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MkeBMk ðkMõÞw÷h yuLzkuðkMõÞw÷h Mkkhðkh rð¼køk

zkÞkrçkxef ÔÞÂõíkyku{ktÚke 1Lku Ãkeðeze yMkh fhu Au.  ðÞLke MkkÚku 
íkuLke nkshe Ëh ð»kuo  40-55ð»koLkk ÃkwÁ»kku{kt 0.3 xfkÚke ðÄu Au 
ßÞkhu 75 ð»koÚke WÃkhLke ÔÞÂõíkyku{kt íku «{ký ð»kuo 1 xfkLkku Au.  
yÇÞkMk  yLkwMkkh ¼khík{kt Ëh ð»kuo ÃkeðezeLkk 65 ÷k¾ fuMk ÚkðkLke 
Mkt¼kðLkk Au.

MkkiÚke ðÄw yMkh Ãkk{íke hõíkðkrnLkeyku{kt Mkk{u÷ Au:

u fuhkuxez Ä{Lkeyku – {øks{kt hõík «ðknLkku hMíkku
u yuykuxko – ÓËÞÚke þhehLkk yLÞ ¼køk MkwÄe {nk Ä{Lke
u nkÚkLke Ä{Lkeyku – nkÚk{kt hõík Mkt[kh fhíkk {køkoLku yMkh 

ÚkkÞ Au
u E÷eykf yLku Vu{kuhku-ÃkkuÃ÷ex÷ ykxoheÍ – þhehLkk Lke[uLkk 

rnMMkk{kt hõík Mkt[khLkku {køko
u heLk÷ yLku {uMkuLxuhef Ä{Lkeyku – rfzLke yLku yktíkhzk{kt 

hõík Mkt[khLkku {køko
u xeçkeÞ÷ – ½qtxýLke Lke[uLke Ä{Lkeyku

ÃkuheVuh÷ ykxohe rzMkeÍ (Ãkeyuze) – yu yuf fu ðÄw Ä{Lke 
Mktfku[kðkLke Mk{MÞk (hõík ðkrnLkeyku) Au.  íku  {wÏÞíðu ÃkøkLke 
Ä{LkeykuLku Mk¾ík fhe Lkk¾u Au.  yk ÂMÚkríkLku ÃkuheVuh÷ ðkMõÞw÷h 
rzMkeÍ (Ãkeðeze) Ãký fnuðk{kt ykðu Au.

ÃkuheVuh÷ ykxohe rzMkeÍLkk {wÏÞ fkhýku fÞk Au.

1) yÚkuhkuMõ÷uhkuMkeMk

Ä{LkeykuLkwt Mktfku[Lk yÚkuhku{k - [hçkeÞwõík Ã÷ufLku fkhýu ÚkkÞ 
Au su Ä{LkeLke ytËhLke rËðk÷ Ãkh rðfMku Au.  yÚkuhku{kLkku ½x 
rnMMkku Ä{LkeykuLku Mkktfze çkLkkðu Au.  íkuLkkÚke Ä{LkeLkk 
y M k h ø k ú M í k  
r ð M í k k h{ k t Ú k e  
ÃknkU[íkku hõíkLkku 
ÃkwhðXku ½xu Au.  
Lke[uLkk fku»kkuLku 
ykuAwt hõík {¤u Au 
yLk u s uLk kÚk e 
Ëw¾kðku, íð[kLkk 
htøk{kt VuhVkh, 

ðkMõÞw÷h hkuøkku þwt Au

hõíkðkrnLke MktçktrÄ hkuøkkuLku ðkMõÞw÷h hkuøkku fnuðk{kt ykðu Au.  
hõíkðkrnLkeyku ™¤eykuLkku yuf Mk{qn Au su Mk{økú þheh{kt hõíkLku 
Äfu÷u Au.  hõík ðkrnLkeyku ºký «fkhLke nkuÞ Au:  Ä{Lkeyku, rþhkyku 
yLku r÷BVuxefTMk. 

(ykxohe) Ä{Lkeyku ykuÂõMksLk Þwõík 
hõík ÓËÞÚke Ëqh {øks, yktíkhzk, 
rfzLke, nkÚk, Ãkøk yLku MðÞt ÓËÞ Mkrník 
þhehLkk Ëhuf rnMMkk{kt ÃknkU[kzu Au.   
ßÞkhu Ä{Lkeyku{kt hkuøksLÞ ÂMÚkrík W¼e 
ÚkkÞ Au íÞkhu íkuLku ykxoheheÞ÷ rzMkeÍ 
fnuðk{kt ykðu Au.

rþhkyku (ðuELMk) þhehLkk Ëhuf rnMMkk{ktÚke hõíkLku ÓËÞ{kt ÃkkAwt ÷kðu 
Au.  ßÞkhu LkMkku{kt hkuøksLÞ ÂMÚkrík W¼e ÚkkÞ íÞkhu íkuLku ðeLkMk hkuøk 
fnu Au.
r÷BVuxef yu ºkeò «fkhLke hõík ðkrnLkeyku Au su íð[k{ktÚke  yLku 
yLÞ fku»kku{ktÚke «ðkne LkMkku{kt ÃknkU[kzu Au.  

ðkMõÞw÷h hkuøkkuLke WÃkÂMÚkrík

¼khíkLku xkEÃk 2 zkÞkrçkxeMkLkwt fuLÿ økýðk{kt ykÔÞk Au.   
zkÞkrçkxeMk ðkMõÞw÷h hkuøkku {kxu MkkiÚke {sçkqík Ãkrhçk¤ Au yLku íku 
zkÞkrçkxef Vqx suðe srx÷íkkyku MkkÚku MktçktrÄík Au su ytøkAuËLk íkhV 
Ëkuhu Au.  Mk{ÞMkh MkkhðkhÚke Ãkøk yLku ÃktòLkk zkÞkrçkxeMk MktçktrÄík 
AuËLk ½xkzðk{kt {ËË {¤e þfu Au, Aíkkt zkÞkrçkxef ËËeoykuyu 
ÃkuheVuh÷ ðkMõÞw÷h hkuøkku (Ãkeðeze) rðþu MkkðÄ hnuðwt òuEyu fkhýfu  
íku «kuøkúurMkð yÚkuhkuMõ÷uhkuxef hkuøk Au suLke MkkÚku  ytøk økw{kððkLkwt, 
MxÙkuf fu ðnu÷k {]íÞLkwt òu¾{ hnu÷wt Au.  82,000 ÷kufku ¼khík{kt Ëh 
ð»kuo zkÞkrçkxeMk MktçktrÄík Ãkøk yLku ÃktòLkk AuËLkLke Mk{MÞkÚke Ãkerzík 
Au Ãkhtíkw Mk{ÞMkh MkkhðkhÚke yk MktÏÞk ½xe þfu Au.

Mkk{kLÞ ðMíke{kt  ÃkuheVuh÷ ðkMõÞw÷h hkuøkLke nkshe 12-14 xfk Au 
su 70Úke WÃkhLkk 20 xfk ÷kufkuLku yMkh fhu Au.   yMkh Ãkk{u÷k 70-
80 xfk ÔÞÂõíkyku{kt ÷ûký òuðk {¤íkk LkÚke Võík y{wf ÷kufkuLku s 
heðkMõÞw÷hkEÍuþLk fu yuBÃÞwxuþLkLke s\h Ãkzu Au.  50Úke WÃkhLkk 3 
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[kXk fu yÕMkh yLku [k÷ðk{kt {w~fu÷e suðk ÷ûkýku ðíkkoÞ Au.  
Ãkøk yLk Ãktò{kt Ãkrh¼ú{ý LknªðíkT ÚkðkÚke økuLøkheLk ÚkE þfu 
Au fu  íku yðÞð fÃkkððku Ãký Ãkze þfu Au.

2) ÚkúkuBçkkuMkeMk

ÚkúkuBçkkuMkeMk hõíkðkrnLkeLke ytËh hõík øktXLkLke Mk{MÞk Au su 
Mk{økú Ãkrh¼ú{ý 
ík t º k{k t  hõí kL k k  
«ðknLku yðhkuÄu Au.  
ßÞkhu hõík ðkrnLkeLku 
Eò ÃknkU[u Au íÞkhu, 
ðÄw ÷kuneLkku †kð 
hkufðk {kxu þheh Ã÷ux÷ux (ÚkúkuBçkkuMkkExTMk) yLku VkEçkúeLkLkku 
WÃkÞkuøk fheLku hõíkLkwt øktXLk fhu Au.  ßÞkhu hõík ðkrnLkeLku Eò 
Lk ÃknkU[e nkuÞ íÞkhu Ãký fux÷ef ÂMÚkrík{kt þheh{kt hõíkLkk 
økak ÚkkÞ Au. íkuLkk ÷ûkýku{kt Mkk{u÷ Au, [k÷ðk{kt Mk{MÞk, 
yÚkðk Ëw¾kðku, Ãkøk{kt yMkwrðÄk fu Úkkf su [k÷ðkÚke ÚkkÞ Au 
yLku ykhk{ fhðkÚke {xe òÞ Au .

3) yuBçkku÷eÍ{: yuBçkku÷eÍ{Lkku yÚko yuBçkku÷MkLke nkshe ÚkkÞ Au 

su hõíkLkku økêku, [hçkeLkku fý fu hõík «ðkn{kt nðkLkku ÃkhÃkkuxku 
nuke þfu Au suLkkÚke yðhkuÄ W¼ku ÚkkÞ Au.  ykðwt ç÷kufus 
yuBçkku÷eÍ{Lkk {q¤¼qík MÚkkLkÚke Ëqh þhehLkk fkuE rnMMkkLku 
yMkh fhe þfu Au.  yuBçkku÷eÍ{Úke ÔÞÂõíkLku {]íÞwLkwt òu¾{ 
ðÄe þfu Au.  yuLSÞkuøkúk{ ÷½wík{ yÚkuhkuMf÷uhkuMkeMk Ëþkoðu Au 
su ÚkúkuBçkkuMkeMk yLku yuBçkku÷eÍ{ ðå[u íkçkeçke íkVkðík Au.

4) yrLkÞtrºkík òu¾{e Ãkrhçk¤ku – íku{kt ðÞ, ÔÞÂõíkøkík fu 

Ãkkrhðkhef Ãkeyuze, fkŠzÞkuðkMõÞw÷h hkuøk fu MxTÙkufLkk 
EríknkMkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

5) rLkÞtrºkík òu¾{e Ãkrhçk¤ku{kt 

u rMkøkhux Äq{úÃkkLk – Äq{úÃkkLk fhíke 

ÔÞÂõíkyku{kt ÃkeyuzeLkw t òu¾{ 
Äq{úÃkkLk Lk fhíke ÔÞÂõíkyku fhíkk [kh 
økýwt ðÄw nkuÞ Au.

u {uËÂMðíkk – su ÔÞÂõíkykuLkku çkkuze 

{kMk ELzuõMk (ðsLk Þ ô[kE2) 25 

fu íkuÚke ðÄw nkuÞ íku{Lku çkeò fkuE òu¾{e Ãkrhçk¤ku Lk 
nkuÞ íkku Ãký ÓËÞ hkuøk yLku MxÙkuf ÚkðkLkwt òu¾{ ðÄw nkuÞ 
Au.

u  – zkÞkrçkxeMkÚke Ãkeyuze ÚkðkLkwt 

íku{s yLÞ fkŠzÞkuðkMõÞw÷h hkuøkku ÚkðkLkwt òu¾{ ðÄu A.
u þkrhhef rLk»¢eÞíkk –  þkrhhef rLk»¢eÞíkkÚke Ãkeyuze 

Ähkðíke ÔÂõíkyku ËËo ðøkh [k÷e þfu íku ytíkh ðÄu  Au 
yLku nkxo yuxuf yLku MxÙkufLkwt òu¾{ Ãký ½xkzðk{kt {ËË 
fhu Au.  Ëu¾hu¾ nuX¤Lkk fMkhík 
fkÞo¢{ku Ãkeyuze{kxuLke yuf Mkkhðkh 
Au.

u nkE ç÷z fku÷uMxuhku÷ - nkE 

fku÷uMxuhku÷Úke Ä{Lkeyku{kt Ã÷ufLkwt 
rLk{koý ÚkkÞ Au suLkkÚke hõík «ðknLkwt «{ký LkkUÄÃkkºk 
heíku ½xu Au.  yk Mk{MÞkLku 
yÚkuhkuMf÷uhkuMkeMk fnuðk{kt ykðu Au.

u nkE ç÷z «uþh – íkuLku fux÷efðkh 

MkkE÷uLx rf÷h fnuðk{kt ykðu Au 
fkhýfu íku{kt fkuE ÷ûkýku nkuíkk LkÚke.

ÃkeyuzeLkk r[öku yLku ÷ûkýku 

íkuLkwt {wÏÞ ÷ûký Ëw¾kðku Au su 
[k÷íke ð¾íku fu fMkhík fhíke 
ð¾íku yuf fu çktLku ½qtxe{kt ÚkkÞ 
Au yLku Úkkuzku Mk{Þ ykhk{ 
fhðkÚke íku{kt hkník {¤u Au. 
yk Ëw¾kðku Ëhuf ÔÞÂõík{kt 
y÷øk y÷øk nkuÞ Au. 
fux÷efðkh Ãkøk{kt Ëw¾kðku, 
ð¤ fu Úkkf yLkw¼ðkÞ Au.  íkuLku ELxh{exLx õ÷kurzfuþLk fnuðk{kt 
ykðu Au. íku ÃkøkLke yuf fu ðÄw Ä{Lke Mktfku[kðkLku fkhýu ÚkkÞ Au.  
MkkiÚke Mkk{kLÞ yMkhøkúMík Ä{Lke Ve{kuh÷ Ä{Lke Au.

[k÷íke ð¾íku, ÃkøkLkk MLkkÞwykuLku ðÄw hõík yLku ykuÂõMksLk ÃkwhðXkLke 
s\h Ãkzu Au. Mktfku[kÞu÷e Ä{Lke yríkrhõík hõík ÃknkU[kze LkÚke þfíke 
yLku ykÚke ykuÂõMksLkÚke ðtr[ík MLkkÞwyku{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ Au.  Ãkðoík 
Ãkh fu ÃkøkrÚkÞk [zíke ð¾íku Ëw¾kðku ðÄw ÍzÃkÚke ykðu Au.

zkÞkrçkxeMk {u÷exMk

www.cims.me
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òu Ä{LkeLkku WÃkhLkku ¼køk su{ fu Er÷ykf fu yuhkuxk Mktfku[kÞu÷e nkuÞ 
íkku, [k÷íke ð¾íku rLkíktçk fu òt½{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ Au.

ÃkeyuzeLkwt rLkËkLk

ðkMõÞw÷h hkuøkku {kxu MkkiÚke Mkk{kLÞ rLkËkLk Ãkrhûkýku{kt Mkk{u÷ Au:
1) þkrhhef íkÃkkMk

u MLkkÞwyku{kt Lkçk¤wt fu økuhnksh Ä{Lke
u fkuE ¾kMk yðks (su çkúwR íkhefu yku¤¾kÞ Au) su Lku 

MxuÚkkuMfkuÃkÚke Ä{Lkeyku Ãkh Mkkt¼¤e þfkÞ Au

u ykhk{ ð¾íku yLku yÚkðk fMkhík fhíke ð¾íku (xÙuzr{÷ xuMx) 
yðÞðku{kt ç÷z «uþh{kt çkË÷kð yLku xe~Þq EMfe{eÞkLku 
fkhýu íð[kLkk htøk yLku Lk¾{kt VuhVkh

2) yu.çke.ykR.

u yuLf÷ çkúufeÞ÷ «uþh ELzuõMk 
(yuçkeÃkeykE)
ÃkøkLke ½qtxe{kt ç÷z «uþh 
íkÃkkMkðkLke Mkh¤ íkÃkkMk yLku 
íkuLku nkÚkLkk ç÷z «uþh MkkÚku 
Mkh¾kððk{kt ykðu Au.

u òu ÃkøkLke ½qtxeLkwt ç÷z «uþh nkÚkLkk ç÷z «uþh fhíkk ¾qçk 
y÷øk nkuÞ íkku  íkuLkku yÚko Mkk{kLÞ heíku yu{ ÚkkÞ Au fu Ãkøk{kt 
fu nkÚk{kt síke yuf fu ðÄw Ä{Lke Mktfku[kE  økE  Au.

3) zkuÃ÷h yÕxÙkMkkWLz MfuLk :

u nkE-£efðLMke æðrLk 
íkhtøkkuLke íkÃkkMk su 
MLkkÞwyku Ãkh he^÷uõx 
ÚkkÞ Au su hõík Mkt[khLke 
íkÃkkMk fhu Au yLku {kÃku 
Au.

u zkuÃ÷h yÕxÙkMkkWLzLkku 

WÃkÞkuøk ½qtxýLke ÃkkA¤ y™u ½qtxeyku{kt ç÷z «uþh {kÃkðk 
{kxu ÚkkÞ Au.

4) yuLSÞkuøkúkVe

yuÂLsÞkuøkúkVeLkk ºký «fkh Au

1. fkuBÃÞwxuz xku{kuøkúkVe yuÂLsÞkuøkúkVe (CTA)

2. {uøLkuxef heMkkuLkLMk yuÂLsÞkuøkúkVe (MRA)

3. zeSx÷ MkçkMxÙufþLk yuÂLsÞkuøkúkVe (DSA)

u yk hõíkðkrnLkeykuLkwt 
yuõMk-hu r[ºk ykÃku Au 
suLku Ä{Lkeyku{kt zkE 
Ëk¾÷ fheLku ÷uðk{kt 
ykðu Au su yuõMk-hu Ãkh 
Ëu¾kÞ Au (fkuLxÙkMx 
yusLx)

u zkELku yuf LkkLkfze Lk¤e (fuÚkuxh) îkhk nkÚk yÚkðk fkuEÃký 
hõíkðkrnLkeyku{kt Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu Au.  íkuLkkÚke ík{khe 
fkuEÃÃký Mktfku[kÞu÷ Ä{LkeLkk MÚkkLk fu fË rðþu rðøkíkðkh 
r[ºk {¤u Au.

Ãkeyuze Mkkhðkh

òu¾{e Ãkrhçk¤kuLku ykuAk fhku

u fku÷uMxuhku÷ ykuAwt fhðkÚke ÃkeyuzeLku ðfhíkwt hkufe þfkÞ Au yLku 
õ÷kurzfuþLkLkk ÷ûkýku ykuAk fhe þfkÞ Au.  Mkkhðkh{kt  
{wÏÞíðu SðLkþi÷e{kt VuhVkh (¼kusLk yLku fMkhík) yLku 
yÚkðk ÷eÃkez ykuAwt fhíke ËðkykuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

u Äq{úÃkkLk AkuzðkÚke yLku zkÞkçkexeMk yLku nkE ç÷z «uþh Ãkh 
Ãkh Mkkhwt rLkÞtºký hk¾ðkÚke õ÷kurzfuþLkLkk ÷ûkýku{kt MkwÄkh 
ykðu Au.  Ãkhtíkw MkkiÚke ðÄw {níðÃkqýo Au fu íkuLkkÚke fkuhkuLkhe 
ykxohe rzMkeÍLkwt òu¾{ ½xu Au.

u yuLxeÃ÷ux÷ux yusLxTMk Ëðkyku su Ä{Lkeyku, LkMk fu ÓËÞ{kt 
hõík øktXLk ykuAwt fhu Au íkuLke Ãkeyuze Ähkðíkk ík{k{ ËËeoyku 
{kxu ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au.  yuf íkhV yk Ëðkyku {æÞ{ 
heíku õ÷kurzfuþLkLkk ÷ûkýkuLku ½xkzu Au íkku çkeS íkhV MkkhðkhÚke 
MksoheLke ykð~ÞfíkkLke Mkt¼kðLkk ½xu Au yLku nkxo yuxuf, 
MxÙkuf fu Ãkeyuze îkhk {]íÞwLkwt òu¾{ ½xu Au.  yuÂMÃkheLk yLku 
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õ÷kuÃkezkuøkúu÷ Ãkeyuze Ähkðíkk ÷kufku {kxu MðefkÞo yuLxeÃ÷ux÷ux 
Ëðk Au.

fMkhík (f÷kWzefuþLk «kuøkúk{)

u fMkhík fkÞof{kuÚke ÷ûkýku rðfMÞk nkuÞ íku Ãknu÷kt fkuE ÔÞÂõíkLke 
[k÷ðkLke ûk{íkk yLku Mk{Þ Mkrník ËËoLkk ÷ûkýku{kt ½xkzku 
ÚkkÞ Au.  su ËËeoyku fMkhík fkÞo¢{Lku «ríkMkkË ykÃku Au íkuyku çku 
{rnLkkLke ytËh MkwÄkhkLke ykþk hk¾e þfu Au.

u Ëu¾hu¾ nuX¤ fMkhík íkk÷e{{kt 

yXðkrzÞk{kt f{Mku f{ ºký 

ðkh  xÙuzr{÷ yÚkðk xÙuf Ãkh 

45 Úke 60 r{rLkx [k÷ðkLkku 

Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.  yk MkuþLMk 

fMkhík rVÍeÞk u÷k uSMx, 

VeÍef÷ ÚkuhkrÃkMx yÚkðk 

LkMkoLke Ëu¾hu¾ nuX¤ fhðk{kt 

ykðu Au.

heðkMõÞw÷hkEÍuþLk

u

ËËeoyku{kt ¾kMk fheLku òu íkçkeçke Mkkhðkh rLk»V¤ hne nkuÞ íkku 

heðkMõÞw÷hkEÍuþLkLke ¼÷k{ý AuzuLkk ytøkku{kt hõík Mkt[khLkwt 

«{ký ðÄkhðk {kxu fhðk{kt ykðu Au.

u heðkMõÞw÷hkEÍuþLk «r¢ÞkLku Mkk{kLÞ heíku çku Mkk{kLÞ ©uýe{kt 

ðnU[ðk{kt ykðu Au.

1) fuÚkuxh ykÄkheík fkÞoðkneyku suðe fu MxuLx fu MxuLx ðøkh 

çk÷qLk yuLSÞkuÃ÷kMxe

2) çkkÞÃkkMk fu yuLzkxuohuõxku{e suðe þ†r¢Þkyku 

ÃkhõÞwxuLkeÞMk  yuLSÞkuÃ÷kMxe yLku MxuLxªøk

ÃkhõÞwxuLkeÞMk  ELxhðuLþLk ([ufk ðøkh) Mkk{kLÞ heíku Mksohe Ãknu÷kt 
fhðk{kt ykðu Au fkhýfu íku ykuAe ELðuMkeð nkuÞ Au yLku íku{kt 
fkŠzÞkuðkMõÞw÷h òu¾{ ykuAk nkuÞ Au.  ÃkhõÞwxuLkeÞMk fkÞoðkneyku  
Ve{kuh÷ Ä{Lke{kt fuÚkuxh økkuXðeLku fhðk{kt ykðu Au.  çk÷qLk 
yuLSÞkuÃ÷kMxe{kt Mktfku[kÞu÷ fu yðhkuÄkÞu÷ hõíkðkrnLke îkhk 

økt¼eh SðLkþi÷e-rLkÞtrºkík õ÷kurzfuþLk Ähkðíkk [wLktËk 

CIMS Hospital, Near Shukan Mall, Off. Science City road, Sola, Ahmedabad 380 060. Ph.: +91 79 2771 2771 - 75 (5 lines)
Fax: +91 79 2771 2770     Email: communication@cimshospital.org     web: www.cims.me
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l Over 2500 delegates
l Over 100 national and international faculty
l Over 300 lectures

CIMSRE-CON : January 10-12, 2014

2014
Education For Innovation

OCSM NIC ER -
There are no full stop in education.

To keep ourselves updated with the latest in the medical field 
To give to the patients the best and the latest care
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økkEzðkÞh ÃkMkkh fheLku fhðk{kt ykðu Au.  Vq÷kÔÞk ðøkhLkku çk÷qLk 
ðkÞh WÃkh {qfðk{kt ykðu Au yLku VqøøkkLku Vw÷kðk{kt ykðu Au yLku 
ÃkAe VheÚke nðk fkZe Lkk¾ðk{kt ykðu Au.   íkuLkkÚke hõík ðkrnLke 
¾q÷e òÞ Au yLku hõík ðÄw Mkh¤íkkÚke ðne þfu Au.

yuLSÞkuÃ÷kMxe çkkË 
hõík ðkrnLkeLku Ãkfze 
hk¾ðk {kxu ½ýeðkh 
MxuLxLkk u WÃkÞkuøk 
fhðk{kt ykðu Au.  
MxuLx yuf rðMíkkheík 
Lk¤e Au su ðkÞh 
{uþLke çkLku÷e nkuÞ 
Au.  MxuLxLkku WÆu~Þ heMxuLkkuMkeMk hkufðkLkku Au yux÷u fu hõík ðkrnLke 
VheÚke Mktfku[kÞ Lknª íku òuðkLkku Au.  yLÞLke Mkh¾k{ýe{kt fux÷ef 
hõíkðkrnLkeyku {kxu MxuLx çkhkçkh fk{ fhu Au.
Mkªøk÷, xqtfk rð¼køkLkk ç÷kufusLke Mkkhðkh {kxu yuLSÞkuÃ÷kMxe yLku 

MxuLxªøk MkkiÚke MkV¤ WÃkkÞku Au Ãkhtíkw xufLkku÷kuS{kt rðfkMkÚke yLkuf, 
÷ktçkk WÃkhktík MktÃkqýo ç÷kuf rð¼køkkuLke Mkkhðkh Ãký þõÞ çkLke Au.  
òufu, ßÞkhu ÷ktçkk fu yðhkuÄkÞu÷ rð¼køkLke Mkkhðkh fhðkLke nkuÞ 
íÞkhu heMxuLkkuMkeMk ðÄw Mkk{kLÞ Au.

çkkÞÃkkMk þ†r¢Þk - ÷ktçkk ç÷kuf {kxu çkkÞÃkkMk ykuÃkhuþLkLke sYh Ãkzu 

Au

h eðkMõÞ w÷h kEÍ uþL k{k t  
økúk^xLku Mkeððk{kt ykðu Au 
(Mkk{kLÞ heíku LkMk, Ãkhtíkw 
f ux÷efðkh {kLkð-f ]ík 
{rxheÞ÷) su hõíkðkrnLkeLkk 
Mktfku[kÞu÷ fu ç÷kuf ÚkÞu÷ 
rðMíkkhLke ykMkÃkkMk òÞ Au 
(çkkÞÃkkMk) su hõík «ðkn 
MkwÄkhu Au.

 

zkì. fuÞqh Ãkhe¾
MD (USA) FCSI (India) FACC, FESC, FSCAI

RLxhðuLþLk÷ yuÂLsÞku÷kuSMx
RLxhðuLþLk÷ fkŠzÞku÷kuSMx

({kuçkkE÷) +91-98250 26999
R-{u÷ : keyur.parikh@cims.me

zkì. nu{ktøk çkûke
MD, DM (Cardiology)

RLxhðuLþLk÷ fkŠzÞku÷kuSMx
({kuçkkE÷) +91-98250 30111
R-{u÷ : hemang.baxi@cims.me

zkì. Mk]s÷ þkn
MS, MCh

fLMk÷xLx ðkMõÞw÷h y™u yuLzkuðkMõÞw÷h MksoLk
({kuçkkE÷) 
R-{u÷ : 

+91-91377 88088
srujal.shah@cims.me

MkkisLÞ

fkŠzÞku÷kuSMx

{kuçkkE÷ R-{u÷

zkì. ysÞ LkkRf +91-98250 82666 

zkì. MkíÞ økwÃíkk +91-99250 45780

zkì. rðLkeík Mkkt¾÷k +91-99250 15056

zkì. økwýðtík Ãkxu÷ +91-98240 61266

zkì. fuÞqh Ãkhe¾ +91-98250 26999

zkì. r{÷Lk [øk +91-98240 22107

zkì. WŠ{÷ þkn +91-98250 66939

zkì. nu{ktøk çkûke +91-98250 30111

zkì. yrLkþ [tËkhkýk +91-98250 96922 

ajay.naik@cims.me

satya.gupta@cims.me

vinit.sankhla@cimshospital.org

gunvant.patel@cims.me

keyur.parikh@cims.me

milan.chag@cims.me

urmil.shah@cims.me

hemang.baxi@cims.me

anish.chandarana@cims.me

fkŠzÞkuÚkkuhkMkef yLku ðkMõÞw÷h MksoLk

{kuçkkE÷ R-{u÷

zkì. ÄehuLk þkn +91-98255 75933 

zkì. Äð÷ LkkÞf +91-90991 11133

zkì. ËeÃkuþ þkn +91-90990 27945

zkì. þkiLkf þkn +91-98250 44502

zkì. Mk]s÷ þkn +91-91377 88088

zkì. rLkhuLk ¼kðMkkh +91-98795 71917 

zkì. rnhuLk Äku¤rfÞk +91-95863 75818

zkì. r[tíkLk þuX +91-91732 04454

dhiren.shah@cims.me

dhaval.naik@cims.me

dipesh.shah@cims.me

shaunak.shah@cims.me

srujal.shah@cims.me

niren.bhavsar@cims.me

hiren.dholakia@cims.me

chintan.sheth@cimshospital.org

ÃkerzÞkxÙef yLku MxÙõ[h÷ nkxo MksoLk

ðkMõÞw÷h yLku yuLzkuðkMõÞw÷h MksoLk

fkŠzÞkf yuLMÚkuxeMx
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çkuheÞkxÙef Mksohe : {kLÞíkk y™u nfefík

{uËÂMðíkk rðï¼h{kt {kuxk ¼køkLkk hkuøkkuLkwt fkhý çkLke 
hÌkwt Au.  30Úke Ãký ðÄw fku-{kuçkeoz ÃkrhÂMÚkríkyku suðe fu 
ç÷z «uþh, zkÞkrçkxeMk, ÓËÞ hkuøk, MxÙkuf, MkktÄkLkk hkuøk 
ðøkuhu {kuŠçkz {uËÂMðíkk MkkÚku MktçktrÄík Au.  MkV¤ heíku 
ðsLk Wíkkhðk {kxu íku{s MktçktrÄík fku-{kuçkeoz 
ÃkrhÂMÚkríkyku {kxu çkuheÞkxÙef þ†r¢Þk rðï¼h{kt 
yuf{kºk WÃk÷çÄ rðfÕÃk Au.

ðkhtðkh ÃkqAkíkk «&™ku
çkuheÞkxÙef þ†r¢Þk þwt Au – ÔÞÂõíkLkwt ðsLk Wíkkhðk MknkÞ fhðk {kxu 
fhðk{kt ykðíke þ†r¢Þk Au.

þwt yk ÷eÃkkuMkõþLk suðe fkuM{urxf þ†r¢Þk Au ?
yk fkuM{uxef þ†r¢Þk LkÚke Ãkhtíkw {kuçkeoz {uËÂMðíkk (yríkrhõík)Lku 
MktçktrÄík fku-{kuçkeoz ÂMÚkríkyku suðe fu zkÞkrçkxeMk, ç÷z «uþh, 
MkktÄkLkku Ëw:¾kðku yLku {kEøkúuLk {kÚkkLkku Ëw¾kðku, ÔÞtÄíðLku MkwÄkhðk 
{kxu fhðk{kt ykðíke þ†r¢Þk Au. {wÏÞíðu ÷eÃkkuMkõþLk{kt y{u [hçke 
Ëqh fheyu Aeyu ßÞkhu çkuheÞkxÙef þ†r¢Þk{kt y{u þhehLku s{k ÚkÞu÷ 
[hçkeLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt {ËË fheyu Aeyu.

yk þ†r¢Þk {kxu fkuý {kLÞ Au ?
ô[kE yLku ðsLk yLkwMkkh çkeyu{ykELke økýíkhe fheLku, MktçktrÄík 
hkuøkku MkkÚku 32Úke WÃkhLke çkeyu{ykE Ähkðíke ÔÞÂõíkyku y™u 35Úke 
ðÄw çkeyu{ykE yLku hkuøk Lk Ähkðíke ÔÞÂõíkyku su{ýyu ¼kusLk{kt 
ÃkhuS fu fMkhík îkhk ðsLk WíkkhðkLke yLÞ ÃkØríkyku yÃkLkkðe nkuÞ 
íku yk þ†r¢Þk {kxu {kLÞ Au.

þ†r¢Þk fuðe heíku fhðk{kt ykðu Au yLku íku Mkwhrûkík Au ?
ík{k{ çkurhÞkxÙef þ†r¢Þkyku ÷u«kuMfkurÃkf (fkýw) ÃkØríkÚke fhðk{kt 
ykðu Au suÚke íku{Lkk LkSðku zk½ fu rçk÷fw÷ zk½ hnuíkku LkÚke.  suLkkÚke 
íku ¾qçk Mkwhrûkík rðfÕÃk çkLku Au.

yk þ†r¢ÞkLkk ÷k¼ õÞk Au ?
þ†r¢ÞkLkk ÷k¼ yu Au fu íku yríkþÞ ðsLk WíkkhðkLkku ¾kíkheÃkqðofLkku 
WÃkkÞ Au suLku þ†r¢Þk Ãknu÷k s økýe þfkÞ Au y™u íku «Þkuøk yLku 
ûkríkðk¤e ÃkØrík LkÚke.  íku ði¿kkrLkf heíku rMkØ ÃkØrík Au ykÚke íku ¾qçk 
yMkhfkhf Au.

þwt ðsLk WíkkhðkÚke nwt ¾hkçk Ëu¾kEþ ?
yk fkuM{urxf þ†r¢Þk LkÚke Ãkhtíkw yk þ†r¢ÞkLkk Ãkrhýk{ \Ãku 
MkqtËhíkk yuf ¾kíkhe\Ãk Ãkrhýk{ Au fkhýfu ðsLkLkku ½xkzku Äe{u Äe{u 
yLku yk¾k þheh{ktÚke Mk«{ký ÚkkÞ Au suÚke þhehLku Mkwzku¤ çkLkðk 
{kxu Mk{Þ {¤u Au.

nwt fux÷wt ðsLk økw{kðe þfwt Awt ?
þMºkr¢ÞkLkk «fkhLku ykÄkhu, ík{u yríkrhõík ðsLkLkk 63-70 xfk 
MkwÄeLke ðÄkhkLkwt ðsLk Wíkkhe þfku Aku, su ík{khe ðÞ y™u ík{u 
þ†r¢Þk çkkËLkk fkÞo¢{Lku fux÷e Mkkhe heíku yLkwMkhku Aku íkuLke Ãkh Ãký 
ykÄkh hk¾u Au.

nwt {khe hkçkuíkk {wsçkLke «ð]r¥kyku{kt fux÷e s÷Ëe òuzkE þfwt Awt ?
y{u ðnu÷e Mkr¢ÞíkkLku «kuíMkknLk ykÃkeyu Aeyu yLku 10-15 
rËðMk{kt ík{u ÍzÃkÚke [k÷ðwt yLku hkusøkkh Mkrník ík{khe hkuStËe 
SðLkþi÷e Ãkh MktÃkqýo heíku ÃkkAk Vhe þfþku.

þwt nwt yrLkÞtrºkík heíku ðsLk økw{kððkLkwt [k÷w hk¾eþ ?
Lkk.  ík{u ík{khe ô[kE yLkwMkkh s yríkrhõík ðsLk økw{kðþku.

þwt {kÁ ðsLk ÃkkAwt ðÄe þfu Au ?
Lkk.  ò u ík{ u ík{khk ¾khu kf Ãkh æÞkLk ykÃkk u íkk u ík{kÁ t ðsLk ðÄþ u Lknª.

þwt {Lku rðxkr{Lk MkÃ÷e{uLxuþLk suðe yríkrhõík ËðkykuLke s\h Ãkzþu ?
MkkhðkhLkk «khtr¼f ¼køk{kt s rðxkr{LmkLke s\h nkuÞ Au su çkkË 
{kuxk ¼køkLke çkuheÞkxÙef þ†r¢Þkyku{kt íku ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe 
ykÃkðk{kt ykðíke LkÚke. zkÞkrçkxeMk yLku ç÷z«uþh yLku yLÞ 
{kxuLke ík{khe hkçkuíkk {wsçkLke Ëðkyku ¾hu¾h ykuAe ÚkE þfu Au fu 
çktÄ Ãký ÚkE þfu Au fkhýfu íkuLkkÚke çkeÃke yLku zkÞkrçkxeMkLke 
ÃkrhÂMÚkríkyku{kt 80-85 xfkLkku MkwÄkhku ÚkkÞ Au.

ðsLk WíkkhðkLke þ†r¢Þk çkkË nwt øk¼o Äkhý fhe þfwt Awt ?
þ†r¢Þk çkkË ík{khe «sLkLkûk{íkk MkwÄhíke nkuðk Aíkkt, yuðwt ÿZÃkýu 
Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðu Au fu f{ Mku f{ yuf ð»ko MkwÄe øk¼o Äkhý 
fhðkLkwt xk¤ku fkhýfu yk økk¤k{kt ík{khe þheh ÃkkAwt ÂMÚkh çkLku Au.

þwt nwt Ãknu÷kLke su{ ¼kusLk Lknª ÷E þfwt ?
Lkk.  ík{u Ãknu÷kLke su{ çkÄw s ¾kE þfþku Ãkhtíkw ykuAk «{ký{kt yLku 
ík{Lku ík{khk ¼kusLkÚke Mktíkku»k hnuþu yLku ík{Lku ¼qÏÞk hnuðkLke 
yLkw¼qrík Ãký Lknª ÚkkÞ.

ðsLk WíkkhðkLke þ†r¢ÞkLke ÃkMktËøke {khu fuðe heíku fhðe òuEyu ?
çkurhÞkxÙef MksoLk økýíkhe fheLku ykð~Þf þ†r¢ÞkLkku «fkh Lk¬e 
fhþu yLku zkÞuxeþeÞLk, fMkhík rVÍeÞku÷kuSMx yLku  VeÍeþeÞLkLkk 
{køkoËþoLk nuX¤ ík{Lku {n¥k{ VkÞËku ÚkkÞ íku heíku þ†r¢Þk çkkËLkku 
fkÞo¢{ [k÷w hk¾þu.

zkì. r[hkøk X¬h
MS, MRCS Ed

S ykR, ÷u«kuMfkuÃkef y™u ykuçkuMkexe MksoLk
{kuçkkE÷ : +91-84693 27634

chirag.thakkar@cimshospital.org

zkì. sÞtík fu. Ík÷k
MS, FMAS, DLS

Vu÷kuþeÃk - neÃkuxkuçke÷eÞhe yLku ÷eðh xÙkLMkÃ÷kLx
fLMk÷xLx MksoLk-MkSof÷ økuMxÙkuyuLxÙku÷kuS, neÃkuxkuçke÷eÞhe yLku ÷u«kuMfkuÃke

{kuçkkE÷ : +91-97129 97096
R-{u÷ : jayant.jhala@cimshospital.org

zkì. ÞíkeLk Ãkxu÷
MS (Endoscopist)

fLMk÷xLx – økuMxÙkuyuLxÙku÷kuSMx
{kuçkkE÷ : +91-98250 63363
yatin.patel@cimshospital.org

zkì. rËÂøðsÞrÞMktn çkuËe 
MS, FRCS, FRACS

÷u«kuMfkuÃkef y™u çkuheÞkxÙef MksoLk
{kuçkkE÷ : +91-9824012582

R-{u÷ : digvijay.bedi@cimshospital.org

MkkisLÞ : MkeBMk (CIMS) SykR yLku çkuheÞkxTÙef Mksohe xe{
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ðkMõÞw÷h MkÃíkkn ykuøkMx 6-12, 2013

l fLMk÷xuþLk (çkÃkkuhu 3.00 Úke 7.00)  ` 600 rLkþwÕf

l yuçkeykR (Ankle Brachial Index)  ` 300 rLkþwÕf

l f÷h zkuÃ÷h (yuf ÃkøkLkk)  ` 1600 Võík ` 1000

l f÷h zkuÃ÷h (çku ÃkøkLkk)  ` 2800 Võík ` 1600
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MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf,ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, 
y{ËkðkË - 380 060 E-{uE÷:  ðuçk: info@cims.me www.cims.me

hSMxÙuþLk {kxu MktÃkfo fhku
+91-79-3010 1008
+91-79-3010 1200

fuhkuxez

heLk÷

yuçzku{eLk÷ 
yykuxko

ÃkuheVuh÷

þhehLke 
Ä{LkeLke LkMkkuLke 
yuÂLsÞkuÃ÷kMxe

yk MkÃíkkn{kt Lke[uLke Mkuðkyku hkník Ëhu ykÃkðk{kt ykðþu

ðÕzo ðkMõÞw÷h rËðMk rLkr{¥ku MkeBMk nkuÂMÃkx÷ «Míkwík fhu Au

ðkMõÞw÷h hkuøkku þwt Au : Ä{Lke/LkMk MktçktrÄík hkuøkkuLku ðkMõÞw÷h hkuøkku fnuðk{kt ykðu Au.  

hõíkðkrnLkeyku ™¤eykuLkku yuf Mk{qn Au su Mk{økú þheh{kt hõíkLku Äfu÷u Au. 

Mkðkhu 11 Úke 12 
Mkktsu 5 Úke 6 

ÃkÂç÷f yðuhLkuMk ÷uõ[h
ykuøkMx 6, 2013, {tøk¤ðkh

çkúuRLk yuLz ÷uøk yuxuf: 
òýku ðkMõÞw÷h hkuøkku rðþu}
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