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ÓËÞ rðþu òýðk suðe {níðLke çkkçkíkku
(1) ¼÷u frðyku ÓËÞLku çknw Lkkswf ytøk fnu  ðkMíkð{kt íku yuf yrík 

{sçkqík yLku Mk¾ík yðÞð Au. Ãkwg {kLkðeLkk ÓËÞLkwt ðsLk 
800 Úke 1Ãk00 økúk{ nkuÞ Au.

(h) ÓËÞLku fkuE Ãký rçk{kheLkwt rLkËkLk fhðk {kxu ËËeoLkkt ÷ûkýku, 
yLÞ hkuøkLke nkshe fu økuh nkshe, ËËeoLkk þhehLkk yð÷kufLk 
íkÚkk fux÷ktf ÃkheûkýkuLke sYh Ãkzu Au. ¾k÷e MxuÚkkuMfkuÃk {qfeLku 
rçk{kheLkwt Mk[kux rLkËkLk fhðwt çknw ykuAk  rfMMkk{kt þfÞ nkuÞ 
Au.

(3) ÷øk¼øk 10% Úke 30%  ËËeoykuLku ÓËÞLke rçk{khe çknw ykøk¤ 
ðÄu÷e nkuÞ íkku Ãký fkuE ÷ûkýku nkuíkkt LkÚke. rLkÞr{ík Mk{Þktíkhu 
nuÕÚk [uf-yÃk fhkððkÚke s ykðk ËËeoyku ÃkkuíkkLke rçk{khe rðþu 
Mk{ÞMkh {krníke {u¤ðe þfu Au.

(4) ECG Lkku{o÷ ykðu yux÷u 'ÓËÞLke rçk{khe LkÚke' yu{ {kLkðwt 
Lkne. ÓËÞLke rçk{kheLkk fux÷kÞ rfMMkkyku{kt {]íÞwtLke ykøk¤ 
Úkkuze r{rLkxku MkwÄe fkzeoÞkuøkúk{ Lkku{o÷ ykðe þfu Au. yu 
{níðLkku Ãkhtíkwt yrík {ÞkoËkðk¤ku xuMx Au.

(Ãk) Äýk ÷kufku Úke øk¼hkÞ Au. 
Ãkhtíkwt su{Lkk ÓËÞLke fkÞoûk{íkk Mkk{kLÞ nkuÞ, ðkÕðLke fk uE 
økt¼eh rçk{khe Lk nkuÞ, Äçkfkhk Mkk{kLÞ nkuÞ íkÚkk hkusçkhkusLkk 
SðLk{kt fkÞo fhíkk fkuE ¾kMk íkf÷eV Lk Úkíke nkuÞ íkuðk 
÷kufku ÞkuøÞ {kurLkx®høk MkkÚku fhu, íkku {kuxu ¼køku íku{Lku fkuE 
{w~fu÷e Úkíke LkÚke.

(6) fux÷efðkh ËËeoLkkt ÷ûkýkuLke økt¼ehíkk yÚkðk  
EfkufkzeoÞkuøkúkVe òuELku zkufxh íku{Lku  fhkÔÞk ðøkh MkeÄk 
s yuLSÞkuøkúkVe fhkððkLke Mk÷kn ykÃku Au. ykðk 
Mktòuøkku{kt fhkððkLkku Ëwhkøkún Lk hk¾ðku.

(7)  îkhk fhðk{kt ykðíke fkuhkuLkhe yuLSÞkuøkúkVe yu 
rð¿kkLkLke MkwtËh þkuÄ Au. {kºk h rfMMkk{kt s íku Mkrðþu»kÃkýu 
WÃkÞkuøke Au: (A) sÞkhu Ä{Lke{kt ç÷kuf nkuðkLke þfÞíkk ykuAe 
nkuÞ yLku þtfkLkk Mk{kÄkLk {kxu yuLSÞkuøkúkVe fhðkLke sYh 
nkuÞ .  çkkÞÃkkMk Mksohe fhkðu÷ ËËeoLkk 
økúkVxLke ÂMÚkrík {kýðk {kxu.

(8) {kuxk¼køkLkk rfMMkkyku{kt nkE ç÷z«uþhLkkt fkuE ÷ûkýku nkuíkkt 
LkÚke nkxo yuxuf ykðu yÚkðk  ÷fðku ÚkkÞ íÞkhu s ¾çkh Ãkzu. 
yk{ Lk ÚkkÞ íku {kxu rLkÞr{ík Ëðk ÷uðe sYhe Au.

(9) nkE ç÷z«uþh, zkÞkrçkxeMk yLku nkE fku÷uMxuhku÷ suðe 
rçk{kheyku Ähkðíkk Äýk ËËeoykuLku fkuE ¾kMk ÷ûkýku nkuíkkt LkÚke. 
yux÷u s yu{Lku  fnuðk{kt ykðu Au. yk ºkýuÞ 
rçk{kheyku {kuxk ¼køkLkk rfMMkkyku{kt fkçkq{kt ykðu íkuðe 

 Au. Ãký Mkkð {xe þfu íkuðe  
LkÚke.yux÷u s Ëðkyku SðLk¼h ÷uðe sYhe Au.
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(10) þwt {Lku nkE ç÷z«uþh Au ? þwt {Lku zkÞkrçkxeMk Au ? fu þwt {Lku 
nkEfku÷uMxuhku÷ Au ?- yk «&™kuLkk MkeÄk sðkçk {kxu ç÷z «uþh 
yLku ÷kune{kt Mkwøkh íkÚkk fku÷uMxuhku÷ {Ãkkððk Ãkzu. yLÞ fkuE 
hMíkku LkÚke.

(11) zkÞkrçkxeMkLkk ËËeoykuLku ¾kMk ÷ûkýku ÚkÞk ðøkh nkxo yuxuf 
ykðe òÞ Au. yux÷u s nkxo yuxufÚke çk[ðk {kxu çkÄk s WÃkkÞku 
«Úk{Úke s ys{kððk. ð¤e fux÷kf ÷kufkuLku yMkk{kLÞ ÷ûkýku 
ÚkkÞ Au. ykðk ÷kufkuyu Mknus Ãký þtfk ÷køku íkku zkufxhLku 
çkíkkðeLku fhkððku.

(1h) zkÞkrçkxeMkLkk ËËeo{kt Mkwøkh ftLxÙku÷ fhíkkt ç÷z «uþh ftLxÙku÷ yLku 
fku÷uMxuhku÷ ftLxÙku÷ fhðkLkwt Mknu÷wt Au yLku íkuLkwt {níð Ãký 
ðÄkhu Au. nkxo yuxuf yLku ÷fðkÚke çk[ðk {kxu ç÷z «u þh  
ftLxÙku÷ yLku fku÷uMxuhku÷ ftLxÙku÷ ðÄkhu yfMkeh Au.

(13) su ÷kufku ÓËÞLke fu {øksLke Ä{Lke{kt ç÷kuf nkuÞ yÚkðk nkxo 
yuxuf, yuLòELkk fu ÷fðkLke yMkh nkuÞ yÚkðk zkÞkrçkxeMk 
nkuÞ, íku{ýu fku÷uMxuhku÷ Äxkze, Ä{LkeLkwt MðkMÚÞ Ähkðíke MxuxeLk 
Lkk{Lke Ëðk ÷uðe ykð~Þf Au- íku{Lkk ç÷z{kt fku÷uMxuhku÷Lkwt 
«{ký Lkku{o÷ nkuÞ íkku Ãký.

(14) 'Ëw¾kðku ÓËÞLkku nkuE þfu' yuðwt ÷køku íÞkhu íkwthtík s Ëðk¾kLku 
Ãknku[e sðwt. zkufxhLku ½hu çkku÷kððkLkku ykøkún y¿kkLkÚke ¼hu÷ku 
yLku òu¾{e Au. «Úk{ Mkk{kLÞ ykðu íkku Ãký h Úke h4 
f÷kf ykuçkÍoðuþLk{kt hne sYh «{kýu çkeòu/ºkeòu
fhkððku òuEyu. fux÷kf ç÷z xuMx  
fhkððkÚke Ãký nkxo yuxuf Au fu Lkne íkuLke ¾çkh Ãkze þfu Au.

(1Ãk) nkxo yuxufÚke Úkíkk {kuxk ¼køkLkk {]íÞwt «Úk{ f÷kf{kt s ÚkE òÞ 
Au. yux÷wt s Lkne. nkxo yuxufLke ©u»X Mkkhðkh Ãký Ãknu÷k f÷kf 

{kt s ÚkkÞ Au. Ëw¼koøÞðþ, ykÃkýk Ëuþ{kt, 
y¿kkLk yLku þtfk Ähkðíkk {kuxk ¼køkLkk ÷kufku yk Mk{Þ 
økw{kðe Ëu Au.

(16) [k÷w nkxo yuxuf Ëhr{ÞkLk fhðk{kt ykðíke yuLSÞkuÃ÷kMxe 
rð¿kkLkLke yuf yËT¼qík þkuÄ Au. òu ík{khk MLkuneLku nkxo yuxufLkwt 
rL kË kL k Úk kÞ ík ku , ðn u÷ k{kt  ðn u÷e íkfu  ík uL ke  
yuLSÞkuÃ÷kMxe ÚkkÞ íkuðe {ktøkýe fhku.

(17) yksLkk s{kLkk{kt Äýk MðMÚk ÷kufku Ãký y{Lku fnu Au: {khe 
yuLSÞkuøkúkVe fhe ykÃkku. ¾çkh íkku Ãkzu nkxo yuxuf ykððkLke 
þfÞíkk fux÷e Au. yuLSÞkuøkúkVe fhðkÚke ¼rð»Þ{kt yuxufu Lke 
þfÞíkk fux÷e Au, íku rðþu fþe s òýfkhe {¤íke LkÚke. Mkðkhu 
yuLSÞkuøkúkVe Lkku{o÷ ykðe nkuÞ yLku yus hkºku nkxo yuxuf 
ykÔÞku nkuÞ íkuðk Äýk Ëk¾÷k Au.

(18) nkxo yuxufLkwt òu¾{ òýðk ík{khk òu¾{e Ãkrhçk¤ku rðþu òýku. 
nkE ç÷z «uþh, zkÞkrçkxeMk, nkE fku÷uMxuhku÷, {uËÂMðíkk, çkuXkzwt 
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SðLk, ¾kLkÃkkLkLke ¾hkçk ykËíkku, ík{kfwt Lkwt ÔÞMkLk, íkkýðk¤e 
StËøke ðøkuhu WÃkh fkçkq {u¤ððkÚke nkxo  yuxufLke þfÞíkk Äýe 
Äxkze þfkÞ Au.

(19)  Úke Úkíkku fuÂÕþÞ{ Mfkuh,   Lkk{Lkku ç÷z xuMx, 
Ãkøk yLku nkÚkLkk ç÷z «uþhLkku hurþÞku  ðøkuhu îkhk nkxo 
yuxufLkwt òu¾{ Úkkuzk ytþu òýe þfkÞ Au.

 (h0) fkŠzÞkf yuhuMx (ÓËÞ çktÄ Ãkze sðwt ) ÚkkÞ íÞkhu ÓËÞLku {Mkks 
ykÃke ÓËÞ íkÚkk VuVMkktLku ÃkwLk: fkÞohík fhðk {kxuLke MkkhðkhLku 

 fnu Au. Ëhuf Ãkwg ô{hLke ÔÞrfíkyu yk þe¾ðwt sYhe Au. 
fÞkhuf fkuELku fk{ ykðe þfkÞ.

(h1) rðï ykhkuøÞ MktMÚkkLkk íkkhý yLkwMkkh rðïLkk fw÷ ÓËÞhkuøkLkk 
ËËeoyku{ktÚke yzÄku yzÄ ykÃkýk Ëuþ{kt Au. yk yrík økt¼eh 
Ãkzfkh Lku Ãknku[e ð¤ðk ykÃkýu Ëhuf Míkh Ãkh «ÞíLkku fhðk 
Ãkzþu. yu Lku ¼q÷ðwt fu øk{u íkux÷k ÔÞkÃkf yLku ÷ktçkk økk¤kLkk 
«ÞíLkkuLke þYykík '{khkÚke' yLku 'yksÚke' s Úkíke nkuÞ Au.

(hh) MðkMÚÞ yux÷u {Lk, þheh yLku «kýLke Ãkrðºkíkk, MðMÚkíkk yLku 
«MkÒkíkk, Mkk[w s fnÞwt Au. ‘yLLk íkuðku ykuzfkh' ykÃkýu {kºk 
íkLkLkk s Lkne. Ãkhtíkwt {Lk íkÚkk «kýLkk ¾kuhkf rðþu Ãký òøk]rík 
fu¤ððe òuEyu.

(h3) {kuxk ¼køkLkk ÷kufku{kt ðsLk Äxkzðk {kxu yuf s VkuBÞwo÷k fk{ 
ykðu Au : ¾kuhkf{kt MktÞ{ hk¾ðku yLku rLkÞr{ík fMkhík fhðe. 
yLÞ ÷ku¼k{ýk hMíkkyku ÷ktçkk økk¤u MkV¤ Lkeðzíkk LkÚke 
yÚkðk LkwfMkkLk fhu Au.

(h4) ¾kuhkfLke çkkçkík{kt þwt s{ðwt, fux÷wt s{ðwt, yLku fÞkhu s{ðwt yu 
ºký yrík {níðLke ÃkMktËøkeyku MkkðÄkLkÃkqðof fhðe. ¼kusLk, 

CT-Scan HSCRP

 (AB)

 

CPR

çkLkkðLkkhLke ¼kðLkk yLku s{LkkhLke s{íke ð¾íkLke r[íík-
yðMÚkk Ãký ¾kuhkfLke þheh, {Lk íkÚkk «ký ÃkhLke yMkhku 
Lkffe fhu Au.

(hÃk) 'su rËðMku fMkhík Lkne, íku rËðMku  
¼kusLk Lkne'-yk MkwºkLkwt Ãkk÷Lk 
fheyu íkku çknw MkkY. fMkkÞu÷k 
þheh yLku {Lk s hkusçkhkuòLkk 
fkÞo¼kh yLku íkkýLke ðå[u 
ykÃkýLku MðMÚk yLku «MkÒk hk¾e þfu Au.

(h6) ík{kfwt, ËkY íkÚkk yLÞ ÔÞMkLkku SðLkLku Lkhf Mk{kLk çkLkkðe Ëu Au. 
ÔÞMkLkku ÔÞrfíkLkk íkLk yLku {LkLke þrfíkyku íkÚkk MkíðLku nýe 
Lkk¾u Au. ÔÞMkLk Akuzðk {kxu Ãkrhðkh, r{ºkku, Mktíkku íkÚkk Ä{oLke 
{ËË ÷ku.

(h7) SðLk{kt çknkhLke ËwrLkÞk MkkÚku Mkíkík MktÄ»ko fhíkku {kýMk, þktík 
ÚkE ÃkkuíkkLke ytËh zkurfÞwt fhðkLkwt ¼q÷e s òÞ Au. y{wf 
÷kufkuLku yk ¿kkLk Úkíkw LkÚke yLku ÚkkÞ íÞkhu Äýwt {kuzwt ÚkE økÞwt nkuÞ 
Au. SðLkLke «íÞuf ûký Mk¼kLkíkkÃkqðof Mkkûke¼kðÚke SðkÞ íkku 
»kzTrhÃkwt fk{, ¢kuÄ, {kun, {kÞk, {íMkh WÃkh rðsÞ {¤u yLku 
Ähíke Ãkh s Mðøko Wíkhe ykðu. 
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zkì. yrLkþ [tËkhkýk

fkŠzÞku÷kuSMx
(ÓËÞ hkuøkLkk rLk»ýktík)

MD, DM (Cardiology), FACC
({ku) +91-98250 96922
: Email anish.chandarana@cims.me

‘SðLk{kt Ëw:¾ Au,
Ëw:¾Lkk fkhýku Au,

Ëw:¾ Ëqh ÚkE þfu Au,
Ëw:¾ Ëqh fhðkLkk WÃkkÞku Au.'
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“ ”MkeBMk nkxo xÙkLMkÃ÷kLx Lkk Ëhuf MkÇÞkuLku íkÚkk MkeBMk xe{ yLku íku{kt Mkíkík fkÞo fhíkk {uzef÷ MkÇÞkuLku yk¼kh.

økwshkík Ãknu÷e MkeBMk nkuÂMÃkx÷ su{kt yuf ð»ko{kt 5 nkxo xÙkLMkÃ÷kLx 
(nËÞ «íÞkhkuÃký)  100 % MkV¤íkkÃkqðof fhðk{kt ykÔÞk Au.

{kLkLkeÞ {wÏÞ{tºke ©e rðsÞ YÃkkýe, økwshkík
JIC 2018  Lke fkuLVhLMk{kt MkeBMk nkxo xÙkLMkÃ÷kLx îkhk «kÃíkfíkkoyku yLku Ëkíkkuyku 

{kxu ¾kMk Mk{kht¼ Þkusðk{kt ykðu÷ níkku
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ÓËÞ «íÞkhkuÃkýLkk MkV¤íkkÃkwðof fuMkku (nkxo xÙkLMkÃ÷kLx)

MkkisLÞ

Lkk{:- yhsý¼kE yktçk÷eÞk, sL{ íkkhe¾:- h8-0Ãk-1967

h000 : 

h010 :

h016:

yÇÞkMk:- 9 Äkuhý, 
ÔÞðMkkÞ:- fLMxÙfþLk
ÓËÞLke íkf÷eV þY 
ÚkÞkLkwt ð»ko:-

Mkk{kLÞ Akíke{kt 
Ëw¾kðku Úkíkk LkSfLke 
nk uÂ MÃ kx÷{kt  Mk khðkh 
÷eÄu÷ yLku íÞkhçkkË MkkY 
Úkíkk Ähu ykðu÷

 Mkk{kLÞ Akíke{kt 
Ëw:¾kðku Úkíkk LkSfLke 

nkuÂMÃkx÷{kt ÓËÞLku ÷økíkk xuMx fhkðu÷, su{kt ÓËÞLkku Efku fhíkk ÓËÞ Vq÷u 
Au íkuðwt sýkÞw Ãkhtíkwt çkeS fkuE íkf÷eV Lk nkuðkÚke Mkk{kLÞ Mkkhðkh çkkË Ähu 
ykðu÷

 rMkBMk  nkuÂMÃkx÷(h6-11-h016) rMkBMk nkuÂMÃkx÷{kt Mkki «Úk{ 
yuLSÞkuøkúkVe fhíkkt òý ÚkE fu íkf÷eV Äýes ðÄkhu Au. ºký Lk¤e ç÷kuf 
Au, yu íkÃkkMÞk çkkË çkkÞÃkkMkLke sYh sýkE, fwxwtçk Lkk MkÇÞku çkkÞÃkkMk 
{kxu íkiÞkh  Ãký ÚkÞk Ãkhtíkwt ËËeoLke ðÄw íkÃkkMk fhíkk sýkÞwt fu íku{Lkk ÓËÞ 
ÃkÃkªøk Ãký Äýwt s ykuAwt Au yLku ÓËÞLkk MLkkÞwt zu{us ÚkE [qfÞk Au. ykðe 
ÃkrhÂMÚkíke{kt nkxo xÙkLMkÃ÷kLx s yuf rðfÕÃk çk[íkku níkku. ËËeoLkk rËfhk 
Sðý¼kE íkÚkk ËËeoLkk ÃkÂíLk, r{ºkku yLku yLÞ fwtxwtçkesLkku yu {kºk h s 
r{Lkex{kt rð[kh fheLku nkxo xÙkLMkÃ÷kLx {kxu nk Ãkkze ËeÄe.

19-1h-h016 Lkku rËðMk ykðíkk Ãknu÷kt ËËeoLke íkrçkÞík çkøkzíke økE, 
LÞw{kurLkÞk Lkk fkhýu ðuÂLx÷uxh Ãkh {qfe ô[k zkuÍLke yuLxe çkkÞkuxef 
Ëðkyku þY fhe ÓËÞLkwt ÃkÃkªøk Lkçk¤wt Ãkzíkwt økÞwt MkkÚkku MkkÚk ç÷z «uþh Ãký 
ykuAwt  Úkíkwt økÞwt íkuLkk {kxu ËËeoLku ykŠxrVþÞ÷ nkxo MkÃkkuxo rMkMx{-
ykEyuçkeÃke {qfðk{kt ykÔÞwt. ÓËÞLkk ½çkfkhk rLkÞtºký fhðk {kxu 
ÃkuMk{ufh {qfðk{kt ykÔÞwt, ykxykx÷e Mkt¼k¤ Aíkkt 17 yLku 18 rzMkuBçkh 
Lkk hkus ËËeoLku 1Ãk0 Úke h00 þkuf ykÃkðkLke sYh Ãkze. ËËeoLke íkrçkÞík 
ykx ykx÷k Wíkkh [Zkð ykððk Aíkkt ¼økðkLk, zkufxh yLku nkuÂMÃkx÷ 
ÃkhLke yLkLÞ ©æÄk MkkÚku Mkkhðkh [k÷wt hk¾ðk{kt ykðe.

¼kðLkøkh Mkh xe nkuÂMÃkx÷{ktÚke VkuLk ykðíkkt s zkufxhkuLke Ãkwhe xe{, 
{eLke ykuÃkhuþLk rÚkÞuxh  MkkÚku økwshkík ¾kíku Lkðku EríknkMk h[ðk Lkef¤e 
Ãkze. ¼kðLkøkh Mkh xe nkuÂMÃkx÷ Úke yuhÃkkuxo MkwÄe økúeLk fkuhezkuh 
(¼kðLkøkh yuhÃkkuxo Úke y{ËkðkË yuhÃkkuxo) [kxoz Ã÷uLk îkhk yLku yuhÃkkuxo 
Úke MkeBMk nkuMÃkex÷ økúeLk fkuhezkuh çkLkkðe 8h r{Lkexe{kt s nkxoLku 
ykuÃkhuþLk rÚkÞuxh MkwÄe Ãknku[kzðk{kt ykÔÞwt.

19-1h-h016 Lkku yu rËðMk ykðe ÃknkuåÞku fu sÞkhu yhsý¼kE Lku 
Mkkhðkh {kxu ykuÃkhuþLk rÚkÞuxh{kt ÷E sðk{kt ykÔÞk s uyksrËLk MkwÄe 
økwshkík hksÞ{kt yk «kuMkesh ÚkE Lk níke. yu rËðMku yhsý¼kELkwt MkV¤ 
nkxo xÙkLMkÃ÷kLx Lkwwt ykuÃkhuþLk  Ãkkh Ãkkzðk{kt ykÔÞwt. nkxo xÙkLMkÃ÷kLx ÚkÞk 
çkkË ËËeoLku yuf MÃku~Þ÷ ÃkkuÍexeð «uþh ykEMkeÞwt {kt yíÞtík rLk»ýkík 
íkçkeçkku yLku [wLktËk LkŠMkøk MxkVLke Mkíkík Ëu¾hu¾ nuX¤ ÃkkuMx xÙkLMkÃ÷kLx 
fuh Ãkwhe Ãkkzðk{kt ykðe.

h3 ð»ko Lkku LkðÞwðkLk fÕÃkuþ fkºkkuzeÞk fu su Mkwhík{kt híLkf÷kfkh íkhefu 
fk{ fhíkku níkku. yuf 
Mkktsu Ähu ykÔÞk çkkË 
Akíke{kt Ëw¾kðku WÃkzÞku 
yLku íkuykuyu Mkwhík{kt 
Mkk{kLÞ [uf yÃk 
fhkðíkk {k÷w{ ÃkzÞwt fu 
íkf÷eV Úkkuze økt¼eh Au. 
íkuyku ðÄwt Mkkhðkh {kxu 
Mk eB Mk nk uÂ MÃ kx÷{kt  
Ëk¾÷ ÚkÞk íÞkt íku{Lku 
yuf {rnLkk suðwt Ëk¾÷ 
hnuðwt ÃkzÞwt yLku MkÄLk 

Mkkhðkh çkkË yuf Z¤íke Mkktsu  fÕÃkuþLkk SðLk{kt Lkðk Wøkíkk Mkwhs yuðku 
yuf VkuLk Mkwhík Úke ykÔÞku fu Lkð ÞwðkLkLkwt çkúuLk zuz ÚkÞu÷ Au. yLku íkuLkk 
ÃkheðkhsLkkuLku ytøkËkLk {kxu Mkt{ík ÚkÞk Au.

zkufxhkuLke xe{ íkkçkzíkkuz íku{Lkk {eLke ykuÃkhuþLk ÚkeÞuxh MkkÚku Mkwhík 
ÃknkuåÞk yLku {kºk 80 {eLkex{kt s MkwhíkÚke y{ËkðkË ÓËÞ ÷kðe 
fÕÃkuþ Lku Lkðwt SðLk {éÞwt.

÷ktçkk Mk{ÞÚke ÓËÞLke íkf÷eV Úke Ãkezkíkk Mkkunu÷ 
Ônkuhk fu su yku ÷øk¼øk yuf ËþfkÚke MkeBMk 
nkuÂMÃkx÷{kt ÓËÞLke Mkkhðkh yÚkuo ykðíkkt suyku 
ÓËÞLke yk íkf÷eV Lku Ëqh fhðk ftEÃký fhðk 
íkíÃkh níkk. íku{Lke ykíkwhíkkLkku ytík íkk. 13-07-
h017 Lkk hkus ykÔÞku. Mkwhík Lkðe rMkðe÷ 
nkuÂMÃkx÷ ¾kíku çkúuELk zuz ònuh ÚkÞu÷k  yuf 
ykËeðkMke ¼kELkk ÃkrhðkhsLkkuyu ytøkËkLk Lke 
{ts]he ykÃkíkkt MkwhíkLke Mkk{kSf MktMÚkk íkhVÚke 
MkeBMk nkuÂMÃkx÷Lkku MktÃkfo MkkÄðk{kt ykÔÞku. MkeBMk 
Mk¥kkðk¤kykuyu Mkhfkh©eLke {tswhe ÷E [kxoz 

V÷kEx yLku økúeLk fkuhezkuhLke ÔÞðMÚkk MkkÚku {kºk 90 r{Lkex{kt ÓËÞLku 
MkwhíkÚke y{ËkðkË MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ÷E ykÔÞk. Mkkunu÷Lkk þheh{kt Lkðwt 
ÓËÞ íkuLkk {kxu yuf LkðwtSðLk çkLke økÞwt

Lkk{:- fÕÃkuþ  fkºkkuuuzeÞk, W{h:- h3 ð»ko

Lkk{:- Mkkunu÷ Ônkuhk, W{h:- 38 ð»ko

MkeBMk fkrzoÞkf yuLMÚkuxeMx xe{
zkp. rnhuLk Äku÷feÞk : 91-95863 75818+ zkp. r[tíkLk þuX : 91-91732 04454+ zkp. rLkhuLk ¼kðMkkh : 91-98795 71917+

zkì. Äð÷ LkkÞf
nkxo xÙkLMkÃ÷kLx íkÚkk ÓËÞLke çkkÞÃkkMk MksoheLkk rLkýktík

MS (Gen. Surgery), DNB (Cardio-Thoracic Surgery)

({ku) +91-9099111133
: Email dhaval.naik@cimshospital.org

zkp. ÄehuLk þkn
fkrzoÞkuÚkkuhkMkef, ðkMõÞw÷h íkÚkk nkxo xÙkLMkÃ÷kLx MksoLk

MB, MS, Mch (CVTS), FICS

({ku) +91-98255 75933
: Email dhiren.shah@cimshospital.org

zkp. yr{ík [tËLk
fkrzoÞkuðkMõÞw÷h íkÚkk ÚkkuhkMkef MksoLk

MBBS, DNB (CVTS)

({ku) +91-96990 84097
: Email amit.chandan@cimshospital.org
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{kuxk yktíkhzk yLku {¤{køkoLkk fuLMkhLke ÷u«kuMfkuÃke (fe-nku÷) Mksohe îkhk Mkkhðkh
yuf Ãkh ð»koLkk ÃkwY»kLk wt AuÕ÷k 
ºký ð»ko{kt 8 rf÷ku sux÷wt 
ykuAwt ÚkE økÞwt níkwt ¼q¾{kt 
Äxkzku ÚkÞku níkku yLku Íkzk{kt 
÷kune ykðíkwt níkwt. Mðk¼krðf 
heíku sÞkhu ËËeoLku ykðe Mk{MÞk 
íkku Mkki «Úk{ íku ÃkkuíkkLkk Vu{e÷e 
zkufxhLku çkíkkðu yk ÔÞrfík 
Ãký ÃkkuíkkLkk Vu{e÷e zkufxh 
ÃkkMku økÞk. yLku zkufxhu {Mkk Au 
íku{ sýkÔÞwt yLku íkuLke Mkkhðkh 
[k÷wt fhe ËËoeLku íku ËðkÚke MkkY  
Lk Úkíkk ËËeo Mkso ÃkkMku økÞk. 
Ã k u x L k e  í k Ã k k M k  y L k u  
«kuMxkufk uÃkeÚke økwËkLke íkÃkkMk 

fÞko çkkË ËËeoLku {Mkk Au yuðwt rLkËkLk fhðk{kt ykÔÞwt yLku ËËeoLku hkuøkLkk 
÷ûkýku{kt fkuE MkwÄkhku Lk sýkíkkt ÃkkEÕMkLke Mksohe fhkððkLke ËËeoLku Mk÷kn 
ykÃkðk{kt ykðe.Mks ohe fhkððk Aíkkt íkuykuLku Íkzk{kt ÷kune ykðíkwt níkwt 
íÞkhçkkË ËËeo yLÞ zkufxh ÃkkMku økÞk yLku zkufxhu ËËeoLku xuç÷uxLkk MðYÃk{kt 
Mkkhðkh ykÃke. Ãkhtíkwt ËËeoLke Mk{MÞkLkw t fkuE rLkhkfhý ÚkÞwt Lkne. yLku ËËeoLku 
Mksohe fhkðe nkuðk Aíkkt fkuE Mk{kÄkLk {éÞwt Lk nk uðkÚke ËËeo {kxu Äýe 
rLkhkþksLkf ÃkrhÂMÚkíke çkLke økE níke. sÞkhu fkuELku Íkzk{kt ÷kune ykðíkwt 
nkuÞ ¼÷uLku íku ÷kune ykuAe {kºkk{kt nkuÞ íkku Ãký íku Äýe ®[íkksLkf çkkçkík 
Au. {kuxk¼køkLkk ÷kufkuLku økuhMk{s nkuÞ Au fu Íkzk{kt ÷kune Ãkzu yux÷u 
ÃkkEÕMk nkuÞ. ÃkAe zku. {Lke»k økktÄe (MkSof÷ økuMxÙk u÷kuSMx) îkhk Mkkhðkh 
fhkÞu÷k yuf ËËeoyu zku. {Lke»k økk ttÄeLku {¤ðk sýkÔÞwt. zku.{Lke»k økktÄe 
Ãkrù{ ¼khík{k t ÷kÞfkík Ähkðíkk Úkkuzk MkSof÷ økuMxÙkuyuLxÙku÷kuSMx{ktÚke 
yuf Au. íkuyku Ërûký ¼khíkLke Lkk{ktrfík nkuÂMÃkx÷{kt 6 ð»ko íkk÷e{ Ãkk{u÷ 
Au. zku. økktÄe Lku MkSof÷ økuMxÙk uyuLxÙku÷kuSLkk ûkuºk{kt 13 ð»ko sux÷ku yLkw¼ð 
Au. íkuykuyu ¼khíkLkk rðrðÄ ¼køkku{kt yLku Ërûký fkuheÞk{kt Ãký MkSof÷ 
økuMxÙkuyuLxÙku÷kuS, rnÃkuxkuçke÷eÞhe Mksohe yLk u r÷ðh xÙkLMkÃ÷kLxuþLk {kxu 
íkk÷e{ Ãkkó fhe Au. zku. økktÄeyu hk»xÙeÞ yLku yktíkh hk»xÙeÞ fkuLVhLMk{kt 
Äýkt ÃkuÃkMko «Míkwík fÞko Au. íkuykuLku çkuMx ÃkuÃkh yuðkuzo ykÃkðk{kt ykðu÷ Au. 
zku. økktÄeyu zku.yuLk.çke Lke íkk÷e{ ËhBÞkLk ¢kuLkef ÃkuLfeykxÙexeMk Lkk 
ËËeoykuLkk SðLk{kt MktþkuÄLk fkÞo ÃkwY fhu÷ Au. fu su rðï{kt yk «fkhLkwt Mkki 
«Úk{ fkÞo Au. íkuyku yufÞwx yLku ¢kuLkef ÃkuLfeykxÙexeMk Mksohe , {wÏÞ yLku 
sxe÷ r÷ðh Mksohe , Ãkkuxo÷ nkEÃkh xuLMkLk Mksohe, rÃk¥kLk¤eLke 
Mksohe,yurMkz ÃkeðkÚke ÚkÞu÷ EòLke Mksohe yLkuf økuMxÙkuELMkMxuxeLMk fuLMkh 

MkkisLÞ
zkì. {Lke»k økktÄe

økuMxÙku MksoLk
MS, DNB (Surgical Gastroenterology)

({ku) +91-9099655755
manish.gandhi@cimshospital.org
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{kxu Mksohe suðe fu yÒkLk¤e íkÚkk nkusheLkk fuLMkh Lke Mksohe,rÃk¥kkþÞ íkÚkk 
MðkËw®Ãkz Lkk fuLMkhLke Mksohe, {kuxk yktíkhzk íkÚkk {¤kþÞLkk fuLMkhLke Mksohe, 
yk çkÄe ykuÃkLk Mksohe WÃkhktík íkuyku yuzðkLMk ÷u«kuMfkuÃkef (rf-nku÷) Mksohe 
suðe fu nkÞuxMk nŠLkÞk, çkhku¤ fkZðk¤e yÕMkhuxeð fku÷kÞxeMk {kxu ÃkkW[ 
Mksohe, ÃkuxLkk fuLMkhLke Mksohe yLku ¾kMk fheLku yÒLk¤e, {kuxk yktíkhzk íkÚkk 
{¤kþÞ Lkk fuLMkhLke Mksohe{kt Ãký rLk»ýkík Au. 

WÃkh sýkðu÷ ËËeoLke nkuÂMÃkx÷{kt fku÷kuLk kuMfkuÃke yLku ÃkuxLkw t Mke.xe MfuLk 
fhðk{kt ykÔÞwt yLku {¤kþÞLkk fuLMkhLk wt rLkËkLk fhðk{kt ykÔÞwt. nk÷{kt ¿kkLk 
yLku yktíkhhk»xÙeÞ Äkuhý yLkwMkkh Mksohe yu [kuffMk Mkkhðkh Au. íku{ Aíkkt 
íku{Lku Mksohe Ãknu÷kt þuf(huzeÞuþLk) yLku rf{kuÚkuh kÃke Lke Mk÷kn ykÃkðk{kt 
ykðe fu su ¼rð»Þ{kt íku s søÞkyu Vhe fuLMkh Úkíkwt hkufu Au. þuf(huzeÞuþLk) 
yLku rf{kuÚk uhkÃkeLkk çku zkuÍ Ãkqýo ÚkÞkLkk 4 yXðkrzÞk çkkË Mke.xe. MfuLk 
fhðk{kt ykÔÞwt suýu hkuøk ÄxÞku Au íkuðwt LkkuæÞw t. yLku ËËeoLkk hkuøkLkk ÷ûkýku{kt 
MkwÄkhku òuðk {éÞku. MktÃkqýo íkÃkkMk çkkË ÷u«kuMfkuÃkef( (rf-nku÷) MksoheÚke s 
{¤kþÞ fkZðkLkwt íkÚkk òuzký fhðkLkwt  MktÃkqýo ykuÃkhuþLk fhðk{kt ykÔÞwt. 
ykuÃkhuþLk ÃkAe ËËeoLku Vfík yuf s rËðMk ykE.Mke.Þwt {kt hk¾ðk{kt ykÔÞk. 
yLku íku{Lku ¾qçk s ykuAk «{ký{kt Ëw¾kðkLke sYh Ãkze. çkeò rËðMku íkuyku 
nhíkkt-Vhíkkt ÚkE økÞk. yLku fkuEÃký «fkhLke {w~fu÷e rðLkk íkuykuLk u Ãkktt[{k 
rËðMku íkuykuLku nkuÂMÃkx÷{ktÚke hò ykÃkðk{kt ykðe. ð»kkuo Ãknu÷kt yk Mksohe{kt 
økwËk Ëqh fhe Ãkh{uLkLx Mxku{k (f]ºke{ {¤{køko) rðLkk ÚkE þfu Au. fux÷kf ËËeo 
yku{kt xuBÃkhhe Mxku{kLke sYh Ãkzu Au.yk rfMMkk{kt 6-8 yXðkzeÞk ÃkAe çktÄ 
fhðk{kt ykÔÞku ÃkAe ÃkAe ËËeo øk wËk {køkuo Mkk{kLÞ Íkzk fhe þfþu. çku ð»ko 
Ãknu÷k yLku nk÷{kt Ãký fux÷ktf fuLÿku{kt yk Mksohe ykuÃkLk ÃkæÄrík Úke fhðk{kt 
ykðu Au. Ãkhtíkw ykuÃkLk Mksohe{kt ÔÞkÃkf yLkw¼ð yLku yu«kuMfkuÃ ke{kt yuzðkLMz 
Mfe÷Lku fkhýu y{u íku Mkh¤íkkÚke fhe þfeyu Aeyu. zku. økktÄe MkeBMk nkuÂMÃkx÷ 
¾kíku rLkÞr{íkÃkýu yk «fkhLkk ykuÃkhuþLk fhu Au. ÷u«kuMfku ÃkeLke Mksohe{kt 
ykuÃkLk Mksohe fhíkkt ykuAku Ëw¾kðku, nkuÂMÃkx÷{kt ykuAwt hkufký, ÍzÃke hefðhe , 
rLkrùík fk{fks þY fhðwt yLku fkuM{uxef Lke ÿ»xeyu MkkY suðk rðrðÄ VkÞËk 
Au.

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

sku fuðexe ™Úke ([kuffMk R™k{) sku fuðexe Au (ykf»kof R™k{)

þwt Œ{™u fuðexe (ËktŒ™ku Mkzku) Au?
£e fuðexe [ufy… {kxu Mkðkhu 10:00 Úke Mkktsu 07:00 {k {w÷kfkŒ ÷ku. 

òLÞwykhe 01,2018 Úke {k[o 31,2018

yuÃkkuELx{uLx {kxu  : VkuLk {kuçkkE÷ : 

Mk{Þ : Mkðkhu  Úke Mkktsu  MkwÄe E{u÷ : 

+91-79-3010 1119, 3010 1120 | +91-98250 66661 

09:00 07:00 | opd.rec@cimshospital.org

MkeBMk zuLxeMxÙe ËktŒ™ku Mkzku(…ku÷ký) ò„]rŒ «ku„úk{ 
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ÓËÞLkk ðkÕðLkk [uÃk (RLVuÂõxð yutzkufkzkoExeMk)
zkÞkrçkxeMk ({Äw{un) y™u ç÷z «uþh (hõík[kÃk)Lke íkf÷eV Ähkðíkk yuf 
64 ð»koLkk ÃkwY»k ËËeo, MkðkhÚke ykðu÷ Wå[ rzøkúeLkk íkkð MkkÚku, ykuøkMx 
{rnLkk{kt R{hsLMke rð¼køk{kt ykÔÞk. íku{Lke íkÃkkMk fhíkkt ò{ðk {éÞwt fu 
íku{Lku Wå[ rzøkúeLkku íkkð níkku y™yu MkkÚkkuMkkÚk, 
íku{Lkk ÓËÞLkk Äçkfkhk Ãký ðÄu÷k níkk y™u íku{Lkwt 
ç÷z «uþh Mkk{kLÞ Míkh Úke ykuAwt níkwt. íku{Lkk 
MðkMÚÞLkku rðøkíkðkh RríknkMk ÷uðk Ãkh íku{ýu 
sýkÔÞwt níkwt fu íkuyku ÷øk¼øk yuf ð»ko Ãknu÷k 
ÃkurhyuBÃÞw÷he fkŠMkLkku{k, yux÷u fu þhehLke yu 
søÞk, ßÞkt ÷eðh (Þf]ík)Lke çkkR÷ zõx (rÃk¥k 
Lk¤e) y™u ÃkuL¢eÞkÍLkk †kðkuLke Lk¤e ¼uøke ÚkR Lku 
LkkLkk yktíkhzk MkkÚku òuzkÞ Au, íku søÞkLkk fuLMkhLke 
íkf÷eV {kxu ÂÔnÃkÕMk Mksohe fhkðe níke, su{kt 
ÃkuL¢eÞkÍLkwt {kÚkwt (MkkiÚke Ãknu÷ku ¼køk), LkkLkk 
yktíkhzkLkku Ãknu÷ku ¼køk, fku{Lk çkkR÷ zõx 
(Mkk{kLke rÃk¥k Lk¤e)Lkku Úkkuzku ¼køk, økku÷ ç÷uzh 
(rÃk¥k þÞ) y™u y{wf Mktòuøkku {kt ÃkuxLkku íkkuzku ¼køk fkZe ÷uðk{kt ykðu Au. 
Úkkuzk {rnLkkyku ÃkAe, íku{Lku rnÃkurxf ykxohe MÞwzkuyuLÞwrhÍ{Lke íkf÷eV ÚkR 
níke, yux÷u fu, yu ÂMÚkrík su{kt Þf]íkLke Ä{LkeLke Ëeðk÷Lku fkuR ½k Úkíkkt, íku{kt 
Vwøkkðk suðw çkLke òÞ Au, su{kt ÷kune ¼hkðk ÷køku Au, suLke Mkkhðkh {kxu, 
yux÷u fu yk Vwøkkðk{kt ÷kune ¼hkíkk çktÄ fhðk {kx, íkuyku yu y÷øk y÷øk 
Mk{Þu fkuR®÷øk y™u Mxu®Lxøk fhkÔÞwt níkwt. 

yk Mkkhðkh «r¢Þk fhkÔÞkLkk yuf {rnLkk ÃkAe, íku{Lku Äúqshe MkkÚku Wå[ 
rzøkúeLkku íkkð ykÔÞku níkku, suLke fk{[÷kW Mkkhðkh íkhefu íku{Lku, {kuZu Úke ÷R 
þfkÞ íkuðe, yuLxeçkkÞkurxõMk Ëðkyku ykÃkðk{kt ykðe níke. íku ÃkAe ËËeo 
íku{Lkk Ãkwºk ÃkkMku y{urhfk [kÕÞk økÞk. òu fu, {u-sw÷kRLkk {rnLkk{kt, íku{Lku 
VheÚke Wå[ rzøkúeLkk íkkð MkkÚku ÷ku çke.Ãke.Lke íkf÷eV ÚkR níke y™u MkkÚkkuMkkÚk 
þheh{kt Mkzku Ãký ÚkÞku níkku, su {kxu íku{Lku y{urhfkLke nkuÂMÃkx÷{kt Ëk¾÷ 
fhðk{kt ykÔÞk níkk. íku{Lkk ÷kune{kt, R. fku÷kE (yuf økúk{ Lkuøkurxð 
çkuõxurhÞk) Lkk{Lkwt çkuõxurhÞk nkuðkLkwt òýðk {éÞwt níkwt y™u 15 rËðMk {kxu 
{uhkuÃkurLk{Lkk RLsuõþLk ðzu íku{Lke yk ÂMÚkrík {kxu Mkkhðkh fhðk{kt ykðe 
níke. yk MkkhðkhÚke íku{Lkk MðkMÚÞ{kt MkwÄkh ÚkÞku níkku. y{urhfk{kt Mkexe 

k

MfuLk y™u zçkÕÞwçkeMke MfuLk MkrníkLke íkÃkkMk fhðk{kt ykðe níke, su ík{k{ 
Mkk{kLÞ níke. ÷kun{kt yk [uÃk ÚkðkLkwt fkhý þkuÄe Lk þfkÞwt. 
ËËeo ¼khík ÃkkAk VÞko yLku 15 rËðMkLke ytËh s íkuyku y{khe ÃkkMku, WÃkh 

sýkÔÞk {wsçk, íkkð MkkÚku økt¼eh ÂMÚkrík{kt ykÔÞk. 
y{khe nkuÂMÃkx÷{kt {kuf÷ðk{kt ykðu÷ ËËeoLkk ç÷z 
fÕ[h rhÃkkuxoMk{kt Ãký R.fku÷kE çkuõxurhÞk ðÄwt òuðk 
{éÞk. nðu y{khu yk [uÃkLkwt †kuík þkuÄðkLkwt níkwt. y{u 
ÃkeRxe (Ãkux) MfuLk fÞwO. su ©uc MfuLk{ktLkku yuf økýkÞ 
Au, su Ãký LkkUÄÃkkºk [uÃkLkk fkuR Mktfuík Ëþkoðíkku Lk 
níkku.
÷kune{kt Úkíkkt ðkhtðkh [uÃkLku æÞkLk{kt hk¾eLku, ÓËÞLkk 
ðkÕðLkk [uÃkLke þõÞíkk rðþu rð[kh fhðk{kt ykÔÞku, 
¾kMk fheLku fkhý fu íku Mkk{kLÞ ÃkeRxe MfuLk îkhk [wfe 
þfkÞ Au. yuf xÙkLMkÚkkuhkrMkf Rfku (yuf «fkhLke 
AkíkeLke MkkuLkkuøkúkVe) fhðk{kt ykÔÞku, su Ãký Mkk{kLÞ 
níkku, Ãkhtíkw íku ÃkAe y{u yuf ¾kMk «fkhLkwt Rfku fu 

suLkuxÙkLMkyuMkkuVuSÞ÷ Rfku fÞkuo, su{kt ÓËÞLkk {kRxÙ÷ ðkÕð{kt RLVuõþLk Lkku 
økêku [ku¬Mk òuðk {éÞkuku. íkuÚke RLVuÂõxð yutzkufkzkoExeMkLkwt rLkËkLk fhðk{kt 
ykÔÞwt níkwt, yux÷u fu ÓËÞLke yutzkufkŠzÞ÷ MíkhLkku [uÃk, su{kt yuf yÚkðk ðÄw 
ÓËÞLkk ðkÕð, MkuÃx÷ ¾k{e, ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkR þfu Au. 
þõÞ Au fu yk çkuõxurhÞk (R.fku÷kE), MksoheLkk Mk{Þu, sXhrºkÞ {køko{kt Úke 
÷kune{kt ¼¤e økÞwt nkuÞ, y™u Mk{Þ hnuíkk ÃkkA¤Úke, íku ÓËÞLkk ðkÕð{kt [kUxe 
økÞwt nkuÞ. 

íkuyku Lku 8 yXðkrzÞk {kxu RLsufuxçk÷ yuÂLxçkkÞkurxõMk yux÷u fu RLsuõþLk 
îkhk Ëuðk{kt ykðu íkuðe yuÂLxçkkÞkurxf Ëðkyku ykÃkðk{kt ykðe, suLkk Úke 
íkuyku Mkkò ÚkÞk. 1 ð»ko ÃkAe íkuyku Vku÷ku-yÃk {kxu ykÔÞk íÞkhu íkuyku íkÆLk 
÷ûkýrðneLk níkk.

MkkisLÞ
zkì. Mkwh¼e {ËkLk
[uÃke hkuøkkuLkku rLk»ýktík

MD (General Medicine), Fellowship in Infectious Disease

({ku) +91-97129 71863
: Email surabhi.madan@cimshospital.org

MðkMÚÞ rðþu òýku : Lkðe nuÕÚk (MðkMÚÞ) yußÞwfuþLk ©uýe
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MkeBMk Vrxo÷exe MkuLxh
HOSPITAL 

Vuçkúwykhe íkk. 20 Úke 

{k[o 31, 2018

þwt ík{u ½ýe nkuÂMÃkx÷kuLke 
{w÷kfkík ÷ELku yMktíkw»x Aku ?

þwt ík{u rLk:MktíkkLkÃkýk 
(ELVxeo÷exe)Lke 

Mkkhðkh fhkðe hÌkk Aku ?

þwt ík{u yLkuf íkÃkkMk yLku 
xÙex{uLx ÃkAe 

Ãký yMkV¤ Aku ?

íkku [ku¬Mk ík{u MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ykðku yLku MkkhðkhLkku ÷k¼ ÷ku...

30 ð»ko Úke ðÄkhu 
yLkw¼ð Ähkðíke xe{

30 Úke ðÄkhu ËuþkuLkk
ËËeoykuLke Mkkhðkh

ykþhu 10,000 Úke 

ðÄkhu «uøkLkuLþe 

økwshkík{kt yøkúýe 

ykEðeyuV (IVF)

y{khk MkuLxh îkhk 60 ð»koLkk çknuLkLku 15 ð»ko {uLkkuÃkkuÍ ÃkAe îkhk íktËwhMík çkk¤fLkku sL{(IVF) 

zkp. íkw»kkh þkn

{ku. 

MD (Obst. & Gynaec), DGO, 

ykEðeyuV MÃku~Þk÷eMx

+91 98250 07667

zkp. {unw÷ Ëk{kýe

{ku. 

ykEðeyuV MÃku~Þk÷eMx

+91 

MD (Obst. & Gynaec)

98250 50020

zkp. Ä{uoþ fkÃkzeÞk

{ku. 

Master of 
Clinical Embryology, MBBS

f÷eLkef÷ yuBçkúeyku÷kuSMx
+91 98790 30295

zkp. fkiþÕÞk VkuVtze

{ku. 

MBBS, DGO, IVF Fellowship

ykEðeyuV MÃku~Þk÷eMx

+91 70166 76327

Mºke {kxu : fLMkÕxuþLk > fkWÂLMk÷ªøk >

            MkkuLkkuøkúkVe > ç÷z xuMx 
ÃkwÁ»k {kxu : ç÷z xuMx > rMk{uLk xuMx

MÃkurþÞ÷ Ãkufus `  

rLk:MktíkkLkÃkýkLke MktÃkqýo Mkkhðkh
ykE.ðe.yuV., EÂõMk, ÷uMkh yrMkMxuz nuå[ªøk 
WMkkEx yurBçkúÞku rðxÙerVfuþLk yLku Mke{uLk çkutrftøk
ykuð{ zkuLkuþLk yLku MkhkuøkMke
÷ktçkk Mk{ÞÚke çkk¤f Lk nkuÞ / yuf çkk¤f nkuÞ ÃkAe çkeS ð¾ík Lkk hnuíkw nkuÞ
ykE.ðe.yuVLkk yMkV¤ «ÞíLkku

ÃkwÁ»k ÔÞtæíkðLke Mkkhðkh {kxu y÷økÚke ¾kMk MkwrðÄk

ykuÃkhuþLk îkhk þw¢kýw «kÃík fhe íkuLkk îkhk V÷Lk

rðrðÄ «fkhLke MkwrðÄkyku
sL{òík ÞkuLke {køko Lk nkuÞ yLku {kMkef Lk ykðíkku nkuÞ íkuðk ËËeo {kxu ¾kMk MkwrðÄk

11,000/-

4900/-

rLk:MktíkkLkÃkýkt rLkËkLk fuBÃk

MkeBMk nkuÂMÃkx÷ îkhk 

y{ËkðkË{kt «Úk{ðkh ykEðeyuV

rLk:þwÕf fLMkÕxuþLk, Ãkhk{þo yLku çkeòu yr¼«kÞ 

hSMxÙuþLk fhðwt VhrsÞkík
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rðLkk {qÕÞu Mkðo hkuøk rLkËkLk fuBÃk

MkeBMk nkuÂMÃkx÷ y{ËkðkË, {urzf÷ yuMkkurþÞuþLk- Ënuøkk{,
økkÞºke Ãkrhðkh xÙMx íkÚkk {nkMkw¾÷k÷ LkkÚkS¼kE Akºkk÷Þ ðkze Ënuøkk{ îkhk

fuBÃkLku ÷økíke {krníke {kxu MktÃkfo fhku - fuíkLk yk[kÞo ({ku) 98251 08257 > hefeLk þkn ({ku) 70690 33596

MkeBMk nkuÂMÃkx÷- y{ËkðkË, {urzf÷ yuMkkurþÞuþLk - Ënuøkk{ ,økkÞºke Ãkrhðkh xÙMx íkÚkk {nkMkw¾÷k÷ LkkÚkS¼kE 
Akºkk÷Þ ðkze Ënuøkk{ îkhk ykÞkuSík MkeBMk nkurMÃkx÷Lkk rLk»ýktík zkuõxhku îkhk Ënuøkk{Lkk ÷kufku {kxu rðLkk {qÕÞu 

rLkËkLk fuBÃk : 
íkkhe¾ : 11-03-2018, hrððkh, 
Mk{Þ : Mkðkhu 9.00 Úke 12.30

ÃkrhMktðkË :
íkkhe¾ : 11-03-2018, hrððkh, Mkðkhu 9.00 Úke 10.00Lkk hkus

nuÕÚke ÷kEV MxkE÷ - zkp. yrLkþ [tËkhkýk îkhk ÃkrhMktðkË

yk fuBÃk{kt Mkuðk ykÃkLkkh Lkk{ktrfík zkuõxhku...

hSMxÙuþLk {kxu : økkÞºke {trËh Ënuøkk{ yLku økkÞºke Íuhkuûk

ykh.çke.yuMk (RBS)çke.yu{.ykE (BMI) çke.Ãke (BP) R.Mke.S (ECG) Ãke.yuV.xe (PFT)

MÚk¤ : {nkMkw¾÷k÷ LkkÚkS¼kE Akºkk÷Þ ðkze, ÃkuxÙku÷ ÃktÃkLke Mkk{u, LknuÁ [kufze hkuz Ënuøkk{


