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1

u Ãkku÷eÞkuøkúMík, £uf[h ÚkÞu÷k ÚkkÃkkðk¤k, yufË{ ykuAw 

ð¤e þfíkk ½qtxý Ãkh  heÃ÷uMk{uLxLke þ†r¢Þk

u íkeðú yríkMkkh (zkÞheÞk)Lkku rfMMkku

u ½wtxýLkk ¼Þtfh RLVufþLkLke Mkkhðkh

u yLLkLk¤eLke çke{khe: yufu÷uÍÞk fkŠzÞkLkwt 

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt LkeËkLk y™u 

÷u«kuMfkuÃkef ÃkØríkÚke 

íkuLkwt ykuÃkhuþLk
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55 ð»koLkku ÃkwÁ»k ËËeo, 4 ð»ko Ãknu÷k, 
s{ýk ÃkøkLke òLÄLkk nkzfkLkk 
£uf[h{ktÚke W¼k ÚkÞu÷ Au yLku yk Ãkøk{kt 
Ãkku÷eykuLke yMkh Ãký níke. £uf[hLke 
Mkkhðkh {kxu Ã÷uxLke ytËh M¢wLke sYh Ãkze. 
£uf[h íkku {xe økÞw Ãký íkuLkk ÷eÄu, s{ýk 
ÃkøkLkk ½wtxýLkwt n÷Lk [÷Lk çktÄ ÚkR økÞw 
y™u s{ýk ÃkøkLkk MkktÄkLkku Mkkuòu ykðe 
økÞku. MkktÄkLkk n÷Lk [÷LkLke {ÞkoËk 
÷øk¼øk 5 Úke 20 rzøkúe MkwÄe s hne.

y{khk {kxuLkku Ãkzfkh ykðku níkku fu
1. {kºk 20 s rzøkúe MkwÄe ðk¤e þfkÞ 

Au íku ½wtxýLke «íÞkhkuÃkýLke þ†r¢Þk 
fhðe.

2. þõÞ nkuÞ íkux÷e Ã÷ux y™u M¢w hk¾ðk 
fu suÚke Ãkku÷eykuÚke yMkhøkúMík 
nkzfkLku fkuR LkwfMkkLk Lk ÚkkÞ.

y{kY ykÞkusLk yk «{kýu níkw
1. fkuBÃÞwxh «urhík ÃkæÄrík îkhk ½wtxýLkk 

«íÞkhkuÃkýLke Mk{økú «r¢Þk fhðe.
2. y{u òLÄLkk ¼køkLkk ¢qMkeyux 

ò¤ðe hk¾íkk [ku¬Mk ¼køkLkku 
WÃkÞkuøk fheyu Aeyu fu suÚke íku M¢q{kt 
Lkzu Lkne. þ†r¢Þk Ëhr{ÞkLk, 
½wtxýLku ¾wÕ÷ku fhðku íku, økt¼eh 
MkkuòLkk fkhýu çknw s {w~fu÷ nkuÞ Au. 
fkuBÃÞwxh «urhík ÃkæÄrík îkhk ½wtxýLkk 
«íÞkhkuÃkýLke Mk{økú «r¢Þk Ãkqýo 
fhðk{kt ykðe níke. ynª y{u 

òLÄLkk ¼køkLkk ¢qMkeyux ò¤ðe 
hk¾íkk [ku¬Mk ¼køkLkku y™u yLku 
zeÃk rzþ Ãkku÷eLkku WÃkÞkuøk fÞkuo Au 
íkuÚke íku Ã÷uxLku ò¤ðe hk¾ðk{kt 
WÃkÞkuøke Au. 

ËËeoLku MkkY y™u íkuLkk ½wtxýLkk MkktÄkLkwt n÷Lk 
[÷Lk 0 Úke 70 rzøkúe Au.

zkì. r[hkøk Ãkxu÷

zkì. y{eh Mkt½ðe

zkì. nu{ktøk ytçkkýe

({ku) +91-98250 24473

({ku) +91-98250 66013

({ku) +91-98250 20120

MkkisLÞ
zkp yíkeík þ{ko 

M.B.M.S, Vu÷kuþeÃk : çkuÂÕsÞ{, ®MkøkkÃkkuh, 
£ktMk, s{oLke yLku ÞwyuMkyu
òuELx rhÃ÷uMk{uLx MksoLk 

{kuçkkE÷ : +91-98240 61766
R{u÷ : ateetsharma72@rediffmail.com

òuRLx heÃ÷uMk{uLx xe{

MkeBMk òuRLx 
heÃ÷uMk{uLx zeÃkkxo{uLx 

MkeBMk{kt rLkÞr{ík [ufyÃk {kxu ykðLkkh ËËeo yÚkðk 
íkuLkk MktçktÄe  {kxu òuRLx heÃ÷uMk{uLx rðþu»k¿k îkhk 

+91-79-3010 1200, 3010 1008
+91-98250 66661

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt 
òuRLx heÃ÷uMk{uLx rðþu»k¿k 

îkhk rLk:þwÕf fLMk÷xuþLkLkku ÷k¼ ÷ku

rLk:þwÕf ½wtxýLkk íkÚkk 
ÚkkÃkkLkk MkktÄkLke íkÃkkMk

îkhk

MkeBMk nkuÂMÃkx÷: þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060.

yuÃkkuRLx{uLx 
÷uðe ykð~Þf Au 

yk f®xøk MkkÚku ÷kððwt ykð~Þf Au.

zkì. r[hkøk Ãkxu÷ Mkðkhu 11 Úke 3 ðkøÞk MkwÄe (11 am-3 pm) økwYðkh y™u þrLkðkh

zkì. y{eh Mkt½ðe Mkðkhu 11 Úke 3 ðkøÞk MkwÄe (11 am-3 pm) {tøk¤ðkh, çkwÄðkh y™u þw¢ðkh

zkì. yíkeík þ{ko Mkðkhu 11 Úke 3 ðkøÞk MkwÄe (11 am-3 pm) çkwÄðkh y™u þw¢ðkh

zkì. nu{ktøk ytçkkýe Mkðkhu 11 Úke 3 ðkøÞk MkwÄe (11 am-3 pm) Mkku{ðkh, økwYðkh y™u þrLkðkh

({ku) +91-98250 24473

({ku) +91-98250 66013

({ku) +91-98240 61766

({ku) +91-98250 20120

òuRLx 

heÃ÷uMk{uLx Mksohe 

` 1.25 ÷k¾Úke 
þY

òuRLx heÃ÷uMk{uLx 
rzÃkkxo{uLx

Ãkku÷eÞkuøkúMík, £uf[h ÚkÞu÷k ÚkkÃkkðk¤k, yufË{ 
ykuAw ð¤e þfíkk ½qtxý Ãkh  heÃ÷uMk{uLxLke þ†r¢Þk
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yuf rËðMk yuf 30 ð»keoÞ {rn÷k ËËeo {Lku 
MkeBMk nkuÂMÃkx÷ ¾kíku çkíkkððk {kxu 
ykÔÞk. íku{Lku AuÕ÷k 3 ð»koÚke Mkíkík 
zkÞheyk (Íkzk)Lke VheÞkË níke y™u 
AuÕ÷k 6 {rnLkkÚke ¾wçk ðýMke økÞu÷e 
ÂMÚkríkÚke Ãkezkíke níke. íku{Lku ¼q¾ ykuAe 
÷køkíke níke yLku AuÕ÷k 6 {rnLkk{kt íku{Lkwt 
ðsLk 30 rf.økúk. ðsLk Ãký ykuAwt ÚkÞw níkw. 
íku{ýu ½ýk zkuõxhkuLku çkíkkÔÞw y™u Mkkhðkh 
Ãký fhkðe Ãký fkuR MkwÄkhýk sýkR 
Lknkuíke.

ynªÞk MkeBMk nkuÂMÃkx÷ ¾kíku íkÃkkMk fhíkk 
sýkÞw fu íku{Lkk ÷kuneLkk xfk Ãký ykuAk 
ÚkR økÞk níkk (Hemoglobin : 9 gm/dl  

ESR : 80 mm/hour) MkkuLkkuøkúkVe (USG) 
fhíkk sýkÞw fu íku{Lku íku{Lku Ãkux{kt ÷rMkfk 
økútrÚkyku (Mesenteric Lymph Node 

Enlargement) {kuxe ÚkR økÞu÷ Au.

yk ÃkAe 9-12-2013Lkk hkus íku{Lkk 
{kuxk yktíkhzkLke ËwhçkeLkÚke íkÃkkMk 
(Colonoscopy) fhðk{kt ykðe y™u 
íku{kt òuðk {éÞwt fu {¤îkhÚke 50 Mku{eLkk 
ytíkhu {kuxk yktíkhzk{kt [ktËw Ãkze økÞw níkwt 
y™u {kuxw yktíkhzw Mktf¤kR økÞw 

(Stricture) níkw yLku ËwhçkeLk íÞktÚke 
ykøk¤ Ãkkh fhe þfkÞw Lk níkw. yk 
søÞkyuÚke ÃkuÚkku÷kuSf÷ íkÃkkMk {kxu 
çkkÞkuÃMke ÷uðk{kt ykðe yLku íkÃkkMk 
fhðk{kt ykðe. yk íkÃkkMk{kt òýðk {éÞwt 
fu íku swLkku {hzku y™u yktíkhzk Ãkh Mkkuòu 
nkuðkLke çke{khe Au fu suLku Ulcerative 

colitis fnuðkÞ Au. Ãký yk Mkk{kLÞ heíku 
WÃkÂMÚkríkLku ÷RLku yktíkhzkLkk Mktf¤kÞu÷k 
¼køkLku Ãknku¤ku fhe (Colonic CRE 

Balloon Dilation) yLku yk¾w {kuxw 
yktíkhzw íkÃkkMk fhðk{kt ykÔÞw y™u íku{kt 
òuðk {éÞwt fu {kuxk yktíkhzk y™u LkkLkk 

yktíkhzkLkk òuzðkLke søÞkyu (Ileocecal 

Valve) yLku LkkLkk yktíkhzk{kt (Ileum) 
{kt Ãký ½ýk çkÄk [ktËk Ãkze økÞu÷k níkk. 
yk søÞkyuÚke ½ýe çkÄe çkkÞkuÃMke  
(ileocecal & cecal) fhðk{kt ykðe y™u 
íkuLke íkÃkkMk ûkÞ (xe.çke.)Lkk rsðkýwyku 
(AFB Culture) {kxu Ãký fhðk{kt ykðe. 

yk{ yk íkÃkkMkÚke rLkËkLk ÚkÞw fu ËËeoLku 
yktíkhzkLkku ûkÞ (xe.çke.) Au yLku xe.çke.Lke 
Ëðk (AKT) [k÷w fÞko ÃkAe ËËeoLku Íkzk 
(zkÞheÞk) çktÄ ÚkR økÞk y™u íkuLkwt ðsLk 
Ãký ðÄðk {ktzâw. ykÚke ÷ktçkk økk¤kLkk 
zkÞheyk (Íkzk)Lkk ËËeoykuLku {kuxk 
yktíkhzkLke íkÃkkMk fhðwt ¾wçk sYhe Au y™u 
VuVMkkLke su{ yktíkhzk{kt Ãký xeçke ÚkR þfu 
Au yLku ÞkuøÞ rLkËkLk y™u Mkkhðkh fhðkÚke 
{xe Ãký þfu Au.

MkeBMk nkuÂMÃkx÷ ¾kíku Ëhuf «fkhLkk ÃkuxLkk hkuøkkuLke yãíkLk 
Mkkhðkh WÃk÷çÄ Au. MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ÃkuxLkk hkuøkkuLkk rLk»ýktík 
zkuõxhLke xe{ 24 f÷kf nksh Au. ÃkuxLkk rðrðÄ «fkhLkk hkuøkku 
suðk fu yuMkezexe, rÃk¥kkþÞLke ÃkÚkhe, rÃk¥kLke Lk¤eLke ÃkÚkhe, 
MðkËw®ÃkzLkk rðrðÄ «fkhLkk hkuøkku (Acute & Chronic 

Pancreatitis) yktíkhzk ÃkhLkku Mkkuòu, rðrðÄ «fkhLkk Þf]ík 

(Liver) Lkk hkuøkku suðk fu Hepatitis B, Hepatitis C (Íuhe 
f{¤ku), ÷eðh MkkuhkuMkeÍ, yktíkhzkLkk hkuøkku suðk fu  

Ulcerative Colitis', Crohn's Disease yLku rðrðÄ 

«fkhLkk ÃkuxLkk fuLMkhLke Mkkhðkh yãíkLk xufLkku÷kuSÚke fhðk{kt 
ykðu Au.
MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt yãíkLk yuLzkuMfkuÃke ÞwrLkx Au y™u rðrðÄ 
«fkhLke yuLzkuMfkuÃkef íkÃkkMk (Diagnostic) suðe fu 

Gastroscopy, Colonoscopy yLku Theraputic 

yuLzkuMfkuÃke suðe fu Sclerotherapy, Variceal Band 

Ligation, Clipping, Injection therapy, ERCP and 

biliary / pancreatic stone removal, stricture 

dilation suðe íkÃkkMk y™u Mkkhðkh fhðk{kt ykðu Au.

íkeðú yríkMkkh (zkÞheÞk)Lkku rfMMkku

zkì. ÞíkeLk Ãkxu÷
MS (Endoscopist)

fLMk÷xLx – økuMxÙkuyuLxÙku÷kuSMx 
{kuçkkE÷ : +91- 98250 63363

R{u÷ : yatin.patel @cimshospital.org

zkì. ¼kðuþ X¬h
MD (Medicine), DNB (Gastro)

økuMxÙku-RLxuMxeLk÷ VeSþeÞLk
{kuçkkE÷ : +91-97277 07214

R{u÷ : bhavesh.thakkar@cimshospital.org

MkkisLÞ

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt WÃk÷çÄ økuMxÙkuyuLxÙku÷kuSLke MkwrðÄkykuøkuMxÙkuyuLxÙku÷kuS rzÃkkxo{uLx
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52 ð»koLke yuf †eLku Úkkuzk ð»kkuo Ãknu÷kÚke 
‘ykuMxuykuykhÚkúkRxeMk'Lkk fkhýu çktLku 
½wtxý{kt Mk¾ík Ëw¾kðku ÚkR hÌkku níkku. 
÷øk¼øk A {rnLkkÚke yuf rðÏÞkík 
ykuÚkkuoÃkerzrþÞLk ÃkkMku íkuLke Mkkhðkh [k÷w 
níke, ßÞkt yk Ëw¾kðkLku ykuAw fhðk {kxu 
RLxÙkykhxeõÞw÷h MxehkuuRz RLsufþLk 
(MkktÄk{kt yÃkkíkk RLsufþLk) îkhk íkuLke 
Mkkhðkh fhðk{kt ykðe níke. zkuõxhLke 
Mk÷kn {wsçk íku †eyu 8-10 RLsufþLk 
ÃkkuíkkLkk s{ýk ½wtxýu y™u 2 RLsufþLk 
zkçkk ½wtxý{kt ÷eÄk níkk. ykuõxkuçkh 
{rnLkk{kt íku †e íkuLku [kh rËðMkÚke Úkíkk 
s{ýk Ãkøk yLku ½wtxý{kt Mk¾ík Ëw:¾kðku 
íku{s MkkuòLke íkf÷eV MkkÚku MkeBMk 
nkuÂMÃkx÷{kt ykðe níke. íkuLku Mk¾ík íkkð 
Ãký níkku. MkeBMk îkhk íkuLke MktÃkwýo íkÃkkMk 
fhíkkt y{u yuðk íkkhý Ãkh ykÔÞk fu su 
RLsufþLk íkuLku ykÃkðk{kt ykÔÞk níkkt, íkuLku 
fkhýu s{ýk Ãkøk yLku ½wtxý{kt ¼Þtfh 
RLVufþLk ÚkR økÞw níkwt. íkÃkkMk fÞko ÃkAeLkk 
Úkkuzk s f÷kfku{kt íku †eLku Mksohe {kxu ÷R 
sðk{kt ykðe. Mksohe îkhk íku{Lkk ½wtxý 
y™u Ãkøk{kt s{k ÚkÞu÷ ÃkY fkZðk{kt ykÔÞwt 
y™u íkuLku ‘fÕ[h' Ãkrhûký {kxu ÷uçkkuhuxhe{kt 
{kuf÷ðk{kt ykÔÞwt. Úkkuzk s Mk{Þ{kt y{Lku 
rhÃkkuxo {éÞku fu yk RLVufþLk yuf ¼køÞu s 
òuðk {¤íkwt stíkw ‘LkkufkhzeÞk'Lkk fkhýu ÚkÞwt 

Au. yk òÛÞk ÃkAe íkhík s LkkufkhzeÞkLkk 
rLkðkhý {kxu íkuLke Mkkhðkh [k÷w fhðk{kt 
ykðe. íkuLku TMP/SMX Lke xuçk÷ux, 
y{efkMkeLk RLsufþLk y™u ÷kRLkÍku÷ez 
xuçk÷ux [k÷w fhðk{kt ykðe. ÷kRLkÍku÷ez 
yuf yXðkrzÞk ÃkAe y™u y{efkMkeLk ºký 
yXðkrzÞk ÃkAe çktÄ fhkððk{kt ykðe. 
TMP/SMX Lke xuçk÷ux A {rnLkk MkwÄe [k÷w 
hk¾ðkLkwt Lk¬e fÞwO. yk MkkhðkhÚke ËËeo{kt 
MkwÄkhku òuðk {éÞku. íkuLkk ½kð MktÃkwýo MkwfkR 
økÞk yLku yksu íku ËËeo nhe-Vhe þfu Au.

[[ko : LkkufkŠzyk yuf çkuõxurhÞk Au su 
ðkíkkðhý Mkrník s{eLk y™u Ãkkýe{kt nkuÞ 
Au. yk çkuõxurhÞk SðkýwLkkþf «ðkne, 
MÚkkrLkf yuLkuMÚkurþÞk{kt WÃkÞkuøke «ðkne, 
MkkuÞ y™u rMk®hs su RLsufþLk{kt 
WÃkÞkuøk{kt ÷uðkÞ Au, íkuLku Ëwr»kík fhu Au. òu 
ÞkuøÞ [uÃkhkuÄf WÃkkÞku su{ fu MðåA nkÚk 
ytøku ÞkuøÞ fk¤S Lk ÷uðk{kt ykðu, íkku íku 
MkktÄk{kt «ðuþe økt¼eh [uÃkLkwt YÃk ÷R þfu 

Au. òu Sðkýw tLk u òÛÞk rðLkk 
yuÂLxçkkÞkurxf ykÃkðk{kt ykðu íkku íkuLkwt 
økt¼eh Ãkrhýk{ ykðe þfu Au. [uÃkLke 
Mkkhðkh nt{uþk [uÃke Sðkýwt Ãkh ykÄkrhík 
nkuÞ Au suLkk {kxu ‘fÕ[h’ xuMx sYhe Au. 
yuÂLxçkkÞkurxõMkLke ÃkMktËøke, íkuLke {kºkk, 
íku{s íkuLkku Mk{Þøkk¤ku LkkufkŠzÞk {kxu 
rðrþü Au. yLÞ çkuõxurhÞkÚke Úkíkk MkktÄkLkk  
[uÃk {kxu 6 yXðkrzÞkLke Mkkhðkh Ãkqhíke 
Au, ßÞkhu LkkufkŠzÞk {kxu ykuAk{kt ykuAe 
4-6 {rnLkk Mkkhðkh ÷uðe Ãkzu Au. zÙøk 
MkMkuÃxeçke÷exe xuMx ËËeo {kxu fR 
yuÂLxçkkÞkuxef ðÄw fkhøkík Lkeðzþu íku 
sýkðu Au. yk xuMx {kxu ÞkuøÞ heík 
yÃkLkkðe sYhe Au. yÞkuøÞ heíkÚke 
MkkhðkhLke rËþk rðÃkrhík Ãkrhýk{ íkhV 
ð¤e þfu Au. yk fuMk Ëhuf «fkhLkk [uÃke 
hkuøkLke Mkkhðkh {kxu yuf ©uc 
{kR¢kuçkkÞku÷kuS ÷uçk y™u [uÃksLÞ hkuøk 
ytøku rLk»ýktíkkuLke Mk÷knLkk {níð Ãkh 
«fkþ Ãkkzu Au. 

[uÃke hkuøkLke Mkkhðkh

fuÂLzzkRMkeMk, yuMÃkhS÷kuMkeMk, BÞwfkuh{kÞfkuMkeMkLkwt «{ký Ãký 
nðu ðÄkhu òuðk {¤u Au. 

fkuRÃký [uÃkehkuøkLke ÞkuøÞ Mkkhðkh íkuLkk ÞkuøÞ rLkËkLk íku{s 
sYhe yuÂLxçkkÞkuxefLke {kºkk yLku Mk{Þøkk¤k Ãkh ykÄkrhík 
nkuÞ Au. yuf Mkw[kY {kR¢kuçkkÞku÷kuS ÷uçkkuhuxhe y™u rLk»ýkíkkuLkk 
{ík fkuRÃký [uÃkehkuøkLke Mkkhðkh{kt {níðLkku ¼køk ¼sðu Au.

ykÃkýk Ëuþ{kt [uÃkehkuøk yu {]íÞwËhLkwt «{ký ðÄðk {kxuLkwt yuf 
{níðLkwt Ãkrhçk¤ Au. çkuõxurhÞk y™u yLÞ rð»kkýwsLÞ [uÃk 
rMkðkÞ {u÷urhÞk, zuLøÞw, ûkÞ, zkÞurhÞk suðk [uÃke hkuøk Ãký 
r[tíkksLkf Au. ¼khík Mkrník Mk{økú rðï{kt yu[ykRðe 
yuRzTMkLkku Sð÷uý hkuøk ÔÞkó Au. nkuÂMÃkx÷{kt Úkíkk Lkðk [uÃke 
hkuøkkuLkwt «{ký Ãký ðÄe hÌkwt Au. hkuøk «ríkfkhf þÂõík ykuAe 
Ähkðíkk nkuÞ íkuðk ÷kufkuLkwt «{ký ðÄíkk íkfðkËe [uÃk suðk fu 

½wtxýLkk ¼Þtfh RLVufþLkLke Mkkhðkh

zkì. Mkwh¼e {ËkLk

[uÃke hkuøkkuLkk rLk»ýktík
{kuçkkE÷ : +91-97129 71863  

R{u÷ : 

MD, General Medicine, 
Fellowship in Infectious Diseases

surabhi.madan@cimshospital.org

MkkisLÞ

[uÃke hkuøkkuLkku rzÃkkxo{uLx
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55 ð»koLkkt yuf ËËeoLku yuf ð»koÚke ¾kuhkf 

Wíkkhðk{kt íkf÷eV Úkíke níke. ½ýe íkÃkkMk 

Aíkk LkeËkLk ÚkÞw Lkkuníkw. yuLzkuMfkuÃke íkÚkk 

çkuheÞ{Lke íkÃkkMk Aíkkt ËËeo yk íkf÷eV MkkÚku 

yuf ð»koÚke Ãkezkíkk níkk. ¾kuhkfLkkt 

yxfkðLku fkhýu Mkwíke ð¾íku ¾kuhkf ÃkkAku 

ykððkÚke yLku ïkMk Lk¤e{kt sðkLku fkhýu 

WÄhMk yLku VuVMkktLke íkf÷eV þY ÚkE økE 

níke.

íÞkhu ËËeoyu MkeBMk nkuÂMÃkx÷Lke {w÷kfkík 

÷eÄe y™u zku. r[hkøk X¬hLku {¤íkk íku{Lke 

íkf÷eV yufu÷uMkeÞk fkŠzÞk Lkk{Lke 

yLLkzkuLke çke{khe nkuðkLkwt yLkw{kLk ÚkÞwt. 

yufu÷uMkeÞk fkŠzÞk{kt yLLkLkze yLku 

sXhLke ðå[uLkku ðk÷ su Mkk{kLÞ {kýMk{kt 

¾kuhkf Wíkkhíke ð¾íku ¾w÷u Au, íku ¾w÷e LkÚke 

þfíkku. yuLkk fkhýu ËËeoLku ¾kuhkf, 

yLLkLk¤e{kt yxfíkku nkuðkLkku ynuMkkMk ÚkkÞ 

Au y™u ÷ktçkk økk¤u yLLkLkze Ãknku¤e ÚkR 

òÞ Au. EMkkuVuSÞ÷ {uLkku{uxhe Lkk{Lke 

íkÃkkMkÚke íku LkeËkLk Ãkkfwt fhðk{kt ykÔÞwt. 

ËËeoLku LkeËkLk y™u íkuLke Mkkhðkh {kxuLke 

sYheÞkík Mk{òððk{kt ykðe yLku ËËeoLku 

íkf÷eVÚke Awxfkhku {¤ðkLke ykþk Ëu¾kE.

÷u«kuMfkuÃkeÚke íku{Lke íkf÷eV {kxu ykuÃkhuþLk 

fheLku yLLkLk¤e y™u sXh ð[uLkk ðk÷Lku 

¾ku÷ðk{kt ykÔÞku. yk ykuÃkhuþLkLku 

÷u«kuMfkuÃkef nu÷Mko {kÞkuxku{e fnuðkÞ Au.

ykuÃkhuþLk ÃkAe Úkkuzkf f÷kfku{kt ËËeo 

ÃkÚkkhe{ktÚke W¼k ÚkE [k÷e þfíkk níkk y™u 

çkeò rËðMkÚke «ðkne yLku ¾kuhkf þY 

fhðk{kt ykÔÞku. nk÷ ËËeo yuf Mkk{kLÞ 

{kýMkLke su{ ¾kuhkf ÷E þfu Au. VuVMkkLke 

çkÄe íkf÷eV{ktÚke {wÂõík {¤e økE Au. 

÷u«kuMfkuÃkeLku fkhýu ykuÃkhuþLk ÃkAeLke ½ýe 

çkÄe íkf÷eVkuu ykuAe ÚkE økE Au y™u 

hefðhe sÕËeÚke ÚkkÞ Au. 

yLLk™¤eLke íkf÷eVku ½ýkt «{ký{kt Úkíke 

nkuÞ Au. Ãký, yk íkf÷eVkuLku økt¼ehíkkÚke Lk 

÷uðkLku fkhýu {kuxk ¼køkLkk ËËeoyku zkuõxhLke 

Mk÷kn {kxu ½ýkt rð÷t¼Úke ykðu Au.

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ykðk yLLkLk¤e y™u 

økuMxku ELxuLMkeLk÷ ykuÃkhuþLk ÷u«kuMfkuÃkeLke 

{ËËÚke hkuStËk Äkuhýu ÚkkÞ Au.

MkkisLÞ
zkì. r[hkøk X¬h
MS, MRCS Ed

S ykR, ÷u«kuMfkuÃkef y™u ykuçkuMkexe MksoLk
{kuçkkE÷ : +91-98250 27487

R{u÷ : chirag.thakkar@cimshospital.org

S.ykR. 
rzÃkkxo{uLx

yLLkLk¤eLke çke{khe: yufu÷uÍÞk fkŠzÞkLkwt MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt 

LkeËkLk y™u ÷u«kuMfkuÃkef ÃkØríkÚke íkuLkwt ykuÃkhuþLk

zkì. sÞtík fu. Ík÷k
MS, FMAS, DLS

Vu÷kuþeÃk - neÃkuxkuçke÷eÞhe yLku ÷eðh xÙkLMkÃ÷kLx
fLMk÷xLx MksoLk - MkSof÷ økuMxÙkuyuLxÙku÷kuS, 

neÃkuxkuçke÷eÞhe yLku ÷u«kuMfkuÃke
{kuçkkE÷ : +91-97129 97096

R{u÷ : jayant.jhala@cimshospital.org

Esophageal Manometry
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One of the Largest ECMO Team of India

Left to Right (Standing) : Dr. Nitesh K. Shah, Dr. Dhanashri Atre Singh, Dr. Amit Chitaliya, Dr. Srujal Shah, Dr. Hiren Dholakia, Dr. Shaunak Shah, 
Dr. Pranav Modi, Dr. Dhiren Shah, Dr. Urmil Shah, Dr. Dhaval Naik, Dr. Kashyap Sheth, Dr. Niren Bhavsar, Dr. Chintan Sheth
Left to Right (Sitting) : Dr. Vipul Thakkar, Dr. Bhagyesh Shah, Dr. Harshal Thaker, Dr. Amit Patel, Dr. Gunvant Patel, Dr. Satya Gupta, 
Dr. Anish Chandarana, Dr. Milan Chag, Dr. Keyur Parikh, Dr. Hemang Baxi, Dr. Vineet Sankhla, Dr. Ajay Naik

Dr. Sanjay Shah, Dr. Saurabh Jaiswal, Dr. Surabhi Madan, Dr. Prashant Pawar, Dr. Rohan Bhagde, Mr. Ulhas Padiyar, Mrs. Dhanyata Dholakia (Not present)

THE FIRST HOSPITAL TO HAVE 24 x 7 DEDICATED IN HOUSE ECMO TEAM

With over 25 Full Time Senior Doctors

xwtf Mk{Þ{kt MkeBMk fuLMkh yLku hurzÞkuÚkuhkÃke MkuLxh
yuf Lkðe rMkrØ

Linear Accelerator, Versa HD

u yk Lkðwt {þeLk suLkhuþLk E÷uõxk ÷eLkeÞh yuÂõMk÷huxhLke íkw÷Lkk{kt hurzÞuþLk zkuÍ ºký økýe ÍzÃku ykÃkðk 
Mkûk{ Au.

u yk yãíkLk hurzÞkuÚkuhkÃke MkwrðÄk xâw{h Ãkh ðÄw yMkhfhkf Au, ykMkÃkkMkLkk fku»kkuLku ykuAwt LkwfMkkLk fhu Au yLku 
srx÷íkkLkwt òu¾{ ykuAwt hnu Au.

yurþÞk{kt MkkiÚke yLkku¾wt yLku rðï{kt Ãknu÷eðkh 

R÷uõxk íkhVÚke ÷eLkeÞh yuÂõMk÷huxh, ðMkko yu[ze 

Võík MkeBMk{kt

ðMkko yu[ze Mk{økú þheh{kt rðrðÄ «fkhLke økktX 
{kxu ÃkhtÃkhkøkík Mkkhðkh ykÃkðk{kt Âõ÷LkeþeÞLkkuLku 
yLkwfq¤íkk ykÃku Au yLku MkkÚku MkkÚku yrík ÷rûkík 
[kufMkkE Ähkðíkk ¾qçk srx÷ fuLMkhLke Mkkhðkh 

Ãký þõÞ çkLkkðu Au.
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ECMO [eV fku-ykuŠzLkuxMko
u zkì. Äð÷ LkkÞf
u zkì. fuÞqh Ãkhe¾
ECMO ¢exef÷ fuh / huMÃkehuxhe xe{
u zkì. rðÃkw÷ X¬h
u zkì. ¼køÞuþ þkn
u zkì. n»ko÷ Xkfh
u zkì. ÄLku ©e yºku rMkt½
u zkì. yr{ík yu[. Ãkxu÷
u zkì. rLkíkuþ fu. þkn
ECMO fkŠzÞkf xe{
u zkì. ysÞ LkkRf
u zkì. MkíÞ økwÃíkk
u zkì. rðLkeík Mkkt¾÷k
u zkì. økwýðtík Ãkxu÷
u zkì. r{÷Lk [øk
u zkì. WŠ{÷ þkn
u zkì. nu{ktøk çkûke
u zkì. yrLkþ [tËkhkýk
u zkì. «þktík Ãkðkh
u zkì. hkunLk nuøkzu
ECMO LkeykuLkuxku÷kuS y™u 
ÃkerzÞkxÙef fkŠzÞkf xe{
u zkì. f~ÞÃk þuX
u zkì. þkiLkf þkn
u zkì. yr{ík r[¥k÷eÞk
ECMO fkŠzÞkf Mksohe xe{
u zkì. Äð÷ LkkÞf
u zkì. ÄehuLk þkn
u zkì. Mkkih¼ sÞMðk÷
ECMO xÙku{k xe{
u zkì. MktsÞ þkn
ECMO ðkMõÞw÷h xe{
u zkì. Mk]s÷ þkn
ECMO ÚkkuhkMkef xe{
u zkì. «ýð {kuËe
ECMO RLVufþeÞMk rzMkeMk xe{
u zkì. Mkwh¼e {ËkLk
ECMO Ãkh^ÞwMkLkeMx xe{
u WÕnkMk ÃkzeÞkh
u ÄLÞíkk Äku÷feÞk
ECMO Lk‹Mkøk xe{

rðþk¤ ECMO xe{

ECMO ECLS (Extracorporeal Membrane 
Oxygenation - Extracorporeal Life Support)Lkwt «Úk{  MkuLxh 

Ãkrù{ ¼khík (økwshkík, hksMÚkkLk y™u {æÞ «Ëuþ){kt MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt

n ÷ktçkk Mk{Þ {n¥k{ «ÞíLkku fhðk Aíkk Ãký ßÞkhu VuVMkk îkhk Ãkwhíkk 
«{ký{kt ykuÂõMksLk LkÚke {¤íkw y™u ÓËÞ Ãkh^ÞwMk LkÚke fhe þfíkw 
íÞkhu ½ýk çkÄk ytøkku rLk»V¤ òÞ Au y™u ÔÞÂõíkLkwt SðLk {]íÞw{kt 
Ãkrhý{u Au. yíÞkh MkwÄe ykÃkýu ÷k[kh níkk Ãkhtíkw nðu ykþkLkk 
Lkðk rfhý Mk{kLk sYhe ËËeoyku {kxu MkeBMk nkuÂMÃkx÷ îkhk 
÷kððk{kt ykÔÞw Au.

n ECMO yuf yuðe «r¢Þk Au fu suLkkt îkhk þhehLku fux÷kf {þeLkku 

îkhk çknkhÚke ÌËÞ yLku VuVMkk {kxu íkífk÷eLk Mk{Þ {kxu Mknkhku 
ykÃkðk{kt ykðu Au. yk {þeLk ÌËÞLke þ†r¢Þk{kt ðÃkhkíkk 
nkxo÷tøk çkkÞÃkkMk {þeLkÚke ½ýwt s {¤íkwt ykðu Au. 

ÌËÞLkk hkuøkku suuðk fu,

(1) nkxo VuÕÞkuh (2) çkkÞÃkkMk ÃkAe fu Ãknu÷kt
(3) nkxo xÙkLMkÃ÷kLx Ãknu÷kt yLku ÃkAe (4) ðkÕð Mksohe
(5) sL{òík ÌËÞLke ¾k{eyku (çkk¤fkuLkkt ÌËÞhkuøk) (6) ÃkkuRÍLkªøk (ÍuhLke yMkh ðk¤k ËËeo)
(7) þhehLke {wÏÞ Ä{LkeykuLke Mksohe{kt
VuVMkkLkkt hkuøkku suðk fu

(1) MðkELk ̂ ÷w, çkzo ̂ ÷w, yLÞ ̂ ÷w
(2) ðkEhMk fu çkuõxurhÞk sLÞ hkuøkku

(3) ARDS

(4) fkuEÃký fkhýMkh ÚkÞu÷ ÷tøk VuÕÞkuh Lung Failure

ECMO fkuLku {qfe þfkÞ? fÞk hkuøkku{kt ECMO Mkkhðkh VkÞËku ykÃku? Delta Stream Meadows
(CIMS ECMO Latest Generation) 

25Úke ðÄkhu Vw÷ xkR{ yLkw¼ðe zkufxMkoLke xe{

«Úk{ ð¾ík økwshkík, hksMÚkkLk y™u {æÞ«Ëuþ{kt 
{eþLk ECMO 
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