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{kLkð ÓËÞLku [kh ¾kLkkt nkuÞ Au yLku yuf ¾kLkk{ktÚke çkeò ¾kLkk{kt 

÷kuneLku sðkLke rËþk ykÃkíkk [kh ðkÕð nkuÞ Au. ÷kuneLkk Ãkrh¼ú{ý{kt 

ðkÕðLkku ¾qçk s {níðLkku Vk¤ku Au.

ðkÕðLke {wÏÞ rçk{khe{kt 

ðkÕð Mkktfzku ÚkE sðku 

yÚkðk íkku ðkÕð ÷ef 

ÚkðkLke Mk{MÞkLkku Mk{kðuþ 

ÚkkÞ Au. ðkÕð Mkktfzku ÚkE 

økÞku nkuÞ íkku ÷kune Äfu÷ðk 

{kxu ðÄkhu ÃkBÃkªøk fhðwt 

Ãkzu Au yLku ÓËÞ Ãknku¤wt 

Úkíkwt òÞ Au. Mk{ÞMkh rLkËkLk Lk fhkÞ íkku 

ÓËÞ ðÄkhu Ãknku¤wt ÚkE òÞ Au. y{wf 

íkçk¬k MkwÄe Ãknku¤k ÚkÞu÷k ÓËÞLku {q¤ 

ÂMÚkrík{kt ÷kðe þfkÞ Au. ðÄkhu Ãknku¤k 

ÚkÞu÷k ÓËÞ{kt ykuÃkhuþLkLkwt òu¾{ ðÄu Au 

yLku òuEyu íkuðwt Ãkrhýk{ {¤íkwt LkÚke.

ÓËÞLkk ðkÕðLke Mk{MÞkLke þYykík{kt 

½ýeðkh ÷ûkýku Ëu¾kíkkt LkÚke. þheh íkuLku 

yuzsuMx fhe  ÷uíkwt nkuÞ Au. ½ýeðkh 

Mk{MÞk þY ÚkÞk ÃkAe 5-7 ð»ko  ÃkAe 

÷ûkýku Ëu¾kíkkt nkuÞ Au. yk ÷ûkýku{kt ïkMk 

[zðku, Mkkuò ykððk, Ãkux Vq÷ðwt, ÷eðh WÃkh Mkkuòu, fV, hkºku ïkMk [zu 

yLku çkuXk ÚkE sðwt Ãkzu, ÓËÞLkk Äçkfkhk ðÄe òÞ íkÚkk ÷fðkLke yMkh 

Ãký Úkíke nkuÞ Au.

ðkÕðLke Mk{MÞk fÞk fkhýu WÆ¼ðu Au 

sL{òík fkhýkuÚke yÚkðk íkku Vhíkk ðk Lku fkhýu íku{s ô{hLku fkhýu 

ðkÕðLku ½Mkkhku ÃknkU[ðkÚke ðkÕðLke Mk{MÞk WÆ¼ðíke nkuÞ Au. Vhíkk 

ðk Lke yMkhLku fkhýu Úkíke ðkÕðLke Mk{MÞk Ãkrù{Lkk Ëuþku{kt ½xíke 

òÞ Au. ¼khíkLkk þnuhku{kt Ãký yk Mk{MÞkLkwt «{ký ½xâwt Au.

ÓËÞLkk ðkÕðLkku E÷ks fE heíku ÚkkÞ Au 

Mkktfzku ðkÕð çk÷qLkÚke ¾ku÷e þfkÞ Au. çk÷qLkÚke ðkÕð …nku¤ku fhðk{kt 

98 xfk rfMMkkyku{kt MkV¤íkk {¤u Au yLku ËËeoLku çku¼kLk fhðku Ãkzíkku 

LkÚke. y™u yuf 

r Ë ð M k { k t  h s k  

yk…ð k{ k t  y kð u  

Au.ðkÕðLke sL{òík 

Mk{MÞk Ãký  çk÷qLk 

îkhk Wfu÷e þfkÞ Au. 

ßku ðkÕð ÷efus fhŒku 

nkuÞ Œku ðkÕð™u rh…uh 

fhðk{kt ykðu Au yÚkðk ™ðku ðkÕð ™k¾ðku …zu Au.

ÄkíkwLkku Lkðku ðkÕð LkktÏÞku nkuÞ íkuðk rfMMkk{kt yk¾e StËøke ÷kune 

Ãkkík¤wt ÚkðkLke  økku¤e ÷uðe Ãkzu Au. nðu çkkÞku-xeMÞwLkk çkLku÷k ðkÕð 

WÃkÕçkÄ ÚkÞk Au. ykðku ðkÕð Lkkt¾ðk{kt ykðu íÞkhu ËËeoyu ÷kune 

Ãkkík¤wt fhðkLke økku¤e ÷uðe Ãkzíke LkÚke.

nðu zkçke çkkswLkk ðkÕð- yuykuhxef(Aoetic)™wt rhÃ÷uMk{uLx 

ykuÃkhuþLk ðøkh ÚkE þfu Au. yk «kurMksh{kt …„™e ™Mk{ktÚke  Wíkkhe 

ðkÕð çkË÷e þfkÞ Au. ykðk ykuÃkhuþLk ÃkAe ËËeoLku çku rËðMk{kt hò 

ykÃke Ëuðk{kt ykðu Au. …rï{e Ëuþku{kt yk …‡ÄrŒ ½ýe Mkk{kLÞ Au. 

¼khŒ Ëuþ{kt yk …‡ÄrŒ Úkkuzk ð¾Œ{kt [k÷w ÚkR sþu. ðkÕðLke 

Mk{MÞkLkwt sux÷wt ðnu÷wt rLkËkLk ÚkkÞ y™u Mk{ÞMkh R÷ks ÚkkÞ íkux÷wt 

÷ktçkkøkk¤k {kxu MkkYt Ãkrhýk{ «kó ÚkkÞ Au. 
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xeykuyuV – çÕÞw çkuçke rMkLzÙku{

xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux (ÓËÞLke ¾k{eyku) yuf yuðe sðÕ÷u Úkíke 
ÃkrhÂMÚkrík Au su ÓËÞLke [kh sL{òík ¾k{eyku ¼uøke ÚkðkLkk fkhýu 
MkòoÞ Au. íku{k Mkk{u÷ Au VSD (ÓËÞLkk zkçkk y™u s{ýk ûkuÃkfLkk 
Ãkx÷{kt fkýwt nkuðw). s{ýk ûkuÃkfÚke VuVMkk{kt síkk çkkÌk «ðkn{kt 
rðrðÄ ytþ{kt Mktfzkþ nkuðe. ðeyuMkze Ãkh {nkÄ{Lke [Ze sðe, 
s{ýwt ûkuÃkf {kuxwt nkuðw. yk ¾k{eykuÚke ÓËÞÚke çknkh yLku çkkfeLkk 
þheh{kt ykuÂõMksLkLke f{e Þwõík ÷kune ðnu Au. xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux 
Ähkðíkk Lkðòík rþþwyku y™u 
çkk¤fkuLke íð[k Mkk{kLÞ heíku ðkË¤e 
– ÍkR Ähkðíke nkuÞ Au fkhý fu íkuLkk 
hõík{kt Ãkwhíkw ykuÂõMksLk nkuíkwt LkÚke 
y™u íkuÚke s yk Lkk{ - çÕÞw çkuçke 
rMkLzÙku{ Ãkzâw Au. xuxÙku÷kuS ykuV 
V uÕ÷k uxLk w t ½ýeðkh çkk¤Ãký 
Ëhr{ÞkLk yÚkðk íkuLkk ÃkAe xqtf Mk{Þ{kt rLkËkLk ÚkkÞ Au. òu fu 
xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux SðLk{kt {kuzu MkwÄe þkuÄe Lk þfkÞ, ßÞkt MkwÄe fu 
¾k{eyku yLku ÷ûkýku Wøkú Lk çkLku. ðnu÷k rLkËkLk yLku ÞkuøÞ Mkkhðkh 
fhðkÚke, {kuxk¼køkLkk xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux MkkÚkuLkk çkk¤fku «{ký{kt 
Mkk{kLÞ SðLk Sðu Au, òu fu íku{Lku rLkÞr{ík íkçkeçke Mkt¼k¤Lke shYh 
hnu Au yLku ¼khu fMkhík fhðk Ãkh hkuf nkuÞ Au.  

÷ûkýku : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kuxLkk ÷ûkýku, hkuøkLke Wøkúíkk Ãkh ykÄkh 
hk¾eLku y÷øk y÷øk nkuÞ Au
u ykuÂõMksLkLke WýÃkLkk (MkkÞLkkurMkMk) fkhýu íð[kLkku htøk ðkË¤e 

(¼whku) nkuðku 
u nktV [Zðe y™u ÍzÃke ïkMk ÷uðku, ¾kMk fheLku s{íke ð¾íku 
u çkunkuþ fu {qAoeoík nkuðwt
u ðsLk Lk ðÄðw
u h{íkk-h{íkk s÷Ëe Úkkfe sðwt
u [erzÞkÃkýwt hnuðwt
u ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe hzðwt yLku hzíke ð¾íku ¼whk Úkðwt
u rLkÞr{ík íkçkeçke íkÃkkMk ð¾íku ÓËÞLkku yðks çkË÷kððku
u yktøk¤eyku y™u ytøkqXk ¼uøkk Úkðk, Lk¾Lkkt ðuZk økku¤ y™u 

yMkkÄkhý heíku yLku ¼whk nkuðk

xux MÃkuÕMk : fux÷efðkh xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíkk çkk¤fkuLke 
íð[k, Lk¾ y™u nkuX hzðkÚke, ¾kðkÚke yktíkhzk{kt n÷Lk[÷LkLkk 
fkhýu yÚkðk òøkðkÚke ÷kík {khðkLkk fkhýu y[kLkf ðkË¤e ÚkR 
òÞ Au. yk ½xLkkLku MÃkuÕMk fnuðkÞ Au y™u íku hõík{kt ykuÂõMksLkLkk 
sÚÚkk{kt ÍzÃke ½xkzkLku fkhýu WËT¼ðu. Ãkøk÷k ¼híkk çkk¤fku yÚkðk 
{kuxk çkk¤fku ßÞkhu íkuyku nktVu Au íÞkhu íkuyku Mkns ¼kðu çkuMke òÞ Au. 

W¼zf çkuMkðkÚke VuVMkk{kt hõík «ðkn ðÄu Au. xux MÃkuÕMk Lkðòík rþþw 
y™u Ãkøk÷kt ¼híkk LkkLkk çkk¤fku{kt ðÄw Mkk{kLÞ Au. íku íkkífkr÷f 
íkçkeçke Mkkhðkh fhkððkLkku Mktfuík ykÃku  Au.

fkhýku þwt nkuÞ : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux øk¼o rðfkMk Ëhr{ÞkLk ÚkkÞ Au, 
ßÞkhu çkk¤fLkwt ÓËÞ rðfMku Au. ßÞkhu Ãkrhçk¤ku suðk fu {kíkkLkwt Lkçk¤wt 
Ãkku»ký, ðkRh÷ çke{khe yÚkðk SLkurxf rðf]ríkyku yk ÃkrhÂMÚkríkLkwt 
òu¾{ ðÄkhe þfu Au. {kuxk ¼køkLkk rfMMkkyku{kt xuxÙk÷kuS ykuV 
VuÕ÷kuxLkwt fkhý òýe þfkíkw LkÚke.
yLkuf Ãkrhçk¤ku çkk¤f yk ÃkrhÂMÚkrík MkkÚku sL{u íkuLkwt òu¾{ ðÄkhe 
þfu Au. su{ fu,
u øk¼koðMÚkk ËhBÞkLk {kíkkLku fkuR ðkRh÷ çke{khe, suðe fu 

Áçku÷k (s{oLk ykuhe)
u {kíkkLku {ãÃkkLkLkwt ÔÞMkLk nkuðwt
u {kíkkLkwt Lkçk¤w Ãkku»ký
u {kíkk 40 ð»ko fhíkk {kuxe W{hLke nkuÞ
u xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíkk rÃkíkk
u zkWLk rMkLzÙku{ yÚkðk zeßÞkuso rMkLzÙku{ MkkÚku sL{u÷k nkuÞ yu 

rþþw Ãký

Mkkhðkh : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíkk çkÄk çkk¤fkuLku ykuÃkLk nkxo 
Mksohe fhðkLke sYh Ãkzu Au. Mkkhðkh rðLkk, ík{kY rþþw Lk rðfMku fu  
ÞkuøÞ heíku rðfMke Lk þfu. íku yÚkðk íkuýeLku økt¼eh fkuBÃk÷efuþLk su{ fu 
[uÃke yuLzÙkufkzeoxeMk (yuf çkufxuheÞ÷ [uÃkLkkt fkhýu ÓËÞLkk yktíkrhf 
yMíkh{kt çk¤íkhk)Lkwt òu¾{ Ãký nkuÞ Au. xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kuxLke 
Mkkhðkh Lk ÚkkÞ íkuðk rfMMkkyku{kt Mkk{kLÞ heíku Mk{Þ síkk økt¼eh 
fkuBÃ÷efuþLk rðfMku Au, su Ãkwg ðÞLkk «kht¼u {]íÞw yÚkðk yÃktøkíkk{k 
Ãkrhý{e þfu Au.

rLkËkLk fuðe heíku ÚkkÞ Au : ík{khk rþþwLkk sL{ ÚkÞk ÃkAe, ík{khk 
çkk¤fLkk zkuõxh xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kuxLke þtfk fhe þfu òu çkk¤fLke 
íð[k ðkË¤e, ÍkRðk¤e nkuÞ yÚkðk ík{khk çkk¤fLke Akíke{kt òu 
ÓËÞLkku økýøkýkx Mkkt¼¤u, y™uf ÃkheûkýkuLkku su{ fu AkíkeLkku yuõMk-
hu, hõík Ãkheûký, ykuÂõMksLk MíkhLke {kÃkýe (ÃkÕMk yuÂõMk{uxÙe), 
RfkufkŠzÞkuøkúkVe, RfkufkŠzÞkuøkúk{, fkŠzÞkf fuÚkuxuhkRÍuþLkLkku 
WÃkÞkuøk fheLku, ík{khk zkuõxh rLkËkLkLke Ãkwrü fhe þfu Au. yk «r¢Þk 
Ëhr{ÞkLk, zkuõxh yuf Ãkkík¤e ÷ð[ef xâwçk (fuÚkuxh) ík{khk rþþwLkk 
stÄk{q¤ Ä{Lke yÚkðk LkMk{kt íku yÚkðk íkuýeLkk ÓËÞ MkwÄe ÃknkU[u íku 
heíku Ëk¾÷ fhu Au. ík{khk rþþwLkk ÓËÞLke h[Lkk yuõMk-hu r[ºkku Ãkh 
ÿ~Þ{kLk ÚkkÞ íku {kxu yu fuÚkuxh {khVíku yuf zkÞ RLsuõx fhðk{kt 
ykðu Au. yk fuÚkuxh ÓËÞLke [uBçkh y™u hõíkðkrnLkeykuLke ytËh 
Ëçkký yLku ykuÂõMksLk Míkh Ãký {kÃku Au.
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MkkÚku rLkÞr{ík [ufyÃk MkwrLkrùík fhþu. ík{khk zkuõxh yu Ãký ¼÷k{ý 
fhe þfu Au fu ík{kY çkk¤f þkherhf «ð]r¥k {ÞkorËík fhu. òu fu, òu 
þ†r¢Þk MktÃkqýoÃkýu MkV¤ hne nkuÞ yLku íÞkt fkuR ÃkÕ{kuLkhe ðkÕðLkku 
r÷fus yÚkðk yðhkuÄ Lk nkuÞ, íkku ík{khk çkk¤fLku fkuR «ð]r¥k çktÄLkku 
Lk Ãký nkuR þfu.

SðLkþi÷e : su{ ík{kY çkk¤f rðfMku, ík{Lku ík{khk çkk¤f {kxu fuðe 
heíku ©uc fk¤S Mkrník, fux÷ef rðþu ®[íkkyku Ãký nkuR þfu Au. 

[uÃk yxfkððk : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíkk çkk¤fkuyu fux÷ef 
zuLx÷ yLku þ†r¢ÞkLke «r¢Þk Ãknu÷k rLkðkhf yuLxeçkkÞkuxeõMk 
÷uðkLke sYh Ãkze þfu Au. Mkkhe {kU MðåAíkk ò¤ððk y™u rLkÞr{ík 
Ëtík íkÃkkMk {u¤ððe Mkt¢{ýÚke çk[ðk {ËËLkk W¥k{ {køkkuo Au. 

fMkhík y™u h{ík : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíkk çkk¤fkuLkk {kíkk-
rÃkíkk ½ýe ð¾ík MkV¤ Mkkhðkh ÃkAe Ãký ÄktÄr÷Þk yLku þÂõíkþk¤e 
«ð]r¥kLke h{íkLkk òu¾{ku ytøku ®[íkk fhu Au. òufu fux÷kf çkk¤fkuLku 
fMkhíkLkwt «{ký yÚkðk «fkhLku {ÞkorËík fhðkLke sYh Ãkze þfu Au. 
½ýk Mkk{kLÞ yÚkðk ÷øk¼øk Mkk{kLÞ SðLk Sðe þfu Au. fMkhík 
rðþu rLkýoÞku fuMk-Ëh-fuMk fhðkLke sYh nkuÞ Au, suÚke ík{khk çkk¤fLkk 
zkuõxhLku ÃkqAku fu fR «ð]r¥kyku ík{khk çkk¤f {kxu Mkwhrûkík Au. òu ík{u 
sL{òík ÓËÞ hkuøk Ähkðíkk ðÞMík Aku, íkku ík{Lku Lke[u «{kýu ®[íkkyku 
nkuR þfu Au.

hkusøkkh : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkððwt Mkk{kLÞ heíku fkuR ÔÞÂõíkLkk 
fkhrfËeo rðfÕÃkku {ÞkorËík Lkne fhu. òu fkuR ðÞMfLku økt¼eh ÓËÞ 
heÄ{ Mk{MÞk yÚkðk SðLk òu¾{e srx÷íkk Lk nkuÞ, yLÞ ÷kufkuLku 
òu¾{ Ãkh {qfe þfu íkuðe fkhrfËeoLku «kuíMkknLk Lk ykÃkðwt su su{ fu fkuR 
rð{kLk Wzkððw yÚkðk çkMk zÙkR®ðøk fhðe.

øk¼koðMÚkk : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux Ähkðíke {kuxk ¼køkLke †eyku fkuR 
Mk{MÞk rðLkk Mkøk¼koðMÚkk MknLk fhe þfu Au. òufu, økt¼eh ¾k{e 
yÚkðk srx÷íkkyku Ähkððe su{ fu ËeÄofkr÷Lk ÃkÕ{kuLkhe rhøkŠøkxuþLk 
(WÕxe) yÚkðk yuhuÚkr{ÞkMk øk¼koðMÚkk Ëhr{ÞkLk srx÷íkkyku ík{khk 
òu¾{Lku ðÄkhe þfu Au. yu ¼÷k{ý fhðk{kt ykðu Au fu fkuRÃký 
ÔÞÂõík su sL{òík ÓËÞhkuøk Ähkðíke nkuÞ y™u íku fkuR fwxwtçk þY 
fhðkLkku rð[kh fhe hÌkku nkuÞ íkuLku fk¤SÃkqðof íku yÚkðk íkuýeLkk 
zkuõxh MkkÚku yøkkWÚke [[ko fhðe. fux÷kf rfMMkkyku{kt, zkuõxh su 
fkŠzÞku÷kuS, sLkLke yLku Ÿ[w òu¾{ {uËMðeíkkLkku Mkt¼k¤Lkkt 
rLk»ýkíkku MkkÚku ÃkqðoÄkhýk {Mk÷ík fhðe sYhe Au. fuxr÷f ÓËÞ Ëðkyku 
Mkøk¼koðMÚkk ËhBÞkLk Mkwhrûkík LkÚke yLku øk¼oðíke çkLkku íku Ãknu÷k 
yxfkððe yÚkðk yuzsMx fhðe sYhe nkuR þfu Au.

Mkkhðkh : xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux{kt {kxu {kºk Mksohe yMkhfkhf 
Mkkhðkh Au. çku «fkhLke Mksohe fhðk{kt ykðe þfu Au. RLxÙk fkŠzÞkf 
rhÃkuh yÚkðk fk{[÷kW «r¢Þk îkhk su{k þtxLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt 
ykðu Au. {kuxk ¼køkLkk rþþwyku yLku çkk¤fkuLku RLxÙkfkŠzÞkf rhÃkuhLke 
sYh nkuÞ Au. 

RLxÙkfkŠzÞkf rhÃkuh : MkkiÚke ðÄw rþþwyku {kxu xuxÙk÷kuS ykuV VuÕ÷kux{kt 
yuf «fkhLke ykuÃkLk nkxo Mksohe Mkk{u÷ nkuÞ Au suLku RLxÙk fkŠzÞkf 
rhÃkuh fnuðkÞ Au. yk Mksohe SðLk{kt «Úk{ Úkkuzk ð»kkuo Ëhr{ÞkLk ©uc 
fhðk{kt ykðu Au. yk «r¢Þk Ëhr{ÞkLk MksoLk ðuLxÙefÕMk ðå[uLkku  rAÿ 
çktÄ fhðk ðuLxÙefw÷h Ãkx÷ ¾k{e Ãkh Ãku[ {qfu Au yLku {nkÄ{LkeLke yu 
ÂMÚkrík MkwÄkhu Au. íku yÚkðk íkuýeLkku Mktfwr[ík ÃkÕ{kuLkhe ðkÕðLku rhÃkuh 
fhu Au y™u VuVMkkLke Ä{LkeLku VuVMkk{kt hõík «ðkn ðÄkhðk {kxu 
Ãknku¤e fhu Au. RLxÙkfkŠzÞkf rhÃkuh ÃkAe hõík{kt ykuÂõMksLkLkwt Míkh ðÄu 
Au.

fk{[÷kW þ†r¢Þk: õÞkhuf rþþwLku 
RLxÙk fkŠzÞkf rhÃkuh Ãknu÷k fk{[÷kW 
þ†r¢Þk{ktÚke ÃkMkkh fhðkLke sYh Ãkzu 
Au. òu ík{khk rþþwLkku sL{ yÃkrhÃkõð 
heíku ÚkÞku níkku yÚkðk ÃkÕ{kuLkhe Ä{Lke 
yrðfrMkík (nkÞÃkkuÃ÷krxf) nkuÞ. íkku 
zkuõxhku {nkÄ{Lke yLku VuVMkkLke Ä{Lke 
ðå[u çkkÞÃkkMk çkLkkðu Au. yk 
çkkÞÃkkMkÚke VuVMkk{kt hõík «ðkn ðÄu Au 
sÞkhu ík{khwt çkk¤f RLxÙkfkŠzÞkf rhÃkuh 
{kxu íkiÞkh ÚkkÞ íÞkhu çkkÞÃkkMk fhðk{kt 
ykðu Au y™u RLxTÙkfkŠzÞkf heÃkuh fhðk{kt ykðu Au.

Mksohe ÃkAe : ßÞkhu {kuxk ¼køkLkk çkk¤fku RLxÙk fkŠzÞkf rhÃkuh ÃkAe 
Mkkhk ÚkR zkÞ Au. íkku fux÷kf{kt fkuBÃ÷efuþLk ÚkðkLke þõÞíkk Au. su{kt 
ÃkÕ{kuLkhe ðkÕð{kt r÷f nkuðe yLku yrLkÞr{ík Äçkfkhk (yurhÚkr{Þk) 
Úkðk {wÏÞ Au. yk fkuBÃ÷efuþLk Ähkðíkk rþþwyku y™u çkk¤fkuLku yLÞ 
Mksohe fhkððkLke sYh nkuÞ Au. y™u fux÷kf rfMMkkyku{kt íku{Lkk 
ÃkÕ{kuLkhe ðkÕð f]rºk{ ðkÕð îkhk ÃkwLkMÚkkrÃkík ÚkR þfu Au. õÞkhuf 
ÃkÕ{kuLkhe ðkÕð rhÃ÷uMk{uLxLke sYh {q¤ þ†r¢Þk ÃkAe ËkÞfkyku 
MkwÄe nkuíke LkÚke. ðÄw{kt fkuR Ãký MksoheLke su{, íÞkt [uÃk, yýÄkÞko 
hõík†kð yÚkðk ÷kune øktXkðkLkwt òu¾{ Au. yuhuÚkr{Þk{kt Mkk{kLÞ 
heíku Ëðk MkkÚku Mkkhðkh ykÃkðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw fux÷kf ÷kufku ÃkuMk{ufh 
yÚkðk «íÞkhkuÃký fhkÞ íkuðk zerVçkúe÷uxhLke SðLk{kt ÃkAeÚke sYh 
Ãkze þfu Au. fkuBÃ÷efuþLk Mk{økú çkk¤Ãký{kt, rfþkuhkðMÚkk y™u 
ÞwðkLke{kt [k÷w hne þfu Au. ík{khk çkk¤fLku {kuLkexh fhðk y™u 
fkuRÃký srx÷íkkyku {kxu ykSðLk íkçkeçke yLkwðíkoLk (Vku÷kuyÃk)Lke 
sYh Ãkzþu. [k÷w Mksohe ÃkAe ík{khk rþþwLku Mkíkík fk¤SLke sYh 
hnuþu. ík{khk zkuõxh yu ¾kíkhe fhðk {kxu fu «r¢Þk MkV¤ hne níke 
y™u fkuRÃký Lkðe Mk{MÞkykuLku {kuLkexh fhðk {kxu ík{khk çkk¤f 

MkkisLÞ : zku. ykþwíkku»k rMktn (MS, MCh) 
ÃkerzÞkxÙef fkŠzÞkf MksoLk - - MkeBMk nkuÂMÃkx÷

{kuçkkR÷ +91-82380 01976
R-{u÷ : ash27575@gmail.com
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¼khu Ë{Lke Mkh¤ Mkkhðkh

¼khu Ë{ yux÷u þwt ?
Ë{ yu ïkMkLk¤e{kt Mkkuòu ykððkÚke Úkíkku hkuøk Au y™u ¼khu Ë{ yux÷u 
fu yuðku Ë{ fu su{kt Ãkqhíkk «{ký{kt ÃkBÃk, Ëðkyku WÃkhktík {kuZuÚke 
MxehkuRzLke økku¤eyku ykÃkðk Aíkkt Ë{ fkçkw{kt Lkk ykðíkku nkuÞ.

¼khu Ë{Lkk fkhýku þwt Au ?
n Ëðk rLkÞr{ík Lkk ÷uðe
n ÃkBÃk ÷uðkLke ÃkæÄrík çkhkçkh Lkk nkuÞ
n ÷ktçkk økk¤kLkku Ë{ fu su{kt ÞkuøÞ Mkkhðkh Lkk ÚkR nkuÞ
n ðkíkkðhýLke yu÷So
n yu÷Šsf þhËe
n VuVMkk{kt [uÃk nkuðku
n yurMkrzxe
n rLkËkLk çkhkçkh Lkk nkuðwt
n MxehkuRz huÍeMxLMk
WÃkh sýkÔÞk íku çkÄk fkhýku{ktÚke {kuxk ¼køkLkk fkhýku yxfkðe 
þfkÞ íkuðk nkuÞ Au. ykÃkýu yk çkÄk fkhýku rðþu ¢{ðkh [[ko fheþw

Ëðk rLkÞr{ík Lkk ÷uðe : ¼khu Ë{ yÚkðk íkku Ë{ fkçkq{kt Lkk ykððkLkwt 
«Úk{ fkhý ËËeo Ëðk rLkÞr{ík Lkk ÷uíkk nkuÞ yÚkðk íkku ÃkBÃk òíku s 
çktÄ fhe Ëuíkw nkuÞ íku Au. ½ýk ËËeoykuLku ÃkBÃk ÷uðk{kt Mktfku[ Úkíkku nkuÞ 
Au. yk yuf {kuxe {kLÞíkk Au. ÃkBÃk yu s Ë{Lke {wÏÞ Ëðk Au y™u íku 
rLkÞr{ík ÷uðkÚke íkuLke fkuR ykËík Ãkzíke LkÚke. íkuÚke ykðk ËËeoLku íkuLkk 
hkuøk rðþu y™u íkuLke Mkkhðkh rðþu Mkk[e Mk{s ykÃkðk{kt ykðu yLku 
ËËeo rLkÞr{ík ÃkBÃkÚke Mkkhðkh ÷u íkku Ë{ Mkh¤íkkÚke fkçkq{kt ykðe þfu 
Au. 

ÃkBÃk ÷uðkLke ÃkæÄrík çkhkçkh Lkk nkuÞ : Ë{ fkçkw{kt Lkk ykððkLkwt çkesw 
fkhý Au fu ËËeoLku ÃkBÃk fuðe heíku ÷uðku íkuLke Mk{sý Lkk Ãkze nkuÞ 
yÚkðk íkku zkuõxh îkhk íkuLke Mk{s Lkk ykÃkðk{kt ykðe nkuÞ. òu ËËeo 
ÞkuøÞ heíku ÃkBÃk Lkk ÷u íkku Ëðk çkhkçkh VuVMkk{kt ÃknkU[íke LkÚke y™u Ë{ 
fkçkw{kt ykðíkku LkÚke. ykðk ËËeoLku òu ÃkBÃk fuðe heíku ÷uðku íkuLke ÞkuøÞ 
Mk{s ykÃkðk{kt ykðu íkku Ë{ Mknu÷kRÚke fkçkw{kt ykðe òÞ Au. 

÷ktçkk økk¤kLkku Ë{ fu su{kt ÞkuøÞ Mkkhðkh Lkk ÚkR nkuÞ : ½ýe ð¾ík 
÷ktçkk økk¤kLkku Ë{ fu su{kt zkuõxh îkhk rLkËkLk {kuzwt ÚkÞwt nkuÞ yÚkðk íkku 
íkuLke Mkkhðkh ÞkuøÞ Lkk ÚkR nkuÞ íkku íkuðk ËËeoLke ïkMkLk¤e{kt Mkkuòu 
fkÞ{e ÚkR òÞ Au y™u íku ½ýk çkÄk «fkhLke Ëðkyku ykÃkðk Aíkkt 
ÃkqhuÃkqhku ykuAku Úkíkku LkÚke. íkuÚke Ë{ Mknu÷kRÚke fkçkw{kt ykðíkku LkÚke. 
yk fkhýu s yuðwt fnuðkÞ Au fu Ë{Lke Mkkhðkh rLk»ýkík zkuõxh ÃkkMku s 
fhkððe òuRyu fu suÚke íkuLke Mkkhðkh ÞkuøÞ heíku ÚkkÞ y™u 
ïkMkLk¤eLkku Mkkuòu fkÞ{e Lkk ÚkR òÞ. ¼khu Ë{Lke Mkkhðkh íkku 
rLk»ýkík zkuõxh ÃkkMku s fhkððe Mk÷kn¼Þwo Au. 

ðkíkkðhýLke yu÷So : ½ýe ð¾ík ËËeoLku ðkíkkðhýLkk fkuRf ½xfLke 
yu÷So nkuÞ Au y™u òu ËËeo yk ½xfÚke Ëqh Lkk hne þfíkw nkuÞ yÚkðk 
yk ½xf ðkíkkðhý{ktÚke Ëqh fhe þfkÞ íku{ Lkk nkuÞ íkku Ë{ fkçkw{kt 
ykðíkku LkÚke. íkuÚke ykðk ËËeoLku yu÷So xuMx fheLku ðkíkkðhý{ktLkk 
fÞk ½xfLke yu÷So Au íku íkÃkkMk fhðe Ãkzu Au y™u íkuLke hMke çkLkkðeLku 
Mkkhðkh ykÃkðk{kt ykðu Au. yk MkkhðkhLku RBÞwLkkuÚkuhÃke fnu Au. y™u 
yk MkkhðkhÚke 50 xfk ËËeoykuLku ÷k¼ ÚkkÞ Au.

yu÷Šsf þhËe : ½ýe ð¾ík ËËeoLku Ë{Lke MkkÚku yu÷Šsf þhËe Ãký 
nkuÞ Au. òu ykðk ËËeoLku MkkÚku MkkÚku þhËe fkçkw{kt Lkk ÷uðk{kt ykðu íkku 
Ë{ Ãký fkçkw{kt ykðíkku LkÚke. ykðk ËËeoLku Ë{ y™u þhËeLke Mkkhðkh 
MkkÚku fhðe Ãkzu Au.

VuVMkk{kt [uÃk nkuðku : ½ýe ð¾ík VuVMkk{kt yÚkðk íkku MkkRLkMk{kt fkuR 
[uÃk nkuÞ yLku íku fkçkw{kt Lkk ÷uðk{kt ykðu íÞkt MkwÄe Ë{ fkçkw{kt ykðíkku 
LkÚke.

yurMkrzxe : yk WÃkhktík ½ýe ð¾ík ËËeoLku Mk¾ík yurMkrzxe nkuÞ yÚkðk 
íkku nkushe{ktÚke ¾kuhkf ÃkkAku yÒkLk¤e{kt ykðíkku nkuÞ íkku Ãký Ë{ 
fkçkw{kt ykðíkku LkÚke. ykÚke òu ËËeoLku ykðe íkf÷eV nkuÞ íkku íkuLke 
Mkkhðkh fhðkÚke Ë{ fkçkq{kt ykðe òÞ Au. 

rLkËkLk çkhkçkh Lkk nkuðwt : ½ýe ðkh ËËeoLku yLÞ fkuR hkuøk nkuÞ Ãkhtíkw 
÷ûkýku Ë{ suðk nkuðkÚke Ë{Lkwt ¾kuxwt rLkËkLk ÚkÞw nkuÞ íkku Ãký ËËeoLkk 
÷ûkýku fkçkw{kt ykðíkk LkÚke. ykðk fuMk{kt hkuøkLkwt Mkk[w rLkËkLk fhðkÚke 
y™u íkuLke Mkk[e Mkkhðkh ykÃkðkÚke ÷ûkýku fkçkw{kt ykðe òÞ Au.

MxehkuRz huÍeMxLMk : AuÕ÷u ËËeoLku MxehkuRz huÍeMxLMk nkuÞ íkku Ãký Ë{ 
fkçkw{kt ykðíkku LkÚke. MxehkuRz huÍeMxLMk yux÷u fu yuðku Ë{ fu su{kt 
ÃkBÃk Ãkqhíke {kºkk{kt yLÞ Ëðkyku {kuZkðkxu yLku {kuZk ðkxu MxehkuRz 
¼khu {kºkk{kt ykÃkðk{kt Aíkkt òu Ë{ fkçkw{kt Lkk ykðu íkku íkuðk Ë{Lku 
MxehkuRz huÍeMkxLMk yMÚk{kt fnu Au. ¾hu¾h òuðk sRyu íkku MxehkuRz 
huÍeMxLMk çknw s ykuAk ËËeoyku{kt òuðk {¤u Au. íkuLke Ëðk ¾qçk s 
{kU½e nkuÞ Au. íkuÚke ykÃkýk Ëuþ{kt ½ýk ËËeoyku yk Ëðk ðkÃkhe þfíkk 
LkÚke. 
yk{ ¼khu Ë{Lkkt {kuxk ¼køkLkk fkhýku Mkh¤íkkÚke fkçkw{kt ÷R þfkÞ 
Au. xqtf{kt fneyu íkku ¼khu Ë{Lke Mkkhðkh Mkh¤ Au. ËËeoykuLku sYh Au 
{kºk ÞkuøÞ rLkËkLke, ÞkuøÞ MkkhðkhLke y™u ÞkuøÞ {køkoËþoLkLke. 

MkkisLÞ : zku. yr{ík yu[. Ãkxu÷ 
(MD (Chest), DTCD, FICA, MNCCP) 

ÃkÕ{kuLkku÷kuSMx - MkeBMk nkuÂMÃkx÷
{kuçkkR÷ +91-98243 10150 

R-{u÷ : amitpatelb100@yahoo.com
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yuf 30 ð»koLkku ËËeo s{ýk øk÷kuVkLkk ÃkkA¤Lkk ¼køk{kt (Lke[Lkuk 

szçkkLke yktíkh íð[k){kt Sð÷uý fuLMkhLkk [ktËk MkkÚku ykÔÞku. yk 

ËËeoLku fkuRÃký ÔÞMkLk (sðÕ÷us) Lk níkku. Mke.xe. MfuLk Ãkh hkuøk fkuR 

MÃkü Vu÷kðk ðøkh s{ýk øk÷kuVkLkk ÃkkA¤Lkk ¼køk MkwrÄ {ÞkorËík 

níkku. íku MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ykuÃkhuþLk {kxu Ëk¾÷ fhðk{kt ykÔÞku. 

ykuÃkhuþLk fheLku yk fuLMkh ykswçkksw{kt 1.5 Úke 2 Mku.{e.Lkk ¼køk 

MkkÚku Ëwh fhðk{kt ykÔÞw. ykswçkkswLkk ¼køk íkhefu szçkkLkk nkzfkLkku 

¼køk y™u íkk¤ðkLkk nkzfkLkku ¼køk fuLMkhLkk ¼køkLke MkkÚku s 

fkZðk{kt ykÔÞku (VkuxkuøkúkV{kt çkíkkÔÞk «{kýu). øk¤kLke økútrÚkyku 

MxkLzzo ykuÃkhuþLkLkk ¼køk íkhefu fkZðk{kt ykðe níke y™u [k÷w 

ykuÃkhuþLku s ÷uçk (£kuÍLk MkuõþLk) íkÃkkMk {kxu {kuf÷e ykÃkðk{kt 

ykðe níke. VheÚke Mkkhe heíku [nuhku çkLkkððk {kxu Ã÷kMxef Mksohe 

íkhefu {kR¢kuðkMõÞw÷h huzeÞ÷ Vkuhyk{o £e V÷uÃk fhðk{kt ykÔÞku su{kt 

zkçkk nkÚkLke fktzk ÃkhLke òze [k{ze ÷kuneLke LkMkku MkkÚku ÷uðk{kt ykðu 

Au y™u yk [k{zeLkwt øk÷kuVk{kt Ãkzu÷e søÞk{kt «íÞkhkuÃký fhðk{kt 

fuLMkhLke Mkkhðkh

ykÔÞw. yk Lkðe [k{ze MkkÚku ÷eÄu÷e ÷kuneLke LkMkkuLku øk¤kLke ÷kuneLke 

LkMkku MkkÚku òuze [k{zeLku Lkðku ç÷z MkÃ÷kÞ [k÷w fhðk{kt ykÔÞku 

({kR¢kuðkMõÞw÷h òuzký). yk yuf yTÞtík ykÄwrLkf Ã÷kÂMxf Mksohe 

Au su{kt ËËeoLkk [nuhkLkku Ëu¾kð, fkuM{uxef heÍÕx yLku VtfþLk÷ heÍÕx 

W¥k{ {¤u Au. ËËeoLku Mkkík rËðMk{kt fkuRÃký íkf÷eV rðLkk rzM[kso 

fhðk{kt ykÔÞku níkku. yk ykuÃkhuþLk{kt ËËeoLkk [nuhk{kt VkuxkuøkúkV{kt 

çkíkkÔÞk «{kýu fkuR s VuhVkh ykðíkku LkÚke.

MkkisLÞ : zku. Äð÷ hksËu (MS, MCh) 
fuLMkh MksoLk - MkeBMk nkuÂMÃkx÷

{kuçkkR÷ +91-98242 40302
R-{u÷ : drdhavalrajde@gmail.com

ykuÃkhuþLk ÃkAe íkhík ykuÃkhuþLkLkk 15 rËðMk ÃkAe

CANCER SURGERY
AT CIMS

Breast  Colorectal Gynaecology Head & Neck Melanoma Lung

Lymphoma    Pancreatic and Hepatobiliary    Urology    Upper GI (Gastrointestinal) 

l l l l l

l l l

                  

Cancer surgeries like Hemiglossectomy, Whipple’s, MRND, MRM, CA Cervix, Commando, Radical 
Cholecystectomy, Radical Nephrectomy,  CA Pancreatic, CA Prostate, Thyroidectomy and many others 

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt
fuLMkh Mksohe

fkZu÷ku ¼køk nkÚk ÃkhÚke ÷uðkÞu÷ [k{ze

fuLMkhLkwt rLkËkLk y™u Mkkhðkh {kxu «ríkçkØ xe{
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Ummaidmal Ratanlal Chopra (Husband) and
Shimla Chopra (Wife) was admitted for Angioplasty on the

same day at CIMS Hospital
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nkR ç÷z «uMkh yu ½ýk 

÷kufku{kt òuðk {¤íke çke{khe Au 

su{kt Ä{LkeykuLke rËðk÷ Ãkh 

ykðíkwt ðÄq Ãkzíkwt Ëçkký ÷ktçkk 

økk¤u ÓËÞhkuøk, ÷fðku, fezLke 

VuÕÞkuh íkÚkk ytÄkÃkku ÷kðu Au.

yíÞkÄwrLkf ÚkuhkÃke

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

At CIMS... we care

R

ík{u Lke[u Ëþkoðu÷ fkuRÃký fkŠzÞku÷kuSMxLku VkuLk fhe þfku Aku
zkì. fuÞqh Ãkhe¾ +91-98250 26999

zkì. r{÷Lk [øk +91-98240 22107 

zkì. WŠ{÷ þkn +91-98250 66939

zkì. nu{ktøk çkûke +91-98250 30111

zkì. yrLkþ [tËkhkýk +91-98250 96922 

zkì. ysÞ LkkRf +91-98250 82666 

zkì. MkíÞ økwÃíkk +91-99250 45780

zkì. økwýðtík Ãkxu÷ +91-98240 61266

MkeBMk HTN (nkÞÃkhxuLþLk) Âõ÷rLkf

nkR ç÷z «uþhLkk ËËeoyku su 3 Úke ðÄkhu økku¤eyku 

nkR ç÷z «uþh {kxu ÷uíkk nkuÞ íkuðk ËËeoykuLku Lke[uLke Mkuðkyku 

rðLkk {qÕÞu ykÃkðk{kt ykðþu

rLk:þwÕf fLMk÷xuþLk rLk:þwÕf Rfku rLk:þwÕf rhLk÷ zkuÃ÷h u u 

u Cranial and Spinal trauma
u Brain and Spine tumors
u Vascular lesions: Aneurysm, AVM
u Microvascular decompression: 

Trigeminal neuralgia,, hemifacial 
spasm,etc...

u Microscopic/endoscopic 
transnasal pituitary tumor 
surgery

u Pediatric Neurosurgery: 
Hydrocephalus, cranial, spinal 
meningocele, tethered cord 
syndrome, craniosynostosis.

u Occipito cervical junction: Chiari 
malformation, basilar 
invagination, 

u Brain hemorrhage, carotid 
endartrectomy ( Stroke surgery)

u MISS(Minimally invasive spine 
surgery) for cervical, dorsal, 
lumbar disc prolapse.

u Artificial Disc replacement
u Kyphoplasty and Vertebroplasty: 

For Osteoporotic spine fractures.
u Spine Stabilisation: 

spondylolisthesis, koch's 
spine,traumatic fractures...

u Complex spine surgeries: Scoliosis
u Stereotactic Surgeries.
u Decompression and stabilisation 

of C1-C2 subluxation (Rheumatoid 
Arthritis).

u Congenital Neoplastic and 
traumatic conditions of spine

u Spasticity surgery

Safe Brain & Spine Surgery at CIMS

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

At CIMS... we care

R CIMS Hospital : Nr. Shukan Mall, Off Science City Road, 
Sola, Ahmedabad-380060. 
For appointment call : +91-79-3010 1200, 3010 1008 
M : +91-98250 66661 or email on opd.rec@cimshospital.org

yuÃkkuRLx{uLx {kxu VkuLk : +91-79-3010 1200, 3010 1008 
{kuçkkE÷: +91-98250 66661 R{u÷ : opd.rec@cimshospital.org
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rLk:þwÕf MkeÃkeykh þe¾ku yLku yuf rstËøke çk[kðku
(fkŠzÞkuÃkÕ{kuLkhe huMkMkexuþLk / fkŠzÞkf {Mkks)

- þwt ík{khe yksw-çkksw fkuRLkwt ÓËÞ yufkyuf çktÄ Ãkze økÞw Au ?

- fkuR çkunkuþ ÚkR økÞw Au ?

- fkuRLkku ïkMk YtÄkE økÞku Au ?

MkeÃkeykh yux÷u ÓËÞLke økrík çktÄ Ãkze nkuÞ íkuðk 

ÔÞÂõíkLku ykÃkðk{kt ykðíke íkkífkr÷f Mkkhðkh «r¢Þk fu 

su fkuRÃký Mkk{kLÞ ÔÞÂõík þe¾e yLku yÃkLkkðe þfu Au. 

MkeBMk nkuÂMÃkx÷ Ëh {rnLkkLkk Ãknu÷k hrððkhu 2 f÷kf {kxu 

rLk:þwÕf MkeÃkeykh Lkk õ÷kMkLkwt ykÞkusLk fhu Au. 

Mk{Þ : Mkðkhu 10 Úke 12
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