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LkkLkkt çkk¤fkuLkk ÓËÞLkk hkuøkku
²Üç. ÝÏÜêÜÃÜ œÜÄÜ ÏÜÜÓÜ ôÜ÷‘ÏÜßÚ “ å † ÃÜå ÝôÜÝÃÜÑÜÓ 

‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôü “ å. ´Üå† Üå ÆÜàƒ´Ü íÜÑÜÃÜÜ ´ÜåÏÜ è 

ËÜÜì‘Üå ËÜØÃÜå ÏÜÜüåÃÜß ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜç¢ ÏÜÜØ ÝíÜïÜåóÜ´ÜÜ ÁÜÓÜíÜå 

“ å. † Ü ÆÜÂðÃÜÜå¶ÜÓß ôíÜéÆÜÏÜÜØ ´Üå† Üå† å ‘ÃÜèåÃÜßüêÜ 

÷ÜüÚ Ý²ôÜßôÜ ÝíÜïÜå è±ÜÜíÜíÜÜÃÜß ÃÜÏÜÂ´ÜÜ ¹ÜƒÜíÜß “ å.

ôÜß† åœÜ²ß † å èÃÏÜ³Üß è ËÜÜì‘ÏÜÜØ ¡ åíÜÜ ÏÜì´Üß 

ù¹ÑÜÃÜß † ôÜÜÏÜÜÃÑÜ´ÜÜ† ÜåÃÜàØ † å‘ èâ³Ü “ å. 

èÃÏÜ êÜå´ÜÜØ ¹Ó 100 ËÜÜì‘Üå ¹ß« † å‘ ËÜÜì‘ÃÜå 

ôÜß† åœÜ²ß ÷Üå‰  ïÜ‘å “ å.

† å † ÜÆÜ±Üß ‘ÏÜÃÜôÜßËÜß “ å ‘å, ¹Ó íÜóÜåÚ ôÜß† åœÜ²ß 

ôÜÜ³Üå èÃÏÜ êÜå´ÜÜØ ËÜå êÜÜƒÜ ËÜÜì‘Üå ÆÜæ‘ß ÏÜÜµÜ 5000 

ËÜÜì‘ÜåÃÜàØ è ôÜÏÜÑÜôÜÓ ÝÃÜ¹ÜÃÜ † ÃÜå ôÜÜÓíÜÜÓ ³ÜÜÑÜ “ å. 

† Ü ÏÜÜüåÃÜàØ ‘ÜÓ±Ü † å “ å ‘å ÏÜÜ´ÜÜÝÆÜ´ÜÜ† Üå † ÃÜå ôÜÏÜÜè 

ôÜß† åœÜ²ßÃÜß ÝÃÜïÜÜÃÜß† Üå † ÃÜå êÜšÜ±Ü³Üß íÜÜ‘åÉ ÃÜ³Üß. 

‘ÃÜèåÝÃÜüêÜ ÷ÜüÚ Ý²ôÜß”  (ôÜß† åœÜ²ß) ïÜàØ “ å ?

† ÜÆÜ±ÜÜ ¹åïÜÏÜÜØ ‘ÜåèåÝÃÜüêÜ ÷ÜüÚ Ý²ôÜß” ÃÜàØ ÆÜÂÏÜÜ±Ü 

‘åüêÜàØ “ å ?

ïÜàØ ôÜß† åœÜ²ß ÁÜÓÜíÜ´ÜÜØ ËÜÜì‘ÜåÃÜàØ ôÜÏÜÑÜôÜÓ ÝÃÜ¹ÜÃÜ 

† ÃÜå ôÜÜÓíÜÜÓ ³ÜÜÑÜ “ å ? ïÜàØ † Ü ÓÜåÄÜ ÆÜÂÜ±Ü™ÜÜ´Ü‘ “ å ?

¡ å † ÜíÜÜ ÓÜåÄÜÜåÃÜàØ èÃÏÜ ÆÜ“ ß ËÜ÷à üâØ‘Ü ôÜÏÜÑÜÏÜÜØ 

ÝÃÜ¹ÜÃÜ ÃÜ ³ÜÜÑÜ ́ ÜÜå † ÜíÜÜØ ËÜÜì‘Üå ÆÜæ‘ßÃÜÜ 33 ü‘Ü 

ËÜÜì‘Üå † å‘ íÜóÜÚ ÆÜâÓàØ ‘Ó´ÜÜØ ÆÜ÷åêÜÜØ ÏÜä´ÑÜà ÆÜÜÏÜå “ å. 

¹Óå‘ ÏÜÜ´ÜÜÝÆÜ´ÜÜ, ÉçÝÏÜêÜß ²Ü ç�üÓ † ÃÜ å 

Æ Ü ß Ý ² Ñ Ü Ü Ý ü × Ý ï Ü Ñ Ü Ã Ü å  

ÃÜíÜ¡ ´Ü ÝïÜïÜà† ÜåÏÜÜØ 

ÃÜßœÜ åÃÜß ËÜÜËÜ´ÜÜ åÃÜ à Ø 

ÝÃÜÓßšÜ±Ü ‘ÓíÜàØ ¡ å‰ † å. 

¡ å † ÜíÜÜ ÝœÜ÷ÖÃÜÜå † ÃÜå 

êÜšÜ±ÜÜå è±ÜÜÑÜ ´ÜÜå 

ËÜÜì‘ÃÜß ÆÜßÝ²ÑÜÜÝü×‘ 

‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôü ¿ÜÓÜ ́ÜÆÜÜôÜ ³ÜíÜß ¡ å‰ † å. 

u ” ²ÆÜß ðíÜÜôÜÜåðíÜÜôÜ

u ÆÜâÓ´ÜÜ ÆÜÂÏÜÜ±ÜÏÜÜØ ƒÜíÜ²ÜíÜíÜß (ô´ÜÃÜÆÜÜÃÜ 

‘ÓÜíÜíÜÜÃÜß) ïÜ‘íÜÜÃÜß † šÜÏÜ´ÜÜ

u ËÜÜì‘ íÜÜ¹ìß † ³ÜíÜÜ ÍÜâƒÜÓÜ ÓØÄÜÃÜß “ ÜØü 

ÁÜÓÜíÜ´ÜàØ ÷ÜåíÜÜÃÜàØ ¹åƒÜÜÑÜ “ å.

u ËÜÜì‘ ™Ü±ÜàØ íÜÁÜÜÓå ÆÜ²´ÜàØ ÃÜËÜìàØ, ÝÉ’ Øà † ³ÜíÜÜ 

† ïÜ�´Ü è±ÜÜÑÜ “ å.

ôÜß† åœÜ²ßÃÜß ÝœÜ÷ÖÃÜÜå † ÃÜå êÜšÜ±ÜÜå ïÜàØ “ å ? ‘åíÜÜ ‘åôÜ 

† ØÄÜå ÆÜßÝ²ÑÜÜÝü×‘ ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôüå ´ÜÜ‘ß¹å ÁÑÜÜÃÜ 

† ÜÆÜíÜàØ èéÓß “ å ?
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u † ´ÑÜØ´Ü íÜÁÜÜÓå ÆÜ²´Üß ƒÜÜØôÜß † ³ÜíÜÜ íÜÜÓØíÜÜÓ “ Ü´ÜßÏÜÜØ œÜåÆÜ ³ÜíÜÜå.

u ô´ÜÃÜÆÜÜÃÜ ‘ÓÜíÜ´Üß íÜƒÜ´Üå íÜÁÜÜÓå ÆÜ²´ÜÜå ÆÜÓôÜåíÜÜå.

u íÜÁÜÜÓå ÆÜ²´ÜàØ Óà¹ÃÜ.

u ËÜÜì‘ÃÜàØ íÜèÃÜ íÜÁÜ´ÜàØ ÃÜ³Üß † ³ÜíÜÜ ́ ÜåÃÜàØ ¡ åÓ íÜÁÜ´ÜàØ ÃÜ³Üß † ³ÜíÜÜ 

´ÜåÃÜÜå ïÜÜÓßÝÓ‘ ÝíÜ‘ÜôÜ ÁÜßÏÜÜå “ å.

u ‘Üå‰  ÆÜ±Ü ²Üç�üÓ ¿ÜÓÜ Ý�êÜÝÃÜ‘êÜ ́ ÜÆÜÜôÜÏÜÜØ ù¹ÑÜÃÜÜå íÜÁÜÜÓÜÃÜÜå 

† íÜÜè † ³ÜíÜÜ ÄÜ±ÜÄÜ±ÜÜü ¡ åíÜÜ ÏÜìå.

u Ï Ü Ü Æ Ü í Ü Ü Ï Ü Ü Ø  † Ü í Ü ´ Ü Ü  

† ÜçÝ�ôÜèÃÜ ôÜåœÑÜ àÓ åïÜÃÜ 

† Üå“ Øà è±ÜÜÑÜ.

u ¡ å “ Ü´ÜßÃÜÜ å † å�ôÜ-Ó å 

‘ÓÜíÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå ́ ÜÜå ù¹ÑÜÃÜàØ 

‘¹ ÏÜÜåüØà ¡ åíÜÜ ÏÜìå. 

u “ åêêÜÜØ µÜ±Ü êÜšÜ±ÜÜå èÃÏÜ 

ËÜÜ¹ ́ ÜåÏÜÃÜß ́ ÜÆÜÜôÜ ¹ÓÏÑÜÜÃÜ 

´ÜËÜßËÜÜå ¿ÜÓÜ ́ÜÆÜÜôÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.

ôÜÜÏÜÜÃÑÜ Óß´Üå ôÜß† åœÜ²ßÏÜÜØ ôÜÜØ‘²Üå íÜÜêÜ ÷Üå‰  ïÜ‘å † ³ÜíÜÜ ù¹ÑÜÃÜß 

œÜçÏËÜôÜÚ íÜœœÜå ‘Üå‰  ÍÜÜÄÜ ƒÜàêêÜÜå ÷Üå‰  ïÜ‘å. ‹ ÆÜÓÜØ´Ü ù¹ÑÜÏÜÜØ êÜÜå÷ß 

êÜÜíÜ´Üß † ÃÜå êÜ‰ è´Üß Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜß† Üå ÏÜÜåüß Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜß† Üå ƒÜÜåüß 

èÄÑÜÜ† å † ÜíÜåêÜß ÷Üå‰  ïÜ‘å † ³ÜíÜÜ Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜß† Üå ÆÜâÓ´ÜÜ ÆÜÂÏÜÜ±ÜÏÜÜØ 

ÝíÜ‘ôÜß ÃÜ ÷Üå‰  ïÜ‘å. ́ ÜÏÜÜÏÜ ÆÜÂ‘ÜÓÃÜÜ ôÜß† åœÜ²ß ÏÜÜüå † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ èéÓß 

ÃÜ³Üß. ôÜÜØ‘²Ü íÜÜêÜ † ³ÜíÜÜ ôÜÜØ‘²ß Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜß† ÜåÃÜå † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ íÜÄÜÓ 

ËÜêÜâÃÜ † çÞÃèÑÜÜåÆêÜÜôüß íÜ²å ÆÜ÷ÜåìÜ ‘Óß ïÜ‘ÜÑÜ “ å. ́ Üå è Óß´Üå ù¹ÑÜÃÜß 

œÜçÏËÜôÜÚ íÜœœÜåÃÜÜ ƒÜàêêÜÜ ÍÜÜÄÜÃÜå † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ íÜÄÜÓ ‘Üå‰ êôÜ † ³ÜíÜÜ 

‘ÃÜèåÝÃÜüêÜ ÷ÜüÚ Ý²ôÜß” ÃÜÜ ÆÜÂ‘ÜÓ ‘ÑÜÜ “ å? ¹Óå‘ ‘åôÜÏÜÜØ † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ 

èéÓß “ å ?

† ÏÜËÜÂåêÜÜ ôÜÜÁÜÃÜÜå íÜ²å ËÜØÁÜ ‘Óß ïÜ‘ÜÑÜ “ å. † ÜíÜß ôÜÜÓíÜÜÓÏÜÜØ ‘Üå‰  

‘ÜÆÜÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜ´ÜÜ ÃÜ³Üß ‘å ôüßôÜßœÜ êÜåíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜ´ÜÜ ÃÜ³Üß † ÃÜå 

“ ´ÜÜØ ËÜÜì‘ ôÜÜ¡ å ³Ü‰ ¡ ÑÜ “ å † ÃÜå † ÜíÜß ôÜÜÓíÜÜÓ ËÜÜ¹ ôÜÜÏÜÜÃÑÜ 

¢ íÜÃÜ ¢ íÜß ïÜ‘ïÜå. 

ÃÜÜ. † Ü † å‘ † ´ÑÜØ´Ü ÄÜØÍÜßÓ † ÃÜå ‘ÏÜÃÜôÜßËÜ ÄÜåÓôÜÏÜè “ å. 

¹Óå‘ ËÜÜì‘ÃÜß ´ÜåÃÜß ôÜß† åœÜ²ßÃÜß 

ÄÜØÍÜßÓ´ÜÜ † ÃÜàôÜÜÓ ôÜÜÓíÜÜÓ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ 

† ÜíÜå “ å. ËÜÜì‘ ÏÜÜµÜ † å‘ Ý¹íÜôÜÃÜàØ 

÷ÜåÑÜ † ÃÜå ´Üå ÏÜÜµÜ 2 Ý‘êÜÜå íÜèÃÜ 

ÁÜÓÜíÜ´ÜàØ ÷ÜåÑÜ ́ ÜÜå ÆÜ±Ü ¡ å ́ ÜåÃÜß Ýô³ÜÝ´Ü 

ÏÜÜüå ́ ÜÜ´‘ÜÝêÜ‘ ôÜÜÓíÜÜÓ èéÓß ÷ÜåÑÜ 

´ÜÜå ́ Üå † ÜÆÜß ïÜ‘ÜÑÜ “ å † ÃÜå † ÜÆÜíÜß è 

¡ å‰ † å. ¡ å ôÜÜÓíÜÜÓÏÜÜØ ÝíÜêÜØËÜ 

‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå ´ÜÜå ‘åüêÜÜ‘ ‘åôÜÜåÏÜÜØ, 

ÓÜåÄÜ † ôÜÜÁÑÜ ËÜÃÜß ïÜ‘å “ å † ÃÜå 

ËÜÜì‘ÃÜàØ ÏÜä´ÑÜà ÆÜ±Ü ³Ü‰ ïÜ‘å “ å. 

ÏÜÜåüÜ ÍÜÜÄÜÃÜÜ ‘åôÜÜåÏÜÜØ ôÜß† åœÜ²ß 

ÄÜÍÜÚÃÜÜ ÝíÜ‘ÜôÜÃÜÜ ‘à¹Ó´Üß ˜ÏÜ 

¹ÓÏÑÜÜÃÜ ³ÜÜÑÜ “ å. ‘åüêÜÜ‘ ‘åôÜÜåÏÜÜØ 

˜ÜåÏÜÜå¡ åÏÜêÜ † ôÜÜÏÜÜÃÑÜ´ÜÜ† Üå ÷Üå‰  ïÜ‘å 

† åíÜß ôÜÜÏÜÜÃÑÜ ÏÜÜÃÑÜ´ÜÜ “ å ‘å ËÜÜì‘ ÏÜÜüå ù¹ÑÜÃÜàØ † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ ‘å 

ôÜÜÓíÜÜÓ ‘ÓíÜÜ ÏÜÜüå ́ ÜåÃÜàØ íÜèÃÜ 10 Ý‘êÜÜå ‘Ó´ÜÜØ íÜÁÜÜÓå ÷ÜåíÜàØ èéÓß “ å 

† ÃÜå ́Üå ÆÜÜØœÜ íÜóÜÚ³Üß íÜÁÜÜÓå ÏÜÜåüØà ÷ÜåíÜàØ ¡ å‰ † å. ïÜàØ † Ü ôÜÜœÜàØ “ å ?

† ÜíÜÜ ÓÜåÄÜÜå ÏÜÜüåÃÜÜØ ‘ÜÓ±ÜÜå ïÜàØ “ å ?

† å‘ ‘ÜÓ ÄÜçÓåèÏÜÜØ 
† å‘ ÝíÜƒÑÜÜ´Ü ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôü 

´ÜåÏÜÃÜß ‘ÜÓÃÜß ́ ÜÆÜÜôÜ ÏÜÜüå ôÜ„íÜôÜ 
ÏÜçÃÜåèÓÃÜß ÓÜ÷ ¡ å‰ ÓùÜÜ ÷´ÜÜ. 
´ÑÜÜÓå † å‘ ÝÏÜ‘åÝÃÜ‘ † ÃÑÜ ‘ÜÓÃÜß 
ÏÜÜåüÓÏÜÜØ³Üß ÝôÜÝêÜÃ²Ó ÷å² ¹âÓ ‘Óß 
ÓùÜÜå ÷´ÜÜå. ́ Üå±Üå ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôüÃÜå 
ÓÜ÷ ¡ å´ÜÜ ¡ åÑÜÜ † ÃÜå ́ ÜåÏÜÃÜß 
ôÜÜ³Üå ¹êÜßêÜ ‘Óß. ́ Üå±Üå ôÜßÁÜÜ 
³Ü‰ ÃÜå ÆÜÜå´ÜÜÃÜÜ ÷Ü³Ü êÜâ“ ´ÜÜØ 
êÜâ“ ´ÜÜØ ²Üç�üÓÃÜå ÆÜâ“ ÒàØ, ̀ `÷àØ èå 
‘ÜÓÃÜàØ ‘ÜÏÜ ‘Óß ÓùÜÜå “ àØ ́ Üå 
èà† Üå, ÷àØ ÆÜ±Ü ÷ÜüÚ († åÝÃèÃÜ) 
ƒÜÜåêÜàØ “ àØ. ́ ÜåÏÜÜØ³Üß íÜÜêíÜ ËÜ÷ÜÓ 
‘Ü°àØ “ àØ, ́ ÜåÃÜå ÄÜÂÜ‰ Ã² ‘ÓàØ “ àØ, 
† Üç‡ êÜ † ÃÜå ÆÜåü×ÜåêÜÃÜß ÆÜÜ‡ ÆÜ 
ôÜÜÉ ‘ÓàØ “ àØ, ́ ÜåÏÜÜØ ÃÜíÜÜ ÆÜÜüÖÚôÜ 
ÏÜâ‘àØ “ àØ † ÃÜå Ÿ ÑÜÜÓå † Ü ‘ÜÓÃÜß 
‘ÜÏÜÄÜßÓß ÆÜâÓß ‘ÓßïÜ ́ ÑÜÜÓå ́ Üå 
† ¹ÖÍÜà´Ü ËÜÃÜß èïÜå. ́ ÜÜå ÆÜ“ ß ́ ÜÏÜå 
ÆÜ±Ü ŸÑÜÜÓå ÃÜà‘ôÜÜÃÜ ÆÜÜÏÜåêÜ ù¹ÑÜ 
ôÜÓƒÜàØ ‘ÓÜå “ Üå ́ ÜÜå ÆÜ±Ü, ŸÑÜÜÓå ÷àØ 
† ÃÜå ́ ÜÏÜå ÏÜâìÍÜâ´Ü Óß´Üå ôÜÓƒÜß 
‘ÜÏÜÄÜßÓß ‘Óß† å “ ß† å ́ ÑÜÜÓå 
´ÜÏÜÃÜå íÜÁÜÜÓå ÆÜæôÜÜ ‘åíÜß Óß´Üå ÏÜìå 
“ å ?'' ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôüå † ´ÑÜØ´Ü 
ïÜÜØÝ´ÜÆÜâíÜÚ‘ ÃÜßœÜÜ ÃÜÏÜßÃÜå 
ÝÏÜ‘åÝÃÜ‘ÃÜå è±ÜÜíÑÜàØ, ̀ `ÆÜÂÝ´Ü ÝÏÜÝÃÜü 
70 ³Üß 100 ÏÜÜ‰ êÜÃÜß ” ²ÆÜå 
¹Üå²´ÜÜ † åÞÃèÃÜ ôÜÜ³Üå † ÜíÜàØ 
‘Óß èà† Üå......''
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(ÓØÄÜôÜâµÜßÑÜ), † ³ÜíÜÜ ôÜÄÜÍÜÜÚíÜô³ÜÜ ¹ÓÏÑÜÜÃÜ íÜÜ‡ÓêÜ ‡ ÃÉå�ïÜÃÜ ³ÜÑÜàØ 

÷Üå‰  ïÜ‘å. ôÜß† åœÜ²ß ‘åüêÜß‘ ¹íÜÜ† ÜåÃÜß † Ü²† ôÜÓÃÜàØ ÆÜÝÓ±ÜÜÏÜ ÆÜ±Ü 

÷Üå‰  ïÜ‘å. 

† ÜíÜÜ ÓÜåÄÜÜåÃÜàØ íÜ÷åêÜàØ ÝÃÜ¹ÜÃÜ ‘ÓíÜÜÃÜÜå † å‘ÏÜÜµÜ ‹ÆÜÜÑÜ ÏÜÜ´ÜÜÝÆÜ´ÜÜ, 

ÉçÝÏÜêÜß ²Üç�üôÜÚ † ÃÜå ÆÜßÝ²ÑÜÜÝü×ÝïÜÑÜÃÜÃÜÜ ÆÜšÜå ¡ ÄÜäÝ´Ü † ÃÜå ôÜ´Ü‘Ú´ÜÜÃÜÜå 

“ å. † ÜíÜÜ ́ ÜËÜßËÜÜå † ÜíÜÜ ÓÜåÄÜÜåÃÜÜ ÆÜÂÜ³ÜÝÏÜ‘ êÜšÜ±ÜÜå³Üß íÜÜ‘åÉ ÷ÜåíÜÜ 

¡ å‰ † å † ÃÜå ÆÜßÝ²ÑÜÜÝü×‘ ‘Ü„²ÑÜÜåêÜÜçÝèôüÃÜß ËÜ÷à íÜ÷åêÜß ôÜêÜÜ÷ êÜåíÜß 

¡ å‰ † å. 

´ÜåÃÜàØ íÜ÷åêÜàØ ÝÃÜ¹ÜÃÜ ‘åíÜß Óß´Üå ³Ü‰  ïÜ‘å ?

¡ å ‘Üå‰  ‘àüàØËÜÏÜÜØ † å‘ ËÜÜì‘ÃÜå ôÜß† åœÜ²ß ÷ÜåÑÜ ́ÜÜå ́ Üå è ‘àüàØËÜÏÜÜØ † ÃÑÜ 

ËÜÜì‘ÃÜå ôÜß† åœÜ²ß ÷ÜåíÜÜÃÜß ïÜ�ÑÜ´ÜÜ “ å ?

‘àüàØËÜÃÜÜ ‘Üå‰  † å‘ ËÜÜì‘ÃÜå ôÜß† åœÜ²ß ÷ÜåÑÜ ́ ÜåíÜÜ ‘åôÜÏÜÜØ, ́ Üå ‘àüàØËÜÏÜÜØ 

ËÜß¡  ËÜÜì‘ÃÜå ôÜß† åœÜ²ß ÷ÜåíÜÜÃÜß ïÜ�ÑÜ´ÜÜ 2 ³Üß 3 ü‘Ü èåüêÜß “ å. 

† ÜíÜÜ ‘åôÜÜåÏÜÜØ, ËÜß¡  ËÜÜì‘ÃÜß Ý²ÝêÜíÜÓßÆÜâíÜåÚ ôÜÄÜÍÜÜÚíÜô³ÜÜÃÜÜ 18 ³Üß 

20ÏÜÜØ ôÜÆ´ÜÜ÷ ¹ÓÏÑÜÜÃÜ, ôÜß† åœÜ²ßÃÜàØ ÝÃÜ¹ÜÃÜ ‘ÓíÜÜ ÄÜÍÜÚÃÜÜ ù¹ÑÜÃÜß 

‡‘Üå‘Ü„²ÑÜÜåÄÜÂÜÉß ́ÜÆÜÜôÜ ‘Óß ïÜ‘ÜÑÜ “ å.

RDN – heLk÷ rzLkðuoþLk – yrLkÞ®ºkík nkÞÃkhxuLþLk Lkk ËËeoLke Lkðk «fkhLke Mkkhðkh
MkeBMk nkuÂMÃkx÷, y{ËkðkË îkhk ykhzeyuLk «kurMksh îkhk MkV¤íkkÃkwðof Ãkwýo fhe. 

¼khík{kt «Úk{ ð¾ík

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

W¼k hnu÷k : zkì. rËÃkf ËuMkkE, zkì. yrLkþ [tËkhkýk,
 zkì. nu{ktøk çkûke, zkì. fuÞqh Ãkhe¾ yLku zkì. ¼køÞuþ þkn
çkuXu÷k : ËËeo-1, ËËeo-2, ËËeo-3, ËËeo-4 (yLkw{íkeLke MkkÚku)

u

u

u

u

u

¼khík{kt nkÞÃkhxuLþLkLkwt «{ký ðÄíkwt òÞ Au
yuf ytËks «{kýu 
¼khík{kt ÷øk¼øk 
10 fhkuz ÷kufku 
nkÞÃkhxuLþLkLkk u 
¼kuøk çkLku Au y™u 
÷øk¼øk 10 ÷k¾ ÷kufkuLkwt {]íÞw ÚkkÞ Au.
ykhzeyuLk f u Ú k uxhkRÍ uþLk ykÄkrhík 
RLxhðuLþLk Au, su{kt ËËeoLku rh£ufxhe 
nkÞÃkhxuLþLkLke Mkkhðkh ykÃkðk{kt ykðu Au. 
ykhzeyuLk îkhk nkR r£fðLMke ðk¤k rhLk÷ 
rMkBÃkuÚkurxf VkRçkhLke r{fuLkef÷ «r¢ÞkLkku Lkkþ 
fhe yk hkuøk Ëwh fhe þfkÞ Au.
yk MkV¤íkkLke MkkÚku MkeBMk nkuÂMÃkx÷ Ãknu÷e 
nkuÂMÃkx÷ Au suLku nkÞÃkhxuLþLk ðk¤k ËËeo Ãkh 
ykðe «kurMkshLke þYykík fhe.

¼khíkLke yk Ãknu÷e ½xLkk Au, su{kt zeMkeSykRLke 
{tswhe îkhk r{Lke{÷e RLðuMkeð ÚkuhkÃkeLkku WÃkÞkuøk 

fhe Mkkhðkh fhðk{kt ykðe nkuÞ.
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Àqí«É©ÉÉÅ SÉÉí ´ÉÉ±´É +oÉ´ÉÉ ~ÉeqíÉ ¾íÉà«É Uðà. lÉà©É{ÉÖÅ HíÉ©É Uðà Híà 

Àqí«É©ÉÉÅ ±ÉÉà¾íÒ «ÉÉàN«É Êqí¶ÉÉ©ÉÉÅ X«É lÉà{ÉÒ SÉÉàHí»ÉÉ> íÉLÉ´ÉÒ. 

G«ÉÉíàHí Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´ÉÉà{Éà Wðà íÒlÉà HíÉ©É Híí´ÉÖÅ Xà>+à. lÉà íÒlÉà 

{ÉoÉÒ HíílÉÉ. +ÉoÉÒ +©ÉÖHí ¡ÉHíÉí{ÉÒ lÉHí±ÉÒ£ íÉà oÉ> ¶ÉHíà. qíÉ.lÉ., 

Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É©ÉÉÅ Wð{©ÉoÉÒ Wð LÉÉ©ÉÒ ¾íÉà«É, +{Éà lÉà©É{Éà 

»É©ÉÉíHíÉ©É{ÉÒ Wð°í ~Éeà Uðà. ¥ÉèG`àÊí«É±É +à{eÉàHíÉeÉÇ<Ê`»É Wðà´ÉÉ 

SÉà~ÉÒ íÉàNÉ Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É{Éà >X ~É¾íÉáSÉÉeÒ ¶ÉHíà. +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉà 

»ÉÅ~ÉÚiÉÇ {ÉÉ¶É HííÒ ¶ÉHíà. ´ÉÞuÉ´É»oÉÉ ~ÉiÉ Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É A~Éí 

+»Éí Hííà Uðà.  

Àq í «É { É É  ´ É É ± ´ É { É É  

íÉàNÉoÉÒ ´ÉÉ±´É HíciÉ oÉ> 

X«É Uðà, lÉàoÉÒ lÉà «ÉÉàN«É 

íÒlÉà LÉÚ±ÉÒ {É ¶ÉHíà lÉoÉÉ 

±ÉÉà¾íÒ{ÉÉ »Éí³ +{Éà ~ÉÚílÉÉ 

¡É´ÉÉ¾í A~Éí +»Éí oÉÉ«É 

Uðà. +É ¡ÉHíÉí{ÉÒ Î»oÉÊlÉ{Éà 

""»`à{ÉÉàÊ»É»É'' Hí¾íà´ÉÉ©ÉÉÅ 

+É´Éà Uðà. Àqí«É{ÉÉà HíÉà> 

´ÉÉ±´É V«ÉÉíà +¶ÉGlÉ ¥É{ÉÒ 

X«É, +oÉ´ÉÉ LÉáSÉÉ> X«É 

l«ÉÉíà lÉà ¥ÉíÉ¥Éí ¥ÉÅyÉ oÉ> 

¶ÉHílÉÉà {ÉoÉÒ +{Éà +É 

±ÉÒHíàWð{Éà ""ÊíNÉYÇ`à¶É{É'' 

Hí¾íà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É©ÉÉÅ HíÉà> ~ÉiÉ lÉHí±ÉÒ£ í oÉ´ÉÉoÉÒ Àqí«É A~Éí 

´ÉyÉÉíà HíÉ©É{ÉÖÅ qí¥ÉÉiÉ +É´Éà Uðà. lÉà ´ÉyÉÉíÉ{ÉÖÅ HíÉ©É Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à 

Àqí«É Híqí©ÉÉÅ ©ÉÉà`ÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uðà. oÉÉàeÉ »É©É«É ©ÉÉ`à Àqí«É lÉà{ÉÉ 

´ÉÉ±´É{ÉÒ LÉÉ©ÉÒ{Éà +É íÒlÉà ~É¾íÉáSÉÒ ´É³à Uðà. yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà Àqí«É 

Híqí©ÉÉÅ LÉÚ¥É Wð ©ÉÉà`ÖÅ oÉ> X«É Uðà +{Éà Àqí«É{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ{Éà {ÉÖHí»ÉÉ{É 

~É¾íÉáSÉÒ ¶ÉHíà Uðà, Wðà{ÉÉ HíÉíiÉà Àqí«É ¥ÉÅyÉ ~ÉeÒ X«É Uðà. 

LÉÉ©ÉÒ+Éà{ÉÉ ¡ÉHíÉí +{Éà lÉà{ÉÖÅ »É©ÉÉíHíÉ©É 

LÉÉ©ÉÒ+Éà{Éà Hí> íÒlÉà »ÉÖyÉÉíÒ ¶ÉHíÉ«É Uàð?

»ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É Wðà WðN«ÉÉ+à »ÉÉ©É»ÉÉ©Éà +eà Uðà, 

lÉà WðN«ÉÉ+à SÉÉá`Ò Wð´ÉÉoÉÒ »ÉÉÅHíeÉ oÉ> WðlÉÉ ¾úÉà«É Uðà. yÉÉí ´Éeà 

HíÉ~ÉÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉoÉÒ +É ¡ÉHíÉí{ÉÉà +´ÉíÉàyÉ qíÚí HííÒ ¶ÉHíÉ«É. 

+É{ÉÉoÉÒ ´ÉÉ±´É +àHí¥ÉÒXoÉÒ UðÚ`É ~ÉeÒ X«É Uðà +{Éà lÉà©É{Éà 

»É¾íà±ÉÉ>oÉÒ ¾í±É´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqíqí ©É³à Uðà. £ íÖNNÉÉ (´ÉÉ±´«ÉÖ±ÉÉà~±ÉÉ»`Ò) 

´Éeà ~ÉiÉ ´ÉÉ±´É{Éà LÉÖ±±ÉÉ HííÒ ¶ÉHíÉ«É. 

´ÉÉ±´É{ÉÉà HíÉà> § ÉÉNÉ hÒ±ÉÉà +oÉ´ÉÉ 

±ÉÉÅ¥ÉÉà oÉ> Wð´ÉÉoÉÒ PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ 

´ÉÉ±´É©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉà¾íÒ DyÉÒ Êqí¶ÉÉ©ÉÉÅ 

£ íáHíÉ«É Uðà. ´ÉÉ±´É{ÉÉ UðàeÉ, Wðà 

»ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà ¥ÉÅyÉ oÉ´ÉÉ ©ÉÉ`à +eà 

Uðà, lÉà +àHí¥ÉÒX{ÉÒ ¥ÉÉWðÖ©ÉÉÅoÉÒ 

»ÉíHíÒ X«É Uðà, +{Éà ±ÉÉà¾íÒ{Éà 

´ÉÉ±´É©ÉÉÅ oÉ>{Éà DyÉÒ Êqí¶ÉÉ©ÉÉÅ ´É¾íÒ 

W´ÉÉ qíà Uðà. Wðà©É »É©É«É ~É»ÉÉí oÉÉ«É 

+{Éà ¼ÉÉ´É ´ÉyÉlÉÉà X«É, lÉà©É +ÉLÉÉ 

´ÉÉ±´É{ÉÖÅ Híqí ©ÉÉà`ÖÅ oÉlÉÖÅ X«É Uðà. 

~É Ê íiÉÉ©É à , ´É É±´É{ÉÒ ~ÉÉ ÅLÉÉ à  

+àHí¥ÉÒXoÉÒ qíÚí oÉlÉÒ X«É Uðà +{Éà 

G«ÉÉíà«É +elÉÒ {ÉoÉÒ. ´ÉÉ±´É lÉà{ÉÖÅ 

HíÉ«ÉÇ «ÉÉàN«É íÒlÉà Hííà lÉà ©ÉÉ`à +É 

¡ÉHíÉí{ÉÉ ´ÉÉ±´É{ÉÖ Å »É©ÉÉíHíÉ©É 

HííÉ´É´ÉÖÅ Xà>+à. 

Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉí Híí´ÉÒ Híà {É¾úÓ, +{Éà Híí´ÉÒ lÉÉà 

Hí> íÒlÉà Híí´ÉÒ lÉà{ÉÉà +ÉyÉÉí íÉàNÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ A~Éí í¾íà Uðà. 

+©ÉÖHí ±ÉÉàHíÉà V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ lÉà©É{Éà Ê{É«ÉÊ©ÉlÉ lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ »É±ÉÉ¾í +{Éà 

lÉ~ÉÉ»É ©É³lÉÒ í¾íà, l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ËWðqíNÉÒ Y´ÉÒ ¶ÉHíà Uðà. 

´ÉyÉÉíà ©ÉÉcÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ ¶É»mÉÊJ«ÉÉ{ÉÒ Wð°í ~ÉeÒ ¶ÉHíà. »ÉÉÅHíeÉ 

ÓËÞLkk ðkÕð çkË÷ðk

©ÉÉ÷Ò ÊqöHí÷Ò ©ÉÉy«ÉÊ©ÉHí 
¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +§ «ÉÉ»É Híà÷ 
Uïà +{Éà ©ÉàÊeôHí±É »HÚí±É©ÉÉÅ 
¡É´Éà¶É ©Éà³´É´ÉÉ ¡É«Él{É 
Híà÷ Uïà.

lÉà{ÉÉ +{Éà eôÉèG`ò÷ ´ÉSSÉà 
¶ÉÖÅ lÉ£ íÉ´ÉlÉ Uïà?

lÉà+Éà ¥ÉÅ{Éà »É©ÉÉ{É Uïà...

lÉà+Éà »ÉLÉlÉ ©É¾àú{ÉlÉ Híà÷ 
Uïà, +ÉàUÖÅï LÉÉ«É Uïà +{Éà 
~ÉÚ÷lÉÒ DPÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ 
Uïà... Xà Hàí »HÚí±É©ÉÉÅ 
lÉ©ÉÉà÷ +É ¥ÉyÉÖÅ Hí÷Ò{Éà 
Wðà ËHí©ÉlÉ SÉÚHí´É´ÉÒ ~Éeàô 
Uïà +à{ÉÉ ¥Éqö±ÉÉ©ÉÉÅ 
+É¶ÉÉ ÷ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Hàí 
+àHí Êqö´É»É lÉ©É{Éà HíÉà> 
+É ËHí©ÉlÉ ~ÉÉUïÒ 
SÉÚHí´É¶Éà.

Àúqö«É{ÉÉ WÖðqöÒ WÖðqöÒ XlÉ{ÉÉ HÞíÊmÉ©É ´ÉÉ±´É 

{khwt ÓËÞ
ð»ko-4, ytf-48, 15 , 2013rzMkuBçkh
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oÉ«Éà±ÉÉ +©ÉÖHí ´ÉÉ±´É{ÉÒ ©ÉíÉ©ÉlÉ HíèoÉà`íoÉÒ ¾í»lÉKÉà~É Hí÷Ò{Éàà +oÉ´ÉÉ 

¶É»mÉÊJ«ÉÉ ´Éeà HííÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà. 

V«ÉÉíà Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É NÉÅ§ ÉÒí íÒlÉà ¥ÉNÉeà +oÉ´ÉÉ PÉ»ÉÉ> NÉ«ÉÉ 

¾íÉà«É, l«ÉÉíà £ íGlÉ lÉà©É{ÉÖÅ »É©ÉÉíHíÉ©É Híí´ÉÉoÉÒ {É SÉÉ±Éà. >X 

~ÉÉ©Éà±ÉÉ WðÚ{ÉÉ ´ÉÉ±´É{Éà HíÉhÒ{Éà {É´ÉÉ ´ÉÉ±´É ±ÉNÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 

lÉà ©ÉÖL«Él´Éà ¥Éà ¡ÉHíÉí{ÉÉ ¾íÉà«É Uðà. 

+É ´ÉÉ±´É íÉ»ÉÉ«ÉÊiÉHí ¡ÉÊJ«ÉÉ©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉí Hííà±ÉÉ ~É¶ÉÖ+Éà{ÉÉ 

´ÉÉ±´É ¾íÉà«É Uðà. lÉà©É{Éà Hí~ÉeÉoÉÒ hÉÅHíà±ÉÒ yÉÉlÉÖ +oÉ´ÉÉ ~±ÉÉÎ»`Hí{ÉÒ 

¤ à©É©ÉÉÅ ¥Éà»ÉÉe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà, WðàoÉÒ lÉà©É{Éà Àqí«É{ÉÒ +Åqíí 

~Éà»ÉÉe´ÉÉ »É¾íà±ÉÉ ¥É{Éà. +É ´ÉÉ±´É oÉÉàeÉÅ Wð ´ÉºÉÉâ SÉÉ±Éà Uïà ~ÉiÉ 

¶ÉíÒí{Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉ£ íHí +É´Éà Uïà, +{Éà +à{ÉÒ +ÉWðÖ¥ÉÉWðÖ ±ÉÉààà¾íÒ 

X©ÉÒ WðlÉÖÅ {ÉoÉÒ.

lÉà `HíÉA yÉÉlÉÖ, HíÉ¥ÉÇ{É, Ê»ÉíÉÊ©ÉHí (©ÉÉ`Ò) +{Éà ~±ÉÉÎ»`Hí©ÉÉÅoÉÒ 

¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉ ¾íÉà«É Uðà. eàJÉà{É +oÉ´ÉÉ `à£ í±ÉÉà{É{ÉÒ Ë÷NÉ ´Éeà +É 

¡ÉHíÉí{ÉÉ ´ÉÉ±´É{Éà qíqíÔ{ÉÉ Àqí«É »ÉÉoÉà Xàe´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. +É 

¡ÉHíÉí{ÉÉ ´ÉÉ±´É{ÉÉà ©ÉÖL«É £ íÉ«ÉqíÉà +à Uðà Híà lÉà LÉÚ¥É Wð `HíÉA Uðà. 

lÉà©É{ÉÉà NÉàí£ íÉ«ÉqíÉà +à Uðà Híà, lÉà©É{ÉÒ +ÉWðÖ¥ÉÉWðÖ ±ÉÉà¾íÒ X©ÉÒ 

Wð´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉG«ÉlÉÉ í¾íà Uðà. 

´ÉÉ±´É{ÉÒ ~É»ÉÅqíNÉÒ PÉiÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà ~Éí +ÉyÉÉí íÉLÉà Uðà. »ÉWðÇ{É 

qíqíÔ{ÉÒ B©Éí, ´ÉÉ±´É{Éà oÉ«Éà±É >X{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ, ´ÉÉ±´É{ÉÖÅ Híqí, +{Éà 

qíqíÔ Y´É{É§ Éí ±ÉÉà¾íÒ {É X©Éà lÉà ©ÉÉ`à qí´ÉÉ ±É> ¶ÉHíà lÉà©É Uðà Híà 

{É¾úÓ - +à ¥ÉyÉÒ ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±Éà¶Éà. 

´ÉÉ±´É ¥ Éqí±É´ÉÉ{ÉÒ ¶É»mÉÊJí«ÉÉ+Éà 

©ÉÉÅ»É~Éà¶ÉÒ{ÉÉ +oÉ´ÉÉ WðäÊ´ÉHí ´ÉÉ±´É 

«ÉÉÅÊmÉHí +oÉ´ÉÉ HíÞÊmÉ©É ´ÉÉ±´É 

Àúqí«É{ÉÉ ~ÉeqíÉ{ÉÒ ¶É»mÉÊJí«ÉÉ{ÉÉ £ íÉ«ÉqíÉ+Éà 

÷ÜüÚ íÜÜêíÜÃÜß ÝíÜ‘ÜôÜÄÜÜ³ÜÜ

íÜÜêíÜÃÜß ¡ ´ÜÜå † ÃÜå ÆÜôÜØ¹ÄÜß

Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É{ÉÉ íÉàNÉ´ÉÉ³É qíqíÔ+Éà LÉÚ¥É Wð ~ÉeHíÉí§ ÉíÒ 

ËWðqíNÉÒ Y´Éà Uðà. Àqí«É{ÉÉ ´ÉÉ±´É{ÉÒ ¶É»mÉÊJí«ÉÉ lÉà©É{Éà ´ÉyÉÉíà »ÉÉíÒ 

ËWðqíNÉÒ ÊWð´ÉÉe´ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É +É~Éà Uðà. +É ¡ÉHíÉí{ÉÒ ¶É»mÉÊJí«ÉÉ 

~ÉUðÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà qíqíÔ +à´ÉÉÅ PÉiÉÉÅ HíÉ«ÉÉâ Hííà Uðà Híà Wðà lÉà©É{ÉÉ 

©ÉÉ`à lÉà ~É¾íà±ÉÉÅ +¶ÉG«É ¾ílÉÉ. ~É¾íà±ÉÉ ©ÉÊ¾í{ÉÉoÉÒ WðððlÉà©É{ÉÒ 

ËWðqíNÉÒ »ÉÖyÉílÉÒ X«É Uðà. 

÷ÜüÚ íÜÜêíÜ
* íÜÜêíÜÃÜå † å Óß´Üå ËÜÃÜÜíÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å, èå³Üß ́Üå ù¹ÑÜÏÜÜØ ³Ü‰ ÃÜå 

íÜ÷å´ÜÜ êÜÜå÷ßÃÜå † å‘ è Ý¹ïÜÜÏÜÜØ íÜ÷å´ÜàØ ÓÜƒÜíÜÜ ‹ ÆÜÓ ‘ÜËÜâ ÓÜƒÜå.

* ÏÜÜÃÜíÜßÃÜÜ ù¹ÑÜÏÜÜØ 4 íÜÜêíÜ ÷ÜåÑÜ “ å.

ËÜå íÜÜêíÜ † åü×ß† ÜåíÜåÃü×ß�ÑÜàêÜÓ († åíÜß) ́ ÜÓß‘å † ÜåìƒÜÜÑÜ “ å – èå 
êÜÜå÷ßÃÜå † åü×ß† Ü ³Ü‰ ÃÜå íÜåÃü×ß�êÜßôÜ ́ ÜÓÉ íÜ÷å´ÜàØ ÓÜƒÜå “ å – ́ ÜåÃÜÜ³Üß 
� êÜüàØ ÃÜ÷Î. ËÜå íÜÜêíÜ ôÜåÝÏÜêÑÜàÃÜÓ íÜÜêíÜ ́ ÜÓß‘å † ÜåìƒÜÜÑÜ “ å – èå 
ù¹ÑÜÃÜå “ Üå²ßÃÜå Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜß† ÜåÏÜÜØ ÷ÜèÓ ÷ÜåÑÜ “ å † ÃÜå ´Üå êÜÜå÷ßÃÜå 
Ó�´ÜíÜÜÝ÷ÃÜßÏÜÜØ³Üß íÜåÃü×ß�êÜ ́ÜÓÉ è´ÜàØ ÓÜå‘å “ å.

* ÷ÜüÚ íÜÜêíÜ † ØÄÜå ³Ü´ÜÜ ÓÜåÄÜÃÜÜ ‹ ÆÜœÜÜÓ

ÆÜÓ‘àüåÃÜå† ôÜ † åÆÜÂÜåœÜ ( ÝíÜÃÜÜ ôÜÝèÚ‘êÜ ÝíÜ‘êÆÜ)

ôÜÝèÚ‘êÜ ÝíÜ‘êÆÜ (íÜÜêíÜÃÜß ÉåÓÓœÜÃÜÜ, íÜÜêíÜÃÜå ËÜ¹êÜß ÃÜÜƒÜíÜÜå.)

íÜÜêíÜÃÜß ÆÜôÜØ¹ÄÜß ‘ÓíÜß † å † ´ÑÜØ´Ü † üÆÜüß ÆÜÂÝ˜ÑÜÜ “ å. ́ Üå † ØÄÜå 
™Ü±Üß íÜÜ´ÜÜå ÁÑÜÜÃÜ ÆÜÓ êÜåíÜß ¡ å‰ † å. 

u ¹¹ßÚÃÜå ³ÜÑÜåêÜÜ ÓÜåÄÜÃÜß ÷ÜêÜ´Ü 

u ¹¹ßÚÃÜß ŒÏÜÓ 

u ¹¹ßÚÃÜß ¢ íÜÃÜïÜæêÜß 

¥ÉÉ«ÉÉà ¡ÉÉà»oÉàÊ`òHí ´ÉÉ±´É

‘åêôÜßÉß‘ † å† ÜåÚÝü‘ ôüåÃÜÜåÝôÜôÜ
* ËÜå²Üåì ³ÜÑÜåêÜàØ
* ËÜå°ØÄÜàØ íÜÜêíÜ
* ‘åêôÜßÉÜ‡² (‘²‘)

{khwt ÓËÞ
ð»ko-4, ytf-48, 15 rzMkuBçkh, 2013
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íÜÜêíÜ ËÜ¹êÜíÜÜÃÜß èéÓ´Ü “ å ‘å ‘åÏÜ ́ Üå è±ÜÜíÜ´Üß íÜÜ´ÜÜå.

ôÜƒÜ´Ü ÃÜËÜìÜ‰ † ³ÜíÜÜ ôÜƒÜ´Ü † ÆÜâ±ÜÚ´ÜÜÃÜÜå ÍÜÜíÜ. 

´Üå ôÜØÆÜâ±ÜÚÆÜ±Üå ÝôÜÃ³ÜåÝü‘ íÜô´Üà† ÜåÏÜÜØ³Üß ËÜÃÜÜíÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å. (èåíÜß ‘å 
ÝÏÜñÜÁÜÜ´Üà† Üå, ÆêÜÜÝôü‘) 

µÜ±Ü ÆÜÂ‘ÜÓÃÜÜ ÝüôÑÜâ íÜÜêíÜ ÷ÜåÑÜ “ å.

u ÷ÜåÏÜÜåÄÜÂÜÈü : ÏÜÜÃÜíÜßÃÜÜ `ÏÜä´ÑÜ¹å÷'ÏÜÜØ³Üß ´ÜåÃÜå ‹ ´ÆÜÃÃÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ 
† ÜíÜå “ å † ÃÜå ÏÜÜÃÜíÜßÏÜÜØ è ́ÜåÃÜàØ † ÜÓÜåÆÜ±Ü ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.

u ÆÜÜåÓôÜßÃÜå íÜÜêíÜ : ÍÜâØ²ÏÜÜØ³Üß ́Üå ‹ ´ÆÜÃÃÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.

u ÆÜåÓÜ‘ÜÝ²Ú† êÜ íÜÜêíÜ : ́ ÜÜ¡  èÃÏÜåêÜÜ íÜÜ“ Ó²ÜÃÜÜ ÆÜåÓÜ‘ÜÝ²Ú† êÜ 
ÝüôÑÜâÏÜÜØ³Üß ́ÜåÃÜß ÓœÜÃÜÜ ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå “ å.

 

ôÜÜæÆÜÂ³ÜÏÜ ‘åôÜÏÜÜØ ôÜ÷ÜÃÜàÍÜâÝ´ÜÆÜâíÜÚ‘ TAVI ‘ÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜåêÜ ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜ 
‘ÜÝ²ÚÑÜÜåèåÝÃÜ‘ ïÜÜç‘íÜÜìÜ ¹¹ßÚÃÜå † ÜÆÜíÜÜÏÜÜØ † ÜíÑÜÜå, ôÜèÚÓßÃÜÜå ‹ ÆÜÑÜÜåÄÜ 
‘ÑÜÜÚ íÜÄÜÓ.

ÝÏÜ‘åÝÃÜ‘êÜ íÜÜêíÜ 

ÝüôÑÜâ íÜÜêíÜ

ÆÜÓ�ÑÜàüåÃÜß† ôÜ íÜÜêíÜ ÝÓÆêÜåôÜÏÜçÃü TAVI

• ‘ è³ÜåüÓ † ÜÁÜÜÝÓ´Ü íÜÜêíÜàêÜÓ ËÜßÏÜÜÓßÃÜß ôÜÜÓíÜÜÓ 1982³Üß 
† Ýô´Ü´íÜÏÜÜØ “ å, ÆÜÓØ´Üà ÷íÜå † Ü ¹¹ßÚ† Üå ôÜÜ³ÜåÃÜÜ ÃÜíÜÜ † ÃÜàÍÜíÜÜå ÝíÜòÜÏÜÜØ 
Óèâ ‘ÑÜÜÚ “ å.• † Ü ïÜé† Ü´ÜÃÜÜØ ‘ÜÑÜÜåÚ ôÜÜæ³Üß ÆÜ÷åêÜÜ ôÜÉì ‘ è³ÜåüÓ 
† ÜÁÜÜÝÓ´Ü ôüåÃü íÜÜêíÜ ÏÜÜÃÜíÜ ïÜÓßÓÏÜÜØ ÏÜâ‘íÜÜÃÜàØ ‘ÜÑÜÚ 2000ÃÜß 
ôÜÜêÜÏÜÜØ ËÜÜåÃÜ÷ÜåÉÓå ÆÜàêÏÜÜåÝÃÜ‘ íÜÜêíÜÏÜÜØ ‘ÑÜàÛ † ÃÜå ôÜÜæ³Üß ÆÜ÷åêÜàØ ôÜÉì 
ÏÜÜÃÜíÜ `‘ è³ÜåüÓ † ÜÁÜÜÝÓ´Ü † ÜçÆÜÓåïÜÃÜ ‘ÑÜÜÚ íÜÄÜÓ † å† ÜåÚÝü‘ íÜÜêíÜ 
ËÜ¹êÜíÜÜÃÜß ÆÜÂÝ˜ÑÜÜ ²Üç. Ý˜ËÜß+å 2002ÏÜÜØ ‘Óß ÷´Üß.

MkkisLÞ 
‘ÓËÞLke ðkík rË÷Úke’ - ÷u¾f : zkì. fuÞqh Ãkhe¾

† å† ÜçÚÝü‘ íÜÜêíÜ²Ö ÄÜÂÜÈüAp360 ôÜàÆÜÂÜ-† åÃÑÜàêÜÓ

16 † å Ý Æ Ü Â ê Ü  2002. 
²Üç. † åêÜÃÜ Ý˜ËÜß† åÓ ÝíÜòÜÃÜÜ 
ôÜÜæ ÆÜÂ³ÜÏÜ ¹¹ßÚ ôÜÜ³Üå èåÏÜÜØ ÝíÜÃÜÜ 
ôÜèÚÓß, ÆÜÄÜÃÜß ÃÜôÜÏÜÜØ³Üß ÃÜíÜÜå 
íÜÜêíÜ ‹´ÜÜÓíÜÜÏÜÜØ † ÜíÑÜÜå.

TAVI († ÜçÆÜÓåïÜÃÜ íÜÄÜÓ íÜÜêíÜ ËÜ¹êÜíÜÜÃÜß üçÞ�ÃÜ‘) 

† ØÄÜåÃÜÜ ÝÃÜó‘óÜÜåÚ
* èå ¹¹ßÚ† ÜåÃÜå ́ ÜßíÜÂ íÜÜêíÜ ôÜÜØ‘ìÜå ÷ÜåÑÜ ́ ÜåíÜÜ ¹¹ßÚ† ÜåÃÜÜ ¢ íÜÃÜÜ 

¡ åƒÜÏÜ íÜƒÜ´Üå (  † åüêÜå ‘å ``ü×ÜÃôÜ-‘ç³ÜåüÓ † å† ÜåÚÝü‘ íÜÜêíÜ 
‡ ÏÆêÜÜÃüåïÜÃÜ’’ ïÜ�ÑÜ “ å † ÃÜå ôÜêÜÜÏÜ´Ü ÆÜ±Ü “ å.

* ́ÜÓ´Ü è † ÃÜå èêÜ¹ß³Üß ÃÜÜÇÁÜÆÜÜµÜ íÜÜêíÜ ‘ÜÑÜÚšÜÏÜ´ÜÜÏÜÜØ ôÜàÁÜÜÓÜå 
³ÜíÜÜ³Üß ¹¹ßÚÃÜÜ ¹¹ÚÃÜß üâØ‘Ü ÄÜÜìÜÃÜß † ÜÄÜÜ÷ß ïÜ�ÑÜ ËÜÃÜå “ å.

* ôÜèÚÓß ÃÜ ‘ÓÜíÜß ÷ÜåÑÜ ́ ÜåíÜÜ ¹¹ßÚ† ÜåÏÜÜØ éÝ°ÄÜ´Ü † ÜçÆÜÓåïÜÃÜÃÜÜ 
ô³ÜÜÃÜå TAVI ƒÜÓåƒÜÓ œÜÝ²ÑÜÜ´Üß íÜÜ´Ü “ å.

* † Ü íÜÜêíÜÏÜÜØ ÷¢  ôÜàÁÜÜÓÜ† ÜåÃÜß ïÜ�ÑÜ´ÜÜ† Üå “ å !

´ÜÜíÜß)

ÃÜíÜÜå ‹‘åêÜ

Edwarts - Sapien Corevalve
† å²íÜ²ÚÖôÜ-ôÜåÆÜß† ÃÜ ‘ÜåÓíÜÜêíÜ

ÆÜ÷åêÜÜ íÜÜêíÜ “ Üå²ß ÓûÜ “ ß† å íÜÜêíÜ “ Üå²ÒÜå

÷ìíÜå³Üß † ÃÜå ̃ ÏÜ íÜÜÓ ‹ÆÜÑÜÜåÄÜÏÜÜØ êÜåíÜÜÏÜÜØ † ÜíÜå ́ ÜÜå 
ÉÓß³Üß ́ Üå ôÜÜÓß Óß´Üå ÄÜÜå«íÜÜ‰ è‰ ïÜ‘å “ å.

Edwards Transcatheter AVR 
(† å²íÜ²ÚÖôÜ íÜÜêíÜ)

Transfemoral Transapical
ÆÜÄÜÃÜß ÁÜÏÜÃÜß ÏÜÜÓÉ´Ü “ Ü´ÜßÏÜÜØ³Üß

{khwt ÓËÞ
ð»ko-4, ytf-48, 15 , 2013rzMkuBçkh
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CIMS

ECMO [eV fku-ykuŠzLkuxMko
u zkì. Äð÷ LkkÞf
u zkì. fuÞqh Ãkhe¾
ECMO ¢exef÷ fuh / huMÃkehuxhe xe{
u zkì. rðÃkw÷ X¬h
u zkì. ¼køÞuþ þkn
u zkì. n»ko÷ Xkfh
u zkì. ÄLku ©e yºku rMkt½
u zkì. yr{ík yu[. Ãkxu÷
u zkì. rLkíkuþ fu. þkn
ECMO fkŠzÞkf xe{
u zkì. ysÞ LkkRf
u zkì. MkíÞ økwÃíkk
u zkì. rðLkeík Mkkt¾÷k
u zkì. økwýðtík Ãkxu÷
u zkì. r{÷Lk [øk
u zkì. WŠ{÷ þkn
u zkì. nu{ktøk çkûke
u zkì. yrLkþ [tËkhkýk
u zkì. «þktík Ãkðkh
u zkì. hkunLk nuøkzu
ECMO LkeykuLkuxku÷kuS y™u 
ÃkerzÞkxÙef fkŠzÞkf xe{
u zkì. f~ÞÃk þuX
u zkì. þkiLkf þkn
u zkì. yr{ík r[¥k÷eÞk
ECMO fkŠzÞkf Mksohe xe{
u zkì. Äð÷ LkkÞf
u zkì. ÄehuLk þkn
u zkì. Mkkih¼ sÞMðk÷
ECMO xÙku{k xe{
u zkì. MktsÞ þkn
ECMO ðkMõÞw÷h xe{
u zkì. Mk]s÷ þkn
ECMO ÚkkuhkMkef xe{
u zkì. «ýð {kuËe
ECMO RLVufþeÞMk rzMkeMk xe{
u zkì. Mkwh¼e {ËkLk
ECMO Ãkh^ÞwMkLkeMx xe{
u WÕnkMk ÃkzeÞkh
u ÄLÞíkk Äku÷feÞk
ECMO Lk‹Mkøk xe{

rðþk¤ ECMO xe{

ECMO ECLS (Extracorporeal Membrane 
Oxygenation - Extracorporeal Life Support)  MkuLxh 

Ãkrù{ ¼khík (økwshkík, hksMÚkkLk y™u {æÞ «Ëuþ){kt MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt
Lkwt «Úk{ 

n ÷ktçkk Mk{Þ {n¥k{ «ÞíLkku fhðk Aíkk Ãký ßÞkhu VuVMkk îkhk Ãkwhíkk 
«{ký{kt ykuÂõMksLk LkÚke {¤íkw y™u ÓËÞ Ãkh^ÞwMk LkÚke fhe þfíkw 
íÞkhu ½ýk çkÄk ytøkku rLk»V¤ òÞ Au y™u ÔÞÂõíkLkwt SðLk {]íÞw{kt 
Ãkrhý{u Au. yíÞkh MkwÄe ykÃkýu ÷k[kh níkk Ãkhtíkw nðu ykþkLkk 
Lkðk rfhý Mk{kLk sYhe ËËeoyku {kxu MkeBMk nkuÂMÃkx÷ îkhk 
÷kððk{kt ykÔÞw Au.

n ECMO yuf yuðe «r¢Þk Au fu suLkkt îkhk þhehLku fux÷kf {þeLkku 

îkhk çknkhÚke ÌËÞ yLku VuVMkk {kxu íkífk÷eLk Mk{Þ {kxu Mknkhku 
ykÃkðk{kt ykðu Au. yk {þeLk ÌËÞLke þ†r¢Þk{kt ðÃkhkíkk 
nkxo÷tøk çkkÞÃkkMk {þeLkÚke ½ýwt s {¤íkwt ykðu Au. 

ÌËÞLkk hkuøkku suuðk fu,

(1) nkxo VuÕÞkuh (2) çkkÞÃkkMk ÃkAe fu Ãknu÷kt
(3) nkxo xÙkLMkÃ÷kLx Ãknu÷kt yLku ÃkAe (4) ðkÕð Mksohe
(5) sL{òík ÌËÞLke ¾k{eyku (çkk¤fkuLkkt ÌËÞhkuøk) (6) ÃkkuRÍLkªøk (ÍuhLke yMkh ðk¤k ËËeo)
(7) þhehLke {wÏÞ Ä{LkeykuLke Mksohe{kt
VuVMkkLkkt hkuøkku suðk fu

(1) MðkELk ̂ ÷w, çkzo ̂ ÷w, yLÞ ̂ ÷w
(2) ðkEhMk fu çkuõxurhÞk sLÞ hkuøkku

(3) ARDS

(4) fkuEÃký fkhýMkh ÚkÞu÷ ÷tøk VuÕÞkuh Lung Failure

ECMO fkuLku {qfe þfkÞ? fÞk hkuøkku{kt ECMO Mkkhðkh VkÞËku ykÃku? Delta Stream Meadows
(CIMS ECMO Latest Generation) 

25Úke ðÄkhu Vw÷ xkR{ yLkw¼ðe zkufxMkoLke xe{

«Úk{ ð¾ík økwshkík, hksMÚkkLk y™u {æÞ«Ëuþ{kt 
{eþLk ECMO 
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íktºke, {wÿf yLku «fkþf zkì. yrLkþ [tËkhkýkyu MkeBMk nkuÂMÃkx÷ ðíke nrhyku{ r«Lxhe, 15/1, Lkkøkkuhe yuMxux, 
R.yuMk.ykR. rzMÃkuLMkheLke Mkk{u, ËqÄuïh hkuz, y{ËkðkË-380004 ¾kíkuÚke AkÃÞwt yLku 

 ¾kíkuÚke «rMkØ fÞwo.MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060

"Maru Hriday" Registered under 
thPublished 15  of every month 

nd th
Permitted to post at PSO, Ahmedabad-380002 on the 22  to 27  of every month under

st
Postal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2015

thLicence to Post Without Prepayment No.  valid upto 30  June, 2014

RNI No. GUJGUJ/2009/28044

GAMC-1731/2013-2015
CPMG/GJ/101/2012

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

+91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf {u¤ððk ytøku : òu ík{khu ‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf òuRíkku nkuÞ íkku íkuLke rft{ík ` 60 (12 ytf) Au. íkuLku {u¤ððk {kxu fuþ 
yÚkðk [uf/zeze ‘MkeBMk nkuÂMÃkx÷ «k. ÷e.’ Lkk Lkk{Lkku ík{khk Lkk{ y™u ík{khk Ãkwhíkk yuzÙuMkLke rðøkík MkkÚku y{khe ykurVMk, “{kY ÓËÞ” rzÃkkxo{uLx, 
MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060 Ãkh {kuf÷e ykÃkþku. VkuLk Lkt. : +91-79-3010 1059/1060

rLk:þwÕf MkeÃkeykh þe¾ku y™u yuf ®sËøke çk[kðku
(fkŠzÞkuÃkÕ{kuLkhe huMkMkexuþLk/fkŠzÞkf {Mkks)

MkeÃkeykh yux÷u ÌËÞLke økrík çktÄ Ãkze nkuÞ yuðk ÔÞÂõíkLku 
ykÃkðk{kt ykðíke íkkífkr÷f Mkkhðkh «r¢Þk fu su fkuEÃký 
Mkk{kLÞ ÔÞÂõík þe¾e yLku  yÃkLkkðe þfu Au?

MkeBMk nkuÂMÃkx÷ Ëh {rnLkkLkk
Ãknu÷k hrððkhu 2 f÷kf 

rLk:þwÕf 
{kxu

MkeÃkeykhLkkt õ÷kMkLkwt
ykÞkusLk fhu Au.

Mk{Þ: Mkðkhu 10 Úke 12
hSMxÙuþLk {kxu MktÃkfo fhku
({ku) 91 90990 66528

þwt ík{khe yksw-çkksw fkuELkwt ÌËÞ yufkyuf çktÄ Ãkze økÞwt Au?

fkuE çkunkuþ ÚkE økÞwt Au?

fkuELkku ïkMk YtÄkE økÞku Au?

MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf,
ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË - 380 060
 E-{uE÷: info@cims.me, ðuçk: www.cims.me

At CIMS... We Care

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

{khwt ÓËÞ
ð»ko-4, ytf-48, 15 , 2013rzMkuBçkh
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