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yÉ©É{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ Wðà SÉí¥ÉÒ lÉoÉÉ KÉÉí X©Éà lÉà{Éà 

+èoÉíÉà»HÃí±ÉàíÉà»ÉÒ»É (Atherosclerosis) Hí¾íà´ÉÉ«É Uðà. +É B©Éí 

´ÉyÉlÉÉÅ{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉlÉÒ »´ÉÉ§ ÉÉÊ´ÉHí ÊJí«ÉÉ Uðà, Wðà©ÉÉÅ SÉí¥ÉÒ, 

HíÉà±Éà»`à÷Éà±É, ÷GlÉHíÉàºÉ ´ÉNÉàíà yÉ©É{ÉÒ+Éà{ÉÉ +Åqíí{ÉÉ ~Ée A~Éí 

Wð©ÉÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ HíÉíiÉà yÉ©É{ÉÒ+Éà HíciÉ +{Éà »ÉÉÅHíeÒ oÉ> X«É Uðà. 

¥ÉyÉÉ ©ÉÉiÉ»ÉÉàà©ÉÉÅ {ÉÉ{É~ÉiÉoÉÒ Wð +É ÊJí«ÉÉ ¶É° oÉ> X«É Uðà, ~ÉiÉ 

+à ÊJí«ÉÉ +©ÉÖHí ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ yÉÒ©Éà +{Éà +©ÉÖHí ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ ]e~ÉoÉÒ 

+ÉNÉ³ ´ÉyÉà Uðà. V«ÉÉíà +É´ÉÖÅ Àqí«É{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ oÉÉ«É, l«ÉÉíà 

lÉà ´«ÉÎGlÉ{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà (¾íÉ`Ç +è`àHí) +É´É´ÉÉ{ÉÒ 

¶ÉG«ÉlÉÉ í¾íà Uðà. 

+É SÉí¥ÉÒ{ÉÉ oÉí yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà X©ÉlÉÉ X«É Uðà +{Éà yÉ©É{ÉÒ{ÉÒ 

+Åqíí{ÉÒ ±ÉÉà¾íÒ ´É¾íà´ÉÉ{ÉÒ WðN«ÉÉ +ÉàUðÒ oÉlÉÒ X«É Uðà, WðàoÉÒ 

Àqí«É{Éà ~ÉÚílÉÖÅ ±ÉÉà¾íÒ ©É³lÉÖÅ ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uðà. qíqíÔ{Éà UðÉlÉÒ©ÉÉÅ qíÖLÉà 

Uðà +{Éà NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉÉ«É Uðà. +à{Éà 

"+ à{X«É{É É ' H í¾ í à ´ É É«É Uð à .  

¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ ~ÉÊí¸É©É Híí´ÉÉoÉÒ (Wðà©É 

Híà ´ÉyÉÉíà ´ÉWð{É DSÉHí´ÉÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ qíÉqííÉ SÉe´ÉÉoÉÒ) qíÖLÉÉ´ÉÉà 

oÉÉ«É Uðà. lÉqÖ~ÉíÉÅlÉ yÉ©É{ÉÒ{ÉÒ +Åqíí SÉí¥ÉÒ{ÉÉ +{Éà ±ÉÉà¾íÒ{ÉÉ 

GlÉHíiÉÉà{ÉÉ ´ÉyÉÉíÉ{ÉÉ oÉí X©ÉÒ Wð´ÉÉoÉÒ yÉ©É{ÉÒ{ÉÒ +Åqíí{ÉÒ 

+ÉàUðÒ oÉ«Éà±ÉÒ WðN«ÉÉ©ÉÉÅ £ ííÒoÉÒ PÉ`ÉeÉà oÉÉ«É Uðà. Xà yÉ©É{ÉÒ{ÉÒ 

+Åqíí{ÉÒà WðN«ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ íÒlÉà ~ÉÖ÷É> X«É lÉÉà lÉà ´«ÉÎGlÉ{Éà 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà (¾íÉ`Ç +è`àHí) +É´Éà Uðà. 

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

1

fkŠzÞku÷kuSMx
zkì. yrLkþ [tËkhkýk
({ku) +91-98250 96922 

zkì. ysÞ LkkRf
({ku) +91-98250 82666 

zkì. MkíÞ økwÃíkk 
({ku) +91-99250 45780

zkì. òuÞ÷ þkn 
({ku) +91-98253 19645

zkì. hrð ®Mk½ðe
({ku) +91-98251 43975 

zku. økwýðtík Ãkxu÷
({ku) +91-98240 61266

zkì. fuÞqh Ãkhe¾
({ku) +91-98250 66664

zkì. r{÷Lk [øk
({ku) +91-98240 22107 

zkì. WŠ{÷ þkn
({ku) +91-98250 66939

zkì. nu{ktøk çkûke
({ku) +91-98250 30111

fkŠzÞkf MksoLk
zkì. ÄehuLk þkn 
({ku) +91-98255 75933 

zkì. Äð÷ LkkÞf 
({ku) +91-90991 11133

fkŠzÞkf MksoLk
zkì. þkiLkf þkn
({ku) +91-98250 44502

fkŠzÞkf yuLMÚkuxeMx
zkì. rLkhuLk ¼kðMkkh
({ku) +91-98795 71917 

zkì. rnhuLk Äku¤rfÞk
({ku) +91-95863 75818

ÃkerzÞkxTÙef fkŠzÞku÷kuSMx
zkì. f~ÞÃk þuX
({ku) +91-99246 12288

zkì. r{÷Lk [øk
({ku) +91-98240 22107 

zkì. yr{ík r[ík÷eÞk
({ku) +91-90999 87400

ÃkerzÞkxÙef yLku yuzÕx 

LkeykuLkuxku÷kuSMx yLku 
ÃkerzÞkxÙef RLxuLMkeðeMx

fkŠzÞkf R÷uõxÙkurVrsÞku÷kuSMx
zkì. ysÞ LkkRf
({ku) +91-98250 82666 

+èoÉ÷Éà»Hí±Éà÷ÉàÊ»É»ÉoÉÒ ¥ÉÅyÉ 
oÉlÉÒ yÉ©É{ÉÒ{ÉÖÅ Uïàqö xö¶«É

A~É÷ÉàGlÉ yÉ©É{ÉÒ{ÉÖÅ 
±ÉÉÅ¥ ÉÖ Uïàqö xö¶«É

Ä{LkeykuLke ytËhLke Yûkíkk

HíÉà>~ÉiÉ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ lÉÅqÖö÷»lÉÒ 
+à{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ+Éà{ÉÒ lÉÅqÖö÷»lÉÒ 

Wðà`ò±ÉÒ ¾úÉà«É



www.indianheart.com2

{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-19, 15 sw÷kE, 2011

MkeBMk rð¼køkku

fuh RrLMxxâqx ykuV {urzf÷ MkkRLMkeÍ yu y{ËkðkËLkk nkËoMk{k rðMíkkh{kt 150 çkuz Ähkðíke yrík 
ykÄwrLkf WÃkfhýkuÚke Mkßs yuf yrîríkÞ {Õxe MÃkurþÞk÷exe nkuÂMÃkx÷ Au.

® yuLkuMÚkurMkÞku÷kuS
® ykÚkohkuMfkuÃke y™u MÃkkuxTMko {urzMkeLk

® fkŠzÞku÷kuS
® fkŠzÞku-ÚkkuhurMkf Mksohe
® fkuM{uxku÷kuS
® ¢exef÷ fuh 
® zuLxeMxÙe (Ëtík r[fíMkk)
® R.yuLk.xe.
® Vu{e÷e {urzMkeLk 
® Vex÷ {urzMkeLk 
® Ãkux, yktíkhzk y™u ÷eðhLkk hkuøkkuLke 

Mkkhðkh yLku Mksohe
® sLkh÷ Mksohe
® økkÞLkufku÷kuS yLku ykuçMxuxÙeõMk (†e hkuøk rð¼køk)
® nkR-heMf «uøLkuLMke ÞwrLkx («Mkwrík rð¼køk)
® rn{uxku ykuLfku÷kuS (÷kuneLkku rðfkh yLku fuLMkh)
® nuÕÚk [uf-yÃk
® [uÃk yLku yu[ykRðe çke{kheyku
® RLxhLk÷ {urzMkeLk
® òuRLx rhÃ÷uMk{uLx Mksohe (MkktÄk çkË÷ðkLke Mksohe)
® ÷u«kuMfkurÃkf Mksohe

® fuLMkh Mkkhðkh

® LkeykuLkuxku÷kuS (Lkðòíkþeþw) yLku ÃkerzÞkxÙeõMk 
(çkk¤fkuLkk hkuøkku) 

® Lku£ku÷kuS (fezLkeLkk hkuøkku)
® LÞwhku÷kuS ({øksLkk hkuøkku)
® LÞwhkuMksohe
® ykuçkuMkexe {uLkus{uLx (MÚkq¤íkk rLkÞtºký)
® ykuLfku÷kuS y™u ykuLfku Mksohe
® ykuÃÚkuÕ{ku÷kuS (ykt¾Lkk hkuøkku)
® ykuÚkkuoÃkurzõMk
® ÃkuRLk Âõ÷rLkf
® ÃkuÚkku÷kuS yLku {kR¢kuçkkÞku÷kuS
® ÃkerzÞkxÙef Mksohe (çkk¤ hkuøk Mksohe)
® rVrÍÞkuÚkuhkÃke y™u henurçk÷exuþLk
® r«ðuLxeð nuÕÚkfuh
® ÃkÕ{kuLkku÷kuS (VuVMkkLkk hkuøkku)
® hurzÞku÷kuS
® M÷eÃk {urzrMkLk
® MÃkkRLk Mksohe (fhkuzhßsw yLku {ýfkLkk hkuøk)
® xÙku{k Mkkhðkh
® Þwhku÷kuS (ÃkÚkhe, «kuMxux yLku rfzLkeLkk hkuøkku)
® ðkMõÞw÷h Mksohe

ÃkwA ÃkhA {kxu MktÃkfo fhku : 
zku. SLkuþ þkn ({ku-+91-98795 31832) 
zku. Lke{e»k Ãkhe¾ ({ku-+91-97277 51820)
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»É©É«É »ÉÖyÉÒ ~ÉiÉ SÉÉ±Éà Uðà, +{Éà 

UðÉlÉÒ Ê»É´ÉÉ«É{ÉÒ +{«É WðN«ÉÉ+Éà 

Wðà´ÉÒ Híà LÉ§ ÉÉ, Wðe¥ÉÉ +oÉ´ÉÉ 

~ÉÒc©ÉÉÅ oÉÉ«É Uðà. +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ 

+©ÉÖHí qíqíÔ+Éà{Éà ¹ÉÉ»É SÉeà Uðà 

+{Éà SÉIí +É´Éà Uðà. 

+à{X«É{ÉÉ{ÉÖ Å HíÉíiÉ Uðà 

+~ÉÚílÉÉà ±ÉÉà¾íÒ{ÉÉà ~ÉÖí´ÉcÉà +{Éà 

l É à o É Ò  © É³l É É Å  +~ É Ú  í l É É Å  

+ÉèÎG»ÉWð{É +{Éà ~ÉÉàºÉiÉ. V«ÉÉíà 

À q í «É © É É Å  + É è Î G » ÉW ð { É { É Ò  

W°Ê«ÉÉlÉ ´ÉyÉÒ X«É Uðà l«ÉÉà÷ lÉà 

+ÉèÎG»ÉWð{É ~É¾íÉáSÉÉe´ÉÉ ©ÉÉ`à 

íGlÉ´ÉÉÊ¾í{ÉÒ+Éà +»É©ÉoÉÇ ¾íÉà«É 

Uðà l«ÉÉíà +É´ÉÖÅ oÉÉ«É Uà. lÉàoÉÒ Wð 

+à{X«É{ÉÉ Hí»ÉílÉ Híí´ÉÉoÉÒ 

+oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÉ +É´Éà¶É©ÉÉÅ 

+É´É´ÉÉoÉÒ ´ÉyÉÉíà oÉÉ«É Uðà. 

+à{X«É{ÉÉ +{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà 

¾íÖ©É±ÉÉà +à ¥É{{Éà{ÉÉ íÉàNÉÉà{ÉÒ ©ÉÚ³ 

LÉÉ©ÉÒ +àHí»ÉíLÉÒ Wð Uðà. +à`±Éà 

Híà Àqí«É{Éà ~ÉÚílÉÖÅ ±ÉÉà¾íÒ ©É³lÉÖÅ 

{ÉoÉÒ, ~ÉiÉ lÉà UðlÉÉÅ«É lÉà ¥É{{Éà 

¥ÉÒ©ÉÉíÒ+Éà©ÉÉÅ £ íàí Uðà. 

±ÉÉà¾íÒ{ÉÒ ¾ÅúNÉÉ©ÉÒ (Temporary) Hí©ÉÒ

V«ÉÉíà Àqí«É{Éà ´ÉyÉÉíà HíÉ©É Híí´ÉÖÅ ~Éeà Uðà, l«ÉÉíà lÉà{Éà ´ÉyÉÉíà 

±ÉÉà¾íÒ{ÉÒ Wð°í ~Éeà Uðà. +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ íGlÉ´ÉÉÊ¾í{ÉÒ+Éà +ÅqííoÉÒ 

»ÉÉÅHíeÒ oÉ> WðlÉÉÅ +à©ÉÉÅoÉÒ ~É»ÉÉí oÉlÉÉ ±ÉÉà¾íÒ ©ÉÉ`à{ÉÒ WðN«ÉÉ PÉ`Ò 

X«É Uðà. lÉàoÉÒ oÉÉàeÉàHí ¸É©É ~Ée´ÉÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ oÉÉàeÒHí Wð Hí»ÉílÉ 

Híí´ÉÉoÉÒ Àqí«É{Éà Wð°Ê«ÉÉlÉ HíílÉÉÅ +ÉàUðÖÅ ±ÉÉà¾íÒ ~É¾íÉáSÉà Uðà. lÉàoÉÒ 

yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà oÉlÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ 

+à{X«É{ÉÉ: 

(Ãkus Lkt. 1...)
yÉÒ©Éà ´ÉyÉlÉÉà +´ÉíÉàyÉ ´ÉyÉÖ »ÉÉíÉà 

Àqí«É{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà HííÒ{Éà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É lÉÉà ´ÉyÉÖ »ÉÉÖÅ, 

HíÉíiÉ Híà lÉà©É oÉ´ÉÉoÉÒ ´ÉäHíÎ±~ÉHí yÉ©É{ÉÒ+Éà (HíÉà±Éè`í±É 

+É`ÇíÒ]ñ) HíÉ«ÉÇ÷lÉ oÉ´ÉÉ 

©ÉÉÅeà Uðà +{Éà ±ÉÉà¾íÒoÉÒ 

´ÉÅÊSÉlÉ § ÉÉNÉÉà{Éà ±ÉÉà¾íÒ 

~ É¾ í É á S É Ée´ É É { É Ò  ÊJ í «É É  

Wð³´ÉÉ> ÷¾àú Uðà.

G «É É  í à H í  À q í «É { É Ò  

yÉ©É{ÉÒ{ÉÒ +Åqíí ±ÉÉà¾íÒ{ÉÖÅ 

qí¥ÉÉiÉ ´ÉyÉÒ Wð´ÉÉoÉÒ, 

lÉiÉÉ´ÉoÉÒ, lÉ©ÉÉHíÖ©ÉÉÅ í¾íà±ÉÉ 

Ê{ÉHíÉàÊ`{ÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ A¶HíàíÉ`oÉÒ X©Éà±ÉÒ SÉí¥ÉÒ{ÉÉà {ÉÉ{ÉÉà Hí`HíÉà 

£ íÚ`Ò X«É Uðà +{Éà yÉ©É{ÉÒ +SÉÉ{ÉHí ¥ÉÅyÉ oÉ> X«É Uðà. +É 

¡ÉHíÉí{ÉÒ PÉ`{ÉÉ+ÉàoÉÒ »ÉXÇ«Éà±ÉÉà Àqí«É{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà +SÉÉ{ÉHí +É´Éà 

Uðà +{Éà NÉÅ§ ÉÒí {ÉÒ´ÉeÒ ¶ÉHíà Uïà. 

+èoÉíÉà»Hí±ÉàíÉà»ÉÒ»É{Éà § É±Éà Ê{É´ÉÉíÒ ¶ÉHíÉlÉÉà {É ¾íÉà«É, ~ÉiÉ 

±ÉÉà¾íÒ©ÉÉÅ SÉí¥ÉÒ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ©É«ÉÉÇqíÉ©ÉÉÅ íÉLÉÒ{Éà lÉà{Éà 

+ÉNÉ³ ´ÉyÉlÉÉà íÉàHíÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà.

´ÉÉíÅ´ÉÉí oÉlÉÉàà UðÉlÉÒ{ÉÉà qíÖLÉÉ´ÉÉà +{Éà NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ 

"+à{X«É{ÉÉ ~ÉàH`ÉàÊí»É' lÉ÷ÒHàí +Éà³LÉÉ«É Uðà. »ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà lÉà 

oÉÉàeÒ Ê©ÉÊ{É`Éà ~ÉÚílÉÉà Wð í¾íà Uðà. ©ÉÉà`É § ÉÉNÉ{ÉÉ ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ lÉà 

UðÉlÉÒ{ÉÒ ´ÉSSÉà, ~ÉÉÅ»É³Ò+Éà{ÉÒ ~ÉÉUð³ oÉÉ«É Uðà. 

+à{X«É{ÉÉ +à`±Éà UðÉlÉÒ©ÉÉÅ § ÉÉí, Hí¶ÉÖÅHí lÉÅNÉ ±ÉÉNÉlÉÖÅ 

¾íÉà´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§ É´É, § ÉÉíà qíÖLÉÉ´ÉÉà, ¥É³lÉíÉ, qí¥ÉÉiÉ +oÉ´ÉÉ 

§ ÉÓ»É oÉlÉÒ ¾íÉà«É lÉà´ÉÉà +{ÉÖ§ É´É. G«ÉÉíàHí lÉà qíÖLÉÉ´ÉÉà ¥ÉÉ´ÉeÉ, 

NÉ³É +{Éà Wðe¥ÉÉ »ÉÖyÉÒ ~ÉiÉ £ íà±ÉÉ«É Uðà. lÉà{ÉÉoÉÒ LÉ§ ÉÉ, ¥ÉÉ´ÉeÉ 

+{Éà HíÉÅeÉ©ÉÉÅ »ÉÅ´Éàqí{É¶ÉÚ{«ÉlÉÉ oÉ> ¶ÉHíà Uðà.

+©ÉÖHí ±ÉÉàHíÉà{Éà qíÖLÉÉ´ÉÉà +ÉàUðÉà lÉÒµÉ ¾íÉà«É Uðà +oÉ´ÉÉ ±ÉÉÅ¥ÉÉ 

çktÄ Lk¤eykuLkwt Ãkrhýk{ 
yuLòÞLkk

+à{X«É{ÉÉ ¶É÷Ò÷{ÉÉ 
A~É÷ÉàGlÉ § ÉÉNÉÉà©ÉÉÅ oÉ> ¶ÉHàí.

+à{X«É{ÉÉ : +»ÉÂ qÖöLÉÉ´ÉÉà



UðÉlÉÒ©ÉÉÅ NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ +{Éà qíÖ&LÉÉ´ÉÉà oÉÉ«É Uðà. ~ÉiÉ lÉà{ÉÉoÉÒ 

Àqí«É{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà{Éà HíÉà> HíÉ«É©ÉÒ {ÉÖHí»ÉÉ{É ~É¾íÉáSÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ.  

+©ÉÖHí ´ÉÉí Àqí«É{ÉÒ +àHíÉqí yÉ©É{ÉÒ©ÉÉÅ +´ÉíÉàyÉ +É´ÉÒ 

Wð´ÉÉoÉÒ Àqí«É{ÉÉ HíÉà> +àHíÉqí § ÉÉNÉ{Éà ©É³lÉÉà ±ÉÉà¾íÒ{ÉÉà ~ÉÖí´ÉcÉà 

»ÉÉ´É +SÉÉ{ÉHí 

Wð ¥ÉÅyÉ oÉ> 

X « É  U ð à .  

» É É © É É { « É  

§ É É º É É © É É Å  

+É~ÉiÉà lÉà{Éà 

¾íÉ`Ç +è`àHí Híà 

Àq í«É í É à N É{É É à  

¾íÖ©É±ÉÉà Hí¾íÒ+à UðÒ+à. lÉà{ÉÉoÉÒ oÉlÉÉà UðÉlÉÒ{ÉÉà qíÖ&LÉÉ´ÉÉà PÉiÉÉà 

´ÉyÉÉíà lÉÒµÉ ¾íÉà«É Uðà +{Éà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ SÉÉ±Éà Uðà. lÉà 

A~ÉíÉÅlÉ, Àqí«É ~Éí ¾íÖ©É±ÉÉà +É´Éà +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉí 

lÉÉlHíÉÊ±ÉHí {É Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà Àqí«É{Éà HíÉ«É©ÉÒ >X oÉ> ¶ÉHíà 

+oÉ´ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉiÉ íoÉ> ¶ÉHíà Uðà.  

 (»`à¥É±É)  (+{É»`à¥É±É)

+à{X«É{ÉÉ{ÉÉ ¥Éà ¡ÉHíÉí ¾íÉà«É Uðà Î»oÉí +à{X«É{ÉÉ +{Éà 

+Î»oÉí +à{X«É{ÉÉ. 

¡ Î»oÉí (»`à¥É±É) +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ +ÉíÉ©É Híí´ÉÉoÉÒ +oÉ´ÉÉ 

qí´ÉÉ ±Éà´ÉÉoÉÒ íÉ¾ílÉ ©É³à Uðà. 

¡ +Î»oÉí (+{É»`à¥É±É) +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ UðÉlÉÒ{ÉÉà qíÖLÉÉ´ÉÉà 

+{Éà NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ ´ÉÉíÅ´ÉÉí oÉÉ«É, ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ SÉÉ±Éà 

+{Éà qí´ÉÉ ±Éà´ÉÉ UðlÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà©ÉÉÅ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ íÒlÉà íÉ¾ílÉ {É 

©É³à.

G«ÉÉíàHí Î»oÉí +à{X«É{ÉÉ +Î»oÉí +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÊí´ÉlÉÇ{É 

~ÉÉ©Éà Uðà. +à©ÉÉÅ qíqíÔ{ÉÒ lÉÊ¥É«ÉlÉ ´ÉyÉÉíà ¥ÉNÉeÒ X«É Uðà. 

¾íÉ`Ç +è`àòHí: ±ÉÉà¾íÒ{ÉÒ +SÉÉ{ÉHí +{Éà HíÉ«É©ÉÒ 

Hí©ÉÒ

Î»oÉ í +{Éà +Î»oÉ í 

+à{X«É{ÉÉ
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+à{X«É{ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉqíÉ{É Hí> íÒlÉà oÉÉ«É Uðà?

G«ÉÉíàHí lÉÉà Ê{ÉqíÉ{É £ íGlÉ ~É¾íà±ÉÉÅoÉÒ oÉlÉÒ lÉHí±ÉÒ£ í +{Éà lÉà{ÉÉÅ 

±ÉKÉiÉÉà A~ÉíoÉÒ HííÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà. ¶ÉÉíÒÊíHí lÉ~ÉÉ»É 

<±ÉàG`ÄÉààHíÉÌe«ÉÉàOÉÉ©É (<.»ÉÒ.Y.) +{Éà »`Äà»É `à»` (`ÄàeÊ©É±É) 

A~ÉoÉÒ ~ÉHíeÉ«É Uðà. 

§ ÉÉN«Éà Wð +à´ÉÖ Å ¥É{Éà Híà 

+à{X«É{ÉÉ{ÉÖÅ Ê{ÉqíÉ{É ~É¾íà±ÉÉ{ÉÒ 

lÉHí±ÉÒ£ í, ±ÉKÉiÉÉà, ¶ÉÉíÒÊíHí lÉ~ÉÉ»É, 

>.»ÉÒ.Y. +{Éà »`Äà»É `à»`oÉÒ ~ÉiÉ {É 

oÉ> ¶ÉHíà. +É ¡ÉHíÉí{ÉÉ Híà»É©ÉÉÅ 

eÉà¥«ÉÖ`É©ÉÉ<{É »`Äà»É <HíÉà +oÉ´ÉÉ 

oÉàÊ±É«É©É »Híè{É Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 

+É ¥ÉÅ{Éàà lÉ~ÉÉ»ÉÉà©ÉÉÅ Àqí«É{Éà ©É³lÉÉ 

±ÉÉà¾íÒ{ÉÒ Hí©ÉÒ Ê´ÉºÉà ©ÉÉÊ¾ílÉÒ ©É³à 

Uðà. 

~ÉiÉ Àqí«É{ÉÒ íGlÉ´ÉÉÊ¾í{ÉÒ+Éà{ÉÖÅ 

Y´É Å l É  ÊS Ém ÉiÉ (H í É à  í É à { É í Ò  

+àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ) »ÉÉäoÉÒ »ÉÉíÒ lÉ~ÉÉ»É 

{khwt ÓËÞ
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HèíoÉ ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É 
(Cardiac Catheterisation Laboratory): 

ASSÉlÉ©É `èòG{ÉÉà±ÉÉàYð

qö÷ ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wðà©É ~É~~ÉÖ§ ÉÉ>{ÉÒ 
´ÉÉÌºÉHí lÉ~ÉÉ»É qö÷Ê©É«ÉÉ{É 
eôÉèG`òà÷ lÉà©É{Éà ¥ÉÉ÷Ò©ÉÉÅoÉÒ 
´ÉÉÅHíÉ ´É³Ò{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ Yð§ É 
¥É¾úÉ÷ HíÉhõ´ÉÉ HíÂÖÅ.

"©É{Éà lÉ©Éà qö÷ ´ÉºÉâ +É©É 
Hí÷´ÉÉ Hí¾úÉà UïÉà, ~ÉiÉ ¾úWÖð 

»ÉÖyÉÒ ©É{Éà LÉ¥É÷ {ÉoÉÒ ~ÉeôlÉÒ 
Hà +É´ÉÖÅ ¶ÉÉ ©ÉÉ`àò Hí÷´ÉÉ{ÉÖÅ 

¾úÉà«É Uïà?' ~É~~ÉÖ§ ÉÉ> ¥ÉÉà±«ÉÉ.

"+É{ÉÖÅ LÉÉ»É HíÉà> HíÉ÷iÉ 
{ÉoÉÒ.' eôÉèG`ò÷ ¥ÉÉà±«ÉÉ, 
"»ÉÉ©Éà{ÉÒ +ÉèÊ£í»É{ÉÉ eôÉè. 

÷É©É§ ÉÉ> ©É{Éà NÉ©ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, 
+à`ò±Éà ¾ÖÅú ¥ÉyÉÉ{Éà +à©É{ÉÒ 

»ÉÉ©Éà Yð§ É HíÉhõ´ÉÉ{ÉÖÅ Hí¾ÖÅú UÖÅï.'
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{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-19, 15 sw÷kE, 2011

Hí¾íà´ÉÉ«É. +É©ÉÉÅ KÉ-ÊHííiÉÉà{ÉÉÅ SÉ±ÉÊSÉmÉÉàoÉÒ Àqí«É{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ 

£ íílÉÒ qí´ÉÉ qíàLÉÉ«É +{Éà HíÉà> yÉ©É{ÉÒ »ÉÉÅHíeÒ oÉ> ¾íÉà«É lÉÉà +à 

~ÉiÉ SÉÉàLLÉÖÅ qíàLÉÉ«É. 

qíqíÔ{ÉÉ Àqí«É{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ+Éà 

»ÉÉÅHíeÒ oÉ> NÉ> ¾íÉà«É 

+oÉ´ÉÉ lÉà©ÉÉÅ HíÉà> +´ÉíÉàyÉ 

¾íÉà«É lÉÉà +à{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´ÉÒ 

X«É Uðà. lÉà©ÉWð yÉ©É{ÉÒ Hí> 

WðN«ÉÉ+à »ÉÉÅHíeÒ oÉ> Uðà +{Éà 

Xà +à©ÉÉÅ +´ÉíÉàyÉ Uïà lÉÉà +à 

Híà`±ÉÉà AOÉ Uðà +à ~ÉiÉ 

XiÉ´ÉÉ ©É³à Uðà. 

(lÉ©ÉÉíÉ eÉèG`í{Éà ~ÉÚUðÒ{Éà 

±Éà´ÉÒ)

{ É É < ` Ä É à Î N ± É » É Ê  ÷ { É  

({ÉÉ<`Äà`Ã»É) +à +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ 

íÉ¾ílÉ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ`à AnÉ©É 

qí´ÉÉ Uð à. lÉ à Àqí«É{ÉÒ 

yÉ©É{ÉÒ+Éà{Éà ~É¾íÉà³Ò HííÒ 

qíqíÔ{Éàà +ÉíÉ©É +É~Éà Uðà. lÉà 

Y§ É{ÉÒ {ÉÒSÉ à  íÉLÉÒ{É à 

+ÉàNÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ]ÒiÉÒ 

NÉÉà³Ò+Éà{ÉÉ »´É°~É©ÉÉÅ ©É³à 

Uðà. +É NÉÉà³Ò+Éà »É»lÉÒ 

+{Éà +»ÉíHíÉíHí Uðà. +É 

qí´ÉÉ+Éà Wðà`±ÉÒ lÉÉY ¾íÉà«É 

+ à`± É Ö Å  ´ É y É Ö  » É É Ö Å .  

+ à { X«É{ÉÉ{ÉÉ qíqíÔ+à +É qí´ÉÉ ¾íÅ©Éà¶ÉÉÅ »ÉÉoÉà Wð 

íÉLÉ´ÉÒ. lÉà{ÉÉà eÉà] eÉèG`íà ±ÉLÉÒ +É~«ÉÉà ¾íÉà«É +à ¡É©ÉÉiÉà Wð 

±Éà´ÉÉà. +©ÉÖHí XlÉ{ÉÒ {ÉÉ<`Äà`Ã»É NÉ³Ò ~ÉiÉ ¶ÉHíÉlÉÒ ¾íÉà«É Uðà +{Éà 

lÉà ±ÉÉÅ¥ÉÉ »É©É«É »ÉÖyÉÒ +»Éí Hííà Uðà. 

+à{X«É{ÉÉ{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉí 

+à{X«É{ÉÉ oÉ> ¶ÉHíà lÉà´ÉÖÅ HíÉà> ~ÉiÉ HíÉ«ÉÇ, qíÉLÉ±ÉÉ lÉíÒHíà 

»´ÉÒË©ÉNÉ, £ íÉ»` ´ÉÉèËHíNÉ ´ÉNÉàíà HíílÉÉÅ ~É¾íà±ÉÉÅ +àHí NÉÉà³Ò ±É> 

±Éà´ÉÒ Ê¾ílÉÉ´É¾í Uðà. Xà qíí ~ÉÉÅSÉ Ê©ÉÊ{É`à +àHí NÉÉà³Ò (+oÉ´ÉÉ 

15 Ê©ÉÊ{É`©ÉÉÅ mÉiÉ NÉÉà³Ò) ±Éà´ÉÉoÉÒ +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ íÉ¾ílÉ {É 

©É³à, lÉÉà {ÉYHí{ÉÉ qí´ÉÉLÉÉ{ÉÉ{ÉÉ lÉÉlHíÉÊ±ÉHí »ÉÉí´ÉÉí Ê´É§ ÉÉNÉ©ÉÉÅ 

¥É{ÉÒ ¶ÉHíà lÉà`±ÉÉ Wð±ÉqíÒ ~É¾íÉáSÉÒ Wð´ÉÖÅ Xà>+à. 

{ÉÉ<`ÄÉàÎN±É»ÉÊ÷{É Ê»É´ÉÉ«É +à{X«É{ÉÉ{ÉÉ qíqíÔ+Éà{Éà 

+àÎ»~ÉÊí{É +{Éà G±ÉÉàÊ~ÉeÉàOÉà±É +~ÉÉ«É Uðà. +à Ê»É´ÉÉ«É »`è`Ò{»É, 

¥ÉÒ`É-¥±ÉÉèHíí +{Éà Híà±¶«É©É SÉà{É±É ¥±ÉÉèHíí ¡ÉHíÉí{ÉÒ qí´ÉÉ+Éà 

~ÉiÉ +à{X«É{É©ÉÉÅ ´É~ÉíÉ«É Uðà. 

Xà qí´ÉÉ+ÉàoÉÒ lÉ©É{Éà +à{X«É{ÉÉ©ÉÉÅ íÉ¾ílÉ {É ©É³à, lÉÉà 

lÉ©ÉÉíÉ eÉèG`í lÉ©É{Éà +àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉUðÒ 

+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò +oÉ´ÉÉ ¥ÉÉ«É~ÉÉ»É »ÉWðÇíÒ (+àà{ÉÒ SÉSÉÉÇ ¾ú´Éà 

~ÉUïÒ) HííÉ´É´ÉÉ{ÉÒ »É±ÉÉ¾í +É~É¶Éà. 

+àHí qöqöÔ ¾úlÉÉÅ, Å÷Wð{É¥É¾àú{É.
oÉÉàeÖÅôHí ´ÉyÉÉà÷ SÉÉ±É´ÉÉoÉÒ +à©É{ÉÉà 
~ÉNÉ »ÉÚYð NÉ«ÉÉà. zkuõxhLku £ íÒ {É 

+É~É´ÉÒ ~Éeà ôlÉà ¾àúlÉÖoÉÒ Å÷Wð{É¥É¾àú{Éà 
zkuõxhLku £ íÉà{É ~É÷ ~ÉNÉ{ÉÉ »ÉÉàX 

©ÉÉ`àò »É±ÉÉ¾ú ~ÉÚUïÒ.
lÉ~ÉÉ»É Hí«ÉÉÇ ´ÉNÉ÷ qöqöÔ{Éà qö´ÉÉ {É 
+É~É´ÉÒ Xà>+à, +à`ò±Éà zkuõxhu 

+à©É{Éà NÉ÷©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉNÉ 
¥ÉÉà³´ÉÉ HíÂÖÅ.
NÉ÷©É ~ÉÉiÉÒoÉÒ Å÷Wð{É¥É¾àú{É{Éà 
£ íÉ«ÉqöÉà {É oÉ«ÉÉà. lÉà©É{ÉÉà ~ÉNÉ ´ÉyÉÖ 
»ÉÚYð NÉ«ÉÉà +{Éà qÖöLÉÉ´ÉÉà ~ÉiÉ ´ÉyÉÒ 
NÉ«ÉÉà. +à©É{Éà ±ÉÅNÉeôÉlÉÉ Xà> 
+à©É{ÉÉ HíÉ©É´ÉÉ³É ¥É¾àú{Éà +à©É{Éà 
cÅóeôÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉNÉ ¥ÉÉà³´ÉÉ HíÂÖÅ 
+{Éà lÉàoÉÒ +à©É{Éà £ íÉ«ÉqöÉà oÉ«ÉÉà. 
lÉ÷lÉ +à©ÉiÉà zkuõxhLku £ íÉà{É Hí«ÉÉâ, 

"lÉ©Éà Hàí´ÉÉ ¡ÉHíÉ÷{ÉÉ eôÉèG`ò÷ UïÉà? 
lÉ©Éà lÉÉà ©É{Éà NÉ÷©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉNÉ 
÷ÉLÉ´ÉÉ HíÂÖÅ +{Éà +à{ÉÉoÉÒ »ÉÉàXà 
´ÉyÉÒ NÉ«ÉÉà. ©ÉÉ÷É HíÉ©É´ÉÉ³É ¥É¾àú{Éàà 
©É{Éà cÅóeôÉ ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ ~ÉNÉ ¥ÉÉà³´ÉÉ{ÉÒ 
»É±ÉÉ¾ú +É~ÉÒ +{Éà ©É{Éà »ÉÉÖ÷Å oÉ> 
NÉ«ÉÖÅ.'
"{ÉÉ ¾úÉà«É! +É´ÉÖÅ Hàí©É oÉ«ÉÖÅ +à ©É{Éà 

LÉ¥É÷ Wð {ÉoÉÒ ~ÉeôlÉÒ. ©ÉÉ÷É 
HíÉ©É´ÉÉ³É ¥É¾àú{Éà lÉÉà SÉÉàLLÉÖÅ HíÂÖÅ 
¾úlÉÖÅ Hàí NÉ÷©É ~ÉÉiÉÒ©ÉÉÅ Wð ~ÉNÉ 

¥ÉÉà³´ÉÉ Xà>+à!' zkuõxhu HíÂÖÅ.

çkkÞÃkkMk Mksohe {khk Ãkh sqLk-h009 {kt 
ÚkE.íkuLkk çkhkçkh yuf ð»ko ÃkAe swLk/sw÷kE-
h010 {kt nwt yLku {khe ÃkÂíLk y{u çktLkuyu 
y{hLkkÚk íkÚkk ði»ýkuËuðeLke Þkºkk MktÃkqýo MðMÚk 
{Lk yLku þhehÚke fhe. Ãknu÷økk{Úke y{hLkkÚk 
xèw (½kuzk) Ãkh økÞk níkk. xèw Ãkt[íkhýeÚke 
ykøk¤ síkk LkÚke. íkuÚke Ãkt[íkhýeÚke y{hLkkÚk 
økwVk ËkuZ rf.{e. çkhV{kt [kÕÞk yLku çkkçkk y{hLkkÚkLkk 
(økwVk{kt çku MkVuË fçkwíkh Mkrník) y{u þktríkÚke ËþoLk fÞko. 
y{hLkkÚk Þkºkk ÃkAe y{u ði»ýkuËuðe 14 rf.{e. (ykððk-
sðkLkk h8 rf.{e)  [k÷eLku  Mkðkhu økÞk yLku  Mkktsu Ãký 
[k÷eLku ÃkkAk ykÔÞk.Þkºkk ËhBÞkLk fu ÃkAe Úkkuzku Ãký Úkkf  fu  
ftxk¤ku ykÔÞku LkÚke fu fkuEÃký sYh Ãkze LkÚke.

{u-h011 {kt y{u [khÄk{ (W¥khk¾tz) Þkºkk fhe 
(øktøkkuºke, Þ{Lkkuºke, fuËkhLkkÚk, çkÿeLkkÚk) fuËkhLkkÚkLke Þkºkk 
14 rf.{e.(ykððk-sðkLkk h8 rf.{e) [k÷eLku Ãkqýo fhe. yk 
[khÄk{ Þkºkk{kt Ãký {khe íkçkeÞík MktÃkqýoík: Mkkhe hne Au. íkuÚke 
«MkÒkr[¥ku ÞkºkkLkku ykLktË {kÛÞku Au.

WÃkhkufík çktLku Þkºkk MkV¤ hne íkuLke ÃkkA¤ MktÃkqýoík: 
«¼wf]Ãkk Au. 

WÃkhkufík [khÄk{ Þkºkk Ãknu÷k ðå[u íkk.h3/01/h011 Lkk 
hkus S.ze.{kuËe rðÄk Mktfw÷, Ãkk÷LkÃkwhu {eLke-{uhuÚkkuLk Ëkuz 
hk¾u÷. íku{kt rMkrLkÞh rMkxeÍLku 3 rf.{e. ËkuzðkLkwt níkwt 1h 
sýkyu ¼køk ÷eÄku. yk{kt «¼wf]Ãkkyu {khku çkeòu Lktçkh ykÔÞku. 

- {wfuþ Xkfh

çkkÞÃkkMk Mksohe ÃkAe Ãkøku [k÷eLku 
ði»ýkuËuðe íkÚkk fuËkhLkkÚkLke Þkºkk 
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· yuÂLsÞkuøkúkVe
· yuÂLsÞkuÃ÷kMxe yLku MxuLxTMk ({kºk 

ÞwyuMk yuVzeyu «{krýík MxuLxLkku 
WÃkÞkuøk)

· çk÷qLk ðkÕðkuÃ÷kMxe (Ëhuf ðkÕð)
· çk÷qLk yuÂLsÞkuÃ÷kMxe: ÓËÞ, {øks, 

rfzLke íkÚkk ÃkøkLke Ä{LkeykuLke
· sL{òík rçk{kheykuLk w t rðLkk 

ykuÃkhuþLk Mkkhðkh 
· fkzeoÞku{kÞkuÃkÚkeLke Mkkhðkh

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt WÃk÷çÄ çkk¤ ÓËÞ hkuøk rð¼køk (Pediatric Cardiology Department) Mkuðkyku

·

·

·

·

·

·

çkk¤ ÓËÞ-hkuøk {kxu rLkËkLk y™u Mkkhðkh

Lkðòík rþþw yLku çkk¤fku {kxu ykRMkeÞw 

(nkR r£fðLMke ðuLxe÷uxh MkkÚku)

çkk¤fkuLke RfkufkŠzÞkuøkúkVeLke íkÃkkMk {kxu 

Wå[ík{ fûkkLkk {þeLk (Live 3D Echo)

ç k k¤f k u{ k t  x Ù k L M k  RM k k u V u rsy÷ 

RfkufkŠzÞkuøkúkVe (TEE)Lke ÔÞðMÚkk

øk¼oMÚk rþþwLkk ÓËÞLku ÷økíke íkÃkkMk y™u 

Mkkhðkh (Vex÷ Rfku)

çkk¤fku{kt nkR ç÷z «uþh / ÄçkfkhkLke 

yrLkÞ{eíkíkk / nkxo VuÕÞkuhLke Mkkhðkh

·

·

·

sL{òík rçk{khe {kxu ykuÃkhuþLk 

ðøkh (yuLSÞkuÃ÷kMxe yÚkðk 

Device Closure) MkkhðkhLke 

MkwrðÄk

çkk¤fku {kxu fuÚk÷uçk y™u 

ykRMkeÞwLke Mkøkðz

çkk¤fkuLke R÷uõxÙkuVeÍeÞku÷kuS 

íkÃkkMk, huzeÞku r£fðLMke yuç÷uþLk 

yLku ÃkuMk{ufhLke Mkkhðkh

·

·

·

çkk¤fku y™u Lkðòík rþþwLke ÓËÞLke 
ík{k{ Mksohe {kxu MÃkuþeÞk÷eMx xe{
ykuÃkhuþLk ÃkAe Wå[¥k{ fûkkLke 
ykRMkeÞw Mkkhðkh
yãíkLk SðLkhûkf «ýk÷eÚke 
WÃk[khLke ÔÞðMÚkk

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt WÃk÷çÄ fkŠzÞkf Mkuðkyku -  24 x 7 Mkuðk WÃk÷çÄ

· RMkeS
· xÙuzr{÷ xuMx (xeyu{xe)
· 2D-Rfku yLku 3D-Rfku f÷h zkuÃ÷h MkkÚku
· yuzeLkkuMkkELk yLku zkuçÞwxk{kRLk MxÙuMk 2D-Rfku
· xÙkLMk RMkkuVursÞ÷ RfkufkŠzÞkuøkúkVe (TEE)
· nkuÕxh {kurLkx®høk
· 24 f÷kf yuBçÞw÷uxhe ç÷z «uþh {kurLkx®høk
· RðuLx hufkuzoMko yLku ®føk ykuV nkxo ÷qÃk {kurLkxh
· rxÕx xuçk÷ xuMx/ nuz yÃk rxÕx xuMx
· SAECG

· LkkuLk-RLkðurÍð RÃke Mxze (NIEPS)

LkkuLk RLðurÍð fkŠzÞku÷kuS R÷uõxÙkurVrsÞku÷kuS «r¢Þk
· fkŠzÞkf yurhÚkr{ÞkLkk rLkËkLk {kxu R÷uõxÙkurVrsÞku÷kuS MxzeÍ (EPS) 

(ÃkhtÃkhkøkík yLku rºkÃkrh{krýÞ yurhÚkr{ÞkMk {kxu)

· srx÷ fkŠzÞkf yurhÚkr{ÞkMk {kxu hurzÞkur£fðLMke yuç÷uþLMk (3D-Carto) 

· ÃkuMk{ufh

· nkxo VuÕÞh {kxu çkkRðuÂLxÙõÞw÷h Ãku®Mkøk (fkŠzÞkf rhrMkL¢kuLkkRÍuþLk ÚkuhuÃke)

· ykuxku{urxf RBÃ÷kLxuçk÷ fkŠzÞkuðxoh rzrVrçkú÷uxh (AICD) RBÃ÷kLxuþLk

· fkurB«nuÂLMkð rzðkRMk Vku÷ku yÃk Âõ÷rLkf (ÃkuMk{ufh, CRT, AICD)

RLðurÍð fkŠzÞku÷kuS MkŠðMkeMk
· çkkÞÃkkMk Mksohe

· Lkçk¤k yLku Ãknku¤k ÓËÞ {kxuLke rðþu»k «fkhLke Mksohe (SVR)

· {eLke{÷ RLðuÍeð fkŠzÞkf Mksohe (MICS)

· ðkÕð rhÃkuh Mksohe

· yuLÞwheÍ{ Mksohe

· yuykuhuxef Yx rhÃ÷uMk{uLx

· ÃkerzÞkxÙef fkŠzÞkf Mksohe

· {øks yLku nkÚk-ÃkøkLke Ä{LkeykuLke Mksohe

fkzeoÞkf Mksohe

çkk¤ ÓËÞhkuøkLke íkÃkkMk {kxuLke Mkuðkyku çkk¤ ÓËÞ hkuøk 
RLxhðuLþLk÷ «kuøkúk{

çkk¤ ÓËÞhkuøk Mksohe rð¼køk

{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-19, 15 sw÷kE, 2011
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{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-19, 15 sw÷kE, 2011

HFOV: 
High Frequency
Oscilator

Pediatric
F.O.Bronchoscopy Suite

Care of
Premature
High-risk Babies

MkeBMk fezTMk (Lkðòík rþþw íku{s çkk¤fkuLkk Mkkhðkh rð¼køk)Lkwt
þw¼ WËT½kxLk (hrððkh, 19 swLk, 2011)Lkk hkus MktÃkLLk ÚkÞw íkuLke yuf Í÷f

Kids
CIMS

Kids
CIMS

{kLkLkeÞ ©e sÞ LkkhkÞý ÔÞkMk

MkkisLÞ: hexk fuÞqh Ãkhe¾ [uhexuçk÷ xÙMx Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

At CIMS... We Care

{kLkLkeÞ ©e{íke ðMkwçkuLk yuLk. rºkðuËe

SðLkLkk «khtr¼f íkçk¬k{kt Wå[ fûkkLke MkkhMkt¼k¤
n

n
n

n 24 x 7  E{hsLMke MkÃkkuxo yLku xÙkLMkÃkkuxo rÃkrzÞkrxÙf ðuLxe÷uxh MkkÚku
n yrík ykÄwrLkf ðuLxe÷uxh MkuxyÃk HFOV &Nitric oxide  MkkÚku MkwMktøkík
n økwshkík{kt Mkðo «Úk{ rÃkrzÞkrxÙf çkúkuLfkuMfkuÃke ÷kuLs: Lkðòík þeþw {kxu Ãký
n Ëhuf çkk¤hkuøk Mkkhðkh yuf s MÚk¤ Ãkh

rLk»ýkík ELxuLMkeð fuh xe{ : Lkðòík þeþwykuLke fkuEÃký økt¼eh rçk{kheLke 
Mkkhðkh {kxu
Lkðòík þeþwLke /çkk¤fkuLke Mkt¼k¤ {kxu 17- çkuzLkwt yrík yk½]rLkf ykEMkeÞw 
Lkðòík þeþwLke ¾kMk fk¤S (çkçk÷ MkeÃkeyuÃke, ELfÞwçkuxh, fuÃke÷he yuçkeS 
«kuøkúk{)

çkk¤fku yLku Lkðòík þeþwyku {kxu Mkkhðkh

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, 
Mkku÷k, y{ËkðkË-380060. 

yuÃkkuRLx{uLx {kxu VkuLk : +91-79-30101200, 30101008 
({ku) +91-98250 66664, 98250 66668, 90990 66540. 

zkì. r{÷Lk [øk zkì. yr{ík r[ík÷eÞk zkì. f~ÞÃk þuX

SECONDS SAVE LIVES !

yuBçÞw÷LMk yLku R{hsLMke
+91-98244 50000
+91-97234 50000
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íktºke, {wÿf yLku «fkþf zkì. yrLkþ [tËkhkýkyu Ä nkxo fìh Âõ÷rLkf ðíke nrhyku{ r«Lxhe, 15/1, Lkkøkkuhe yuMxux, 
R.yuMk.ykR. rzMÃkuLMkheLke Mkk{u, ËqÄuïh hkuz, y{ËkðkË-380004 ¾kíkuÚke AkÃÞwt yLku 

 ¾kíkuÚke «rMkØ fÞwo.MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060

"Maru Hriday" Registered under 
ndPermitted to post at MBC, Navrangpura, Ahmedabad-380009 on the 22  of every month under

st
Postal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2012

RNI No. GUJGUJ/2009/28044

GAMC-1731/2010-2012

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

+91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf {u¤ððk ytøku : òu ík{khu ‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf òuRíkku nkuÞ íkku íkuLke rft{ík ` 60 (12 ytf) Au. íkuLku {u¤ððk {kxu fuþ 
yÚkðk [uf/zeze ‘MkeBMk nkuÂMÃkx÷ «k. ÷e.’ Lkk Lkk{Lkku ík{khk Lkk{ y™u ík{khk Ãkwhíkk yuzÙuMkLke rðøkík MkkÚku y{khe ykurVMk, “{kY ÓËÞ” rzÃkkxo{uLx, MkeBMk nkuÂMÃkx÷, 

þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060 Ãkh {kuf÷e ykÃkþku. VkuLk Lkt. : +91-79-3010 1059/1060

{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-19, 15 sw÷kE, 2011

MkeÃkeykh þe¾eLku ík{khk r«Þ ÔÞÂõíkLke rstËøke çk[kðku
(fkŠzÞkuÃkÕ{kuLkhe huMkMkexuþLk / fkŠzÞkf {Mkks)

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt Ëh {rnLkkLkk Ãknu÷k hrððkhu 2 f÷kf {kxu 
MkeÃkeykh Lkk õ÷kMkLkwt ykÞkusLk fÞwo Au.

Mk{Þ : Mkðkhu 10 Úke 12

ÞwyuMkyu{kt Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðu Au fu Ëhuf ½hLkk 
ÃkwÏík ÔÞÂõík yu òýíkk nkuðk òuRyu fu 

fkŠzÞkf {Mkks fR heíku yÃkkÞ

ÓËÞLke økrík çktÄ Ãkze nkuÞ íkuðk ÔÞÂõíkLku ykÃkðk{kt 
ykðíke íkkífkr÷f Mkkhðkh «r¢Þk fu su fkuRÃký 
Mkk{kLÞ ÔÞÂõík þe¾e yLku yÃkLkkðe þfu Au. 

ðÄkhu òýfkhe {kxu ík{khk {kuçkkR÷{ktÚke 
CPR xkRÃk fhe íkuLku Lke[uLkk Lktçkh Ãkh {kuf÷ku 
zku. ¼køÞuþ þkn ({ku) +91-90990 68938  
zku. rðÃkw÷ X¬h ({ku) +91-90990 68935

hSMxÙuþLk {kxu MktÃkfo fhku

©e{íke íkhðeLËh Ëwyk 

({ku) +91-90990 68943

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060. 
yuÃkkuRLx{uLx {kxu VkuLk : 

{ku R{u÷ : 
VkuLk : +91-79-2771 2771-75(5 Lktçkh) VuõMk: +91-79-2771 2770 

{kuçkkE÷ :
R{u÷ : ðuçk: 

+91-79-3010 1200, 3010 1008 
( ) +91-90990 66540 

 +91-98250 66664, 98250 66668

opd.rec@cims.me

info@cims.me  www.cims.me

yuBçÞw÷LMk yLku R{hsLMke : +91-98244 50000, 97234 50000, 90990 11234

ÓËÞLke Mksohe Võík 3-4 $[Lkk fkÃkkÚke 

[kh $[

ÃkhtÃkhkøkík Mksohe yãíkLk MICS Mksohe

{eLke{÷e RLðuÍeð fkŠzÞkf Mksohe (MICS)

MICS Lkk yíÞkÄwrLkf MkkÄLkkuÚke MkwMkßs 
Ãkrù{ ¼khíkLke «Úk{ nkuÂMÃkx÷ 

yk ÓËÞ hkuøk Mksohe (MICS) Lkk VkÞËk:
ÍzÃke hefðhe l ðnu÷k zeM[kso
ykuAku Ëw:¾kðku l fkuM{uxeõ VkÞËku

õ÷kMk 100 ÷u{eLkkh yuh^÷ku {kuzâw÷h ykuÃkhuþLk ÚkeÞuxMko 
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