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+É~ÉiÉà Xà«ÉÖÅ Híà yÉ©É{ÉÒ+Éà Hí> íÒlÉà HíciÉ oÉ> X«É Uðà +{Éà 
lÉà©ÉÉÅ +´ÉíÉàyÉ +É´ÉÒ X«É Uðà. lÉà +´ÉíÉàyÉ{ÉÉ HíÉíiÉà +à{X«É{ÉÉ 
~ÉàG`ÉàÊí»É +{Éà lÉà{ÉÉ ~ÉUðÒ Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà +É´Éà Uðà. (+à{Éà 
+àG«ÉÚ` ©ÉÉ«ÉÉàHíÉÌe«É±É <{£ íÉHíÇÃ¶É{É Hí¾íà´ÉÉ«É Uðà.)

V«ÉÉíà Àqí«É{Éà ±ÉÉà¾íÒ +ÉàUðÖÅ ~É¾íÉáSÉà Uðà, l«ÉÉíà LÉíàLÉí ¶ÉÖÅ oÉÉ«É 
Uðà? Xà oÉÉàeÖÅ ~ÉiÉ ±ÉÉà¾íÒ ©É³lÉÖÅ ¾íÉà«É lÉÉà qíqíÔ{Éà UðÉlÉÒ©ÉÉÅ lÉÒµÉ 
qíÖ&LÉÉ´ÉÉà +{Éà NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉÉ«É Uðà. +É Î»oÉÊlÉ{Éà "+Î»oÉí 
+à{X«É{ÉÉ' Hí¾íà´ÉÉ«É Uðà. Xà ±ÉÉà¾íÒ ©É³lÉÖÅ lÉt{É ¥ÉÅyÉí oÉ> X«É, lÉÉà 
Àqí«É{ÉÉ Wðà § ÉÉNÉ{Éà lÉà +´ÉíÉàyÉ´ÉÉ³Ò yÉ©É{ÉÒ wÉíÉ ±ÉÉà¾íÒ ©É³lÉÖÅ ¾íÉà«É 
lÉà § ÉÉNÉ ¾íÅNÉÉ©ÉÒ yÉÉàíiÉà ©ÉÞl«ÉÖ Wð ~ÉÉ©Éà Uðàà, +à`±Éà Híà Àqí«É{ÉÉ lÉà 
§ ÉÉNÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉàlÉ{É WðlÉÖÅ í¾íà Uðà +{Éà lÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HíÉ«ÉÇKÉ©ÉlÉÉ NÉÖ©ÉÉ´ÉÒ 
qíà Uðà. +É{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà (¾íÉ`Ç +è`àHí) Hí¾íà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 

+É·SÉ«ÉÇWð{ÉHí ´ÉÉlÉ +à Uðà Híà +É ¥É¾íÉqíÖí +´É«É´É ¾íWðÖ ~ÉiÉ 
±ÉÉà¾íÒ ~ÉÅ~É Híí´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ íÉLÉà Uðà, ~ÉiÉ +ÉàUðÒ KÉ©ÉlÉÉoÉÒ. +É 
Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ lÉílÉ{ÉÉà »É©É«É ¥É¾íÖ H`ÉàH`Ò{ÉÉà ¾íÉà«É Uðà. 
Xà ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ{ÉÉ 6oÉÒ 12 Hí±ÉÉHí©ÉÉÅ «ÉÉàN«É »ÉÉí´ÉÉí +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà, lÉÉà Àqí«É{ÉÉ Wðà § ÉÉNÉ{Éà ±ÉÉà¾íÒ {É ©É³´ÉÉoÉÒ {ÉÖG»ÉÉ{É oÉ«ÉÖÅ ¾íÉà«É, 
lÉà § ÉÉNÉ £ íÒoÉÒ HíÉ«ÉÇílÉ oÉ> ¶ÉHíà. +ÉoÉÒ Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ 
lÉÉlHíÉÊ±ÉHí »ÉÉí´ÉÉí Híí´ÉÒ Xà>+à.  Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ lÉÒµÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ´ÉLÉlÉà 
lÉÉlHíÉÊ±ÉHí »ÉÉí´ÉÉí PÉiÉÒ ´ÉÉí qíqíÔ{Éà Y´É{ÉqíÉ{É +~Éâ Uðà. 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ +©ÉÖHí ¾íÖ©É±ÉÉ +SÉÉ{ÉHí +{Éà lÉÒµÉlÉÉoÉÒ +É´Éà Uðà, 
~ÉiÉ ©ÉÉà`É§ ÉÉNÉ{ÉÉ Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ yÉÒ©Éà í¾íÒ{Éà SÉÉ±ÉÖ oÉÉ«É Uðà 
+{Éà lÉà©ÉÉÅ yÉÒ©ÉÉà qíÖLÉÉ´ÉÉà +oÉ´ÉÉ yÉÒ©ÉÒ NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉÉ«É Uðà. +É Uðà 
»ÉÉäoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉÉà +{Éà ÊSÉ¾Ãú{ÉÉà©ÉÉÅ{ÉÉÅ oÉÉàeôÉÅHí í& 

¡ UðÉlÉÒ©ÉÉÅ NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ & UðÉlÉÒ{ÉÉ ´ÉSÉ±ÉÉ § ÉÉNÉ©ÉÉÅ NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ, 
Wðà oÉÉàeÒHí Ê©ÉÊ{É`ÉàoÉÒ ´ÉyÉÉíà ±ÉÉÅ¥ÉÒ SÉÉ±Éà +oÉ´ÉÉ lÉÉà ¥ÉÅyÉ 

Àúqö«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÒ SÉàlÉ´ÉiÉÒ{ÉÉÅ ÊSÉ¾Ãú{ÉÉà

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R
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fkŠzÞku÷kuSMx
zkì. yrLkþ [tËkhkýk
({ku) +91-98250 96922 

zkì. ysÞ LkkRf
({ku) +91-98250 82666 

zkì. MkíÞ økwÃíkk 
({ku) +91-99250 45780

zkì. òuÞ÷ þkn 
({ku) +91-98253 19645

zkì. hrð ®Mk½ðe
({ku) +91-98251 43975 

zku. økwýðtík Ãkxu÷
({ku) +91-98240 61266

zkì. fuÞqh Ãkhe¾
({ku) +91-98250 66664

zkì. r{÷Lk [øk
({ku) +91-98240 22107 

zkì. WŠ{÷ þkn
({ku) +91-98250 66939

zkì. nu{ktøk çkûke
({ku) +91-98250 30111

fkŠzÞkf MksoLk
zkì. ÄehuLk þkn 
({ku) +91-98255 75933 

zkì. Äð÷ LkkÞf 
({ku) +91-90991 11133

zkì. ËeÃkuþ þkn 
({ku) +91-90990 27945

fkŠzÞkf MksoLk
zkì. þkiLkf þkn
({ku) +91-98250 44502

fkŠzÞkf yuLMÚkuxeMx
zkì. rLkhuLk ¼kðMkkh
({ku) +91-98795 71917 

zkì. rnhuLk Äku¤rfÞk
({ku) +91-95863 75818

ÃkerzÞkxTÙef fkŠzÞku÷kuSMx
zkì. f~ÞÃk þuX
({ku) +91-99246 12288

zkì. r{÷Lk [øk
({ku) +91-98240 22107 

zkì. yr{ík r[ík÷eÞk
({ku) +91-90999 87400

ÃkerzÞkxÙef yLku yuzÕx 

LkeykuLkuxku÷kuSMx yLku 
ÃkerzÞkxÙef RLxuLMkeðeMx

fkŠzÞkf R÷uõxÙkurVrsÞku÷kuSMx
zkì. ysÞ LkkRf
({ku) +91-98250 82666 

YtÄkÞu÷e Lk¤eykuLkwt Ãkrhýk{ - nkxo yuxuf

{ÉÒSÉà{ÉÉ lÉÒ÷ ¥ÉlÉÉ´Éà Uïà Hàí
Àúqö«É{ÉÒ Wðà yÉ©É{ÉÒ 

¥ÉÅyÉ oÉ> ¾úÉà«É +à ¡É©ÉÉiÉà 
Àúqö«É{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ+Éà{Éà 
{ÉÖHí»ÉÉ{É ~É¾úÉáSÉà Uïà.

¾úÉ`Çò+è`àòHíoÉÒ Àúqö«É{Éà 
WÖðqöÒ WÖðqöÒ WðN«ÉÉ+à 
{ÉÖG»ÉÉ{É oÉÉ«É Uïà.



"WÖð+Éà ~É`à±É»ÉÉ¾àú¥É,' 
zkuõxhu HíÂÖÅ, "lÉ©ÉÉ÷É ©ÉÉ`àò 
""»É´ÉÉânÉ©É »É±ÉÉ¾ú'' +à Uïà Hàí 
lÉ©Éà Ê»ÉNÉÉà÷`ò +{Éà lÉ©ÉÉHÖí 
¥ÉÅyÉ Hí÷Éà. qöÉ÷°÷ ~ÉÒ´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÅyÉ 
÷ÉLÉÉà +{Éà SÉ÷¥ÉÒ´ÉÉ³Éà 
LÉÉà÷ÉHí {É ±ÉÉà.'

"»É´ÉÉânÉ©É »É±ÉÉ¾ú ©ÉÉà÷ {ÉoÉÒ 
Xà>lÉÒ, ~ÉiÉ ¥ÉÒX {ÉÅ¥É÷{ÉÒ 

AnÉ©É »É±ÉÉ¾ú +É~ÉÉà.'

ô{h 45 ð»ko fu íkuÚke ðÄkhu

ô{h 55 ð»ko fu íkuÚke ðÄkhu yÚkðk r«{uåÞkuh {uLkkuÃkkuÍ

ÓËÞLkk hkuøkLkku fkixwtrçkf RríknkMk LkkLke ô{hu ÓËÞLke Ä{LkeLkku hkuøk

ík{kfwLkwt MkuðLk yÚkðk  (Äq{úÃkkLk) sux÷wt ðÄkhu Äq{úÃkkLk yÚkðk økwxfkLkwt MkuðLk íku{ ðÄkhu òu¾{

÷kuneLkwt Ÿ[wt Ëçkký Mkkhðkh fÞko rðLkk yu[.çke.Ãke. su{ ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe, íku{ òu¾{ ðÄw

÷kune{kt [hçkeLkwt ðÄkhu «{ký
(yu[.ze.yu÷ fku÷uMxuh u÷)k

130 r{.økúk. / ze.yu÷. fhíkk yu÷.ze.yu÷. ðÄw
35 r{.økúk. / ze.yu÷. fhíkk yu[.ze.yu÷. ykuAwt

zkÞkrçkxeMk {u÷kRxMk Mkkhðkh fÞko rðLkk su{ ÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe zkÞkrçkxeMk {u÷kRxMk, íku{ òu¾{ ðÄw

LkkLke ô{hu ÓËÞLke Ä{LkeLkku hkuøk çkkçkík{kt fwxwtçkLkk RríknkMkLke ÔÞkÏÞk : Ãknu÷e ©uýeLkk Ãkhw»k MktçktÄe (ËkËk, rÃkíkk
yÚkðk ¼kE) suyku 55 ð»koÚke ykuAe ô{hu ÓËÞhkuøkLkk fkhýu {]íÞw ÃkkBÞk nkuÞ, yÚkðk Ãknu÷e ©uýeLke †e MktçktÄe
(ËkËe, {kíkk yÚkðk çknuLk) suyku 65 ð»koÚke ykuAe ô{hu ÓËÞhkuøkLkk fkhýu {]íÞw ÃkkBÞkt nkuÞ.

Àúqö«É÷ÉàNÉ HíÉà{Éà oÉ> ¶ÉHàí?

]e~É§ Éàí »ÉÉí´ÉÉí Hí> íÒlÉà ¶É° Híí´ÉÒ?

~É¾íà±ÉÉà +àHí Hí±ÉÉHí 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{Éà +Éà³LÉlÉÉÅ ¶ÉÒLÉÒ ±Éà´ÉÖÅ +{Éà lÉÉ¥ÉelÉÉàe 
»ÉÖ»ÉVWð ¾úÉèÎ»~É`±É Wð´ÉÖÅ. lÉà lÉÉlHíÉÊ±ÉHí »ÉÉí´ÉÉí ©Éà³´É´ÉÉ ©ÉÉ`à{ÉÉà 
¸Éàºc í»lÉÉà Uðà. +É©É Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉÉà 
Ê´É¶Éà PÉí{ÉÒ »É´Éâ ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà ©ÉÉÊ¾ílÉÒ ¾íÉà´ÉÒ Wð Xà>+à. qíqíÔ 
~ÉÉàlÉà, lÉà{ÉÉÅ ~ÉÊlÉ/~Él{ÉÒ, »ÉNÉÉÅ-»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ, Ê©ÉmÉÉà, £ íèÊ©É±ÉÒ eÉèG`òí, 
¾úÉèÎ»~É`±É +{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ Ê{ÉºiÉÉlÉà ©É³Ò{Éà +àHí `Ò©É ¥É{ÉÉ´É´ÉÒ 
Xà>+à, WðàoÉÒ HííÒ{Éà qíqíÔ{Éà »É´ÉÇ¸Éàºc »ÉÉí´ÉÉí ©É³à. 

PÉiÉÒ ´ÉLÉlÉ +©Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ lÉÒµÉ ¾íÖ©É±ÉÉ´ÉÉ³É qíqíÔ{Éà 
»ÉÉíÉ©ÉÉÅ »ÉÉíÒ »ÉÉí´ÉÉí +É~ÉÒ ¶ÉG«ÉÉ UðÒ+à 
lÉÉà £ íGlÉ +à`±ÉÉ Wð HíÉ÷iÉ»É÷ Híà lÉà qíqíÔ{Éà 
»É©É«É»Éí +©ÉÉíÒ ~ÉÉ»Éà ±ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ 
¾ílÉÉ. 

+É oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HíÉíiÉ +à ¾ílÉÖÅ Híà qíqíÔ +{Éà 
lÉà{Éà `àHíÉà +É~É{ÉÉí ±ÉÉàHíÉà Àqí«ÉíÉàNÉ 
¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà +{Éà Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ+ÉàoÉÒ +{Éà 
¾íÖ©É±ÉÉà +É´Éà l«ÉÉíà ¶ÉÖÅ Híí´ÉÖÅ lÉà{ÉÉoÉÒ ~ÉÊÊSÉlÉ 
¾ílÉÉ. lÉà A~ÉíÉÅlÉ ¾ÉèÎ»~É`±É Hí`ÉàH`Ò{ÉÒ 
¾íÉ±ÉlÉ´ÉÉ³É qíqíÔ{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉí Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à 
lÉä«ÉÉí Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾ílÉÒ. 

»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É wÉíÉ XiÉ´ÉÉ ©É²«ÉÖÖÅ Uðà Híà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉoÉÒ 
oÉlÉÉ ©ÉÉà`É§ ÉÉNÉ{ÉÉ ©ÉÞl«ÉÖ UðÉlÉÒ©ÉÉÅ qíÖLÉÉ´ÉÉà oÉÉ«É l«ÉÉí ~ÉUðÒ{ÉÉ 
~É¾íà±ÉÉ Hí±ÉÉHí©ÉÉÅ Wð oÉÉ«É Uðà. ~ÉiÉ Xà ±ÉÉà¾íÒ {É ~É¾íÉáSÉlÉÖÅ ¾íÉà«É 
lÉà´ÉÉ Àqí«É{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ{ÉÉ § ÉÉNÉ{Éà oÉÉàeÒ Wð ´ÉÉí©ÉÉÅ ±ÉÉà¾íÒ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´Éà, lÉÉà lÉà LÉÉ©ÉÒ 
´ÉNÉí £ ííÒoÉÒ lÉtí{É 
»´É»oÉ oÉ> X«É Uðà. 
+à`±Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ 
¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÒ »É´ÉÉânÉ©É 
» É É í ´ É É  í  W ð à ` ± É Ò  
´É¾íà±ÉÒ ©É³à +à`±ÉÒ 
»ÉÉíÒ. 

lÉ©É{Éà +oÉ´ÉÉ HíÉà>{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà +É´«ÉÉà Uðà lÉà´ÉÒ 
¶ÉÅHíÉ ¾íÉà«É lÉÉà eÉèG`òí{Éà PÉíà ¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ËHí©ÉlÉÒ »É©É«É ¥Éí¥ÉÉqí 
oÉÉ«É Uðà +{Éà »É©É«É{ÉÒ ¥Éí¥ÉÉqíÒ{ÉÉ Ê¾í»ÉÉ¥Éà ©ÉÞl«ÉÖ ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHíà 
Uðà. +à`±Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ{ÉÒ »É´ÉÉânÉ©É »ÉÉí´ÉÉí ©ÉÉ`à 
~ÉÚíà~ÉÚíÒ »ÉÖÊ´ÉyÉÉ ¾íÉà«É lÉà´ÉÒ {ÉYHí{ÉÒ ¾íÉèÎ»~É`±É©ÉÉÅ Wð±ÉqíÒ©ÉÉÅ 
W±ÉqíÒ ~É¾íÉáSÉÒ Wð´ÉÖÅ Xà>+à. 

oÉ> X«É. lÉà{ÉÉoÉÒ +Ö÷ÊSÉ ~ÉàqíÉ HíílÉÖÅ ´ÉWð{É, qí¥ÉÉiÉ, 
§ ÉíÉ´ÉÉ +oÉ´ÉÉ qíÖ&LÉÉ´ÉÉ Wðà´ÉÖÅ ©É¾íà»ÉÚ»É oÉÉ«É. 

¡ +{«É § ÉÉNÉÉà©ÉÉÅ ¥ÉàSÉà{ÉÒ & +É©ÉÉÅ +àHí +oÉ´ÉÉ ¥É{{Éà 
¥ÉÉ´ÉeÉÅ, ~ÉÒc, NÉ³É, Wðe¥ÉÉ +oÉ´ÉÉ ~Éà`©ÉÉÅ qíÖLÉÉ´ÉÉà 
+oÉ´ÉÉ ¥ÉàSÉà{ÉÒ{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uðà. 

¡ ¹ÉÉ»É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ lÉHí±ÉÒ£í oÉ´ÉÒ & +É lÉHí±ÉÒ£ í +{ÉàHí ´ÉLÉlÉ 
UðÉlÉÒ©ÉÉÅ NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉ´ÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà oÉÉ«É Uðà, ~ÉiÉ lÉà 
NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉlÉÉ ~É¾íà±ÉÉÅ ~ÉiÉ oÉ> ¶ÉHíà. 

¡ +{«É ±ÉKÉiÉÉà & Wðà©ÉÉÅ cÅeÉà ~É»ÉÒ{ÉÉà UðÚ`´ÉÉà, ©ÉÉà³ 
SÉe´ÉÉà, +oÉ´ÉÉ ©ÉNÉWð LÉÉ±ÉÒ-LÉÉ±ÉÒ ±ÉÉNÉ´ÉÖÅ lÉà{ÉÉà 
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É Uðà. C±É`Ò ~ÉiÉ oÉÉ«É Uðà.

Xà lÉ©É{Éà +oÉ´ÉÉ lÉ©ÉÉíÒ »ÉÉoÉà{ÉÉ HíÉà>{Éà UðÉlÉÒ©ÉÉÅ 
NÉ§ ÉíÉ©ÉiÉ oÉlÉÒ ¾íÉà«É, LÉÉ»É HííÒ{Éà +àHí +oÉ´ÉÉ ´ÉyÉÖ +{«É 
±ÉKÉiÉÉà »ÉÉoÉà, lÉÉà oÉÉàeÒ Ê©ÉÊ{É`oÉÒ ´ÉyÉÖ Ê´É±ÉÅ¥É {É Híí´ÉÉà (~ÉÉÅSÉ 
Ê©ÉÊ{É`oÉÒ ´ÉyÉÉíà lÉÉà G«ÉÉíà«É {É¾íÓ) lÉílÉ Wð 
HíÉà>{Éà ©Éqíqí ©ÉÉ`à ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà +{Éà 
lÉÉlHíÉÊ±ÉHí ¾úÉèÎ»~É`±Éà ~É¾íÉáSÉÒ 
X+Éà. 

Xà lÉ©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà qíÖLÉÉ´ÉÉà oÉlÉÉà 
¾íÉà«É, +{Éà +à©¥«ÉÖ±É{»É ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ 
¶ÉHíÉà lÉà©É {É ¾íÉà, lÉÉà HíÉà> lÉ©É{Éà 
lÉÉlHíÉÊ±ÉHí ¾úÉèÎ»~É`±É ±É> X«É 
lÉà{ÉÒ ´«É´É»oÉÉ HííÉà. ©É¾íàí¥ÉÉ{ÉÒ 
HííÒ{Éà XlÉà ´ÉÉ¾í{É SÉ±ÉÉ´ÉÒ{Éà {É 
Wð´ÉÖÅ, Ê»É´ÉÉ«É Híà ¥ÉÒXà HíÉà> Wð 
í»lÉÉà {É ¾íÉà«É.
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90 `òHíÉ ¥ÉÅyÉ yÉö©É{ÉÒ

+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`òÒ ~ÉUïÒ
~ÉÚà÷~É÷Ò LÉÚ±±ÉÒ yÉö©É{ÉÒ

+àHí Êqö´É»É zkuõxh +àHí 
qöqöÔ{ÉÉ ±Éà¥ÉÉàà÷`ò÷Ò Ê÷~ÉÉà`Çò 

Xà> SÉ©ÉG«ÉÉ. qöqöÔ{ÉÖÅ 
HíÉà±Éà»`àò÷Éà±É LÉÚ¥É ´ÉyÉÉà÷ 

¾úlÉÖÅ. ¥±Éeô¡Éà¶É÷ ~ÉiÉ LÉÚ¥É 
DSÉÖ ¾úlÉÖÅ., eôÉ«ÉÉÊ¥É`òÒ»É 

¥ÉàHíÉ¥ÉÚ ¾úlÉÉà. zkuõxhu lÉ÷lÉ 
qöqöÔ{ÉÉÅ ~Él{ÉÒ{Éà £ íÉà{É 

Xàeô¬Éà, "lÉ©ÉÉ÷É ~ÉÊlÉ{ÉÉ 
±Éà¥É Ê÷~ÉÉà`Çò +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ Uïà 
+{Éà lÉà ¥É¾Öú Wð LÉ÷É¥É Uïà. 

+à©É{Éà ©É³lÉÉÅ ~É¾àú±ÉÉÅ ¾ÖÅú 
lÉ©É{Éà +à Hí¾àú´ÉÉ ©ÉÉÅNÉÖÅ UÖÅï Hàí 
lÉ©Éà ©ÉÉ÷Ò »É±ÉÉ¾ú{ÉÖÅ ~ÉÚà÷~ÉÚÖÅ÷ 
~ÉÉ±É{É {É¾úÓ Hí÷Éà lÉÉà +à Uï 

©ÉÉ»É©ÉÉÅ NÉÖWð÷Ò Wð¶Éà.'

"¾ÖÅú +à©É{ÉÉ ©ÉÉ`àò ¶ÉÖÅ HíÖÅ÷ 
eôÉèG`ò÷?' qöqöÔ{ÉÉÅ ~Él{ÉÒ+à 

~ÉÚUÃï«ÉÖÅ.

"+à©É{ÉÒ ËWðqöNÉÒ©ÉÉÅoÉÒ 
lÉiÉÉ´É{ÉÉ ¥ÉyÉÉÅ HíÉ÷iÉÉà HíÉhõÒ 
{ÉÉÅLÉÉà.' zkuõxhu HíÂÖÅ. "PÉ÷ 
+àHíqö©É SÉÉàLLÉÖÅ ÷ÉLÉÉà. 
+à©É{Éà ©ÉÉ`àò mÉiÉ ´ÉLÉlÉ 
~ÉÉäÎº`òHí ÷»ÉÉà> ¥É{ÉÉ´ÉÉà +{Éà 
LÉÚ¥É ¡Éà©É +É~ÉÉà.' 

+à ¥É¾àú{Éà £ íÉà{É ©ÉÚHíÒ qöÒyÉÉà 
+{Éà ~ÉÊlÉ{Éà HíÂÖÅ, 

“  £íÉà{É ¾úlÉÉà.'

"¶ÉÖÅ HíÂÖÅ +à©ÉiÉà?'

"Hí¾àúlÉÉ ¾úlÉÉ Hàí lÉ©Éà Uï 
©ÉÊ¾ú{ÉÉ ~ÉiÉ {É¾úÓ LÉàSÉÉà!'

zkuõxhLkku

Àíqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¶ÉÉÅlÉ ¾íÖ©É±ÉÉà

Àúqö«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ Híí´ÉÖÅ?

¾íÉèÎ»~É`±É{ÉÒ +Åqíí 

eÉ«ÉÉÊ¥É`Ò»É{ÉÉ qíqíÔ{Éà Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà +É´Éà l«ÉÉíà 
qíÖLÉÉ´ÉÉà {É oÉÉ«É lÉà´ÉÖÅ ¥É{ÉÒ ¶ÉHíà. lÉà©É{Éà HíqíÉSÉ HíÉà> Wð ±ÉKÉiÉ {É 
+{ÉÖ§ É´ÉÉ«É +oÉ´ÉÉ lÉÉà oÉÉàeÉà ¹ÉÉ»É SÉeà +oÉ´ÉÉ ~É»ÉÒ{ÉÉà ´É³à, 
+oÉ´ÉÉ LÉÚ¥É Wð {É¥É³É> ±ÉÉNÉà. +É ¡ÉHíÉí{ÉÉ ÊHí»»ÉÉ+Éà{ÉÉà 
L«ÉÉ±É {É +É´Éà +{Éà lÉà{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉí {É oÉÉ«É +à´ÉÖÅ ¥É{Éà, HíÉíiÉ 
Híà PÉiÉÉ ±ÉÉàHíÉà +É´ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É ±ÉKÉiÉÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ {É ±Éà.  

Wðà ~ÉðiÉ HíÉ©É HíílÉÉ ¾íÉà«É lÉà ¥ÉÅyÉ HííÒ{Éà +ÉíÉ©É HííÉà. 
+ÉàNÉ³Ò ¶ÉHíà lÉà´ÉÒ +àÎ»~ÉÊ÷í{É{ÉÒ +àHí NÉÉà³Ò ±ÉÉà. lÉà{ÉÉoÉÒ ±ÉÉà¾íÒ 
~ÉÉlÉ³ÖÅ oÉ> X«É Uðà +{Éà lÉà{Éà X©ÉlÉÖÅ +`HíÉ´Éà Uðà.  
+àÎ»~ÉÊí{É{ÉÒ +àHí NÉÉà³Ò ±Éà´ÉÒ +à 
Àqí«É{ÉÉÅ ¾íÖ©É±ÉÉ ©ÉÉ`à PÉíà oÉ> ¶ÉHíà 
lÉà©ÉÉÅ »ÉÉäoÉÒ »ÉÉíÉà <±ÉÉWð Uðà. 
{ÉÉ>`ÄÉàÎN±É»ÉÊ÷{É{ÉÒ +àHí NÉÉà³Ò 
Y§ É{ÉÒ {ÉÒSÉà ©ÉÚHíÒ qíÉà. lÉílÉ ©Éqíqí 
©ÉÉÅNÉÉà +{Éà +à©¥«ÉÖ±É{»É ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÉà. 

l É © É É  í É  e É è G `  í { É à  P É à  í  
¥ÉÉà±ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ ËHí©ÉlÉÒ »É©É«É ¥Éí¥ÉÉqí 
oÉÉ«É Uðà. £ íÉà{É ~Éí lÉ©ÉÉíÉ eÉèG`í{Éà 
lÉHí±ÉÒ£ í{ÉÒ ´ÉÉlÉ HííÒ{Éà lÉÉlHíÉÊ±ÉHí 
¾ÉèÎ»~É`±Éà ~É¾íÉáSÉÒ X+Éà. 

+ÉàNÉ³Ò ¶ÉHíà lÉà´ÉÒ +àÎ»~ÉÊí{É ±Éà´ÉÒ 
lÉà »ÉÉäoÉÒ ©É¾n´É{ÉÖÅ Uðà, Wðà Y´É ¥ÉSÉÉ´ÉÒ 
¶ÉHíà Uðà +{Éà V«ÉÉíà ~ÉiÉ lÉ©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{Éà 
Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà oÉ«ÉÉà ¾íÉà´ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉÅHíÉ X«É l«ÉÉíà lÉ©Éà +àÎ»~ÉÊí{É ±É> 
¶ÉHíÉà UðÉà. 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÉ Híà»É 
>{`àÎ{»É´É HíÉèíÉà{ÉíÒ Híèí «ÉÖÊ{É` 
(+É>.»ÉÒ.»ÉÒ.«ÉÖ.)©ÉÉÅ X«É Uðà. 
¥ÉÒ©ÉÉíÒ{ÉÒ PÉ`{ÉÉ{ÉÉà <ÊlÉ¾íÉ»É, 
lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ lÉ~ÉÉ»É, ±ÉÉà¾íÒ lÉ~ÉÉ»É +{Éà 
<.»ÉÒ.Y.oÉÒ Ê{ÉqíÉ{É SÉÉàI»É ¥É{Éà 
Uðà. 

Àqí«É{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉàIí»É Ê{ÉqíÉ{É 

oÉ«ÉÉ ¥ÉÉqí qíqíÔ{ÉÉ <.»ÉÒ.Y. 
»ÉlÉlÉ {ÉÉáyÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. lÉà 
~ÉUðÒ{ÉÉà <±ÉÉWð Àqí«ÉíÉàNÉ 
Ê{ÉºiÉÉlÉ ¥É¾íÖ »É©ÉY Ê´ÉSÉÉíÒ{Éà 
{ÉIíÒ Hí÷lÉÉÅ ¾úÉà«É Uïà. 

+©ÉÖHí Híà»É©ÉÉÅ +ÉèÎG»ÉWð{É 
+~ÉÉ«É Uðà. ±ÉÉà¾íÒ{Éà ~ÉÉlÉ³ÖÅ 
¥É{ÉÉ´É´ÉÉ ©ÉÉ`à +èÎ»~ÉÊí{É Wðà´ÉÒ 
q í ´ É É+ É à  + É ~ É É «É  U ð à .  
<{WðàG¶É{ÉoÉÒ {É»ÉÉà{ÉÉ ©ÉÉNÉÇ wÉíÉ 
{ÉÉ>`ÄÉàÎN±É»ÉÊ÷{É +É~ÉÒ ¶ÉHíÉ«É. 
+É{ÉÉoÉÒ Àqí«É©ÉÉÅ ±ÉÉà¾íÒ ´É¾íà´ÉÉ{ÉÖÅ 
´ÉyÉÒ X«É Uðà. »`Äà~`ÉàHíÉ>{Éà], 
«ÉÖíÉàHíÉ>{Éà] +oÉ´ÉÉ `Ò.~ÉÒ.+à. 
Wðà´ÉÒ WÉ©Éà±ÉÉ ±ÉÉà¾íÒ{Éà +ÉàNÉÉ³Ò 
¶ÉHílÉÒ qí´ÉÉ +É~ÉÒ ¶ÉHíÉ«É. 

´ É É  í Å ´ É É  í  < . » É Ò .Y .  
{É É à á y É É ´ É É o É Ò Àq í«É í É à N É{ É É 
¾íÖ©É±ÉÉ©ÉÉÅ oÉlÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ Ê´É¶Éà 
eÉèG`íÉà{Éà LÉ¥Éí ~Éeà. +à{ÉÒ 
»ÉÉoÉ à  ` Ä É à ~ É É à Ê{É{É +oÉ´ÉÉ 
»ÉÒ.~ÉÒ.Híà. +à{]É>©É Wðà´ÉÒ 
±ÉÉà¾íÒ{ÉÒ lÉ~ÉÉ»É Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
Uðà HíÉíiÉ +à ~ÉiÉ Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ 
¾í Ö©É±ÉÉ{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ Ê´É¶Éà{ÉÉ à 
+iÉ»ÉÉí +É~Éà Uðà. 

Xà qíqíÔ{Éà »É©É«É»Éí qíÉLÉ±É Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾íÉà«É lÉÉà 
Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÒ »ÉÉí´ÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà ¡ÉÉoÉÊ©ÉH 
í+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 

+É "¡ÉÉàÊ»ÉWð÷'©ÉÉÅ XÅPÉ{ÉÒ yÉ©É{ÉÒ©ÉÉÅ HíÉiÉÖÅ ~ÉÉeÒ{Éà lÉà©ÉÉÅ 
{ÉÉ{ÉHíeÉ £ íÖNNÉÉ´ÉÉ³É HíèoÉà`í{Éà ~É»ÉÉí Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. +É 
HíèoÉà`í{Éà l«ÉÉÅoÉÒ Àqí«É{ÉÒ HíÉàíÉà{ÉíÒ yÉ©É{ÉÒ+Éà{ÉÒ +Åqíí ~É»ÉÉí 
Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 

¡É Éo É Ê©ÉH í + à Î{W ð«É É à ~± É É»`Ò©É É Å  W ð à  H í É à  í É à { É í Ò 
yÉ©É{ÉÒ/yÉ©É{ÉÒ+Éà©ÉÉÅ +´ÉíÉàyÉ +É´«ÉÉà ¾íÉà«É,  lÉà{Éà lÉílÉ Wð 
LÉÉà±ÉÒ {ÉÉÅLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. +É »ÉÉí´ÉÉí{ÉÉà £ íÉ«ÉqíÉà +à Uðà Híà 
±ÉÉà¾íÒ{ÉÉ ~ÉÖí´ÉcÉoÉÒ ´ÉÅÊSÉlÉ í¾íà´ÉÉ{ÉÉ HíÉíiÉà Àqí«É{ÉÉ »{ÉÉ«ÉÖ©ÉÉÅ 

¡ÉÉ<©ÉíÒ +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò
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"zkuõxh Mkknuçk, 
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`òÒ{ÉÒ £íÒ Hàí`ò±ÉÒ 
oÉÉ«É?'

"10,000 °÷Ê~É«ÉÉ.' 

"¶ÉÖÅ? +yÉÉÇ Hí±ÉÉHí{ÉÉ HíÉ©É 
©ÉÉ`àò +É`ò±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ~Éä»ÉÉ?'

"lÉ©Éà Hí¾àúlÉÉ ¾úÉà lÉÉà yÉÒ©Éà 
yÉÒ©Éà ¥Éà Hí±ÉÉHí©ÉÉÅ ~ÉiÉ Hí÷Ò 
+É~ÉÖÅ.'

{ÉÖHí»ÉÉ{É oÉlÉÅÖ íÉàHíÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà. lÉà©ÉWð +É´ÉÒ ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí 
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò ´ÉLÉlÉà +àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ©É©ÉÉÅoÉÒ +à ~ÉiÉ XiÉÒ ¶ÉHíÉ«É 
Uðà Híà ¥ÉÅyÉ oÉ«Éà±ÉÒ yÉ©É{ÉÒ LÉÚ±ÉÒ Uðà Híà {É¾úÓÅ. 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ lÉílÉ Wð +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò Híí´ÉÒ 
+à{Éà qíÖÊ{É«ÉÉ§ Éí©ÉÉÅ ¾íÉ`Ç +è`òàHí{ÉÒ »É´ÉÇ¸Éàºc »ÉÉí´ÉÉí lÉíÒHíà 
»´ÉÒHíÉí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ Uðà. 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò +à ¸Éàºc 
»ÉÉí´ÉÉí Uàð LÉíÒà, ~ÉiÉ qíqíÔ, lÉà{ÉÉÅ ~ÉÊlÉ/~Él{ÉÒ +{Éà »ÉNÉÉÅ-
»ÉÅ¥ÉÅyÉÒ+Éà{Éà Hí`ÉàHí`Ò{ÉÒ 
~ÉÊíÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí 
+ à Î { W ð « É É à ~ ± É É » ` Ò  
HííÉ´É´ÉÒ Híà {É¾úÓ lÉà{ÉÉà 
+ÊlÉ¶É«É +NÉl«É{ÉÉ à 
Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ{ÉÉà ¾íÉà«É 
Uðà. 

¡ É É o É Ê © É H í  
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò Wðà´ÉÒ 
©ÉÉà`Ò ¾í»lÉKÉà~É ÊJ«ÉÉ 
( I n t e rven t i ona l  
Procedure) Híí´ÉÉ 

©ÉÉ`à Hí`ÉàHí`Ò{ÉÒ ~ÉÊíÎ»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾íÉ’~ÉÉe´ÉÒ Híà {ÉÊ¾í +à {ÉIÒ 
Híí´ÉÉ©ÉÉÅ HíqíÉSÉ +àHí ´ÉÉlÉ ©Éqíqí°~É ¥É{Éà. Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÉ 
©ÉÉà`É§ ÉÉNÉ{ÉÉ ÊHí»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ ´É¾íà±ÉÒ©ÉÉàeÒ G«ÉÉíàHí lÉÉà lÉ~ÉÉ»É ©ÉÉ`à 
+àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ Híí´ÉÒ Wð ~Éeà Uðà. +à`±Éà +à´ÉÅÖ »É©ÉWð´ÉÖÅ Híà G«ÉÉíàHí 
+àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ HííÒ+à lÉà{ÉÉ ¥Éqí±ÉÉ©ÉÉÅ lÉÉlHíÉÊ±ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ 
+{Éà +É´É¶«ÉHí ±ÉÉNÉà lÉÉà +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò Híà©É {ÉÉ HííÉ´ÉÒ 
±É>+à? lÉÉlHíÉÊ±ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ +{Éà +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò 
HííÉ´É´ÉÉoÉÒ Àqí«É{Éà +ÉàUðÉ©ÉÉÅ +ÉàUðÖÅ {ÉÖHí»ÉÉ{É ~É¾úÉáSÉ¶Éà +{Éà 
´ÉyÉÉíÉ{ÉÉà £ íÉ«ÉqíÉà ©É³¶Éà. 

lÉÉl~É«ÉÇ: lÉÉlHíÉÊ±ÉHí ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò HíÉí´ÉÒ ±Éà´ÉÒ 
»É±ÉÉ¾í§ É«ÉÖÈ Uðà.

¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò +à´ÉÒ ¾íÉèÊ»~É`±É©ÉÉÅ Wð oÉ´ÉÒ 
WÉà>+à, V«ÉÉÅ »ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò oÉlÉÒ 
¾íÉà«É. lÉà©ÉWð +{ÉàHí ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò Híí´ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§ É´É 
yÉíÉ´ÉlÉÉÅ HíÖ¶É³ Àqí«ÉíÉàNÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ ~ÉÉ»Éà Wð ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí 
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò HííÉ´É´ÉÒ Xà>+à. 

¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò +ÅNÉà{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É

pÉÉà©¥ ÉÉà±ÉÉ<Ê»É»É 

Àúqö«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ

(X©Éà±ÉÉ ±ÉÉà¾íÒ{Éà +ÉàNÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ) 

Wðà ±ÉÉàHíÉà HíÉà> ~ÉiÉ HíÉíiÉ»Éí ¡ÉÉoÉÊ©ÉHí +àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò 
HííÉ´ÉÒ ¶ÉHíà lÉà©É {É ¾íÉà«É lÉà©É{ÉÖÅ ¶ÉÖÅ? +à´ÉÉ »ÉÅXàNÉÉà©ÉÉÅ X©Éà±ÉÉ 
±ÉÉà¾íÒ{ÉÉ NÉdÉ{Éà +ÉàNÉÉ³Ò ¶ÉHílÉÉ »`Äà~`ÉàHíÉ>{Éà] +{Éà 
«ÉÖíÉàHíÉ<{Éà] Wðà´ÉÉ +à{]É>©É {É»ÉÉà ´ÉÉ`àò +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 
+É +à{]É>©É X©Éà±ÉÉ ±ÉÉà¾íÒ{Éà +ÉàNÉÉ³Ò ¶ÉHà Uðà, ~ÉiÉ 
Hí©É{É»ÉÒ¥Éà lÉà £ íGlÉ 60 `HíÉ ÊHí»»ÉÉ+Éà©ÉÉÅ Wð +»ÉíHíÉíHí ¥É{Éà 
Uðà.

+àHí ´ÉLÉlÉ +Éqí¶ÉÇ »ÉÉí´ÉÉí 
¶É° oÉ> X«É, +à`±Éà qíqíÔ{ÉÉà 
X{É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ »ÉÖíÎKÉlÉ oÉ> X«É 
Uðà. 

Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ ~ÉUðÒ 
¥ÉÒY ¥ÉÒ©ÉÉíÒ+Éà ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ 
¶ÉG«ÉlÉÉ ¾íÉà«É Uðà. »ÉÉ©ÉÉ{«É íÒlÉà 
Àqí«É {É¥É³ÖÅ ~ÉeÒ Wð´ÉÖÅ, £ ííÒoÉÒ 
Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉà ¾íÖ©É±ÉÉà +É´É´ÉÉà, 
+oÉ´ÉÉ Àqí«É{ÉÉ yÉ¥ ÉH í É í É 
+ Ê { É «É Ê © É l É  o É >  W ð ´ É É  
(+èíÒyÉÊí©É«ÉÉ) ´ÉNÉàíà Wðà´ÉÒ lÉHí±ÉÒ£ íÉà{ÉÉà <±ÉÉWð 
lÉÉlHíÉÊ±ÉHí «ÉÉàN«É »ÉÉí´ÉÉí ©É³´ÉÉoÉÒ oÉ> ¶ÉHíà Uðà. 

»´ÉÉ»o«É Î»oÉí oÉ«ÉÉ ~ÉUðÒ qíqíÔ{Éà +É>.»ÉÒ.»ÉÒ.«ÉÖ.{ÉÒ ¥É¾íÉí 
±ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà. +{Éà lÉà{ÉÒ ¾íÉ±ÉlÉ{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ íÉLÉÒ{Éà oÉÉàeÉ 
Êqí´É»É©ÉÉÅ íX +É~ÉÒ ¶ÉHíÉ«É Uðà. ~ÉÉUð³oÉÒ ~ÉiÉ qíqíÔ{Éà 
+àÎ{Wð«ÉÉàOÉÉ£ íÒ{ÉÒ Wð°í ~ÉeÒ ¶ÉHíà. 

Àqí«ÉíÉàNÉ Ê{ÉºiÉÉlÉ{Éà qíqíÔ{ÉÒ Î»oÉÊlÉ Î»oÉí ±ÉÉNÉà +à ~ÉUðÒ 
Wð lÉà+Éà qíqíÔ{Éà PÉíà 
©ÉÉàHí±Éà Uðà. 

2-3 Êqí´É»É »ÉÖyÉÒ 
+ÉíÉ©É +{Éà Ê´É¸ÉÉ©É 
W°íÒ Uðàà. Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ 
¾í Ö©É±ÉÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ{É à 
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ±É>{Éà yÉÒ©Éà 
y É Ò © É à  q í q í Ô  l É à { É É Å  
íÉàWð¥ÉÉàWð{ÉÉÅ HíÉ«ÉÉâ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ HííÒ ¶ÉHíà +{Éà Hí»ÉílÉ ~ÉiÉ 
HííÒ ¶ÉHíà. qíqíÔ{Éà 7 oÉÒ 10 Êqí´É»É©ÉÉÅ SÉÉ±É´ÉÉ +{Éà oÉÉàeÖÅHí HíÉ©É 
Híí´ÉÉ ¡ÉÉàl»ÉÉ¾í{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uðà. 
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PÉiÉÉ eôÉèG`ò÷Éà +àHí{ÉÒ +àHí 
§ ÉÚ±É 20oÉÒ 25 ´ÉLÉlÉ Híà÷ Uïà  
+{Éà lÉà{Éà +{ÉÖ§ É´É Hí¾àú Uïà.

¾íÉèÎ»~É`±É©ÉÉÅoÉÒ íX ©É²«ÉÉ ~ÉUðÒ 
{ÉÉ¾´ÉÉ +{Éà lÉä«ÉÉí oÉ´ÉÉ Wðà´ÉÉÅ ¥ÉyÉÉÅ Wð +ÅNÉlÉ HíÉ«ÉÉâ XlÉà 

HííÒ ¶ÉHíÉ«É. lÉà©É UðlÉÉÅ, HíqíÉSÉ Wð°í 
~ÉeÒ ¶ÉHíà lÉà ´ÉÉlÉ y«ÉÉ{É©ÉÉÅ íÉLÉÒ{Éà 
HíÉà>{Éà {ÉYHí©ÉÉÅ íÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à. 
»ÉÅeÉ»É Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à ¥Éàe~Éè{É (~É±ÉÅNÉ 
~Éí »ÉÚlÉÉÅ-»ÉÚlÉÉÅ »ÉÅeÉ»É Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à{ÉÖÅ 
~ÉÉmÉ){ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ {É Híí´ÉÉà Xà>+à, 
HíÉíiÉ Híà lÉà +NÉ´Ée§ É«ÉÖÈ Uðà +{Éà 
+»ÉÉyÉÉíiÉ Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ ©É³ ~É»ÉÉí 
Híí´ÉÉ ©ÉÉ`à Xàí ~ÉÉeà Uðà, +{Éà 
lÉà{ÉÉoÉÒ ±ÉÉà¾íÒ{ÉÖÅ qí¥ÉÉiÉ ´ÉyÉÒ ¶ÉHíà. 
~É±ÉÅNÉ{ÉÒ {ÉYHí ¥ÉàcHí´ÉÉ³ÖÅ XW° 
´ÉÉ~Éí´ÉÖÅ +à ¸Éàºc A~ÉÉ«É Uðà. ¾úÉèÎ»~É`±É©ÉÉÅoÉÒ íX +É~«ÉÉ ~ÉUðÒ 
Hí©ÉÉàe (¥ÉàcHí´ÉÉ³ÖÅ XWð°) ´ÉÉ~Éí´ÉÖÅ Ê¾ílÉÉ´É¾í Uðà. C§ ÉeHí ¥Éà»É´ÉÖÅ 
~Éeà lÉà´ÉÖÅ XWð° +ÉàUðÖÅ ´ÉÉ~Éí´ÉÖÅ Xà>+à.

+ààààHí +có´ÉÉÊeô«ÉÉ ~ÉUðÒ 
eÉèG`òí{ÉÉà +Ê§ É¡ÉÉ«É ±ÉÒyÉÉ 

~ÉUðÒ oÉÉàeÖÅ oÉÉàeÖÅ SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHíÉ«É, 
+{Éà yÉÒ©Éà yÉÒ©Éà +ÅlÉí ´ÉyÉÉíÒ 
¶ÉHíÉ«É (Wðà©É Híà SÉÉ±É´ÉÉ{ÉÉ 
+ÅlÉí©ÉÉÅ íÉàWð 50 oÉÒ 100 ©ÉÒ`{ÉÉà 
´ÉyÉÉíÉà HííÒ ¶ÉHíÉ«É.) qíÉqííÉ SÉh´ÉÉ{ÉÖÅ 
SÉÉ±ÉÖ HííÉà. ¶É°+ÉlÉ 2-3 qíÉqííÉoÉÒ 
HííÉà. § ÉÉíà ´ÉWð{É {É DSÉHí´ÉÖÅ. Wð©«ÉÉ 
~ÉUðÒ 2-3 Hí±ÉÉHí »ÉÖyÉÒ Hí»ÉílÉ {É 
Híí´ÉÒ. ¾úÉèÎ»~É`±É©ÉÉÅoÉÒ íX ©É³à, lÉà 
~ÉUðÒ{ÉÉ ±ÉNÉ§ ÉNÉ SÉÉí +c´ÉÉÊe«ÉÉÅ©ÉÉÅ 
yÉÒíà yÉÒíà ¥ÉyÉÖÅ HíÉ©É HííÒ ¶ÉHíÉ«É, ~ÉiÉ lÉà »É©É«ÉNÉÉ³Éà 
Àqí«ÉíÉàNÉ{ÉÉ ¾íÖ©É±ÉÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉ A~Éí +ÉyÉÉÊílÉ Uðà. Wðà{Éà 
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`Ò +oÉ´ÉÉ ¥ÉÉ«É~ÉÉ»É ¶É»mÉÊJí«ÉÉ Híí´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ 
¾íÉà«É, lÉà´ÉÉ qíqíÔ+Éà lÉÉà +c´ÉÉÊe«ÉÉ ~ÉUðÒ +àHíÉqö ÊHí.©ÉÒ.oÉÒ ´ÉyÉÖ 
SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHàí. 

ËWðqöNÉÒ LÉà÷LÉ 40©ÉÉ ´ÉºÉâ 
¶É°÷ oÉÉ«É Uïà. ~ÉiÉ Hí©É{É»ÉÒ¥Éà 
+à Wð B©Éà÷ »ÉÅÊyÉ´ÉÉ, Àúqö«É÷ÉàNÉ 

+{Éà ¡ÉÉà»`àò`ò{ÉÒ Ê¥É©ÉÉ÷Ò 
´ÉNÉàà÷ ~ÉiÉ ¶É°÷ oÉÉ«É Uïà!

ÞÂ~{Lkk [kinkýLkku yr¼«kÞ
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ÓËÞLke Mk{MÞkLkku íkkøk {u¤ððk {kxu yuf Mkh¤ fMkkuxe

Mkexe fkuhkuLkhe fuÂÕþÞ{ Mfku®høk

Mkexe fkuhkuLkhe fuÂÕþÞ{ MfuLk yu ÓËÞLke 
Ä{Lkeyku{kt fuÂÕþVkRz Ã÷ufLke nkshe, 
MÚk¤ yLku «{ký òýðk {kxuLke LkkuLk-
RLkðurÍð ÃkØrík Au. ÓËÞLke Ä{Lkeyku 
ÓËÞLkk MLkkÞwykuLku ykuÂõMksLk MkkÚkuLkk 
÷kuneLkku ÃkwhðXku ÃknkU[kzu Au.

Mkexe fkuhkuLkhe fuÂÕþÞ{ Mfku®høkÚke ík{Lku 
ºký {n¥ðLke {krníke {¤þu:
1. ík{khe ÓËÞLke Ä{Lkeyku{kt fuÂÕþÞ{Lke 

nkshe fu økuhnkshe.
2. ík{khe ÓËÞLke Ä{Lkeyku{kt fuÂÕþÞ{Lkwt 

«{ký.
3. ¼rð»Þ{kt nkxoyuxuf ykððkLke 

þfÞíkk.

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R MkeBMkLke {w÷kfkík ÷ku yLku 
Mkexe fuÂÕMkÞ{ Mfkuhªøk fhkðku

Vfík ` h800/-

MfuLk Mk{Þ:30 MkufLzÚke  Ãký ykuAku

nwt ÞÂ~{Lkk [kinký çkÄkLkku 
yk¼kh {kLkw Aw y™u {Lku su Mkuðk ykÃke 
íku çkË÷ ík{khku ¾wçk ¾wçk yk¼kh.

{Lku 26 {u, 2011 Lkk hkus 
nkuÂMÃkx÷{kt Akíke{kt Ëw¾kðkLkk fkhýu 
Ëk¾÷ fhðk{kt ykðe (nwt rð[khíke níke 
fu {Lku Mkk{kLÞ yuMkuzexeLkku Ëw¾kðku 
nþu) Ãkhtíkw ¼økðkLkLke f]ÃkkÚke {khku 
R÷ks MkeBMkLkk fkŠzÞku÷kuSMxu fÞkuo. 
íku{ýu íku s Mk{Þu {khe yuÂLsÞkuøkúkVe fhðkLkku íkkífkr÷f rLkýoÞ 
÷eÄku. yuÂLsÞkuøkúkVe fhíkk íku{Lku {k÷w{ Ãkzâw fu {khe yuf 
Ä{Lke{kt 100 xfk ç÷kuf níkku. íkhík s íku{Lku íku s Mk{Þu {khe 
yuÂLsÞkuÃ÷kMxe fhe yLku {Lku {kuxk nkxo yuxufLkk nw{÷k{ktÚke 
{khe rstËøke çk[kðe. 

nwt çku rËðMk nkuMÃkex÷{kt hne íkk. 28 {u, 2011Lkk hkus 
{Lku nkuÂMÃkx÷{ktÚke hò ykÃkðk{kt ykðe y™u íku s rËðMku {khku 
sL{ rËðMk níkku. MkeBMk nkuÂMÃkx÷Lkk MxkVu íku rËðMku {khk {kxu 
sL{ rËðMkLke Wsðýe fhe. íkuyku {khk {kxu fuf ÷kÔÞk yLku {Lku 
øke^x ykÃke íku øke^x {khk {kxu ykSðLk yrðM{hýeÞ hnuþu. 

VheÚke yuf ðkh Mkkhk yLku nMíkku [nuhku hk¾íkk MkeBMk 
nkuÂMÃkx÷Lkk çkÄk f{o[kheLkku íkÚkk su fkŠzÞku÷kuSMxu ¾wçk s 
fxkufxe ðk¤e  ÃkrhÂMÚkrík{kt {khe rstËøke çk[kðe íkuðk MkeBMkLkk 
fkŠzÞku÷kuSMxLkku Lkku ¾wçk ¾wçk yk¼kh

- ÞÂ~{Lkk [kinký
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{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-20, 15 ykuøkMx, 2011

MkeBMk xÙku{k MkuLxh
þkherhf RòÚke Úkíkk {]íÞw yu çkÄk «fkhLkk hkuøkkuÚke Úkíkk {]íÞw{kt «Úk{ Au.

ATLS yuzðkLMk xÙku{k ÷kRV MkÃkkuxo, y{urhfLk fku÷us ykuV MksoLMk îkhk, 
«kuxkufku÷ «{kýu, õðku÷eVkRz xÙku{k MksoLkLke ÷ezhþeÃk{kt yãíkLk Mkkhðkh 

+91-98244 50000

n ¼qftÃk

n MkwLkk{e

n ¼u¾z ½Mkðe, ðøkuhu

n hMíkk Ãkh Úkíkk yLku huÕðu yfM{kík

n {khk{khe

n fku{e h{¾kýku

n çkkuBçk ç÷kMx

n Vuõxhe{kt Mkòoíkk yfM{kík, ðøkuhu

fwËhíke Rò {Lkw»Þ MkSoík Rò 

MkeBMk xÙku{k MkuLxh - Ãkrù{ ¼khíkLkwt «Úk{ yufM÷wrÍð xÙku{k MkuLxh

MkeBMk xÙku{k MksoLk
Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

ËËeoLku ykÄwrLkf y™u MkeMxu{uxef xÙku{k 
MkuLxh{kt Mkkhðkh {¤u íkku 

85 % sux÷e òLknkrLk çk[e þfu Au.

zku. MktsÞ þkn  ({ku) +91-98980 00265

òu ík{Lku WÃkhLke fkuRÃký Rò ÚkkÞ íkku 
MkeBMk {kt ykðku. 

MkeBMk ík{khe MkkÚku Au

24 x 7 xÙku{kt ykR.Mke.Þw. íkÚkk ykuÃkhuþLk ÚkeÞuxh  

MkeBMk r¢xef÷ fuh - 24 x 7 Mkuðk WÃk÷çÄ ík{khe fkuRÃký R{hsLMke{kt 
y{u ík{khe MkkÚku Aeyu

fkŠzÞkf, LÞwhku, økuMxÙku, Þwhku÷kuSf÷, Ãkku÷exÙku{k, heLk÷ VuÕÞkuh, 
MkuÃMkeMk suðe R{hsLMke{kt íkkífk÷ef Mkkhðkh

n þwt ík{Lku Íuhe {u÷urhÞk, zuLøÞw, f{¤ku, ûkÞ fu yLÞ rðûkkýwsLÞ hkuøk 
ÚkÞu÷ Au ?

n ¾U[Lke çke{khe, ÷fðk, yfM{kík{kt Rò ÚkÞu÷ Au ?
n økt¼eh çke{khe / fuLMkh Au fu su{kt ¼khu Ëðkyku, zkÞk÷eMkeMk yLku 

ðuLxe÷uxh MkkhðkhLke sYh Au. 
n ¼khu hkuøkLkk fkhýu þhehLkk yuf fhíkkt ðÄw ytøk rLkr»¢Þ ÚkR økÞk Au ?
n VuVMkkLkk, ÃkuxLkk ÷kuneLkk hkuøkku fu su{kt yuLzkuMfkuÃke, çkeò rðþu»k¿kkuLke 

MktøkXeík MkkhðkhLke sYh Au.

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

yuBçÞw÷LMk yLku R{hsLMke : +91-98244 50000, 97234 50000, 90990 11234

MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060. 
yuÃkkuRLx{uLx {kxu VkuLk : {ku R{u÷ : 
VkuLk : +91-79-2771 2771-75(5 Lktçkh) VuõMk: +91-79-2771 2770 {ku
R{u÷ : ðuçk: 

+91-79-3010 1200, 3010 1008 ( ) +91-90990 66540 
( ) +91-98250 66664, 98250 66668

opd.rec@cims.me

info@cims.me  www.cims.me

zku. ðeÃkw÷ X¬h ({ku) +91-90990 68935
zku. ¼køÞuþ þkn ({ku) +91-90990 68938  

MkeBMk r¢xef÷ fuh xe{
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yuÂLsÞkuøkúkVe Võík Mkkík MkufLz {kt !
rðïLkwt MkkiÚke ÍzÃke yuÂLsÞkuøkúkVe {þeLk 

(rVr÷ÃMk yuõMkÃkh xufLkku÷kuS) MkeBMk{kt WÃk÷çÄ Au. 

yk {þeLk{kt Võík 7 MkufLz{kt yuÂLsÞkuøkúkVeLkk Vkuxk Ãkzu Au. 

yksLkk ÍzÃke Mk{Þ{kt ËËeo {kxu yk ÍzÃke MkwrðÄk 

yuLSÞkuÃ÷kMxeLkk Mkkhk Ãkrhýk{ {kxu MxuLx çkwMx xufLkku÷kuS

MkeBMk fkŠzÞkf xe{ 25 ð»ko fhíkkt ðÄw yLkw¼ð MkkÚku ¼khíkLke yøkúýe fkŠzÞkf xe{ Ãkife yuf
Ëh {rnLku 600Úke ðÄw fkŠzÞkf «kurMksh. økwshkík{kt ¾kLkøke ûkuºku MkkiÚke ðÄw

ÓËÞhkuøkLkk nw{÷kLke íkkfeËLke Mkkhðkh

y{u nkxoyuxuf ð¾íku xqtf Mk{Þ{kt Mkðo ©uc Mkkhðkh ykÃkeyu Aeyu

nkxo yuxuf Lkk r[Lnku{kt 
1Úke1h f÷kf{kt 

MkeBMk ykðe ÃknkU[kÞ

Ëhuf ûký {níðLke Au
y{khe fkŠzÞku÷kuS xe{ 24 X 7 X 365 WÃk÷çÄ Au

nkxo yuxuf ™k ËËeoLku Mðefkhðk {kxu 
MxkV íkkífk÷ef íkiÞkh hnu Au.

íkkífk÷ef
LkMk{kt Ëðk [k÷w fhðe,
RMkeS, ç÷z xuMx
10 r{rLkx

yuBçÞw÷LMkÚke E{hsLMke Y{ {kt ykððk: Ãkkt[ r{rLkx
nkxo yuxuf fhíkkt Ãký ¾hkçk ÂMÚkrík Au íkkífkr÷f ÞkuøÞ Mkkhðkh MkwÄe Lk ÃknkU[e þfðwt

nkxo yuxuf : Ëhuf ûký SðLk {kxu y{wÕÞ

yuÂLsÞkuøkúkVe 1-5 r{rLkxLke ytËh
y{u yíÞkÄwrLkf yuÂLsÞkuøkúkVe 

{þeLkLkku WÃkÞkuøk fheLku
7 MkufLzLke ytËh yuÂLsÞkuøkúkVe 

fheyu Aeyu.

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe rðþu fkWLMku®÷øk:

nkxo yuxuf{kt 5 Úke 10 r{rLkx

fuÚk ÷uçk MktÃkqýo MxkV Ähkðu Au 

su{kt fkŠzÞku÷kuS yLku fkŠzÞkf 

MksoheLke Mktfr÷ík xe{ Au: 

su nkuÂMÃkx÷{kt s nksh nkuÞ Au.

MktÃkqýoÃkýu Mktfr÷ík rMkMx{Lkk fkhýu 
y{khu íÞkt yuz{eþLkÚke yuLSÞkuÃ÷kMxe (zexwçke)

Lkku Mk{Þ 60 r{rLkx fhíkkt ykuAku Au.
(ze 2 çke = zkuh 2 çk÷qLk yuÂLsÞkuÃ÷kMxe Mk{Þ)

fuÚk ÷uçk yXðkrzÞkLkk 7 rËðMk 24 f÷kf [k÷w nkuÞ Au

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

yuBçÞw÷LMk yLku R{hsLMke : +91-98244 50000, 97234 50000, 90990 11234

yuÂLsÞkuøkúkVe 7 MkufLz{kt
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íktºke, {wÿf yLku «fkþf zkì. yrLkþ [tËkhkýkyu Ä nkxo fìh Âõ÷rLkf ðíke nrhyku{ r«Lxhe, 15/1, Lkkøkkuhe yuMxux, 
R.yuMk.ykR. rzMÃkuLMkheLke Mkk{u, ËqÄuïh hkuz, y{ËkðkË-380004 ¾kíkuÚke AkÃÞwt yLku 

 ¾kíkuÚke «rMkØ fÞwo.MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060

"Maru Hriday" Registered under 
ndPermitted to post at MBC, Navrangpura, Ahmedabad-380009 on the 22  of every month under

st
Postal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2012

RNI No. GUJGUJ/2009/28044

GAMC-1731/2010-2012

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

+91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf {u¤ððk ytøku : òu ík{khu ‘{kY ÓËÞ’ Lkku ytf òuRíkku nkuÞ íkku íkuLke rft{ík ` 60 (12 ytf) Au. íkuLku {u¤ððk {kxu fuþ 
yÚkðk [uf/zeze ‘MkeBMk nkuÂMÃkx÷ «k. ÷e.’ Lkk Lkk{Lkku ík{khk Lkk{ y™u ík{khk Ãkwhíkk yuzÙuMkLke rðøkík MkkÚku y{khe ykurVMk, “{kY ÓËÞ” rzÃkkxo{uLx, MkeBMk nkuÂMÃkx÷, 

þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060 Ãkh {kuf÷e ykÃkþku. VkuLk Lkt. : +91-79-3010 1059/1060

MkeÃkeykh þe¾eLku ík{khk r«Þ ÔÞÂõíkLke rstËøke çk[kðku
(fkŠzÞkuÃkÕ{kuLkhe huMkMkexuþLk / fkŠzÞkf {Mkks)

Mk{Þ : Mkðkhu 10 Úke 12

ÞwyuMkyu{kt Mk÷kn ykÃkðk{kt ykðu Au fu Ëhuf ½hLkk 
ÃkwÏík ÔÞÂõík yu òýíkk nkuðk òuRyu fu 

fkŠzÞkf {Mkks fR heíku yÃkkÞ

ÓËÞLke økrík çktÄ Ãkze nkuÞ íkuðk ÔÞÂõíkLku ykÃkðk{kt 
ykðíke íkkífkr÷f Mkkhðkh «r¢Þk fu su fkuRÃký 
Mkk{kLÞ ÔÞÂõík þe¾e yLku yÃkLkkðe þfu Au. 

ðÄkhu òýfkhe {kxu ík{khk {kuçkkR÷{ktÚke 
CPR xkRÃk fhe íkuLku Lke[uLkk Lktçkh Ãkh {kuf÷ku 
zku. ¼køÞuþ þkn ({ku) +91-90990 68938  
zku. rðÃkw÷ X¬h ({ku) +91-90990 68935

hSMxÙuþLk {kxu MktÃkfo fhku

({ku) +91-90990 66527

({ku) +91-90990 68943

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

MkeBMk nkuÂMÃkx÷, þwfLk {ku÷ LkSf, ykuV MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË-380060. 
yuÃkkuRLx{uLx {kxu VkuLk : 

{ku R{u÷ : 
VkuLk : +91-79-2771 2771-75(5 Lktçkh) VuõMk: +91-79-2771 2770 

{kuçkkE÷ :
R{u÷ : ðuçk: 

+91-79-3010 1200, 3010 1008 
( ) +91-90990 66540 

 +91-98250 66664, 98250 66668

opd.rec@cims.me

info@cims.me  www.cims.me

yuBçÞw÷LMk yLku R{hsLMke : +91-98244 50000, 97234 50000, 90990 11234

ÓËÞLke Mksohe Võík 3-4 $[Lkk fkÃkkÚke 

[kh $[

ÃkhtÃkhkøkík Mksohe yãíkLk MICS Mksohe

{eLke{÷e RLðuÍeð fkŠzÞkf Mksohe (MICS)

MICS Lkk yíÞkÄwrLkf MkkÄLkkuÚke MkwMkßs 
Ãkrù{ ¼khíkLke «Úk{ nkuÂMÃkx÷ 

yk ÓËÞ hkuøk Mksohe (MICS) Lkk VkÞËk:
ÍzÃke hefðhe l ðnu÷k zeM[kso
ykuAku Ëw:¾kðku l fkuM{uxeõ VkÞËku

õ÷kMk 100 ÷u{eLkkh yuh^÷ku {kuzâw÷h ykuÃkhuþLk ÚkeÞuxMko 

{khwt ÓËÞ
ð»ko-2, ytf-20, 15 ykuøkMx, 2011

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt Ëh {rnLkkLkk Ãknu÷k hrððkhu 2 f÷kf {kxu 
 MkeÃkeykh Lkk õ÷kMkLkwt ykÞkusLk fhu Au.rLk:þwÕf
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