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Ê´É·É Eäò ºÉ¨ÉºiÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ 

¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ Ê¶ÉEòÉ®ú VÉ±nùÒ ¤ÉxÉiÉä ½éþ*

¶ÉÒwÉiÉÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½Öþ+É ¶É½þ®úÒEò®úhÉ, 

iÉxÉÉ´ÉªÉÖHò VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ, iÉ¨¤ÉÉEÚò EòÉ 

´ªÉÉ{ÉEò ={ÉªÉÉäMÉ, ¦ÉÉäVÉxÉ ¨Éå SÉ®ú¤ÉÒªÉÖHò 

{ÉnùÉlÉÉç EòÉ +ÊiÉ¶ÉªÉ ºÉä´ÉxÉ, b÷ÉªÉÊ¤É]õÒVÉ, 

=SSÉ ® úHòS É É { É (high blood 

pressure) +Éè®ú +É®úÉ¨ÉnùÉªÉEò VÉÒ´ÉxÉ 

¶Éè±ÉÒ VÉèºÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉ®úhÉÉå ºÉä ¦ÉÉ®úiÉÒªÉÉå 

¨Éå ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò |É¨ÉÉhÉ ¨Éå ´ÉÞÊrù ½Öþ<Ç ½èþ*

+¤É iÉÉä UôÉä]õÒ =©É Eäò ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ 

Ê¶ÉEòÉ®ú ½þÉäxÉä ±ÉMÉä ½éþ* <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ Eò®úÒ¤É 10 Eò®úÉäc÷ 

ºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉ ¾þnùªÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ®úÉäMÉ ºÉä 

{ÉÒÊc÷iÉ ½éþ* BEò +xÉÖ¨ÉÉxÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ºÉxÉÂ 2020 

iÉEò Ê´É·É Eäò ºÉ¨ÉºiÉ ¾þnùªÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå ¨Éå ºÉä +ÉvÉä 

®úÉäMÉÒ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ ½þÉåMÉä, iÉlÉÉ ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÇ ¨Éå ¨ÉiªÉÖ EòÉ 

¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉ ½þÉäMÉÉ Ênù±É EòÉ nùÉè®úÉ* BäºÉÉ xÉ½þÓ 

±ÉMÉiÉÉ ÊEò ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå VÉÉxÉxÉä 

EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +É SÉÖEòÉ ½èþ?

1

EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

EòÉÌb÷ªÉEò ºÉVÉÇxÉ 

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò +Éè®ú º]ÅõEòSÉ®ú±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú, lÉÉä®úÉºÉÒEò +Éè®ú 

lÉÉä®úÉEòÉäºEòÉä{ÉÒEò ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉEò BxÉäºlÉä‡]º]õ

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]

‡xÉ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò <x]äõxºÉÒ´ÉÒº]

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉò +91-99250 45780

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É Eò{ÉÚ®úòò +91-98240 99848

b÷Éì. iÉäVÉºÉ ´ÉÒ. {É]äõ±Éòò +91-89403 05130

b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É +91-98240 61266

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +91-98250 66664

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ +91-98250 66939

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ +91-98250 30111

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ +91-98250 96922 

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ¨ÉxÉxÉ näùºÉÉ<Ç +91-96385 96669

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

bÉ÷ .ì ‡nù́ ªÉ„ä É ºÉÉnbù Ò÷ ´ÉÉ±ÉÉ +91-82383 39980

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉiÉ±ÉÒªÉÉö +91-90999 87400

b÷Éì. ºxÉä½þ±É {É]äõ±É +91-99981 49794

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666 

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. |ÉhÉ´É ¨ÉÉänùÒ +91-99240 84700

´É¹ÉÇ- , +ÆEò-93, ‡ºÉiÉ¨¤É®ú 20, 20178  

<±ÉèÎC]ÅõEò {É¨{É

¾þnùªÉ EòÉä {É®ú¨ÉEÞò{ÉÉ±ÉÖ {É®ú¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ SÉ¨ÉiEòÉ®ú 

½þÒ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¨ÉÖaÒ Eäò Eònú EòÉ ªÉ½þ +ÆMÉ 

VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú ¨Éå ÊxÉ®úxiÉ®ú ®úHò 

{ÉÆ½ÖþSÉÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, <ºÉ ®úHò Eäò uùÉ®úÉ ½þÒ {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú 

¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ (|ÉÉhÉ ´ÉÉªÉÖ) iÉlÉÉ {ÉÉä¹ÉEò iÉk´É 

{ÉÆ½ÖþSÉiÉä ½éþ, iÉlÉÉ ®úHò uùÉ®úÉ ½þÒ {ÉÚ®äú ¶É®úÒ®ú EòÉ EòSÉ®úÉ 

+Éè®ú EòÉ¤ÉÇxÉ-b÷É<Ç-+ÉìCºÉÉ<Çb÷ (nÚùÊ¹ÉiÉ ´ÉÉªÉÖ) 

ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èþ* ½þ¨É +{ÉxÉä ¾þnùªÉ Eäò =kÉ¨É EòÉªÉÇ EòÒ 

½þ¨Éä¶ÉÉ ={ÉäIÉÉ ½þÒ Eò®úiÉä ½éþ, +Éè®ú ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú {Éc÷xÉä {É®ú 

iÉÖ®ÆúiÉ b÷ÉìC]õ®ú Eäò {ÉÉºÉ nùÉècä÷ SÉ±Éä VÉÉiÉå ½éþ {É®ú ¶ÉÉªÉnù 

iÉ¤É iÉEò ¤É½ÖþiÉ näù®ú ½þÉä SÉÖEòÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

¾þnùªÉ Eäò {ÉÉºÉ =ºÉEòÉ +{ÉxÉÉ <±ÉèÎC]ÅõEò 

¾þnùªÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ

=SSÉ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ 

nùÉªÉÓ ¡Öò}¡ÖòºÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

nùÉªÉÉÆ +ÉÊ±Éxnù 

nùÉªÉÓ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ

nùÉªÉÉÆ ÊxÉ±ÉªÉ

ÊxÉ¨xÉ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ

¨É½þÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

¤ÉÉªÉÓ ¡Öò}¡ÖòºÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

¤ÉÉªÉÉÆ +ÉÊ±Éxnù 

¤ÉÉªÉÓ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ

¤ÉÉÆªÉÉ ÊxÉ±ÉªÉ

¨ÉÉxÉ´É ¾þnùªÉ EòÉ - ¤ÉÉÁ näùJÉÉ´É
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VÉèxÉ®äú]õ®ú ½èþ, VÉÉä ¾þnùªÉ EòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +ÆiÉ®ú ºÉä ½þ®ú Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå 60 ºÉä 

80 ¤ÉÉ®ú vÉc÷EòÉiÉÉ ½èþ*

¾þnùªÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ SÉÉ®ú Eò¨É®úÉå ´ÉÉ±Éä BEò ¨ÉEòÉxÉ ºÉä EòÒ VÉÉ 

ºÉEòiÉÒ ½èþ, CªÉÉåÊEò ¾þnùªÉ Eäò +Ænù®ú ¦ÉÒ SÉÉ®ú JÉÆb÷ ½þÉäiÉä ½éþ* ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ 

¨ÉEòÉxÉ Eäò Eò¨É®úÉå ¨Éå +ÉxÉä VÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nù®ú´ÉÉVÉä ½þÉäiÉä ½éþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ 

¾þnùªÉ Eäò JÉÆb÷Éä Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå 

"´ÉÉ±´É' Eäò xÉÉ¨É ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉxÉä 

´ÉÉ±ÉÉ {É®únùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ®úHò Eäò 

+ÉxÉä ´É VÉÉxÉä Eäò ºÉ¨ÉªÉ JÉÖ±ÉiÉÉ 

+lÉ´ÉÉ ¤ÉÆnù ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¨ÉEòÉxÉ ¨Éå ½þ¨É ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ BEò 

Eò¨É®äú ºÉä nÚùºÉ®äú Eò¨É®äú ¨Éå +É - 

VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, {É®úxiÉÖ ¾þnùªÉ Eäò 

+Ænù®ú ¤É½þiÉÉ JÉÚxÉ BEò JÉÆb÷ ºÉä 

nÚùºÉ®äú JÉÆb÷ ¨Éå Eäò´É±É BEò ½þÒ 

Ênù¶ÉÉ ¨Éå VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ®úHò ªÉÊnù Ê´É{É®úÒiÉ JÉÆb÷ ªÉÉ Ê´É{É®úÒiÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå 

VÉÉB iÉÉä ´ÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ±ÉIÉhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

¾þnùªÉ Eäò nùÉä JÉÆb÷Éä ¨Éå ºÉä nùÉä +ÉË±Énù ´É nùÉä ÊxÉ±ÉªÉ ½þÉäiÉä ½éþ, 

¾þnùªÉ EòÒ ®úSÉxÉÉ +Éè®ú =ºÉEäò JÉÆb÷

SÉGò SÉ±ÉiÉÉ ½þÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ

+ÉË±Énù ¶É®úÒ®ú iÉlÉÉ ¡åò¡òc÷Éå ºÉä ®úHò ±Éä Eò®ú =x½åþ ÊxÉ±ÉªÉ ¨Éå vÉEäò±ÉiÉä 

½éþ, +Éè®ú IÉä{ÉEò =ºÉ ®úHò EòÉä Ê¡ò®ú ºÉä 

ºÉÉ®äú ¶É®úÒ®ú ´É ¡åò¡òc÷Éå ¨Éå ¦ÉäVÉiÉÉ ½èþ, 

<ºÉ iÉ®ú½þ +ÉË±Énù ´É ÊxÉ±ÉªÉ {ÉÆ{É EòÉ 

EòÉ¨É Eò®ú ®úHò EòÉä ¤É½þiÉÉ ½Öþ+É ®úJÉiÉä 

½éþ* ªÉÊnù ÊxÉ±ÉªÉ {É®ú +ÊvÉEò VÉÉä®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ iÉÉä ¾þnùªÉ vÉÒ®äú - vÉÒ®äú 

Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þÉäiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

Ê ´ É ¶ É É ± É  ¨ É ½ þ É v É ¨ É x É Ò  

(B+Éä]õÉÇ) +Éè®ú ¡åò¡òc÷Éå EòÒ 

vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ ({É±¨ÉÉäxÉ®úÒ +É]Çõ®úÒ) 

¨Éå ®úHò EòÉä vÉEäò±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB 

ÊxÉ±ÉªÉ ÊºÉEÖòc÷iÉä ½éþ, +Éè®ú 

´ÉÉ±´É Eäò JÉÖ±ÉxÉä ´É ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä 

Eäò EòÉ®úhÉ ®úHò EòÉ |É´ÉÉ½þ 

ªÉÉäMªÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* 

nùÉÆªÉä +ÉË±Énù +Éè®ú nùÉÆªÉä ÊxÉ±ÉªÉ 

Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ]ÅõÉ<º{ÉÒb÷ ´ÉÉ±´É 

½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¤ÉÉÆªÉä +ÉË±Énù ´É 

¤ÉÉÆªÉä ÊxÉ±ÉªÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå 

¨ÉÉ<]Åõ±É ´ÉÉ±´É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

®úHò ½þ¨Éä¶ÉÉ +ÉË±Énù ºÉä 

ÊxÉ±ÉªÉ ¨Éå VÉÉiÉÉ ½èþ, +MÉ®ú ªÉä 

=±]õÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¤É½þxÉä ±ÉMÉä iÉÉä 

=ºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ±ÉIÉhÉ Eò½þÉ 

VÉÉBMÉÉ*

¨ÉÉ<]Åõ±É +Éè®ú ]ÅõÉ<º{ÉÒb÷ 

´ÉÉ±´É Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ 

´É {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò xÉÒSÉä 

¦ÉÒ ´ÉÉ±´É ½þÉäiÉä ½éþ, <x½åþ 

B+ÉäÌ]õEò ´ÉÉ±´É (¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ 

Eäò xÉÒSÉä) +Éè®ú {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ 

´ÉÉ±´É ({É±¨ÉÉäxÉ®úÒ +É]Çõ®úÒ Eäò 

xÉÒSÉä) Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

=SSÉ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ

¨ÉÖJªÉ ¡Öò}¡ÖòºÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

¤ÉÉªÉÓ ¡Öò}¡ÖòºÉ Ê¶É®úÉ

nùÉªÉÉÆ ÊxÉ±ÉªÉ 

+ÉË±Énù ÊxÉ±ÉªÉ ´ÉÉ±´É 

¨É½þÉ vÉ¨ÉxÉÒ

¡Öò}¡ÖòºÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ ¶ÉÉJÉÉÆB 

Aortic arch

nùÉªÉÓ ¡Öò}¡ÖòºÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

¤ÉÉªÉÉÆ +ÉÊ±Éxn

¤ÉÉªÉÓ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ

Papillary muscle
Wall between ventricles

Mitral valve

¤ÉÉÆªÉÉ ÊxÉ±ÉªÉ ¾þnùªÉ EòÒ +ÉÆiÉÊ®úEò ®úSÉxÉÉ 

¨ÉÉxÉ´É ¾þnùªÉ EòÉ BEò nù¶ÉÇxÉ

¨ÉäÊb÷Eò±É |ÉäÎC]õºÉ 
ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eò®úxÉÒ 
SÉÉÊ½þB <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå 
½þ¨ÉÉ®äú BEò |ÉÉä¡äòºÉ®ú 
EòÉ EòlÉxÉ "¤ÉÖÊrù¨ÉÉxÉ 
ÊnùJÉÉä, EÖòUô ¤ÉÉä±ÉÉä 
¨ÉiÉ +Éè®ú ÊºÉ¡Çò 
½åþ... ½åþ... ½åþ... VÉèºÉÒ 
+É´ÉÉVÉå ÊxÉEòÉ±ÉiÉä 
®ú½þÉä*

¾þnùªÉ EòÒ ºxÉÉªÉÖ ¶É®úÒ®ú 
EòÒ +xªÉ ¨ÉÉ¶É{ÉäÊªÉÉå 
ºÉä +±ÉMÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

¨Éä®úÒ BEò +ÊiÉ ´ÉÞrù SÉÉSÉÒ 
¨Éä®äú ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉlÉ BEò 
ÊnùxÉ ¨Éä®úÉ ½þÉìÎº{É]õ±É näùJÉxÉä 
+É<È* ´Éä +ÊvÉEò {ÉgøÒ ½Öþ<Ç 
xÉ½þÓ lÉÒ {É®ú ¤É½ÖþiÉ 
´ªÉ´É½þÉ®úEÖò¶É±É lÉÓ* ¨Éé 
®úÉäMÉÒ EòÉä näùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ 
iÉ¦ÉÒ =ºÉ +ÉìÊ¡òºÉ ¨Éå 
½þ¨ÉÉ®äú ½þÉìÎº{É]õ±É Eäò ºÉVÉÇxÉ 
+ÉB* ´Éä ®úÉäMÉÒ EòÉä näùJÉ 
Eò®ú iÉÖ®ÆúiÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ Eò®úxÉä 
VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä lÉä <ºÉÊ±ÉB 
¨ÉÉºEò {É½þxÉ Eò®ú +ÉB lÉä* 
=x½þÉåxÉä ®úÉäMÉÒ EòÒ VÉÉÆSÉ EòÒ, 
+Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ 
+Éè®ú +Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ ¡òÒºÉ 
¤ÉiÉÉ<Ç +Éè®ú SÉ±Éä MÉB* 
®úÉiÉ ¨Éå PÉ®ú +ÉEò®ú SÉÉSÉÒ 
¨Éä®äú ¤ÉSSÉÉå EòÉä ½þÉìÎº{É]õ±É 
Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ºÉ¨ÉZÉÉ ®ú½þÓ 
lÉÒ*
"{É®ú nùÉnùÒ, =ºÉ b÷ÉìC]õ®ú xÉä 
¨ÉÉºEò CªÉÉå {É½þxÉÉ lÉÉ?' 

¨Éä®úÒ ±Éc÷EòÒ xÉä {ÉÚUôÉ*
"=x½þÉåxÉä ¡òÒºÉ <iÉxÉÒ ¨ÉÉÆMÉÒ 
lÉÒ ÊEò =x½åþ ®úÉäMÉÒ EòÉä ¨ÉÖÆ½þ 
¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB ¶É¨ÉÇ +É ®ú½þÒ 
lÉÒ <ºÉÊ±ÉB =ºÉxÉä ¨ÉÉºEò 
{É½þxÉÉ lÉÉ*' ¨Éä®úÒ SÉÉSÉÒ xÉä 
¤ÉSSÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ*
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<ºÉ iÉ®ú½þ ¾þnùªÉ ¨Éå EÖò±É SÉÉ®ú ´ÉÉ±´É ½þÉäiÉä ½éþ, <xÉ¨Éå ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ 

´ÉÉ±´É ¨Éå JÉ®úÉ¤ÉÒ +É VÉÉxÉä ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ PÉ]õ VÉÉiÉÒ ½èþ 

+Éè®ú ªÉ½þ Ê¤É¨ÉÉ®úÒ EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

Ê¶É®úÉ+Éå uùÉ®úÉ ®úHò ´ÉÉ{ÉºÉ ¾þnùªÉ iÉEò {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ, ZÉ®úxÉä ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ 

<Eò]Âõ`äö ½þÉä Eò®ú xÉnùÒ ¤ÉxÉÉiÉä ½éþ =ºÉÒ iÉ®ú½þ xÉx½þÓ-xÉx½þÓ ºÉÒ Ê¶É®úÉBÆ 

BEòÊjÉiÉ ½þÉäEò®ú ¤Éc÷Ò Ê¶É®úÉBÆ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ, +Éè®ú ´Éä Ê¡ò®ú <Eò]Âõ`öÒ ½þÉä Eò®ú 

ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò nùÉä Ê¶É®úÉBÆ - >ðv´ÉÇ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ (ºÉÖ{ÉÒÊ®úªÉ®ú ´ÉäxÉÉ Eäò´ÉÉ) +Éè®ú 

ÊxÉ¨xÉ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ (<x¡òÒÊ®úªÉ®ú ´ÉäxÉÉ 

Eäò´ÉÉ) ¤ÉxÉÉiÉÒ ½éþ* 

<xÉ nùÉä ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò Ê¶É®úÉ+Éå Eäò 

uùÉ®úÉ ®úHò ´ÉÉ{ÉºÉ ¾þnùªÉ Eäò nùÉBÆ 

+ÉË±Énù ¨Éå {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ®úHò ¨Éå 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉä 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ ªÉÖHò Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB iÉ¤É nùÉBÆ +ÉË±Énù ºÉä nùÉBÆ ÊxÉ±ÉªÉ ¨Éå 

vÉEäò±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ´É½þÉÄ ºÉä {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò uùÉ®úÉ ¡åò¡òc÷Éå ¨Éå 

+ÉìCºÉÒVÉxÉªÉÖHò ¤ÉxÉxÉä SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+ÉìCºÉÒVÉxÉªÉÖHò ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ®úHò ¤ÉÉBÆ +ÉË±Énù ¨Éå {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ, 

´É½þÉÄ ºÉä ¨ÉÉ<]Åõ±É ´ÉÉ±´É ¨Éå ºÉä ½þÉä Eò®ú ¤ÉÉBÆ ÊxÉ±ÉªÉ ¨Éå {É½ÖÆþSÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

¤ÉÉBÆ ÊxÉ±ÉªÉ Eäò ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ºÉÆEòÖSÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå vÉEäò±ÉÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ* nùÉäxÉÉå +ÉË±Énù ´É nùÉäxÉÉå ÊxÉ±ÉªÉ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú 

®úHò ´ÉÉ{ÉºÉ ÊEòºÉ iÉ®ú½þ +ÉiÉÉ ½èþ?

+ÉìCºÉÒVÉxÉªÉÖHò ´É +ÉìCºÉÒVÉxÉ®úÊ½þiÉ ®úHò EòÉä +±ÉMÉ ®úJÉiÉÒ ½èþ* <xÉ 

nùÒ´ÉÉ®úÉå Eäò +xnù®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú 

EòÒ JÉ®úÉ¤ÉÒ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Uäônù Eäò 

EòÉ®úhÉ ªÉ½þÉÄ nùÉäxÉÉå |ÉEòÉ®ú Eäò ®úHò Ê¨É±É 

VÉÉiÉä ½éþ iÉÉä ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ 

|ÉEòÉ®ú EòÒ EòÊ¨ÉªÉÉÆ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ 

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½éþ, +Éè®ú ¶É±ªÉÊGòªÉÉ ªÉÉ 

+ÉxiÉÊ®úEò ½þºiÉIÉä{É (<x]õ®ú´Éäx¶ÉxÉ) Eäò Ê¤ÉxÉÉ <±ÉÉVÉ ºÉä =ºÉä `öÒEò 

ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

Beò |ÉEòÉ®ú ºÉä näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä, ¾þnùªÉ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ BEò ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ 

ºÉÆºlÉÉ ºÉä EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ, VÉÉä ÊxÉ®ÆúiÉ®ú ÊxÉ&º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ¶É®úÒ®ú 

Eäò +xªÉ +ÆMÉÉå EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®úiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ* VÉ¤É ¾þnùªÉ EòÉä ®úHò 

{É½ÖÆþSÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ ÊºÉEÖòc÷iÉÒ ½éþ +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÉä ®úHò EòÒ {ÉÚ®úÒ 

¨ÉÉjÉÉ xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ iÉÉä <ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå EòÉ ®úÉäMÉ 

(Coranary Artery Disease) Eò½þiÉä ½éþ* ¾þnùªÉ EòÉä ®úHò {É½ÖÆþSÉÉxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå Eäò ÊºÉEÖòc÷ VÉÉxÉä ºÉä "BxVÉÉªÉxÉÉ' (UôÉiÉÒ ¨Éå nùnÇù) 

½þÉäiÉÉ ½èþ* VÉ¤ÉÊEò <ºÉ¨Éå ºÉ¨{ÉÚhÉÇ +´É®úÉävÉ +É VÉÉxÉä ºÉä ¾þnùªÉPÉÉiÉ EòÉ 

½þ¨É±ÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉä ½þ¨É ½þÉ]Çõ +]èõEò (Heart Attack) Eäò xÉÉ¨É 

ºÉä VÉÉxÉiÉä ½éþ* +¤É ½þ¨É +±ÉMÉ - +±ÉMÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¾þnùªÉ®úÉäMÉ, =xÉEäò 

EòÉ®úhÉ ´É <±ÉÉVÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå Ê´ÉºiÉÞiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ Eò®åúMÉä* 

¾þnùªÉ EòÉä ®úHò EòÒ +É{ÉÚÌiÉ

º´ÉºlÉ ¾þnùªÉ |ÉiªÉäEò Ê¨ÉxÉ]õ 
¨Éå 5 ºÉä 6 ±ÉÒ]õ®ú ®úHò 
¶É®úÒ®ú ¨Éå vÉEäò±ÉiÉÉ ½èþ* 

EòÊ`öxÉ EòºÉ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò 
¤ÉÉnù ¾þnùªÉ |ÉiªÉäEò Ê¨ÉxÉ]õ ¨Éå 
VªÉÉnùÉ ºÉä VªÉÉnùÉ 15 ºÉä 20 

Ê±É]õ®ú ®úHò {ÉÆ{É Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ºÉÉèVÉxªÉ ‘‡nù±É ºÉä’ - ±ÉäJÉEò & b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ

¾þnùªÉ Eäò ºxÉÉªÉÖ +ÉVÉÒ´ÉxÉ 
EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ¤ÉÆnù xÉ½þÓ Eò®úiÉä* 
Eäò´É±É ' +ÉäxÉ {ÉÆ{É ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉ ' 
Eäò +Éì{É®äú¶ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¾þnùªÉ 

EòÉä ¤ÉÆnù ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ Eòä  ‡±ÉªÉä ¡òÉxä É : +91-79-3010 1008   ( ) +91-98250 66661¨ÉÉä

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ ¨Éä‡b÷Eò±É ]õÒ¨É ¨Éå „ÉÉ‡¨É±É ½ÖþB xÉªÉä b÷ÉìC]õ®ú

b÷Éì. ¨ÉxÉÒ¹É MÉÉÆvÉÒ
MBBS, MS (General Surgery),

DNB (Surgical Gastroenterology), FACRSI
MÉäº]ÅõÉä <x]äõº]õÒxÉ±É ºÉVÉÇxÉ

(¨ÉÉä) +91-9099655755
manish.gandhi@cimshospital.org

b÷Éì. EÞòhÉÉ±É {É]äõ±É
MBBS, MS (Ortho), 

]ÅõÉä¨ÉÉ +Éè®ú VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-9723553665

krunal.patel@cimshospital.org

b÷Éì. ®úÒxÉÉ „É¨ÉÉÇ
MBBS, MD (General Medicine), 

PG in Pain Management, 
Fellowship in Rheumatology

®úÁÖ¨Éä]õÉä±ÉÉìVÉÒº]õ
(¨ÉÉä) +91-9978662400

reena.sharma@cimshospital.org

b÷Éì. ‡´ÉGò¨ÉVÉÒiÉ ËºÉ½þ EòxÉ´É®ú
MBBS, MRCP (Pediatrics), MBA

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò ‡½þ¨Éä]õÉä +ÉäxEòÉä±ÉÉìVÉÒº]õ

(¨ÉÉä) +91-9650707275

vikramjit.kanwar@cimshospital.org
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l 24 X 7

+iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÖ‡´ÉvÉÉ

l ¤ÉSSÉÉä EòÒ „ÉºjÉ‡GòªÉÉ+Éä +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú VÉèºÉä EòÒ ¾þnùªÉ, ‡nù¨ÉÉMÉ, º{ÉÉ<ÇxÉ, +ÉÆiÉ, ]ÅõÉä¨ÉÉ +Éè®ú VÉx¨ÉVÉÉiÉ +ºÉÆ‡MÉiÉ +É‡nù 

Eäò ‡±ÉªÉä +xÉÖ¦É´ÉÒ ]õÒ¨É

l ¤ÉSSÉÉä ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ¡äò¡òcä÷ +Éè®ú B®ú´Éä EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä, ̈ ÉÒxÉÒ¨É±É <x´ÉäºÉÒ´É iÉEò‡xÉEò Eäò ºÉÉlÉ, ¡òÉ<¤É®ú +ÉäÎ{]õEò nÖù®ú¤ÉÒxÉ Eäò uùÉ®úÉ 

(Fibre Optic Bronchoscopy) ‡xÉnùÉxÉ Eäò ‡±ÉªÉä MÉÖVÉ®úÉiÉ EòÉ BEò ̈ ÉÉjÉ ºÉäx]õ®ú

MÉÖVÉ®úÉiÉEòÉ +OÉhÉÒ ºÉäx]õ®ú EòÒ VÉ½þÉÆ {Éä ¤ÉSSÉÉä Eäò ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®úÒ EòÒ ‡¤É¨ÉÉ®úÒ / +ÉEòÎº¨ÉEò SÉÉä]õ EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú Eäò ‡±ÉªÉä  

24

¡äò¡òcä÷ Eäò VÉ‡]õ±É ®úÉäMÉ +Éè®ú +äCªÉÖ]äõºÉ{ÉÉªÉ®äú]õ®úÒ b÷Òº]ÅäõºÉ ‡ºÉxbÅ÷Éä¨É  ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉä EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú Eäò ‡±ÉªÉä +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÖ‡´ÉvÉÉB, ½þÉ<Ç 

‡£òEò´ÉxºÉÒ ́ Éäx]õÒ±Éä„ÉxÉ ¡äòºÉÒ±ÉÒ]õÒ, {ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò +äCº]ÅõÉ EòÉä{ÉÉæ®úÒ+±É ̈ Éä¨¤É®äúxÉ +ÉäCºÉÒVÉxÉä„ÉxÉ(ECMO), xÉÉ<]ÅõÒEò +ÉäCºÉÉ<Çb÷ HFOV +É‡nù

(ARDS)

ºÉÒ¨ºÉ xÉÒ+ÉäxÉä]õ±É +xÉä {ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò ‡Gò‡]õEò±É Eäò®ú

{ÉÒ‡b÷É‡]ÅõEò +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ {É‡®ú´É½þxÉ |É¤ÉÆvÉxÉ

PÉÆ]äõ +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ 
ºÉä´ÉÉB

EòxºÉ±É]õx]õ {ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒ„ªÉxÉ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú 

+91-98244 50000, +91-97234 50000

Kids
CIMS

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú 

+91-79 -3010 1008/1200

: opd.rec@cimshospital.org <¨Éä±É 

ºÉÒ¨ºÉ xÉä£òÉä±ÉÉäVÉÒ +Éè®ú b÷ÉªÉÉ‡±É‡ºÉºÉ
CIMS l

l 6 CRRT

¨É®úÒWÉÉä +Éè®ú MÉÆ¦ÉÒ®ú ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ́ÉÉ±Éä ̈ É®úÒWÉÃÉä, nùÉäxÉÉä EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ®úJÉiÉÉ ½èþ 

l <x¡äòEò„ÉxÉ EÆò]ÅõÉä±É +Éè®ú b÷ÉªÉÉ‡±É‡ºÉºÉEòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÉä ¤É®úEò®úÉ®ú ®úJÉxÉä Eäò ‡±ÉªÉä +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ‡xÉªÉ¨ÉÉä 

EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ

BEò +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ‡´É¦ÉÉMÉ VÉÉä xÉä£òÉä±ÉÉìVÉÒ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÒiÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉä´ÉÉBÆ BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ {Éä |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 

ô b÷ÉªÉÉ‡±É‡ºÉºÉ ¨É„ÉÒxÉ +Éè®ú BEò  ¨É„ÉÒxÉºÉä ºÉVVÉ ‡´É¦ÉÉMÉ Eäò VÉÉä ½þÒ¨ÉÉäb÷ÉªÉÉ‡±É‡ºÉºÉEäò 

½þ¨ÉÉ®Òú ‡´É„Éä¹ÉiÉÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ :

n

n

n

n

n

n

MÉÆ¦ÉÒ®ú ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ́ ÉÉ±Éä ̈ É®úÒWÉÉä EòÉ b÷ÉªÉÉ‡±É‡ºÉºÉ Eäò ‡±ÉªÉä 

]õ±Éxb÷ Eò}b÷ EäòlÉä]õ®ú <xºÉ„ÉÇxÉ ({É¨ÉÇ EäòlÉ) BäºÉä ̈ É®úÒWÉÉä Eäò ‡±ÉªÉä ‡VÉºÉEòÉä Bä´ÉÒ ¡òÒºªÉÖ±ÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä¨Éå ‡nùCEòiÉ +ÉiÉÒ ½þÉä 

VÉ‡]õ±É ¡òÒºSªÉÖ±ÉÉ Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ (B´ÉÒ ¡òÒºªÉÖ±ÉÉ)

¡òÒºSªÉÖ±ÉÉäOÉÉ¡òÒ +Éè®ú ¡òÒºSªÉÖ±ÉÉä{±ÉÉº]õÒ – JÉÉ¨ÉÒªÉÖCiÉ ‡¡òºSªÉÖ±ÉÉ Eäò ‡±ÉªÉä

®úÒxÉ±É ¤ÉÉªÉÉä{ºÉÒ

{±ÉÉº¨ÉÉ ¡äò®äúºÉÒºÉ

CRRT 

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú : +91-79 -3010 1008/1200,  R{u÷: opd.rec@cimshospital.org ò<¨Éä±É 

Éè®ú + { ÉÒÉ ‡õ± bä] ÷ªÉ Éäx ÉÉ ]ÅõÒ+ EÒÉ òx

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú 

+91-79 -3010 1008/1200

: opd.rec@cimshospital.org <¨Éä±É 
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ºÉÒ¨ºÉ xªÉÖ®úÉäºÉÉªÉxºÉÒºÉ +Éè®ú º]ÅõÉäEò ªÉÖxÉÒ]õ
¤Éb÷Ò xªÉÖ®úÉäºÉÉªÉxºÉÒºÉ ]õÒ¨É

(xªÉÖ®úÉä±ÉÉìVÉÒº]õ, xªÉÖ®úÉäºÉVÉÇxÉ, xªÉÖ®úÉä<Çx]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É ‡´É„Éä¹ÉYÉ,

®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ +ÉìxEòÉä±ÉÉäVÉÒº]õ, xªÉÖ®úÉä®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú +xªÉ ºÉ{ÉÉä]Çõ ]õÒ¨É ¨Éä¨¤ÉºÉÇ)

n

n

n

n

n

n

n

n

n

‡´É„Éä¹É º]ÅõÉäEò ªÉÖxÉÒ]õ +Éè®ú +É<ÇºÉÒªÉÖ

+ä{ÉÒ±Éäº{ÉÒ ÎC±É‡xÉEò

¥Éä<ÇxÉ +Éè®ú º{ÉÉ<ÇxÉ (‡nù¨ÉÉMÉ +Éè®ú 

‡®úgø EòÒ ½þd÷Ò) EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ

‡nù¨ÉÉMÉ +Éè®ú ‡®úgø EòÒ ½þd÷Ò Eäò MÉÉÆ` 

EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ (xªÉÖ®úÉä+ÉìxEòÉä±ÉÉäVÉÒ)

+äxb÷Éä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ‡´É„Éä¹ÉYÉ

<x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É xªÉÖ®úÉä®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ

xªÉÖ®úÉä{ÉälÉÉä±ÉÉìVÉÒ

xªÉÖ®úÉä‡®ú½äþ¤ÉÒ±ÉÒ]äõ„ÉxÉ

xªÉÖ®úÉäBxÉäºlÉä„ÉÒªÉÉ

n

n

n

n

n

n

n

MÉÖVÉ®úÉiÉ Eäò |ÉlÉ¨É¨Éå ºÉä BEò ÷ +Éì{É®äú„ÉxÉ lÉÒªÉä]õ®ú +Éè®ú +É<ÇºÉÒªÉÖ

MÉÖVÉ®úÉiÉ Eäò |ÉlÉ¨É¨Éå ºÉä BEò Carl Zeiss Pentero 900 

Microscope (ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ºÉ¨ÉªÉ VªÉÉnùÉ ¤ÉÉ®úÒEòÉ<Ç ºÉä näùJÉ ºÉEäò BäºÉÒ xÉ<Ç 
iÉEòxÉÒEò)
MÉÖVÉ®úÉiÉ EòÒ |ÉÉ<Ç´Éä]õ ¥SÐ¼¢H ¨Éå ‡ºÉ¡Çò BäºÉÒ  EòÒ VÉ½þÉÆ {Éä nùÉä 

Bb÷´ÉÉxºÉ CT Scan - 128 º±ÉÉ<ÇºÉ iÉÉ´ÉÒ |ÉÉä]õÉäEòÉä±É +Éè®ú BEò 

B¨É+É®ú+É<Ç ºÉÒMxÉÉ BCºÉ{±ÉÉä®ú®ú - 1.5 ]äõº±ÉÉ B¨É+É®ú+É<Ç (¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå 
{É½þ±ÉÉú) Bb÷´ÉÉxºÉb÷ xªÉÖ®úÉä<¨ÉäËVÉMÉ ºÉÉªÉ±Éäx]õ ºEäòxÉ EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ* 

xªÉÖ®úÉä<Çx]õ®ú´Éäx„ÉxÉ Eäò ‡±ÉªÉä 3 EäòlÉ±Éä¤É

Bb÷´ÉÉxºÉb÷ 32 SÉäxÉ±É b÷ÒVÉÒ]õ±É EEG ¨É„ÉÒxÉ (ºÉ¦ÉÒ VÉMÉ½þ ±Éä VÉÉxÉä EòÒ +Éè®ú 
´ÉÒb÷ÒªÉÉä ®äúEòÉäÍb÷MÉ EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ)

4 SÉäxÉ±É <B¨ÉVÉÒ - +äxÉºÉÒBºÉ ¨É„ÉÒxÉ (ºÉ¦ÉÒ VÉMÉ½þ ±Éä VÉÉxÉä EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ)
+É<ÇºÉÒªÉÖ +ÉäxÉ ´½þÒ±ÉºÉ EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ Eäò ºÉÉlÉ

Çè…èÅH¢§…

¥SÐ¼¢H

ºÉÒ¨ºÉ ½þÉìÎº{É]õ±É¨Éå „ÉÖ¦É +ÉÆ®ú¦É

xªÉÚ®úÉäºÉVÉÇxÉ
xªÉÚ®úÉä±ÉÉìVÉÒº]õ

b÷Éì. näù´ÉäxÉ ZÉ´Éä®úÒ b÷Éì. ]õÒ.Eäò.¤ÉÒ. MÉhÉ{É‡iÉ

b÷Éì. ¨ÉªÉÆEò {É]äõ±É

b÷Éì. „ÉÉ±ÉÒxÉ „ÉÉ½þ

b÷Éì. {É‡®úxpù näùºÉÉ<Ç

b÷Éì. |ÉhÉ´É VÉÉä¹ÉÒ

b÷Éì. ‡|ÉªÉÉÆEò „ÉÉ½þ

+{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ Eòä  ‡±ÉªÉä ¡òÉxä É & +91-79-3010 1008   (¨ÉÉ)ä  +91-98250 66661
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CARE INSTITUTE OF MEDICAL SCIENCES 
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 : 

¦ÉÉ®úiÉEòÒ BEò¨ÉÉjÉ BäºÉÒ ½þÉìÎº{É]õ±É Eäò VÉ½þÉÆ {Éä ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉB ½èþ

ºÉÖ¤É½þ Eäò 8 ¤ÉVÉä ºÉä „ÉÉ¨É Eäò  ¤ÉVÉä iÉEò (ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú ºÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú)6
International 

Centers Of Excellence 

9 ¸ÉähÉÒ ´ÉÉ±ÉÉ 100 +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò +Éä{É®äú„ÉxÉ ‡lÉªÉä]õºÉÇ +ä |ÉºÉÚ‡iÉMÉÞ½þ 350 ¤ÉäbÂ÷ºÉ
+ÆMÉ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäòxpù & ‡Eòb÷xÉÒ, ¾þnùªÉ, 

EÖòUô ‡nùxÉÉä Eäò ¤ÉÉnù „ÉÖ¯û ½þÉäxÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½èþ & ±ÉÒ´É®ú
138 +É<ÇºÉÒªÉÖ +Éè®ú iÉÉiEòÉ‡±ÉEò 
ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú EäòºÉÉä Eäò ‡±ÉªÉä ¤ÉäbÂ÷ºÉ

{ÉÖ®äú ¦ÉÉ®úiÉ¨Éå ¨É®úÒWÉÉä EòÒ ºÉ¤ÉºÉä +SUôÒ +Éè®ú ºÉ¤ÉºÉä ZÉ{ÉÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú Eäò ‡±ÉªÉä {É½þ±ÉÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ºÉÆEÆò‡±ÉiÉ ‡b÷VÉÒ]õ±É EòÒ VÉÉä VÉÒ.<Ç. +É®úÉäMªÉ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú EäòxpùÒiÉ ºÉÉ½þºÉ ½èþ 
‡Eò VÉ½þÉÆ {Éä +nÂù¦ÉÖiÉ +Éè®ú =SSÉ ºÉSÉÉä]õ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú EòÉ =Eäò±É Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ‡VÉ‡b÷]õ±ÉÉ<ÇZb÷ +É<ÇºÉÒªÉÖ +Éè®ú +Éä{É®äú„ÉxÉ ‡lÉªÉä]õ®ú ½èþ * 

+½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ¨Éå EÖò±É 15 ¨Éå ºÉä  ‡b÷‡VÉ]õ±ÉÉ<ÇZb÷ |ÉÉ<´Éä]õ ¤ÉäbÂ÷ºÉ ºÉÉlÉ¨Éå 
ºÉ¤ÉºÉä ‡´É„ÉÉ±É iÉÉiEòÉ‡±ÉEò ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú ]ÅõÉä¨ÉÉ EòIÉÉEòÒ +tiÉxÉ ºÉÖ‡´ÉvÉÉBÄ

5 24 PÉÆ]äõ

24 Eò±ÉÉEò iÉ¤ÉÒ¤ÉÒ ¨Énùnù Eäò ‡±ÉªÉä ¡òÉäxÉ xÉÆ : + 91 7069000000 

=ºÉÒ ‡nùxÉ
¡òÉäxÉ xÉÆ. 

/nÖùºÉ®äú ‡nùxÉ EòÒ +ä{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÒ¨ºÉ BCºÉ|ÉäºÉ ¨Éå ¡òÉäxÉ Eò®äú*
079-30101008 | +91 9825066661 

*ò+MÉ®ú +É{É =ºÉÒ ‡nùxÉ nùÉä{É½þ®ú  ¤ÉVÉä ºÉä {É½þ±Éä ¡òÉäxÉ Eò®äúMÉå iÉÉä (ºÉÉä¨ÉÉ´É®ú ºÉä „ÉÖGò´ÉÉ®ú - ºÉÖ¤É½þ  ºÉä „ÉÉ¨É  ¤ÉVÉä iÉEò) ªÉÉ 
nùÉä{É½þ®ú 12 ¤ÉVÉä Eäò ¤ÉÉnù ¡òÉäxÉ Eò®äúMÉå nùÉä nÖùºÉ®äú ‡nùxÉ EòÒ +{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ ¨ÉÒ±ÉäMÉÒ * 

*‡VÉºÉ ‡nùxÉ VÉÉä b÷ÉìC]õ®ú ½þÉVÉ®ú ½þÉåMÉä ´É½þ ¨É®úÒWÉ EòÒ VÉÉÄSÉ Eò®äúMÉå * 

12 09.00 07.00

ºjÉÒ®úÉäMÉ, |ÉºÉÖ‡iÉ 
+Éè®ú +É<Ç´ÉÒB¡ò 
(ºÉÖ¤É½þ 10 ºÉä 8)

b÷Éì. ºxÉä½þÉ ¤ÉIÉÒ
b÷Éì. näù´ÉÉÆMÉ {É]äõ±É
b÷Éì. xÉ´ÉÒxÉ {ÉÆSÉÉ±É
b÷Éì. {ÉÚhÉÉÇ {É]äõ±É

½äþ±lÉ SÉäEò-+{É

b÷Éì. ½þÉÌnùEò „ÉÉ½þ

SÉ¨Éb÷Ò EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

‡xÉªÉÉäxÉä]õ±É / 
{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò GòÒ]õÒEò±É Eäò®ú

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ SÉÒkÉ±ÉÒªÉÉ
b÷Éì. ºxÉä½þ±É {É]äõ±É

GòÒ]õÒEò±É Eäò®ú

b÷Éì. +¨ÉÒiÉ |ÉVÉÉ{É‡iÉ
b÷Éì. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ
b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É `öCEò®ú

VÉxÉÒxÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

b÷Éì. GòÉ‡iÉ „ÉÉ½þ

¾þnùªÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ
b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ „ÉÉÆJÉ±ÉÉ
b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É Eò{ÉÚ®ú
b÷Éì. iÉäVÉºÉ ´ÉÒ. {É]äõ±É
b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É
b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ
b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ
b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ
b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ
b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ
b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò
b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö 
(‡{Éb÷ÒªÉÉ]ÅõÒEò)
b÷Éì. ‡nù´ªÉä„É ºÉnùÉb÷Ò´ÉÉ±ÉÉ 
(‡{Éb÷ÒªÉÉ]ÅõÒEò)

xªÉÚ®úÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. ¨ÉªÉÆEò {É]äõ±É
b÷Éì. {É®úÒxpù „ÉÉ½þ
b÷Éì. „ÉÉ±ÉÒxÉ „ÉÉ½þ
b÷Éì. |ÉhÉ´É VÉÉä¹ÉÒ
b÷Éì. ‡|ÉªÉÆEò „ÉÉ½þ

‡nù¨ÉÉMÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ 
+Éè®ú ®úÒgø EòÒ ½þd÷Ò EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ / 

{ÉÒ`ö ¨Éå nùnÇù
b÷Éì. näù´ÉäxÉ ZÉ´Éä®úÒ
b÷Éì. ]õÒ.Eäò.¤ÉÒ. MÉhÉ{ÉlÉÒ

¨ÉÉä]õÉ{ÉÉ EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ 
(´ÉVÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉÆ)

b÷Éì. ‡nùÎM´ÉVÉªÉËºÉ½þ ¤ÉänùÒ

xÉä£òÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú 
®úÒxÉ±É ]ÅõÉxºÉ{±ÉÉx]õ

b÷Éì. VÉÒMxÉä„É {ÉÆb÷¬É
b÷Éì. ¨ÉÆlÉxÉ EÆòºÉÉ®úÉ

+ÉÆJÉ, xÉÉEò +Éè®ú 
MÉ±Éä EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

b÷Éì. =¨ÉÉEòÉxiÉ „ÉÉ½þ

¾þnùªÉ-‡ºÉxÉä 
ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ºÉVÉÇ®úÒ

b÷Éì. ¨ÉxÉxÉ näùºÉÉ<Ç
b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ
b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò EòÉÌb÷ªÉÉEò

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ

xÉºÉEòÒ EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ

b÷Éì. |ÉhÉ´É ¨ÉÉänùÒ

EäòxºÉ®ú ¨Éä‡b÷Eò±É 
+ÉäxEòÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ näùºÉÉ<Ç
b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É VÉªÉº´ÉÉ±É
b÷Éì. Eò±{Éä„É |ÉVÉÉ{É‡iÉ
÷¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò ‡±ÉªÉä EòÉä±É Eò®äú
+91 9979275555

ºÉÆ‡vÉ´ÉÉEòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

b÷Éì. {ÉÚVÉÉ ¸ÉÒ´ÉÉºiÉ´É
b÷Éì. ®úÒxÉÉ „É¨ÉÉÇ

MÉäº]ÅõÉäBx]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. ¦ÉÉ´Éä„É `öCEò®ú

b÷Éì. Îº¨ÉiÉÉ vÉÒ®ú

+ÉÆJÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä

nùÉÆiÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ

b÷Éì. {É®ú´ÉÒxÉ SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ
b÷Éì. SÉÉÆnùxÉÒ {É]äõ±É

¨ÉÖjÉÉ„ÉªÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä

b÷Éì. ¯û{Éä„É „ÉÉ½þ

Bxb÷ÉäGòÉ<ÇxÉÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. ‡´É´ÉäEò {É]äõ±É

EäòxºÉ®ú ®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ

b÷Éì. näù´ÉÉÆMÉ ºÉÒ. ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú
b÷Éì. ¨ÉÉè‡±ÉEò ¦ÉåºÉnù‡b÷ªÉÉ
b÷Éì. |ÉÉÎ{iÉ {É]äõ±É näùºÉÉ<Ç
b÷Éì. ¨É±½þÉ®ú {É]äõ±É
÷¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò ‡±ÉªÉä EòÉä±É Eò®äú
+91 9979275555

EäòxºÉ®ú-ºÉVÉÔEò±É 
+ÉäxEòÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. VÉªÉä„É ´ÉÒ. {É]äõ±É
b÷Éì. xÉ]Öõ {É]äõ±É
b÷Éì. +„ÉÉäEò {É]äõ±É
b÷Éì. iÉ®ÆúMÉ BSÉ. {É]äõ±É
b÷Éì. nù„ÉÇxÉ +É®ú. ¦ÉhÉºÉÉ±ÉÒ
÷¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ Eäò ‡±ÉªÉä EòÉä±É Eò®äú

+91 9979275555

økwshkík{kt «Úk{ yuðe ¾kLkøke nkuÂMÃkx÷ fu ßÞkt ík{k{ íkkífkr÷f 
MkkhðkhLkk fuMkku{kt çku Mkexe MfuLk yLku 1 yu{ykhykE (MkkÞ÷Lx) 

Mkexe fkuhkuLkhe yuÂLsÞkuøkúkVe {kºk 15 MkufLz{kt 

{w÷kfkík {kxu fku÷ fhku
+ 91 99248 49855

{É±¨ÉÉäxÉÉä±ÉÉìVÉÒ

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ {É]äõ±É
b÷Éì. xÉÒiÉä„É „ÉÉ½þ
b÷Éì. Eò±{Éä„É {ÉÆSÉÉ±É

ºÉÆGò¨ÉhÉ +Éè®ú ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò 
‡±ÉªÉä ÎC±É‡xÉEò

b÷Éì. ºÉÖ®ú¦ÉÒ ¨ÉnùÉxÉ

MÉäº]ÅõÉä<x]äõº]õÒxÉ±É ºÉVÉÇ®úÒ

b÷Éì. ¨ÉxÉÒ¹É MÉÉÆvÉÒ
b÷Éì. VÉÉäªÉ +¥ÉÉ½þ¨É

{ÉälÉÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú 
¨ÉÉ<GòÉä¤ÉÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒ

24 Eò±ÉÉEò (ºÉ{iÉÉ½þ Eäò ºÉÉiÉÉä ‡nùxÉ)

b÷Éì. |ÉhÉ´É „ÉÉ½þ
b÷Éì. EäòªÉÚ®ú ¤ÉÚSÉ
b÷Éì. ®ú‡SÉiÉ „Éä`ö
b÷Éì. ºÉiÉÒ¹É {É]äõ±É
b÷Éì. EÞòhÉÉ±É {É]äõ±É

½þd÷Ò EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉÆ +Éè®ú 
ºÉÆ‡vÉ´ÉÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉ

b÷Éì. ºÉÆVÉªÉ „ÉÉ½þ
b÷Éì. |ÉhÉ´É „ÉÉ½þ

nùnÇù Eäò ‡±ÉªÉä

ºÉÒ¨ºÉ ½þÉìÎº{É]õ±É
¨É±]õÒ º{Éä„ªÉÉ‡±É]õÒ ÎC±É‡xÉEò

b÷Éì. ®úÉVÉÒ´É ½þ¹Éæ
b÷Éì. ‡nù{ÉEò näùºÉÉ<Ç

b÷Éì. ºxÉä½þÉ MÉÉä‡½þ±É

]ÅõÉä¨ÉÉ-+ÉEòÎº¨ÉEò ºÉä´ÉÉBÆ

®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ 24 Eò±ÉÉEò 
(ºÉ{iÉÉ½þ Eäò ºÉÉiÉÉä ‡nùxÉ)

ºÉÒ¨ºÉ JÉÆ¦ÉÉiÉÉ ±ÉÒxÉÉEò (®äú‡b÷ªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ) +®úÒZÉ JÉÆ¦ÉÉiÉÉ ¤ÉäxÉä´ÉÉä±Éäx]õ ]Åõº]*õ
*EèòxºÉ®ú{ÉÒ‡b÷iÉ VÉ¯û‡®úªÉÉiÉ ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒWÉ EòÉä =‡SÉiÉ nù®ú ¨Éå ®äú‡b÷ªÉÉälÉä®äú{ÉÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú ={É±É¤vÉ ½èþ *

ºÉÒ¨ºÉ BCºÉ|ÉäºÉ
=ºÉÒ ‡nùxÉ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ

+É{ÉEòÉä ¤Éä½þþiÉ®ú ºÉä´ÉÉBå |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉªÉä 

CªÉÉ +É{ÉEòÉä +ÉVÉ ½þÒ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ SÉÉ‡½þB ?

„ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉ<ÇxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷,  ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060.

¡òÉäxÉ ¡òäCºÉ
<Ç¨Éä±É

 : +91-79-2771 2771-72,  : +91-79-2771 2770

 : info@cims.org | www.cims.org

24 x 7 ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ : +91-90 99 50 95 99 |  : +91-98244 50000 |  : +91-97234 50000B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ <¨É®úVÉxºÉÒ
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International 
Centers Of Excellence 

24 x 7

ºÉÒ¨ºÉ ¡òÌ]õ±ÉÒ]õÒ ºÉäx]õ®ú

<xÉ¡òÌ]õ±ÉÒ]õÒ +Éè +É<Ç´ÉÒB¡ò

<xÉ¡òÌ±É]õÒ±ÉÒ {ÉÖ¯û¹É +Éè®ú ºjÉÒ Eäò ‡±ÉªÉä - <´ÉÉä±ªÉÖ±Éä„ÉxÉ +Éè®ú ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú
±Éä|ÉÉä-½þÉ<º]ÅõÉäºGòÉä{ÉÒ uùÉ®úÉ ´ÉÉÆZÉ{ÉxÉ EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú
<x]ÅõÉªÉÖ]äõ®úÉ<ÇxÉ <xºÉä‡¨ÉxÉä„ÉxÉ - EÖò‡jÉ¨É º{É¨ÉÇnùÉxÉ (+É<ªÉÖ+É<Ç)
<xÉ ‡´É]ÅõÉä ¡òÌ]õ±ÉÉ<ÇZÉä„ÉxÉ (+É<Ç´ÉÒB¡ò - ]äõº]õ ]õ¬Ú¤É ¤Éä¤ÉÒ)
VÉxÉxÉÒxÉÒEò ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇEò
<x]ÅõÉºÉÉ<Ç]õÉä{±ÉÉÎº¨ÉEò º{É¨ÉÇ <xVÉäC„ÉxÉ (+É<ºÉÒBºÉ+É<Ç)

nù´ÉÉ<Ç uùÉ®úÉ +Æb÷EòÉä¹ÉEòÉ ‡´ÉEòÉºÉ
+É‡ºÉº]äõEò ½äþËSÉMÉ
£òÉäZÉxÉ B¨¥ÉÒ+Éä ]ÅõÉxºÉ¡ò®ú
GòÉªÉÉä|ÉÒZÉ´Éæ„ÉxÉ
BxbÅ÷Éä±ÉÉìVÉÒ ºÉÌ´ÉºÉÒºÉ
ºÉÌVÉEò±É º{É¨ÉÇ ®úÒ]ÅõÒ´É±É

*‡ºÉ¡Çò +{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ ºÉä ½þÒ, ¡òÉäxÉ xÉÆ. +91-79-3010 2235  (9:30 AM TO 6:00 PM)„ÉÉä¨É´ÉÉ®ú ºÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú

` 35,000/-  

MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä Eò¨É ‡Eò¨ÉiÉ EòÉ {ÉèEäòVÉ

(nù´ÉÉ<Ç EòÉ JÉSÉÇ +±ÉMÉ)

VÉ¤É <Ç¨É®úVÉxºÉÒ ½þÉä iÉ¤É ‡ºÉ¡Çò ºÉÒ¨ºÉ
 : +91 -97234 50000 |  : +91-98244 50000  |  : +91-70 69 00 00 00 <Ç¨É®úVÉxºÉÒ B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ ¨Éä‡b÷Eò±É ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ

(Seventy Sixty Nine and Six 0’s)

„ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉ<ÇxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷,  
ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060. 

¡òÉäxÉ : +91-79-2771 2771-72, 
¡òäCºÉ : +91-79-2771 2770

<Ç¨Éä±É : info@cims.org | www.cims.org



“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060
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¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. : +91-79-2771 2771-72 

+91-79-2771 2770

CIMS Hospital Pvt. Ltd.  |  CIN : U85110GJ2001PTC039962  |    |   info@cims.org www.cims.org

"Hriday Aur Dhadkan" Registered under 
thPublished 20  of every month 

st th 
Permitted to post at PSO, Ahmedabad-380002 on the 1  to 7 of every month under

stPostal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2018

RNI No. GUJHIN/2009/28021

GAMC-1730/2016-2018

ºÉÒ¨ºÉ BCºÉ|ÉäºÉ

ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ½þ¨É b÷ÉìC]õ®ú* EòÒ =ºÉÒ ‡nùxÉ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ EòÉ ´ÉÉnùÉ Eò®úiÉä ½èþ
+MÉ®ú +É{ÉEòÉä =ºÉÒ ‡nùxÉ EòÒ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ SÉÉ‡½þªÉä iÉÉä 
nùÉä{É½þ®ú 12.00 ¤ÉVÉä ºÉä {É½þ±Éä ¡òÉäxÉ Eò®úä (ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú ºÉä „ÉÖGò´ÉÉ®ú)
+MÉ®úú +É{Éú nùÉä{É½þ®ú 12.00 ¤ÉVÉä Eäò ¤ÉÉnù ¡òÉäxÉ Eò®äúMÉå iÉÉä 
+É{ÉEòÉä +MÉ±Éä nùÒxÉ EòÒ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ ‡¨É±ÉäMÉÒ

+91-9825066661
+91-79-30101008

*¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ (º{Éä„ªÉÉ±ÉÒ]õÒ) ]õÒ¨É ½þÉ‡VÉ®ú ½þÉäMÉÒ ´É½þÒ =ºÉÒ ‡nùxÉ VÉÉÄSÉ Eò®äúMÉÒ*
„É‡xÉ´ÉÉ®ú +Éè®ú ®ú‡´É´ÉÉ®ú EòÒ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ xÉ½þÓ ‡¨É±ÉäMÉÒ *

*„ÉiÉæ ±ÉÉMÉÖ

CªÉÉ +É{ÉEòÉä +ÉVÉ ½þÒ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ SÉÉ‡½þB ?
¤Éä½þþiÉ®ú ºÉä´ÉÉBå |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉªÉä =ºÉÒ ‡nùxÉ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ- , +ÆEò-93, ‡ºÉiÉ¨¤É®ú 20, 20178


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

