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mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ CªÉÉ ½èþ?

b÷ÉìC]õ®ú mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ Eò¤É ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä 

½éþ?

®úHò BEò +nÂù¦ÉÖiÉ iÉk´É ½èþ* ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú 

®úHò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ¨Éå BEò pù´ªÉ EòÒ iÉ®ú½þ ¤É½þiÉÉ ½èþ* 

¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä {É®ú ®úHò VÉ¨É Eò®ú ºÉJiÉ ¤ÉxÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ* Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ <ºÉ VÉ¨É VÉÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå 

JÉ®úÉ¤ÉÒ +É VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þ ÊGòªÉÉ ®úHò´ÉÉÊ½þxÉÒ Eäò 

+Ænù®ú (VÉ½þÉÆ =ºÉä xÉ½þÓ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB) ½þÉäiÉÒ ½èþ*

mÉ¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ ®úHò Eäò VÉ¨É VÉÉxÉä ºÉä ¤ÉxÉxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ MÉÉÆ`öÉä EòÉä Ê{ÉPÉ±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ iÉk´É ½èþ*

Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Ê´ÉÊ´ÉvÉ EòÉ®úhÉÉå ºÉä ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå Eäò 

+Ænù®ú ®úHò VÉ¨É VÉÉiÉÉ ½èþ*

BäºÉÒ MÉÉÆ`äö (Clots) 

VÉÉä +MÉ®ú vÉ¨ÉxÉÒªÉÉå ¨Éå ¤ÉxÉ 

VÉÉÆB iÉÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ 

|É´É½þxÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉB 

+Éè®ú ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ ½þ¨É±ÉÉ 

(½þÉ]Çõ +]äõEò) +É ºÉEòiÉÉ 

½èþ*

mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õEò nù´ÉÉ+Éå 

Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ®úHò EòÒ MÉÉÆ`öÉä 

1

EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

EòÉÌb÷ªÉEò ºÉVÉÇxÉ 

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò +Éè®ú º]ÅõEòSÉ®ú±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú, lÉÉä®úÉºÉÒEò +Éè®ú 

lÉÉä®úÉEòÉäºEòÉä{ÉÒEò ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉEò BxÉäºlÉä‡]º]õ

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]

‡xÉ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò <x]äõxºÉÒ´ÉÒº]

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉò +91-99250 45780

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É Eò{ÉÚ®úòò +91-98240 99848

b÷Éì. iÉäVÉºÉ ´ÉÒ. {É]äõ±Éòò +91-89403 05130

b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É +91-98240 61266

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +91-98250 66664

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ +91-98250 66939

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ +91-98250 30111

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ +91-98250 96922 

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ¨ÉxÉxÉ näùºÉÉ<Ç +91-96385 96669

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

bÉ÷ .ì ‡nù́ ªÉ„ä É ºÉÉnbù Ò÷ ´ÉÉ±ÉÉ +91-82383 39980

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉiÉ±ÉÒªÉÉö +91-90999 87400

b÷Éì. ºxÉä½þ±É {É]äõ±É +91-99981 49794

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666 

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. |ÉhÉ´É ¨ÉÉänùÒ +91-99240 84700
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EòÉä Ê{ÉPÉ±ÉÉxÉä ¨Éå +Éè®ú ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå ¨Éå ®úHò Eäò 

{ÉÊ®ú´É½þxÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ 

½èþ*

mÉÉä¨¤ÉÉÊ±ÉÊ]õCºÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä Eäò ®úÉäMÉÒ ¨Éå 

={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ nù´ÉÉ+Éå ¨Éå ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö ½èþ* 

®úHòvÉ¨ÉÊxÉªÉÉå Eäò +Ænù®ú ®úHò EòÒ MÉÉÆ`öÉä Eäò xÉ¹]õ ½þÉäxÉä ºÉä 

¾þnùªÉ Eäò ºxÉÉªÉÖ+Éå EòÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ {É½þ±Éä 

EòÒ iÉ®ú½þ Ê¨É±ÉxÉä ±ÉMÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäxÉä 

EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ* ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä 

Eäò +ÊiÉÊ®úHò b÷ÉìC]õ®ú mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 

nÚùºÉ®äú Eò<Ç ½þ¨É±ÉÉå Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB Eò®úiÉä ½éþ* 

ÊVÉxÉEäò ¡åò¡òc÷Éå ¨Éå ¤Écä÷ ®úHò EòÒ MÉÉÆ`äö VÉ¨É MÉ<Ç ½þÉå BäºÉä 

®úÉäÊMÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ªÉ½þÒ nù´ÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå ±ÉÒ VÉÉiÉÒ 

½èþ* <ºÉ {ÉrùÊiÉ EòÉä b÷Ò{É ´ÉÒxÉ 

m É É ä ¨ ¤ É É ä Ê º É º É  (Deep Vein  

Thrombosis) Eò½þiÉä ½éþ* BäºÉÒ MÉÉÆ`äö 

¤É½ÖþiÉ ½þÒ ½þÉÊxÉEòÉ®úEò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ* 

VÉ¤É VÉ¨Éä ½ÖþB ®úHò EòÒ MÉÉÆ`öÉå EòÉ EòÉä<Ç 

¦ÉÉMÉ ]Úõ]õ VÉÉB +Éè®ú ´É½þ ¾þnùªÉ ªÉÉ 

¡åò¡òc÷Éå iÉEò {É½ÖÆþSÉ Eò®ú ´É½þÉÆ EòÒ UôÉä]õÒ 

vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå EòÉä ¤ÉÆnù Eò® únäù, iÉÉä <ºÉºÉä 

VÉÉxÉ ¦ÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ

vÉ¨ÉxÉÒ Eäò +Ænù®ú ®úHò EòÒ MÉÉÆ`ö
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JÉiÉ®äú Eò½þÉÆ ½éþ?

mÉÉä¨¤ÉÉÊ±ÉÊ]õCºÉ BEònù¨É +Éè®ú ¤É½ÖþiÉ ½þÒ iÉÒµÉiÉÉ ºÉä ®úHò EòÒ MÉÉÆ`äö 

¤ÉxÉxÉä EòÒ ¶ÉÊHò EòÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò 

Ê±ÉB ®úÉäEò näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê±ÉªÉä  ÊEòºÉÒ 

¦ÉÒ EòÉ®úhÉ +ÉMÉä VÉÉ Eò®ú ªÉÊnù Eò½þÓ 

®úHòºjÉÉ´É ½þÉä iÉÉä (=nùÉ½þ®úhÉ i´ÉSÉÉ Eäò 

Eò]õxÉä {É®ú, nù®úÉ®úÉå ¨Éå ºÉä ªÉÉ xÉÉEò ¨Éå 

ºÉä) iÉÉä =ºÉEòÉä ®úÉäEòxÉÉ ¨ÉÖÎ¶Eò±É ½þÉäiÉÉ 

½èþ* ºÉÉvÉÉ®úhÉiÉªÉÉ VÉ±nùÒ ºÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ 

ºÉEäò BäºÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºjÉÉ´É Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ 

BEò EòÊ`öxÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ JÉc÷Ò Eò®ú ºÉEòiÉä 

½éþ*

mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉä 

ºÉÆ¦É´ÉiÉªÉÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ®úHòºjÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉEò´Éä EòÉ ½þ¨É±ÉÉ ½þÉä 

ºÉEòiÉÉ ½èþ* {É®úxiÉÖ JÉiÉ®äú EòÒ +{ÉäIÉÉ ¡òÉªÉnäù EòÉ +ÊvÉEò |É¨ÉÉhÉ ½þÉäxÉä Eäò 

EòÉ®úhÉ ªÉ½þ nù´ÉÉ Ê{ÉUô±Éä 20 ºÉÉ±ÉÉå ºÉä ½þÉ]Çõ+]äõEò Eäò ºÉ¨ÉªÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨Éå 

±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ (Ê´É¶Éä¹É°ü{É ºÉä +MÉ®ú 

BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉÒ xÉ ½þÉä iÉ¤É)*

½þÉ]Çõ+]äõEò Eäò ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ Eäò Ê±ÉB 

ªÉ½þ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹`ö nù´ÉÉ+Éå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ* 

50 ºÉä 60 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ±ÉÉäMÉÉä ¨Éå ªÉ½þ 

¤ÉÆnù xÉ±ÉÒ JÉÉä±É ºÉEòiÉÉ ½èþ* +MÉ®ú ªÉä 

½þÉ]Çõ+]äõEò Eäò {É½þ±Éä BEò PÉÆ]äõ ¨Éå nùÒ 

VÉÉB iÉÉä ¤É½ÖþiÉ +ºÉ®úEòÉ®úEò ÊºÉrù 

½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉäxÉä 

ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ nù´ÉÉ xÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ 

BEò PÉÆ]äõ ºÉä VªÉÉnùÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò nùÒ 

VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú º]Åäõ{]õÉäEòÉ<xÉäWÉ ªÉÉ 

ªÉÖ®úÉäEòÉ<xÉäWÉ Eäò xÉÉ¨É ºÉä ¤ÉÉVÉÉ®ú ¨Éå 

Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ*

¡òÉªÉnäù¨ÉéxÉä +{ÉxÉä BEò ¨É®úÒVÉ ºÉä 
{ÉÚUôÉ 'iÉÖ¨É ®úÉäVÉ 15 ºÉä 
20 ÊºÉMÉ®äú]õ {ÉÒiÉä ½þÉä, 
CªÉÉ ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ?' ' ½þÉÄ 
VÉÒ* ' ' ®úÉäVÉ 4 ºÉä 5 
{ÉäMÉ ¶É®úÉ¤É {ÉÒiÉä ½þÉä? '
' ½þÉÄ VÉÒ* ' ' CªÉÉ 
iÉÖ¨½þÉ®úÉ b÷ÉìC]õ®ú iÉÖ¨½åþ 
]õÉäEòiÉÉ xÉ½þÓ ½èþ? ' ' ´É½þ 
iÉÉä ªÉ½þ Eò½þiÉä Eò½þiÉä ¨É®ú 
MÉB <ºÉÊ±ÉªÉä iÉÉä iÉÖ¨½þÉ®äú 
{ÉÉºÉ +ÉªÉÉ ½ÚÆþ* '

mÉÉä¨¤ÉÉäÊ±ÉÊ]õCºÉ <xVÉäC¶ÉxÉ 
¨É½ÆþMÉä {É®ú ¤É½ÖþiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ

¤ÉÒ]õÉ ¤±ÉÉäEò®ú

¤ÉÒ]õÉ ¤±ÉÉäEò®ú CªÉÉ ½èþ?

¤ÉÒ]õÉ ¤±ÉÉäEò®ú +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú Eäò º´ÉªÉÆ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ YÉÉxÉiÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ºÉä 

BEò '¤ÉÒ]õÉ ÊºÉ¨{ÉälÉäÊ]õEò' Eäò 

+ºÉ®ú EòÉä ®úÉäEòiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä 

¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉå Eò¨É 

®ú½þiÉÒ ½éþ* <ºÉºÉä ¾þnùªÉ EòÉä 

EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò¨É 

¨ÉÉjÉÉ ¨Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ 

VÉ°ü®úiÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* nÚùºÉ®úÒ 

+ºÉ® ú ½ è þ  ÊEò <ºÉºÉ ä 

¤±Éb÷|Éä¶É®ú ¦ÉÒ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

¤±Éb÷|Éä¶É®ú Eäò Eò¨É ½þÉäxÉä ºÉä 

¦ÉÒ ¾þnùªÉ Eäò EòÉ¨É EòÉ ¤ÉÉäZÉ 

Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

Eò¤É ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ?

¤ÉÒ]õÉ ¤±ÉÉäEò®ú EòÉä ´Éxb÷®ú nù´ÉÉ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, CªÉÉåÊEò ªÉ½þ 

¾þnùªÉ EòÒ Eò<Ç Ê¤É¨ÉÉÊ®úªÉÉå ¨Éå EòÉ¨É +ÉiÉÒ ½èþ, VÉèºÉä ÊEò - 

¢ BxVÉÉªÉxÉÉ Eäò nùnÇù ¨Éå

¢ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä Eäò ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú ½þ¨É±Éä Eäò ¤ÉÉnù

¢ ¤±Éb÷|Éä¶É®ú ¨Éå

¢ ¾þnùªÉ ¡äò±ªÉÉä®ú (Heart failure) ¨Éå

¢ +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ vÉc÷EòxÉÉå ¨Éå

¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä Eäò ¤ÉÉnù +MÉ®ú ªÉ½þ nù´ÉÉ ±ÉÒ VÉÉB iÉÉä Ê¡ò®ú ºÉä 

¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä EòÒ ªÉÉ =ºÉEäò EòÉ®úhÉ ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ 

½þÉäiÉÒ ½èþ*

¨ÉÉxÉÊºÉEò iÉxÉÉ´É 

BÊbÅ÷xÉäÊ±ÉxÉ

¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉ 
´É ¤ÉÒ.{ÉÒ. ¤Ég

¤ÉÒ]õÉ Ê®úºÉä{]õ®ú 
{É®ú +ºÉ®ú

¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉ ´É ¤ÉÒ.{ÉÒ. ¤ÉgøxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

¤ÉÒ]õÉ ¤±ÉÉäEò®ú EòÒ 
nù´ÉÉ ±ÉÒ VÉÉB

¤ÉÒ]õÉ Ê®úºÉä{]õ®ú 
¤±ÉÉäEò ½þÉä

¤ÉÒ]õÒ ¤±ÉÉäEòºÉÇ uùÉ®úÉ ={É®úÉäHò +ºÉ®ú ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ

¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉå ´É 
¤ÉÒ.{ÉÒ.ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ½þÉä 

ºÉÉèVÉxªÉ ‘‡nù±É ºÉä’ - ±ÉäJÉEò & b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ
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‡´É…ÉÉºÉ
VÉÉä BEò ‡nùxÉ ¨Éå Eò¦ÉÒ xÉ½þÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ

‡´É„ÉÉ±É VÉMÉ½þ | ¤Éä½þiÉ®ú ºÉÖ‡´ÉvÉÉ | MÉÖVÉ®úÉiÉ EòÒ ¸Éä¹`ö iÉEòxÉÒEòÒ +Éè®ú b÷ÉäC]õºÉÇ EòÒ ]õÒ¨É
1 ±ÉÉJÉ ºÉä VªÉÉnùÉ 
nùÉJÉ±É ¨É®úÒWÉ

5 ±ÉÉJÉ ºÉä VªÉÉnùÉ 
¨É®úÒWÉÉä EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú

3.5 BEò®ú EòÒ VÉ¨ÉÒxÉ {É®ú +ÆnùÉ‡VÉiÉ 5 ±ÉÉJÉ 
ºEò´Éä®ú ¡òÒ]õ¨Éå ºÉ¦ÉÒ iÉ®ú½þ EòÒ iÉ¤ÉÒ¤ÉÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ ={É±É¤vÉ

20 ´É¹ÉÇ ºÉä VªÉÉnùÉ +xÉÖ¦É´É Eäò ºÉÉlÉ MÉÖVÉ®úÉiÉ-
¦ÉÉ®úiÉ EòÉè ºÉ¤ÉºÉä ‡´É…ÉºÉxÉÒªÉ ¨Éäb÷ÒEò±É OÉÖ{É

l 
l GE Centricity® l 

{ÉÎ„SÉ¨É ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú & ¨É®úÒWÉÉä EòÒ ºÉSÉÉä]õ, ZÉb÷{ÉÒ +Éè®ú +SUôÒ ºÉÆ¦ÉÉ±É Eäò ‡±ÉªÉä {ÉÚhÉÇiÉ& ‡b÷‡VÉ]õ±É ½þÉìÎº{É]õ±É EòÉ
ºÉÉä}]õ´Éä®ú Eäò uùÉ®úÉ <¨ÉäËVÉMÉ +Éè®ú ºÉÆ{ÉÚhÉÇ SÉÉäCºÉÉ< ºÉä ‡xÉnùÉxÉ {ÉÖhÉÇiÉ& ‡b÷‡VÉ]õ±ÉÉ<ZÉÂb÷ +É<ºÉÒªÉÖ +Éè®ú +Éä{É®äú„ÉxÉ ‡lÉªÉä]õºÉÇ

24 x 7 ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ +91-70690 00000

ºÉÒ¨ºÉ  +º{ÉiÉÉ±É &  ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ®úÉäb÷, +Éì¡ò ºÉÉ<ÆºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060 

 +91-79-30101200, 30101008 (¨ÉÉä) +91-9825066661 +{ÉÉì<Æ]õ¨Éå]õ Eäò ‡±ÉB EòÉì±É Eò®åú: B¨¤ÉªÉÖ±ÉxºÉ +Éè®ú +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉä´ÉÉªÉå : +91-98244 50000, 97234 50000

+iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÖ‡´ÉvÉÉBÄ B´ÉÆ =SSÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖCiÉ iÉEòxÉÒEòÒ Eäò ºÉÉlÉ xÉªÉä 10 ¨ÉÆ‡VÉ±É EòÉ ¤ÉÒ-¤±ÉÉèEò B´ÉÆ
ºÉÒ¨ºÉ JÉ¨¤ÉÉiÉõÉ ‡±ÉxÉäEò (®äú‡b÷ªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ) ºÉäx]õ®ú (+Éè®ú ºÉÒ¨ºÉ EèòxºÉ®ú ºÉäx]õ®ú) EòÒ „ÉÖ¯û+ÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ½þ¨Éä MÉ´ÉÇ ½èþ *

ºÉÒ¨ºÉ JÉÆ¦ÉÉiÉÉ ±ÉÉ<xÉäEò (®äú‡b÷ªÉÉälÉä®ú{ÉÒ) ºÉäx]õ®ú
+®úÒZÉ JÉÆ¦ÉÉiÉÉ ¤ÉäxÉÒ´ÉÉä±Éäx]õ ]Åõº]õEòÒ BEò {É½þ±É

* (VÉ¯û‡®úªÉÉiÉ ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒWÉ EòÉä =‡SÉiÉ
nù®ú ¨Éå EèòxºÉ®úEòÒ ®äú‡b÷ªÉÉälÉä®äú{ÉÒ nùÒ VÉÉªÉäMÉÒ)
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Earning Trust with World-Class Practices 

½þ¨ÉxÉä =ºÉEäò b÷®ú EòÒ 
nù®úÉ®ú EòÉä BEò 
UôÉä]äõ-ºÉä SÉÒ®äú ºÉä 
¦É®ú ‡nùªÉÉ * 

ºÉÒ¨ºÉ ½þÉ]Çõ EäòªÉ®ú
l ‡¨É‡xÉ¨É¨É <x´Éä‡ºÉ´É ½þÉ]Çõ ´ÉÉì±´É ºÉVÉÇ®úÒ ‡´É„Éä¹ÉYÉ

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò, VÉÒ‡®úªÉÉ‡]ÅõEò, xÉÉVÉÖEò ¾þnùªÉ +Éè®ú OÉÉäxÉ-+{É 
EÆòVÉäxÉÉ<]õ±É +Éä{ÉxÉ ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇ®úÒ ‡´É„Éä¹ÉYÉ
‡´É…É ‡´ÉJªÉÉiÉ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ iÉlÉÉ ºÉIÉ¨É ºÉVÉÇxÉ ]õÒ¨É

l

l

‡¨ÉºÉ ̈ ÉÒxÉÉ, BEò ‡xÉÏ„SÉiÉ ́ É ËWÉnùÉ‡nù±É 18 ́ É¹ÉÔªÉ ªÉÖ´ÉiÉÒ, VÉÉä {É‡®ú{ÉÚhÉÇiÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½þÒ lÉÒ, {É®ÆúiÉÖ =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ, VÉ¤É ºÉä =ºÉEòÒ ºÉÉÄºÉ 
¡Úò±ÉxÉÉ „ÉÖ°ü ½Öþ<Ç +Éè®ú ́ É½þ +{ÉxÉä ®úÉäVÉ¨É®úÉÇ Eäò EòÉ¨É ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®ú {ÉÉxÉä ±ÉMÉÒ* 
´É½þ '¨ÉÉ<]Åõ±É ´ÉÉì±´É º]äõxÉÉä‡ºÉúºÉ' ªÉÉxÉÒ ¾þnùªÉ EòÉ ´ÉÉì±´É ºÉÄEò®úÉ ½þÉä VÉÉxÉä EòÒ 
¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ºÉä {ÉÒ‡c÷iÉ lÉÒ, ‡VÉºÉ¨Éå ºÉVÉÇ®úÒ +É´É„ªÉEòiÉÉ lÉÒ*

ºÉVÉÇ®úÒ Eäò nùÉè®úÉxÉ =ºÉEäò ºÉÒxÉä {É®ú ¤ÉÒSÉ ̈ Éå ‡EòªÉÉ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ 7-10 <ÆSÉ EòÉ 
SÉÒ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú ®ú½äþMÉÉ* <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ´É½þ ËSÉ‡iÉiÉ ½þÉä MÉ<Ç* +Éè®ú ‡¡ò®ú, 
EÖò°ü{ÉiÉÉ, +º´ÉÒEòÉ®ú, ‡´É´ÉÉ½þ xÉ ½þÉä {ÉÉxÉä iÉlÉÉ =ºÉºÉä ¦ÉÒ ¤Égø Eò®ú Eò¦ÉÒ ºÉÆiÉÉxÉ 
ºÉÖJÉ xÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ú {ÉÉxÉä Eäò ¦ÉªÉ ºÉä ́ É½þ ‡ºÉ½þ®ú =`öÒ lÉÒ*

‡ºÉ¨ºÉ ½þÉ]Çõ EäòªÉ®ú ]õÒ¨É Eäò EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇxÉÉä xÉä '‡¨É‡xÉ¨É±ÉÒ <x´Éä‡ºÉ´É ½þÉ]Çõ 
´ÉÉì±´É®ú ºÉVÉÇ®úÒ' uùÉ®úÉ ºiÉxÉ Eäò xÉÒSÉä ‡Uô{É ºÉEäò, BäºÉä ̈ ÉÉjÉ 2.5 <ÆSÉ VÉèºÉä UôÉä]äõ-
ºÉä SÉÒ®äú Eäò VÉ‡®úB ̈ ÉÒxÉÉ EòÉä xÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ‡nùªÉÉ*

+ÉVÉ ́ É½þ +{ÉxÉÉ ºÉÖJÉÒ ́ Éè´ÉÉ‡½þEò VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½þÒ ½èþ +Éè®ú BEò ºÉÆiÉÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉiÉÉ 
¦ÉÒ ½èþ* ‡¨ÉºÉ ̈ ÉÒxÉÉ xÉä ½þ¨Éå ‡ºÉJÉÉªÉÉ ‡Eò b÷®ú UôÉä]õÉ ªÉÉ ¤Éc÷É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ, ¤ÉºÉ =ºÉä 
BEò ¤ÉÉ®ú {ÉÉ®ú Eò®úxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

xÉÉ¨É : ‡¨ÉºÉ. ¨ÉÒxÉÉ ®úÉVÉ*
=Æ¨É®ú : 27 ´É¹ÉÇ

ºlÉÉxÉ : VÉÉävÉ{ÉÖ®ú, ¦ÉÉ®úiÉ
* xÉÉ¨É ¤Énù±ÉÉ ½èþ *

+{ÉÉì<x]Âõ¨Éäx]ÂõºÉ 
+ä¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ +Éè®ú <¨É®úVÉxºÉÒ

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É & „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉ<ÇxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060 

24 x 7 ¨Éä‡b÷Eò±É ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ 
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ªÉä ÊEòºÉÊ±ÉB ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ?

EòÉªÉÇ{ÉrùÊiÉ

xÉÉ<]ÅõÉäÎM±ÉºÉ®úÒxÉ +Éè®ú xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ VÉèºÉÒ nù´ÉÉ+Éå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 100 ºÉä 

¦ÉÒ +ÊvÉEò ºÉÉ±ÉÉå ºÉä ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò 

<±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB ½þÉäiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ 

<ºEäò¨ÉÒEò ½þÉ]Çõ Êb÷VÉÒWÉ (BxVÉÉªÉxÉÉ) 

ªÉÉxÉä ÊEò ¾þnùªÉ EòÉä Eò¨É ®úHò Ê¨É±ÉxÉä, 

VÉèºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒªÉÉå ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊVÉxÉ ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÉä BxVÉÉªÉxÉÉ 

½þÉäiÉÉ ½èþ =xÉEäò ¾þnùªÉ EòÉä ®úHò ´É 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ VÉ°ü®úiÉ ºÉä Eò¨É ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå 

Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, <ºÉ Eäò <±ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB 

ªÉ½þ nù´ÉÉBÆ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½éþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ 

BlÉä®úÉäºC±Éä®úÉäÊºÉºÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

BlÉä®úÉäºC±Éä®úÉäÊºÉºÉ ºÉä ¾þnùªÉ EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ 

¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ®úHò xÉ½þÓ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ®úHò EòÒ Eò¨ÉÒ ºÉä BxVÉÉªÉxÉÉ 

{ÉäC]õÉäÊ®úºÉ (UôÉiÉÒ ¨Éå nùnÇù, PÉ¤É®úÉ½þ]õ, +¯ûÊSÉ) ½þÉäiÉÉ ½èþ* xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ EòÉ 

={ÉªÉÉäMÉ UôÉiÉÒ Eäò nùnÇù EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä ´É ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä EòÉä ®úÉäEòxÉä ¨Éå 

½þÉäiÉÉ ½èþ*

<xÉ nù´ÉÉ+Éå EòÉ EòÉªÉÇ xÉºÉ +Éè®ú vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå Eäò ºxÉÉªÉÖ+Éå EòÉä +É®úÉ¨É 

näù Eò®ú SÉÉèc÷Ò Eò®úxÉÉ ½èþ* <xÉ ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå Eäò SÉÉèc÷É ½þÉäxÉä ºÉä nùÉä +SUôÒ 

+ºÉ®ú ½þÉäiÉÒ ½éþ, ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå ¨Éå BEò iÉÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ |É´É½þxÉ +ÊvÉEò 

½þÉäxÉä ºÉä ¾þnùªÉ Eäò ºxÉÉªÉÖ+Éå EòÉä +ÊvÉEò +ÉìÎCºÉVÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ, nÚùºÉ®úÉ 

+SUôÉ +ºÉ®ú ½èþ ÊEò ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉÆ SÉÉèc÷Ò ½þÉäxÉä ºÉä ¤±Éb÷|Éä¶É®ú Eò¨É ½þÉäiÉÉ 

½èþ, ¤±Éb÷|Éä¶É®ú Eò¨É ½þÉäxÉä ºÉä ¾þnùªÉ EòÉ EòÉ¨É ½þ±EòÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú 

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-7, +ÆEò-78, VÉÚxÉú 20, 2016

+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ ¨Éå ¦ÉÒ Eò¨ÉÒ +ÉiÉÒ ½èþ

®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå Eäò SÉÉèc÷É ½þÉäxÉä ºÉä iÉlÉÉ ¤ÉÒ.{ÉÒ. Eò¨É ½þÉäxÉä ºÉä UôÉiÉÒ 

EòÉ nùnÇù ´É PÉ¤É®úÉ½þ]õ ªÉÉ +¯ûÊSÉ iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ nÚù®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ ´É ¨ÉÉjÉÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ*

ªÉ½þ nù´ÉÉBÆ VÉÒ¦É Eäò xÉÒSÉä ®úJÉxÉä ºÉä ªÉÉ º|Éä Eò®úxÉä ºÉä ¤É½ÖþiÉ VÉ±nùÒ 

+ºÉ®ú Eò®úiÉÒ ½éþ, {É®úxiÉÖ <xÉEòÉ +ºÉ®ú 

±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÉ ½éþ* 

ªÉ½þ +ÆnùÉVÉxÉ 20 ºÉä 40 Ê¨ÉxÉ]õ iÉEò 

½þÒ +ºÉ®ú Eò®úiÉÒ ½éþ* <ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ 

UôÉiÉÒ ¨Éå nùnÇù iÉlÉÉ PÉ¤É®úÉ½þ]õ Eäò ºÉ¨ÉªÉ 

ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ¤É½ÖþiÉ +SUôÒ 

iÉ®ú½þ EòÉªÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉä ¤ÉÉ®ú-

¤ÉÉ®ú Ê±ÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* +É{É 

VÉÒ¦É Eäò xÉÒSÉä ®úJÉxÉä´ÉÉ±ÉÒ xÉÉ<]ÅõÉäÎM±ÉºÉ®úÒxÉ

xÉÉ<]ÅõÉäÎM±ÉºÉ®úÒxÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ

xÉÉ<]Åäõ]õ Eäò +ºÉ®ú ºÉä ¾þnùªÉ 
EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ SÉÉèc÷Ò ½þÉäiÉÒ ½éþ

xÉÉ<]Åäõ]õ EòÉ {ÉäSÉ - SÉ¨Éc÷Ò Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉÒ
 xÉÉ<]Åäõ]õ EòÉ¨É ¨Éå ±ÉÒ VÉÉB
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+MÉ®ú ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò {ÉÊ®ú¸É¨É ªÉÉ EòºÉ®úiÉ Eò®úxÉä Eäò {É½þ±Éä +MÉ®ú ªÉ½þ nù´ÉÉ 

±ÉåMÉä iÉÉä ªÉ½þ JÉÚ¤É ¨Énùnù°ü{É ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ*

ªÉ½þ MÉÉä±ÉÒ +lÉ´ÉÉ Eäò{ºÉÚ±É Eäò 

°ü{É ¨Éå Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ, +Éè®ú ÊxÉMÉ±ÉxÉä 

´ÉÉ±ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò 

(6 ºÉä 24 PÉÆ]äõ ) +ºÉ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ 

ªÉ½þ BxVÉÉªÉxÉÉ Eäò ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ Eäò 

ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ +ºÉ®úEòÉ®úEò 

½èþ*

+ÎºlÉ®ú BxVÉÉªÉxÉÉ {ÉäC]õÉäÊ®úºÉ ªÉÉ 

¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä Eäò <±ÉÉVÉ Eäò 

Ê±ÉB xÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ nùÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 

xÉÉ<]ÅõÉäÎM±ÉºÉ®úÒxÉ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä 

={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ*

¨ÉÚÄ½þ ºÉä ÊxÉMÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ

xÉºÉ Eäò uùÉ®úÉ nùÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 

xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ

Ê´É{É®úÒiÉ |É¦ÉÉ´É ´É ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ

VÉÉä ±ÉÉäMÉ xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ ±ÉäiÉä ½éþ ´Éä Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ºÉ®únùnÇù EòÉ +xÉÖ¦É´É 

Eò®úiÉä ½éþ* ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò nù´ÉÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ ±ÉäxÉä ºÉä ªÉ½þ nùnÇù ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ 

Eò¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ nùnÇù ¨Éå Bº{ÉÒ®úÒxÉ 

ªÉÉ ¨Éä]õÉÊºÉxÉ ±ÉäxÉä ºÉä +É®úÉ¨É Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½èþ*

{É®ú Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ Eäò Ê±ÉB xÉÉ<]Åäõ]õ xÉ½þÓ ±Éä ºÉEòiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò 

=xÉEòÉä ºÉ®únùnÇù SÉÉ±ÉÚ ½þÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ*

xÉÉ<]Åäõ]õ EòÒ ¤±Éb÷|Éä¶É®ú Eò¨É Eò®úxÉä EòÒ ¶ÉÊHò ºÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þÉä 

ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ¨Éä SÉCEò®ú EòÉ +ÉxÉÉ +lÉ´ÉÉ ¤Éä½þÉä¶ÉÒ ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉÒ ½èþ* 

<ºÉEäò Ê±ÉB nù´ÉÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ b÷ÉäVÉ ºÉÉäiÉä ½ÖþB ªÉÉ ¤Éè`äö ½ÖþB ½þÒ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB*

xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ ¶ÉÖ¯û Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä +MÉ®ú +É{É EòÉä<Ç nÚùºÉ®úÒ nù´ÉÉ ±Éä ®ú½äþ 

½þÉå iÉÉä +{ÉxÉä b÷ÉìC]õ®ú EòÉä ¤ÉiÉÉxÉÉ xÉÉ ¦ÉÚ±Éå* +Éè®ú ´ÉÉªÉOÉÉ VÉèºÉÒ nù´ÉÉ+Éå 

Eäò ºÉÉlÉ xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ Ê¤É±EÖò±É xÉÉ ±Éå*

ªÉÊnù +É{É xÉÉ<]Åäõ]ÂõºÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ º´É°ü{É ¨Éå ±ÉMÉÉiÉÉ®ú ±ÉåMÉä iÉÉä +É{ÉEäò 

¶É®úÒ®ú EòÉä <ºÉEòÒ +ÉnùiÉ {Éc÷ VÉÉBMÉÒ +Éè®ú nÚùºÉ®äú xÉÉ<]Åäõ]õ {É½þ±Éä VÉèºÉä 

+ºÉ®úEòÉ®úEò fÆøMÉ ºÉä EòÉªÉÇ ¦ÉÒ xÉ½þÓ Eò®úiÉÒ ½èþ*

nù´ÉÉ ±ÉäxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä b÷ÉìC]õ®ú EòÒ ºÉÚSÉxÉÉ+Éå EòÉä JÉÚ¤É vªÉÉxÉ ºÉä 

{ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú*

¤É½ÖþiÉ VÉÖEòÉ¨É +Éè®ú JÉÉºÉÒ ½þÉäxÉä 
{É®ú ¶ªÉÉ¨É BEò b÷ÉEò]õ®úEäò 
{ÉÉºÉ MÉªÉÉ ÊVÉºÉxÉä <ºÉä EÖòUô 
nù´ÉÉ<Ç +Éè®ú MÉÊ±ÉªÉÉ nùÒ* ÊEòxiÉÖ 
>ðxÉºÉä EòÉä<Ç ¡òÉªÉnùÉ xÉ ½Öþ+É* 
nÖùºÉ®Ò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ¨Éä b÷ÉEò]õ®úxÉä 
<xVÉäEò¶ÉxÉ ÊnùªÉÉ ÊEòxiÉÖ <ÇºÉºÉä 
¦ÉÒ EòÉä<Ç ±ÉÉ¦É xÉ½þÓ ½Öþ+É* 
iÉÒºÉ®úÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ¨Éä b÷ÉäEò]õ®úxÉä 
¶ªÉÉ¨É EòÉä Eò½þÉ ÊEò vÉ®ú 
VÉÉEò®ú ´É½þ MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ ºÉä xÉ½þÉ 
±Éä ºÉ¦ÉÒ ÊJÉb÷ÊEòªÉÉÆ JÉÉä±É Eò®ú 
{ÉÆJÉäEòÉä ¡Öò±É º{ÉÒb÷¨Éä SÉ±ÉÉEò®ú 
xÉÒSÉä JÉb÷É ½þÉä VÉÉªÉä 
"{É®ú b÷ÉEò]õ®ú ºÉÉ¤É' ¶ªÉÉ¨ÉxÉä 
{ÉÖUôÉ ªÉnùÒ ¨Éä BºÉÉ Eò®ÆúMÉÉ iÉÉä 
¨ÉÖZÉä xªÉÖ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ xÉ½þÓ ½þÉä 
VÉÉªÉäMÉÉÆ?
b÷ÉEò]õ®ú BºÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ½þÒ ¨Éè 
iÉÖ¨½äþ +SUôÉ Eò®ú {ÉÉ=ÆMÉÉ CªÉÉä 
EòÒ xªÉÖ¨ÉÉäÊxÉªÉÉ `öEò Eò®úxÉä EòÒ 
iÉ®úEòÒ¤É ¨Éé +SUôÒ iÉ®ú½þ 
VÉÉxÉiÉÉ ½ÖÆþ b÷ÉEò]õ®úxÉä VÉ´ÉÉ¤É 
ÊnùªÉÉ*

C I M S
CIMS

facebook
Download on the

Windows Phone

“ºÉÒ¨ºÉ ½þÉäÎº{É]õ±É” (CIMS Hospital) EòÒ B{±ÉÒEäò„ÉxÉ ={É±É¤vÉ ½èþ 

R

ºÉÒ¨ºÉ ½þÉäÎº{É]õ±É EòÒ iÉ®ú¡òºÉä +É{ÉEòÉä ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ |ÉÉ{iÉ 

Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉªÉä B´ÉÆ xÉªÉä ®úºÉ|Énù EäòºÉÉä EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä ½þ¨ÉÉ®äú 

ºÉÉlÉ ¡äòºÉ¤ÉÖEò ºÉä VÉÖbä÷. +É{É ºÉÒ¨ºÉ ½þÉäÎº{É]õ±É EòÒ B{±ÉÒEäò„ÉxÉ 

BxbÅ÷Éä<b÷, B{É±É (+É<Ç¡òÉäxÉ) B´ÉÆ ‡´Éxb÷ÉäZÉ ¡òÉäxÉ ¨Éå b÷É=xÉ±ÉÉäb÷ Eò®ú 

ºÉEòiÉä ½þÉä ‡VÉºÉºÉä +É{ÉEòÉä º´ÉÉºlªÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ 

‡¨É±É ºÉEäòMÉÉ *

ºÉÉèVÉxªÉ ‘‡nù±É ºÉä’ - ±ÉäJÉEò & b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ
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Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

Earning Trust with World-Class Practices 

ºÉÒ¨ºÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò EäòªÉ®ú
l

l

l

]ÅõÉÆºÉEèòlÉä]õ®ú ‡b÷´ÉÉ<ºÉ C±ÉÉäWÉ®ú' |É‡GòªÉÉ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ
¦ÉÉ®úiÉ EòÉ BEò ¸Éä¹`ö {ÉCªÉÖÇ]äõ‡xÉªÉºÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò <x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ Eäòxpù
¦ÉÉ®úiÉ EòÉ BEò¨ÉÉjÉ ''+¨Éä‡®úEòxÉ EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ 
(B.ºÉÒ.ºÉÒ.) ºÉå]õ®ú +Éì¡ò BÎCºÉ±ÉåºÉ'' |É¨ÉÉ‡hÉiÉ Eäòxpù

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ nù´Éä +{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ VÉÒ´ÉxÉ ËWÉnùÉ‡nù±ÉÒ +Éè®ú +É„ÉÉ´ÉÉnù Eäò =zÉiÉ 
oùÎ¹]õEòÉähÉ Eäò ºÉÉlÉ ‡VÉB* 14 ́ É¹ÉÇ {É±Éä =x½þÉåxÉä  ‘¨ÉÉ<]Åõ±É ́ ÉÉì±´É ºÉVÉÇ®úÒ  Eò®úÉ<Ç 
lÉÒ* 1 ́ É¹ÉÇ {É½þ±Éä ºÉÉÄºÉ ¡Úò±ÉxÉä iÉlÉÉ ́ ÉVÉxÉ PÉ]õÉxÉä EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ̈ ÉÖJÉ®ú ½Öþ<Ç +Éè®ú 
¾þnùªÉ ̈ Éå |ÉiªÉÉ®úÉä‡{ÉiÉ ‡EòB MÉB +ÉÌ]õ‡¡ò‡„ÉªÉ±É ́ ÉÉì±´É ºÉä ±ÉÒEò ({Éè®úÉ´ÉÉì±´ÉÖ±É®ú 
±ÉÒEò) ½þÉäxÉä EòÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½Öþ+É, ‡VÉºÉºÉä ¾þnùªÉ ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ ́ ÉCiÉ 
¤ÉÆnù ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ* {ÉÖxÉ: ºÉVÉÇ®úÒ Eò®úÉxÉä ¨Éå =xÉEòÒ VÉÉxÉ EòÉä JÉiÉ®úÉ lÉÉ +Éè®ú 
EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉVÉÇxÉ ªÉ½þ SÉÖxÉÉèiÉÒ º´ÉÒEòÉ®úxÉä EòÉä iÉèªÉÉ®ú xÉ½þÓ lÉÉ*

‡ºÉ¨ºÉ ½þÉ]Çõ EäòªÉ®ú Eäò <Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ +Éè®ú EòÉÌb÷ªÉÉEò 
BxÉäºlÉä‡ºÉªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ EòÉ +nÂù¦ÉÖiÉ ]õÒ¨É´ÉEÇò iÉlÉÉ ']ÅõÉÆºÉEèòlÉä]õ®ú ‡b÷´ÉÉ<ºÉ 
C±ÉÉäWÉ®ú' |É‡GòªÉÉ xÉä ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚ‡¨ÉEòÉ ‡xÉ¦ÉÉ<Ç* =x½þÉåxÉä ºÉEÖò„É±É +Éì{É®äú„ÉxÉ 
Eäò ‡¤ÉxÉÉ {Éè®úÉ´ÉÉì±´ÉÖ±É®ú ±ÉÒEäòVÉ EòÉ ={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÒ JÉÉ¨ÉÒªÉÖCiÉ 
VÉMÉ½þ EòÉä ½þ¨Éä„ÉÉ Eäò ‡±ÉB ¦É®ú (VÉÉäc÷) ‡nùªÉÉ*

¸ÉÒ¨ÉÉxÉ nù´Éä xÉä ½þ¨Éå ‡ºÉJÉÉªÉÉ ‡Eò VÉ¤É ºÉÉ®äú nù®ú´ÉÉVÉä ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉBÄ, iÉ¤É VÉÒ´ÉxÉ 
EòÉä ºÉ½þÒ +lÉÇ ̈ Éå VÉÒxÉä Eäò ‡±ÉB +É„ÉÉ EòÒ BEò ‡JÉc÷EòÒ ½þ¨Éä„ÉÉ JÉÖ±ÉÒ ½Öþ<Ç ½þÉäiÉÒ 
½èþ*

’

xÉÉ¨É : ¸ÉÒ ½þ¹ÉÇnù nù´Éä
=Æ¨É®ú : 72 ´É¹ÉÇ

ºlÉÉxÉ : +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù, ¦ÉÉ®úiÉ

+{ÉÉì<x]Âõ¨Éäx]ÂõºÉ 
+ä¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ +Éè®ú <¨É®úVÉxºÉÒ

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É & „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉ<ÇxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060 

24 x 7 ¨Éä‡b÷Eò±É ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ 

VÉ¤É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉ¦ÉÒ 
+É„ÉÉBÄ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä MÉ<È, 
iÉ¤É BEò ºÉ®ú±É {Érù‡iÉ ºÉä
¾þnùªÉ EòÉ ´ÉÉì±´É {ÉÖxÉ:
EòÉªÉÇ®úiÉÂ ½Öþ+É*



“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060
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¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  +91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

CIMS Hospital Pvt. Ltd.  |  CIN : U85110GJ2001PTC039962  |    |   info@cims.me www.cims.me

"Hriday Aur Dhadkan" Registered under 
thPublished 20  of every month 

st th 
Permitted to post at PSO, Ahmedabad-380002 on the 1  to 7 of every month under

stPostal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2018

RNI No. GUJHIN/2009/28021

GAMC-1730/2016-2018

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-7, +ÆEò-78, VÉÚxÉú 20, 2016

B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ +Éè®ú <Ç¨É®úVÉxºÉÒ : +91-98244 50000, 97234 50000, 90990 11234
+{ÉÉì<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ¡òÉäxÉ Eò®äú : +91-79-3010 1200, 3010 1008 

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

Earning Trust with World-Class Practices 

b÷É<‡¤É]õÒºÉ
]õÉ<{É 2

½þÉ<Ç
¤±Éb÷ |ÉäºÉ®ú

PÉÖ]õxÉÉå EòÉ
nùnÇù

ºÉÉÄºÉ EòÒ
iÉEò±ÉÒ¡ò

MÉèº]ÅõÉä
|ÉÉì¤±Éä¨ºÉ

‡b÷|Éä„ÉxÉ

´ÉÆvªÉi´É
(PSOS)+ËxÉpùÉ

ºÉÒ¨ºÉ ¤Éè‡®úªÉÉ‡]ÅõEò EäòªÉ®ú
l º±ÉÒ´É MÉèº]ÅäõC]õÉì¨ÉÒ, MÉèÎº]ÅõEò ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ, ‡¨ÉxÉÒ MÉèÎº]ÅõEò 

¤ÉÉ<{ÉÉºÉ +Éè®ú MÉèÎº]ÅõEò ¤ÉÉ<Ïhb÷MÉ ºÉVÉÇ®úÒ ‡´É„Éä¹ÉYÉ
l ¤Éè‡®úªÉÉ‡]ÅõEò ¨É®úÒVÉÉå EòÒ +‡vÉEòiÉ¨ÉÂ VÉÉä‡JÉ¨ÉEòÉ®úEò 

{É‡®úÎºlÉ‡iÉ EòÉä ºÉÆ¦ÉÉ±É ºÉEòxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É MÉÖVÉ®úÉiÉ EòÉ 
BEò¨ÉÉjÉ ºÉå]õ®ú

l iÉäVÉ ‡®úEò´É®úÒ Eäò ‡±ÉB +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨É®úÒVÉ EòÒ 
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ (näùJÉ¦ÉÉ±É) ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ |ÉÉäOÉÉ¨É

‘´Éä<Ç]õ’ Eò®úxÉä ¨Éå Eò½þÓ näù®ú xÉ ½þÉä VÉÉB!

BC]õ +MÉä<xº]õ 

+Éä¤Éä‡ºÉ]õÒ

ªÉ‡nù +É{É <ÆiÉVÉÉ®ú Eò®úiÉä ®ú½åþMÉä, iÉÉä ̈ ÉänùÎº´ÉiÉÉ ºÉä +É{ÉEäò 
„É®úÒ®ú ̈ Éå +xÉäEò ®úÉäMÉ nùÉ‡JÉ±É ½þÉäEò®ú +É{ÉEòÉä ‡´ÉEò±ÉÉÆMÉ 
¤ÉxÉÉ nåùMÉä, ‡VÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ‡´É‡¦ÉxxÉ EòÉìÎ¨{±ÉEäò„ÉxºÉ {ÉènùÉ 
½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, VÉÉä +É{ÉEòÒ VÉÒ´ÉxÉ„Éè±ÉÒ, +É{ÉEäò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå 
+Éè®ú +É{ÉEòÒ +ÉMÉÉ¨ÉÒ {ÉÒgøÒ EòÉä ¦ÉÒ xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÄþSÉÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ*

ºÉÒ¨ºÉ ¤Éè‡®úªÉÉ‡]ÅõEò EäòªÉ®ú Eäò ºÉVÉÇxÉ, ‡¡ò‡VÉ‡„ÉªÉxÉ, 
‡¡ò‡VÉªÉÉälÉä®úÉ‡{Éº]õ, EòÉ=xºÉä±É®ú +Éè®ú b÷É<‡¤Éõ‡]õ‡„ÉªÉxÉ EòÒ 

]õÒ¨É uùÉ®úÉ VÉÉä‡JÉ¨ÉEòÉ®úEò ¨ÉänùÎº´ÉiÉÉ Eäò ‡±ÉB ºÉÖ®ú‡IÉiÉ, 
‡´É…ÉºÉxÉÒªÉ +Éè®ú |É¦ÉÉ´ÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ ={É±É¤vÉ Eò®úÉ<Ç VÉÉiÉÒ 
½èþ* +{ÉxÉÒ iÉ®ú½þ Eäò |ÉlÉ¨É BäºÉä '{Éä„Éå]õ ºÉ{ÉÉä]Çõ OÉÖ{É' uùÉ®úÉ 
{ÉÚhÉÇiÉ: ½þnùÉ„É ½þÉä SÉÖEäò ¨É®úÒVÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ‡´ÉSÉÉ®úÉå EòÉ 
+ÉnùÉxÉ-|ÉnùÉxÉ Eò®ú |Éä®úhÉÉi¨ÉEò ´É ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¯ûJÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

24 x 7 ¨Éä‡b÷Eò±É ½äþ±{É±ÉÉ<ÇxÉ 

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É & „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉ<ÇxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060 
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