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´É¹ÉÇ 2013 ¨Éå 
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Cancer Center/EèòxºÉ®ú ºÉäx]õ®ú

Suite Room/ºªÉÖ]õ ¯û¨É Single Room/‡ºÉÆMÉ±É ¯û¨É

Pediatric ICU/¤ÉSSÉÉä Eäò ‡±ÉªÉä +É<ºÉÒªÉÖGICU/VÉÒ+É<ÇºÉÒªÉÖ

Radial Lounge/®äú‡b÷ªÉ±É ±ÉÉìxVÉ Radial Lounge/®äú‡b÷ªÉ±É ±ÉÉìxVÉ

Cancer Center/EèòxºÉ®ú ºÉäx]õ®ú

ºÉÒ¨ºÉ ¡òÉä]õÉä MÉä±Éä®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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ºÉÆnäù„É They alone live who live for others,
the rest are more dead than alive !

- Swami Vivekananda

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É {É‡®ú´ÉÉ®ú ‡{ÉUô±Éä SÉÉ®ú ́ É¹ÉÉç ºÉä ±ÉMÉÉiÉÉ®ú <ºÉ ̈ É½þÉxÉ ¤ÉÖ‡rùVÉÒ´ÉÒ Eäò ‡´ÉSÉÉ®úÉå EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®ú ‡xÉ®ÆúiÉ®ú +OÉºÉ®ú 
½þÉä ®ú½þÉ ½èþ* SÉÉ®ú ́ É¹ÉÉç EòÒ +±{ÉÉ´É‡vÉ ̈ Éå ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É xÉä BEò ̧ Éä¹`öiÉ¨ÉÂ ̈ É±]õÒ ºÉÖ{É®ú º{Éä„É‡±É]õÒ +º{ÉiÉÉ±É Eäò °ü{É ̈ Éå {ÉÎ„SÉ¨É 
¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå VÉMÉ½þ ¤ÉxÉÉ<Ç ½èþ* ºÉÒ¨ºÉ EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ <ºÉ MÉÉlÉÉ ̈ Éå ºÉ½þ¦ÉÉMÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ ̈ Éä®äú ‡±ÉB MÉÉè®ú´É EòÒ ¤ÉÉiÉ ½èþ*

¨Éé ½þ¨ÉÉ®äú =xÉ ½þVÉÉ®úÉå ¨É®úÒVÉÉå +Éè®ú =xÉEäò {É‡®úVÉxÉÉå EòÉ +iªÉÆiÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½ÚÄþ, ‡VÉxÉEäò ‡xÉ®ÆúiÉ®ú ‡´É…ÉÉºÉ B´ÉÆ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ºÉ½þªÉÉäMÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ºÉÒ¨ºÉ EòÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò =SSÉiÉ¨ÉÂ ‡„ÉJÉ®ú UÚôxÉä ¨Éå ¨Énùnù ‡¨É±ÉÒ* +º{ÉiÉÉ±É Eäò +É®Æú¦É ºÉä ½þÒ ½þ¨ÉÉ®úÉ BEò¨ÉÉjÉ ±ÉIªÉ - 
ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ, ºÉ½þÉxÉÖ¦ÉÚ‡iÉ +Éè®ú ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ iÉ®úÒEäò ºÉä xÉ´ÉÒxÉiÉÉ{ÉÚhÉÇ B´ÉÆ +ÉvÉÖ‡xÉEò iÉEòxÉÒEò uùÉ®úÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä =iEÞò¹]õ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ºÉä´ÉÉ 
={É±É¤vÉ Eò®úÉxÉÉ ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉEäò ‡±ÉB ½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¨ÉOÉ ]õÒ¨É Eäò ‡xÉ®ÆúiÉ®ú |ÉªÉÉºÉ ½þ¨Éä„ÉÉ VÉÉ®úÒ ®ú½åþMÉä* ̈ Éé ªÉ½þ ‡´É…ÉÉºÉ ‡nù±ÉÉiÉÉ ½ÚÄþ*

|É‡iÉ´É¹ÉÇ 10,000 ºÉä +‡vÉEò ºÉÆiÉÖ¹]õ ̈ É®úÒVÉÉå EòÉ ={ÉSÉÉ®ú, +É<ÇºÉÒªÉÚ +ÉìxÉ ́ ½þÒ±É uùÉ®úÉ EòÉäxÉä-EòÉäxÉä ̈ Éå PÉÚ¨É Eò®ú Eò®úÒ¤É 2000 ºÉä 
+‡vÉEò ‡Gò‡]õEò±É ̈ É®úÒVÉÉå EòÉ iÉÖ®ÆiÉ ={ÉSÉÉ®ú Eò®ú xÉªÉÒ ‡¨ÉºÉÉ±É ºlÉÉ‡{ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç ½èþ* MÉiÉ ́ É¹ÉÇ ̈ Éå VÉÉä =±±ÉäJÉxÉÒªÉ ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉÄ |ÉÉ{iÉ 
EòÒ MÉ<Ç ½éþ, =xÉ¨Éå

1. +iªÉÆiÉ Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå BxÉB¤ÉÒBSÉ iÉlÉÉ BxÉB¤ÉÒB±É (¦ÉÉ®úiÉÒªÉ =SSÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ºÉ‡¨É‡iÉ EòÉ føÉÆSÉÉMÉiÉ ‡xÉMÉ¨É) EòÒ ̈ ÉÉxªÉiÉÉ 
|ÉÉ{iÉ EòÒ MÉ<Ç*

2. "ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ‡´É¦ÉÉMÉ', ‡VÉºÉ¨Éå EéòºÉ®ú EòÉ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ={ÉSÉÉ®ú (B‡„ÉªÉÉ ¨Éå ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ±ÉÒ‡xÉªÉ®ú BÎCºÉ±É®äú]õ®ú (´ÉºÉÉÇ-
BSÉb÷Ò) Eäò ‡±ÉB  ®äú‡b÷ªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ ºÉå]õ®ú EòÉ „ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É*

3. "½þÉìÎº{É]õ±É ]Öõ ½þÉä¨É |ÉÉäOÉÉ¨É', ‡VÉºÉEäò iÉ½þiÉ ={ÉSÉÉ®ú ±Éä SÉÖEäò ̈ É®úÒVÉ Eäò PÉ®ú VÉÉEò®ú ̈ É®úÒVÉ EòÒ ªÉlÉÉÎºlÉ‡iÉ EòÉ +ÉEò±ÉxÉ ́ É 
JÉ¤É®ú VÉÉxÉxÉÉ*

4. "EäòªÉ®ú B]õ ½þÉä¨ºÉ' ‡´É‡„É¹]õ |ÉEòÉ®ú Eäò ̈ É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB ½þÉä¨É Eò¨¡ò]Çõ ̈ Éå |É‡„É‡IÉiÉ ́ {Éä„Éä´É®úÉå uùÉ®úÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É 
|ÉªÉÉäMÉ*

5. ºÉÒ¨ºÉ BCºÉ{ÉÉìx„ÉxÉ - ̈ É®úÒVÉÉäÆ EòÒ +‡vÉEòiÉÉ ºÉä ‡xÉ{É]õxÉä Eäò ‡±ÉB +‡iÉ‡®úCiÉ 200 ¤Éèb÷ Eòä +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÖ‡´ÉvÉÉ+Éå ºÉä ±ÉèºÉ 
ºÉÒ¨ºÉ-2 ¦É´ÉxÉEòÉ ‡„É±ÉÉ®úÉä{ÉhÉ, VÉÉä 2016 ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉÂ ½þÉäMÉÉ*

ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉÆ¦É´É ½Öþ+É ½èþ ]õÒ¨É ´ÉEÇò ºÉä* <ºÉ ¨ÉÉèEäò {É®ú ¨Éé ºÉ¦ÉÒ b÷ÉìC]õ®ú ‡¨ÉjÉÉå, ºÉ{ÉÉä]Çõ º]õÉ¡ò, ¨ÉèxÉäVÉ¨Éå]õ, ¨É®úÒVÉÉå, ºÉÉ¨ÉÉ‡VÉEò 
EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå, ºÉÉ¨ÉÉ‡VÉEò ºÉÆºlÉÉxÉÉå EòÉ +É¦ÉÉ®ú ́ ªÉCiÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ, ‡VÉx½þÉåxÉä ½þ¨É {É®ú ¦É®úÉäºÉÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú ‡xÉ®ÆúiÉ®ú |Éä®úhÉÉ nùÒ* ̈ Éé 
+º{ÉiÉÉ±É Eäò iÉ¨ÉÉ¨É Eò¨ÉÇSÉÉ‡®úªÉÉå EòÉ ¾þnùªÉ{ÉÚ´ÉÇEò +É¦ÉÉ®ú ́ ªÉCiÉ Eò®úiÉÉ ½ÚÄþ, ‡VÉx½þÉåxÉä ""{Éä„Éå]õ ¡òº]Çõ +Éì±´ÉäVÉ'' Eäò ±ÉÉäMÉÉä EòÉä ºÉ½þÒ 
¨ÉÉªÉxÉÉå ̈ Éå SÉ‡®úiÉÉlÉÇ Eò®ú ̈ É®úÒVÉ ́ É =xÉEäò ‡®ú„iÉänùÉ®úÉå EòÉ nÖù&JÉ, nùnÇù, ́ ÉänùxÉÉ iÉlÉÉ iÉxÉÉ´É EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä Eäò ½þ¨Éä„ÉÉ ‡xÉ¹`öÉ{ÉÚhÉÇ |ÉªÉÉºÉ 
‡EòB ½éþ, ‡VÉxÉEäò ºÉ½þªÉÉäMÉ Eäò ‡¤ÉxÉÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ ̈ ÉÆ‡VÉ±É {É®ú {É½ÖÄþSÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É lÉÉ*

¨ÉÖZÉä ‡´É…ÉÉºÉ ½èþ ‡Eò ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ‡xÉ®ÆúiÉ®ú ‡xÉ¹`öÉ, {É‡®ú¸É¨É +Éè®ú BEò‡xÉ¹`ö ¤ÉxÉ Eò®ú ±ÉIªÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEò Eò®úxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉÉå Eòä |É‡iÉ 
ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ®ú½åþMÉä +Éè®ú ‡xÉEò]õ Eäò ´É¹ÉÉç ¨Éå ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä ‡SÉ‡EòiºÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ¦ÉÉ®úiÉ EòÉ BEò +Énù„ÉÇ iÉlÉÉ ¸Éä¹`ö 
+º{ÉiÉÉ±É ¤ÉxÉÉ ºÉEåòMÉä*

+É¦ÉÉ®ú,
b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ
EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ,

‡b÷®äúC]õ®ú, ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É

ºÉÒ¨ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ

´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015



5

ºÉÒ¨ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
{ªÉÉ®äú nùÉäºiÉÉå,

½þ¨É +É{ÉEäò ºÉ¨ÉIÉ {ÉÚ®äú ́ É¹ÉÇ Eäò nùÉè®úÉxÉ |ÉÉ{iÉ ={É±ÉÎ¤vÉªÉÉÄ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB +iªÉÆiÉ MÉ´ÉÇ EòÒ +xÉÖ¦ÉÚ‡iÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ* ́ É¹ÉÉç ºÉä ½þ¨ÉÉ®úÉ 
BEò ºÉ{ÉxÉÉ lÉÉ ‡Eò ½þ¨É BEò xÉªÉÉ +º{ÉiÉÉ±É ¤ÉxÉÉBÄ, ‡VÉºÉ¨Éå ½þ®ú ́ ÉMÉÇ Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä =‡SÉiÉ, ºÉÖ®ú‡IÉiÉ B´ÉÆ MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖCiÉ ={ÉSÉÉ®ú 
‡¨É±Éä +Éè®ú <ºÉEäò ‡±ÉB ½þ¨É ±ÉMÉÉiÉÉ®ú EòÉä‡„É„Éå ¦ÉÒ Eò®úiÉä ®ú½äþ ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå +É{ÉEòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ ¦ÉÒ +iªÉÆiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É xÉä +ÉVÉ 191 ‡¤ÉºiÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ MÉÖVÉ®úÉiÉ, ®úÉVÉºlÉÉxÉ iÉlÉÉ ̈ ÉvªÉ |Énäù„É ̈ Éå +iªÉÆiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºlÉÉxÉ ½þÉ‡ºÉ±É ‡EòªÉÉ 
½èþ* ½þ¨ÉxÉä VÉ¤É ºÉä <ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ „ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É ‡EòªÉÉ ½èþ, iÉ¤É ºÉä +É{ÉEäò ‡±ÉB +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ 
+Éè®ú nÖù‡xÉªÉÉ ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉä EòÉä<Ç xÉB +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ½þÉäiÉä ½éþ, =xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ºÉÒ¨ºÉ uùÉ®úÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

½þ¨É <ºÉÒ ºÉÉ±É BCº]ÅõÉ EòÉì{ÉÉæ‡®úªÉ±É ̈ Éä¨¥ÉxÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ (BEò¨ÉÉä) EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ +É{ÉEäò ‡±ÉB ±ÉäEò®ú +ÉB ½éþ* ªÉ½þ BEò BäºÉÒ ̈ É„ÉÒxÉ 
½èþ, VÉÉä ̈ É®úÒVÉ ̈ Éå EÖòUô ®úÉäMÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉ‡iÉ ̈ Éå ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ +ÆMÉÉå - ¾þnùªÉ, ¡äò¡òcä÷ ªÉÉ nùÉäxÉÉå Eäò ̀ öÒEò ºÉä EòÉ¨É xÉ Eò®úxÉä EòÒ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ 
¨Éå =xÉ +ÆMÉÉå EòÉä EÞò‡jÉ¨É °ü{É ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉÂ Eò®úiÉÒ ½èþ*

½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ‡´É‡„É¹]õiÉÉ ªÉä ½èþ ‡Eò ½þ¨ÉÉ®äú +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ]õÒ¨É ́ ÉEÇò Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ‡VÉºÉEäò EòÉ®úhÉ ̈ É®úÒVÉ EòÉä 
ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ={ÉSÉÉ®ú BEò ½þÒ ºlÉÉxÉ {É®ú ={É±É¤vÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨É EòÉä<Ç BEò EòÉ¨É Eò®úEäò ̀ ö½þ®ú xÉ½þÓ VÉÉiÉä, ¤ÉÎ±Eò ºÉiÉiÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ IÉäjÉ 
¨Éå xÉB-xÉB {É‡®úhÉÉ¨É ±ÉÉxÉä EòÒ <SUôÉ ºÉä ±É¤É®äúVÉ ½éþ*

""‡VÉºÉ ºÉ¨ÉªÉ VÉÉä EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB |É‡iÉYÉÉ ±ÉÉä,
=ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ´ÉÉä EòÉ¨É Eò®úxÉÉ SÉÉ‡½þB,

+xªÉlÉÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÉ ‡´É…ÉÉºÉ =`ö VÉÉiÉÉ ½èþ*''
-º´ÉÉ¨ÉÒ ‡´É´ÉäEòÉxÉÆnù

<ºÉ ̈ ÉÆjÉ EòÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É {ÉÚhÉÇiÉ& +xÉÖEò®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* ½þÉ±É ½þÒ ̈ Éå, ½þ¨ÉÉ®äú |ÉªÉÉºÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä +¨Éä‡®úEòxÉ 
EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ uùÉ®úÉ <Æ]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉå]õ®ú +Éì¡ò BÎCºÉ±ÉåºÉ Eäò °ü{É ̈ Éå ̈ ÉÉxªÉiÉÉ nùÒ MÉ<Ç* =SSÉiÉ¨ÉÂ ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ={ÉSÉÉ®ú 
Eäò ‡±ÉB ‡´É…É ºiÉ®úÒªÉ ́ É ¦ÉÉ®úiÉ Eäò |ÉlÉ¨É ̈ Éå ºÉä BEò +Éè®ú MÉÖVÉ®úÉiÉ Eòä BEò¨ÉÉjÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò °ü{É ̈ Éå ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä ̈ ÉÉxªÉiÉÉ 
|ÉÉ{iÉ ½èþ*

|É‡iÉ´É¹ÉÇ, ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ½þVÉÉ®úÉå ̈ É®úÒVÉ ¦ÉiÉÔ ½þÉäiÉä ½éþ* ½þ¨É BäºÉÒ ºÉä´ÉÉBÄ näùxÉä Eäò ‡±ÉB |É‡iÉ¤Érù 
½éþ, ‡VÉºÉºÉä ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ºÉä {ÉÒ‡c÷iÉ iÉ¨ÉÉ¨É ¨É®úÒVÉÉå EòÉä =‡SÉiÉ ‡xÉnùÉxÉ, ¸Éä¹`ö {É‡®úhÉÉ¨É ‡¨É±Éä iÉlÉÉ ¦É‡´É¹ªÉ ¨Éå nùÉä¤ÉÉ®úÉ 
+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå xÉ +ÉxÉÉ {Écä÷*

½þ¨ÉxÉä SÉÉ®ú ºÉÉ±É ‡VÉºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÚhÉÇ ‡EòB, =ºÉ¨Éå +É{ÉEòÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ iÉlÉÉ ‡´É…ÉÉºÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* +É{É ½þ¨ÉÉ®úÒ <ºÉ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ ªÉÉjÉÉ ̈ Éå ½þ¨Éä„ÉÉ ½þ¨ÉÉ®äú ºÉÉlÉ ®ú½åþMÉä, <ºÉÒ +É„ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ...

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò
EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇxÉ
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É

½þ¨ÉÉ®úÒ 
ªÉÉjÉÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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½Éì‡º{É]±É ºÉÖ‡´ÉvÉÉ +Éè® ºÉ¡ò±ÉiÉÉ 

ºÉÒ¨ºÉ Eäò ‡´É¦ÉÉMÉÉå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå 2011 2012 2013

¨É®úÒWÉÉä EòÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ (+Éä{ÉÒb÷Ò + +É<Ç{ÉÒb÷Ò ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ) 54403 66903 72472

r +É=]õ {Éä„Éx]õ ‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éäx]õ (+Éä{ÉÒb÷Ò) ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ 46950 57067 61318

r +É=]õ {Éä„Éx]õ ‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éäx]õ (+Éä{ÉÒb÷Ò) EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ 25260 44542 46303

r +Éä{ÉÒb÷Ò b÷ÉªÉMxÉÉäº]õÒEò Eäò ‡±ÉªÉä ¨É®úÒWÉÉä EòÒ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ 21690 12525 15015

r <xÉ {Éä„Éx]õ Bb÷‡¨É„ÉxÉ 7453 9836 11154

r xÉªÉä ¨É®úÒWÉÉä EòÉ ®ú‡VÉº]Åäõ„ÉxÉ 21077 25271 28719

EÖò±É |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú +Éè®ú ºÉVÉÇ®úÒ 7548 9977 10821

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú +Éè®ú ºÉVÉÇ®úÒ 6683 7879 8332

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú 5278 6267 6665

r b÷ÉªÉMxÉÉäº]õÒEò EòÉÌb÷ªÉÉEò EäòlÉä]õ®úÉ<ZÉä„ÉxÉ 3834 4554 4755

r <x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉEò |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú 1298 1519 1683

r ¤ÉSSÉÉä EòÒ EäòlÉä]õ®úÉ<ÇZÉä„ÉxÉ |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú 79 122 120

r Coarctation 13 13 19

r PTSMA 2 7 6

r Eäò®úÉä‡]õb÷ ‡b÷ºÉÒVÉ 19 17 21

r ‡®úxÉ±É ‡b÷ºÉÒVÉ 27 29 52

r TEVAR   2

r Coil - +ä¨¤ÉÉä±ÉÒZÉ¨É 6 6 7

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ 376 383 372

r <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ º]õb÷Ò 196 212 204

r ®äú‡b÷ªÉÉä‡£òEò´ÉxºÉÒ B¤±Éä„ÉxÉ 180 171 168

‡b÷´ÉÉ<ÇºÉ <¨{±ÉÉx]ÂõºÉ 113 131 142

r {ÉäºÉ¨ÉäEòºÉÇ 79 85 89

r ‡b÷¡òÒ¤ÉÒ±Éä]õºÉÇ 7 23 31

r ºÉÒ+É®ú]õÒ 16 15 13

r ºÉÒ+É®ú]õÒ-b÷Ò 11 8 9

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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½Éì‡º{É]±É ºÉÖ‡´ÉvÉÉ +Éè® ºÉ¡ò±ÉiÉÉ 

ºÉÒ¨ºÉ Eäò ‡´É¦ÉÉMÉÉå Eäò ¤ÉÉ®ä ¨Éå 2011 2012 2013

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇ®úÒ 916 1098 1153

r ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ/ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ+B¨É´ÉÒ+É®ú/´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇ®úÒ 573 752 856

r ´ÉÉ±É´ªÉÖ±É®ú 120 118 112

r ºÉä{]õ±É ‡b÷¡äòC]õ ®úÒ{Éä®ú 69 65 22

r {ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò 100 110 124

r ¨ÉÒCºÉ - ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ 27 19 8

r ¨ÉÒCºÉ - BBºÉb÷Ò/´ÉÉ±´É 12 17 16

r ¤Éäx]õ±É 1 6 6

r ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ + ´ÉÒBºÉb÷Ò 3 4 4

r {Éä®úÒEòÉÌb÷ªÉÉC]õ¨ÉÒ 5 3 2

r ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ + Eäò®úÉä]õÒb÷ Bxb÷®ú]äõ®äúC]õÉä¨ÉÒ 3 2 1

r ‡¨ÉCºÉÉä¨ÉÉ 3 2 2

+ÉälÉÉæ{Éä‡b÷Eò / ]õÒEäò+É®ú 99 502 538

]ÅõÉä¨ÉÉ 53 240 365

VÉxÉ®ú±É 28 58 197

MÉäº]ÅõÉä<x]äõº]õÒxÉ±É, ¤Éä®úÒªÉÉ]ÅõÒEò +Éè®ú Bxb÷ÉäºEòÉä{ÉÒEò 360 629 663

ºÉVÉÇ®úÒ +Éè®ú |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú 

xªÉÖ®úÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú º{ÉÉ<ÇxÉ 46 230 264

ªÉÖ®úÉä±ÉÉìVÉÒ 88 103 104

+ÉäxEòÉä±ÉÉìVÉÒ 61 98 106

{±ÉÉº]õÒEò / ®úÒEòxºÉ]ÅõC]õÒ´É 26 35 63

lÉÉä®úÉºÉÒEò ºÉVÉÇ®úÒ 28 49 55

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò ºÉVÉÇ®úÒ 21 63 37

{Éä<ÇxÉ ¨ÉäxÉäVÉ¨Éäx]õ 9 25 35

<BxÉ]õÒ 15 37 32

+Éä¤º]äõ]ÅõÒCºÉ +Éè®ú MÉÉªÉxÉäEòÉä±ÉÉìVÉÒ 31 29 30

{±É¨ÉÉäxÉ®úÒ ¨Éä‡b÷ºÉÒxÉ 1277 1845 2270

b÷ÉªÉÉ±ÉÒºÉÒºÉ 1860 2361 3201

bä÷x]õ±É |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú 1158 2223 3153

®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ 14501 24187 30245

{ÉälÉÉä±ÉÉìVÉÒ 46215 67662 75773

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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ECMO-BCº]ÅõÉìEòÉì{ÉÉæ‡®úªÉ±É ¨Éä¨¥ÉäxÉ +ÉìCºÉÒVÉÒxÉä„ÉxÉ

BCº]ÅõÉìEòÉì{ÉÉæ‡®úªÉ±É ¨Éä¨¥ÉäxÉ +ÉìCºÉÒVÉÒxÉä„ÉxÉ (ECMO) BEò BäºÉÒ 

{É‡®úÎºlÉ‡iÉ ½èþ, ‡VÉºÉ¨Éå „É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú (BCº]ÅõÉìEòÉì{ÉÉæ‡®úªÉ±É) ºÉÌEò]õ EòÉ 

={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä ¨É®úÒVÉ ¨Éå EÖòUô ®úÉäMÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉ‡iÉ ¨Éå ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ 

+ÆMÉÉå - ¾þnùªÉ, ¡äò¡òcä÷ ªÉÉ nùÉäxÉÉå ̀ öÒEò ºÉä EòÉ¨É Eò®úxÉä ̈ Éå ºÉIÉ¨É xÉ ½þÉå, ́ É½þÉÄ 

ºÉÒvÉä EÞò‡jÉ¨É °ü{É ºÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÒ ½èþ*

ECMO +{ÉxÉÉxÉä Eäò ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä÷ oùÎ¹]õEòÉähÉ Eäò ºÉÉlÉ, ¾þnùªÉ …ÉºÉxÉ 

‡´É¡ò±ÉiÉÉ Eäò ½þÉ±ÉÉiÉ ¨Éå BEò ¨ÉÚjÉxÉ‡±ÉEòÉ (EäòlÉä]õ®ú) ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& ¾þnùªÉ Eäò 

‡xÉEò]õ EäòxpùÒªÉ xÉºÉ ̈ Éå ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* BEò ªÉÉÆ‡jÉEò {ÉÆ{É ºÉä ºÉÌEò]õ ̈ Éå 

®úCiÉ JÉÓSÉiÉÉ ½èþ* BEò ªÉÉÆ‡jÉEò {ÉÆ{É ºÉä ºÉÌEò]õ ̈ Éå ®úCiÉ JÉÓSÉiÉÉ ½èþ, VÉ¤É‡Eò 

¨É„ÉÒxÉ Eäò ºÉÉlÉ ®úCiÉ |É´É½þxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, VÉÉä CO  (EòÉ¤ÉÇxÉ b÷É<+ÉìCºÉÉ<b÷) 2

nÚù®ú Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú iÉÉVÉÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ VÉÉäc÷iÉÉ ½èþ* (BEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ®äú]õ®ú 

ªÉÉ MÉèºÉ {É‡®ú´ÉÉ½þEò Eäò °ü{É ¨Éå VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ), VÉÉä ®úCiÉ iÉlÉÉ iÉÉVÉÉ 

‡´ÉiÉ‡®úiÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ Eäò ¤ÉÒSÉ <Æ]õ®ú¡äòºÉ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

®úCiÉ +É´É„ªÉEòiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú >ð¹¨ÉÉ{ÉÚhÉÇ ªÉÉ `Æöb÷É +Éè®ú ªÉÉ EäòxpùÒªÉ xÉºÉ 

(´ÉäxÉÉä-xÉºÉÉå ¨Éå ®ú½þÒ <EòÉ<ªÉÉå) +lÉ´ÉÉ vÉ¨ÉxÉÒ (´ÉäxÉÉä-vÉ¨ÉxÉÒªÉ <EòÉ<ªÉÉå) 

EòÒ iÉ®ú¡ò ´ÉÉ{ÉºÉ ¦ÉäVÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ´ÉäxÉÉä-vÉ¨ÉxÉÒªÉ <EòÉ<ªÉÉå +Eäò±Éä 

…ÉºÉxÉ EòÉä +ÉvÉÉ®ú näùiÉÒ ½éþ, VÉ¤É‡Eò ´ÉäxÉÉä-xÉºÉÉå ¨Éå ®ú½þÒ <EòÉ<ªÉÉÆ …ÉºÉxÉ 

iÉlÉÉ ½äþ¨ÉÉäb÷ÉªÉxÉä‡¨ÉEò (¤±Éb÷ |ÉäºÉ®ú) nùÉäxÉÉå EòÉä +ÉvÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½éþ*
ECMO with two site cannulation.

ECMO with single site cannulation.

ºÉÒ¨ºÉ EòÉ ECMO |ÉÉäOÉÉ¨É …ÉºÉxÉ iÉlÉÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò ‡´É¡ò±ÉiÉÉ nùÉäxÉÉå Eäò ‡±ÉB MÉÖVÉ®úÉiÉ,

®úÉVÉºlÉÉxÉ iÉlÉÉ ¨ÉvªÉ |Énäù„É ¨Éå +OÉ‡hÉªÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ*

ECMO +¤É ¡òº]Çõ ±ÉÉ<xÉ ºÉÉvÉxÉ ½éþ –

u iÉÒµÉ |ÉiªÉÉ´ÉiÉÇxÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò ‡´É¡ò±ÉiÉÉ ¨Éå 

u EòÉÌb÷ªÉÉäVÉä‡xÉEò „ÉÉìEò Eäò ºÉèË]õMÉ ¨Éå

u {Éè‡®ú¡äò®ú±É <EòÉ<ªÉÉå Eäò ºÉ®ú±É-i´É‡®úiÉ +É®úÉä{ÉhÉ ¨Éå

u ±ÉÉäEò±É BxÉäºlÉä‡„ÉªÉÉ Eäò iÉ½þiÉ º]äõxÉÉæ-EòÉÌb÷ªÉÉä]õÉì¨ÉÒ xÉ½þÓ

u 7 B±É-‡¨É‡xÉ]õ {É®ú & =SSÉ |É´ÉÉ½þ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ

u {ÉÖxÉ&|ÉÉÎ{iÉ ´É |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäò ‡±ÉB ºÉäiÉÖ ºÉ¨ÉÉxÉ

u ]ÅõÉªÉBVÉ ªÉ‡nù xªÉÚ®úÉä±ÉÉì‡VÉEò±É ÎºlÉ‡iÉ EòÉä ±ÉäEò®ú +É„ÉÆEòÉ ½þÉä iÉÉä

u ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉ½þÉªÉEò <EòÉ<Ç

u +iªÉÆiÉ +ÎºlÉ®ú ¨É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB

u ±ÉÉä EòÉäº]õ (+iªÉÆiÉ ºÉºiÉä), 2-40 MÉÖxÉÉ ºÉºiÉä-+xªÉ ={ÉEò®úhÉ

+É`ö ‡nùxÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ‡´É‡„É¹]õ {ÉèEäò‡VÉºÉ ` 4,70,000 ¯û{ÉB ºÉä „ÉÖ°ü ½þÉäiÉä ½éþ

Eò¨É ¦ÉÖMÉiÉÉxÉ Eò®ú ºÉEòxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ iÉlÉÉ +É®úEäò{ÉÒ ¡òÉ=hbä÷„ÉxÉ uùÉ®úÉ ºÉÎ¤ºÉb÷Ò ={É±É¤vÉ ½èþ*

<ÇºÉÒB¨É+Éä SÉÒ¡ò EòÉä-+ÉìÌb÷xÉä]õ®ú - b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò (¨ÉÉä) +91-90991 11133

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú

=SSÉ ªÉÉäMªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ, +xÉÖ¦É´ÉÒ iÉlÉÉ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ +ÉåEòÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ uùÉ®úÉ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÖ‡´ÉvÉÉ+Éå, ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå ºÉä ±ÉèºÉ ́ É +ÉvÉÉ®ú¦ÉÚiÉ ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú, iÉ¨ÉÉ¨É |ÉEòÉ®ú Eäò 

EéòºÉ®ú Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB <ÎSUôiÉ ºlÉ±ÉÉå ̈ Éå ºÉä BEò ½èþ* ]õÒ¨É ‡xÉnùÉxÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ, ={ÉSÉÉ®ú Eäò ̧ Éä¹`ö EòÉäºÉÇ Eäò ‡±ÉB ‡ºÉ¡òÉ‡®ú„É, =SSÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ, ®ú½þ‡¨ÉªÉiÉ 

(|Éä¨É{ÉÚhÉÇ) ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ, ̈ É®úÒVÉ Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ̈ Éå ̈ Énùnù Eò®úxÉä EòÉä |ÉªÉÉºÉ®úiÉÂ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +É®úÉ¨ÉnùÉªÉEò ́É EòÉªÉÇIÉ¨É ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ ºÉä ±ÉèºÉ ½èþ–

<xÉb÷Éä®ú ̈ É®úÒVÉ iÉlÉÉ +É=]õb÷Éä®ú ̈ É®úÒVÉ –

n ¤É½ÖþiÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ±ÉèºÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ ‡lÉªÉä]õºÉÇ iÉlÉÉ <xÉ{Éè„Éå]õ EäòªÉ®ú ªÉÚ‡xÉ]ÂõºÉ

n +É=]õb÷Éä®ú ¨É®úÒVÉÉå Eäò +xÉÖ°ü{É, iÉ¨ÉÉ¨É |ÉÉ®Æú‡¦ÉEò iÉlÉÉ ¡òÉì±ÉÉä+{É ‡SÉ‡EòiºÉEòÒªÉ {É®úÒIÉhÉ iÉlÉÉ 

{É®úÉ¨É„ÉÇ, ºÉÉlÉ +ÉB {É‡®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉnùºªÉÉå Eäò ‡±ÉB ̈ É±]õÒ¨ÉÒ‡b÷ªÉÉ ̈ ÉxÉÉä®ÆúVÉxÉ, ́ ÉÉªÉ®ú±ÉäºÉ <Æ]õ®úxÉä]õ 

BCºÉäºÉ iÉlÉÉ +É®úÉ¨ÉnùÉªÉEò ¤Éè`öEò

ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú ={ÉSÉÉ®ú {Érù‡iÉªÉÉÄ

ºÉå]õ®ú EéòºÉ®ú Eäò |ÉEòÉ®ú ́ É =OÉiÉÉ Eäò +xÉÖ°ü{É ̈ É®úÒVÉ Eäò ±ÉIÉhÉÉå {É®ú +ÉvÉÉ‡®úiÉ ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ EäòºÉ Eäò ‡±ÉB 

VÉ°ü®úÒ SÉÒVÉå - BEò ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ EòÒ +É{ÉÚÌiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ ®äú‡b÷B„ÉxÉ ºÉå]õ®ú xÉä 25 +|Éä±É, 2014 ºÉä +{ÉxÉÒ ºÉä´ÉÉBÄ +Éì¡ò®ú Eò®úxÉÉ „ÉÖ°ü EòÒ ½éþ*

xÉä„ÉxÉ±É EòÉìÎ¨|É½åþ‡ºÉ´É EéòºÉ®ú xÉä]õ´ÉEÇò (BxÉºÉÒºÉÒBxÉ) Eäò ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉÉå iÉlÉÉ ®äú‡b÷B„ÉxÉ lÉä®úÉ{ÉÒ 

+ÉåEòÉä±ÉÉìVÉÒ OÉÖ{É (+É®ú]õÒ+ÉäVÉÒ) Eäò |ÉÉä]õÉäEòÉä±ºÉ EòÉ +xÉÖEò®úhÉ Eò®úiÉä ½ÖþB, ºÉÒ¨ºÉ ®äú‡b÷B„ÉxÉ ºÉå]õ®ú xÉä 

BEò ̈ ÉÉ½þ EòÒ +±{ÉÉ´É‡vÉ ̈ Éå ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ºÉÉè ºÉä +‡vÉEò ̈ É®úÒVÉÉå EòÉä |É´Éä„É ‡nùªÉÉ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ ̈ Éå ºÉÌVÉEò±É +ÉåEòÉä±ÉÉìVÉÒ

VÉ¤É ºÉä ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå +iªÉÆiÉ +xÉÖ¦É´ÉÒ +ÉåEòÉäºÉVÉÇxÉ uùÉ®úÉ ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå =SSÉ 

|É¨ÉÉhÉ¦ÉÚiÉ „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ EòÒ VÉÉxÉä ±ÉMÉÒ ½èþ, iÉ¤É ºÉä |ÉiªÉäEò 

¨É®úÒVÉ EòÉä ºÉVÉÇ®úÒ ºÉä ±ÉÉ¡ò Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú EòÒ ‡ºÉ¡òÉ‡®ú„É EòÒ 

VÉÉiÉÒ ½èþ* ºÉÒ¨ºÉ Eäò ̈ É±]õÒ ‡b÷ºÉÒÎ{±ÉxÉ®úÒ ]õÒ¨É ®ú´ÉèªÉä ºÉä ¤É½ÖþiÉ ¡òÉªÉnäù ½þÉäiÉä ½éþ, 

CªÉÉå‡Eò ‡´É‡¦ÉzÉ IÉäjÉÉå ºÉä +ÉB ́ ªÉ´ÉºÉÉªÉÒ, ºÉ¦ÉÒ ºÉÉlÉ ‡¨É±É Eò®ú ̈ É®úÒVÉ EòÉä 

+ÉvÉÉ®ú näùxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò®úiÉä ½éþ* BEò UôiÉ iÉ±Éä, ‡xÉ{ÉÖhÉ ‡¡ò‡VÉ‡„ÉªÉxºÉ-

+ÉåEòÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, ®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ, MÉèº]ÅõÉäBÆ]õÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ, {±ÉÉÎº]õEò ºÉVÉÇ®úÒ 

Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉÉå, ̈ ÉÉ<GòÉäºÉVÉÇxÉ, EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ iÉlÉÉ +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ºÉÉlÉ +OÉhÉÒ ºÉVÉÇxÉÉå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ, b÷ÉìC]õºÉÇ iÉlÉÉ ]õÒ¨ºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉÒ¨ºÉ ̈ Éå |É¨ÉÉhÉ¦ÉÚiÉ 

¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

‡´É…É EòÒ =kÉ¨É +Éì{É®äúË]õMÉ ºÉÖ‡´ÉvÉÉBÄ ºÉÒ¨ºÉ Eäò ¡òÉªÉnùÉå ̈ Éå ¤ÉgøÉäkÉ®úÒ Eò®úiÉÒ ½éþ*

„É±ªÉ‡SÉ‡EòiºÉÉ Eäò ¤ÉÉnù {ÉÖxÉ´ÉÉÇºÉ EéòºÉ®ú EäòªÉ®ú ̈ Éå BEò +‡¦ÉzÉ ‡½þººÉÉ ½èþ* EéòºÉ®ú ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡´É‡¦ÉzÉ SÉ®úhÉÉå ̈ Éå ́ ªÉÎCiÉªÉÉå Eäò ‡±ÉB, +º{ÉiÉÉ±É Eäò <xÉb÷Éä®ú ̈ É®úÒVÉÉå ́ É 

+É=]õb÷Éä®ú ̈ É®úÒVÉÉå nùÉäxÉÉå EòÉä ={É±É¤vÉ ½éþ*

<ºÉ ºÉä´ÉÉ ̈ Éå ‡¡ò‡VÉªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ, …ÉºÉxÉ ={ÉSÉÉ®ú iÉlÉÉ ̈ ÉxÉÉä®úÉäMÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä„É ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ EéòºÉ®ú ºÉå]õ®ú ¦ÉÉ®úiÉ ̈ Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò ºÉÌVÉEò±É +ÉåEòÉä±ÉÉì‡VÉº]õÉå ̈ Éå „ÉÉ‡¨É±É BEò ]õÒ¨É ºÉä VÉÖc÷É ½Öþ+É ½èþ*

b÷Éì. ‡EÆòVÉ±É VÉÉxÉÒ b÷Éì. näù´ÉÉÆMÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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‡Eòb÷xÉÒ (¨ÉÚjÉË{Éb÷) |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäòxpù

¨ÉÉèEäò {É®ú ¤±ªÉÚ Ë|É]õ Eäò ºÉÉlÉ, ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉÉå ´É ‡ºÉrùÉÆiÉÉå EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®ú, Eòc÷Ò |É‡GòªÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ ´ªÉÉ{ÉEò ‡Eòb÷xÉÒ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ 

EòÉªÉÇGò¨É +{ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

‡Eòb÷xÉÒ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ ¨Éå ‡xÉ¨xÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä„É ½þÉäiÉÉ ½èþ –

B. ‡Eòb÷xÉÒ ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ Eäò ‡±ÉB VÉÒ´ÉÆiÉ nùÉiÉÉ

¤ÉÒ. EòÉb÷É´Éä‡®úEò ®äúxÉ±É |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ

n ºÉå]õ®ú +xÉÖ¦É´ÉÒ ´É EòÉªÉÇIÉ¨É ªÉÚ®úÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ iÉlÉÉ ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ºÉVÉÇxºÉ Eäò ºÉIÉ¨É 

¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ iÉ±Éä EòÉªÉÇ®úiÉ ½èþ, ‡VÉºÉºÉä xªÉÚxÉiÉ¨É {ÉÉäº]õ +Éì{É®äú‡]õ´É {ÉÖxÉ&|ÉÉÎ{iÉ ºÉ¨ÉªÉ 

iÉlÉÉ ½þÉìÎº{É]õ±ÉÉ<VÉä„ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò¨É +ÉGò¨ÉEò „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ 

½èþ*

n {É½þ±Éä ºÉä ={É±É¤vÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ ‡lÉªÉä]õ®ú EòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ BEò EòÒ]õÉhÉÖ®ú‡½þiÉ, {ÉÉäº]õ 

+Éì{É®äú‡]õ´É {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ, ºÉÆGò¨ÉhÉ ‡xÉªÉÆjÉhÉ iÉlÉÉ ¨É®úÒVÉ EòÉ ‡xÉ®ÆúiÉ®ú ¨ÉÉì‡xÉ]õË®úMÉ 

|ÉnùÉxÉ Eò®úäMÉÉ*

n ºÉÆºlÉÉ ¨Éå ½þÒ ‡xÉnùÉxÉ ºÉä´ÉÉBÄ - {ÉèlÉÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú ®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ |É‡GòªÉÉ B¤ÉÒ+Éä 

iÉlÉÉ BSÉB±ÉB ºÉÖºÉÆMÉiÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ*

n ‡Eòb÷xÉÒ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ BEò +iªÉÆiÉ +ÆiÉ®ú„ÉÉJÉÉEòÒªÉ IÉäjÉ ½èþ, ºÉÒ¨ºÉ ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ºÉå]õ®ú ÎºlÉiÉ ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ ]õÒ¨É ¨Éå Eò<Ç IÉäjÉÉå ¨Éå |É‡„É‡IÉiÉ b÷ÉìC]õºÉÇ „ÉÉ‡¨É±É ½éþ, 

‡VÉxÉ¨Éå ªÉÚ®úÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ, ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ºÉVÉÇxºÉ, <¨ªÉÖxÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, xÉä£òÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, ‡½þ¨Éä]õÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, ®äú‡b÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ, {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ iÉlÉÉ 

‡Gò‡]õEò±É EäòªÉ®ú º{Éä„É‡±Éº]ÂõºÉ, ºÉÉ<EòÉä±ÉÉì‡VÉº]õ iÉlÉÉ ºÉÉ<‡EòªÉÉ‡]Åõº]ÂõºÉ, BxÉäºlÉä‡„ÉªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]ÂõºÉ, BÆb÷ÉäGòÉªÉxÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ, b÷ÉªÉ‡]õ‡„ÉªÉxÉ iÉlÉÉ ¡òÉ¨ÉÉÇ‡ºÉº]õ 

„ÉÉ‡¨É±É ½éþ*

n ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ºÉå]õ®ú xÉä +{ÉxÉÒ +ÆMÉ +ÉEò±ÉxÉ ¨ÉÉMÉÇnùÌ„ÉEòÉ ºlÉÉ‡{ÉiÉ EòÒ ½èþ, ‡VÉºÉºÉä +SUôÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ EòÒ MÉÉ®Æú]õÒ nùÒ VÉÉ ºÉEäò +Éè®ú |ÉÉ{iÉEòiÉÉÇ ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ 

EòÒ +{ÉäIÉÉ ¦ÉÒ =‡SÉiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

n `Æöb÷É ´É MÉ®ú¨É <ºEäò‡¨ÉªÉÉ (+®úCiÉiÉÉ) Eäò nùÉè®úÉxÉ ½þ®ú ºÉÆ¦É´É UôÉä]õÉ ½þÉä, iÉ¤É ‡Eòb÷xÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä |ÉiªÉÉ®úÉä‡{ÉiÉ EòÒ VÉÉ ºÉEäòMÉÒ*

n Eòcä÷ ºÉÆGò¨ÉhÉ ‡xÉªÉÆjÉhÉ ‡ºÉrùÉÆiÉÉå, <¨¬ÝÝxÉÉäºÉ|Éä‡ºÉ´É |ÉÉä]õÉäEòÉä±ºÉ iÉlÉÉ VÉ‡]õ±ÉiÉÉ+Éå Eäò ‡±ÉB ºÉ‡GòªÉ VÉÉMÉÞ‡iÉ iÉlÉÉ =ºÉEòÉ =‡SÉiÉ |É¤ÉÆvÉxÉ-„É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ 

Eäò ¤ÉÉnù EòÒ VÉ‡]õ±ÉiÉÉ+Éå ´É ®úÉäMÉÒ¹]õ ¨ÉxÉÉänù„ÉÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ Eò®äúMÉÉ, ºÉä´ÉÉ EòÉä EòÉ¡òÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ‡nù±ÉÉBMÉÉ*

n ¡òÉì±ÉÉä-+{É ®ú‡VÉº]õ®ú ¨Éå VÉÒ´ÉÆiÉ nùÉiÉÉ EòÉ º´ÉÉºlªÉ ´É ºÉÖJÉ EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉiÉä ½ÖþB nùºiÉÉ´ÉäVÉ {ÉÆVÉÒEÞòiÉ ‡EòB VÉÉBÄMÉä, ‡VÉºÉºÉä nùÉxÉ Eäò EòÉ®úhÉ EòÉä<Ç nùÒPÉÇ 

+´É‡vÉ EòÒ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ {ÉènùÉ ½þÉä, iÉÉä vªÉÉxÉ ‡nùªÉÉ VÉÉB*

n xÉè‡iÉEò-EòÉxÉÚxÉÒ ºÉ‡¨É‡iÉ EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉBÄ ´É ¨ÉÆVÉÚ‡®úªÉÉÄ ±ÉÉMÉÚ EòÒ VÉÉBÄMÉÒ*

n „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ |ÉÉä]õÉäEòÉä±É xÉè‡iÉEò iÉlÉÉ EòÉxÉÚxÉÒ °ü{É ºÉä |É¨ÉÉ‡hÉiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

„ÉÒQÉ |ÉÉ®Æú¦É ‡EòªÉÉ VÉÉBMÉÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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EäòªÉ®ú B]õ ½þÉä¨ºÉ

24 x 7 ‡´É‡„É¹]õ xÉÍºÉMÉ ºÉä´ÉÉ

u ºlÉÉxÉÉÆiÉ®ú Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB BºEòÉì]Çõ xÉºÉÇ

u PÉÉ´É EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ´É bÅä÷ËºÉMÉ

u +ÆiÉ:xÉÇ±ÉÒªÉ (+É<Ç´ÉÒ) <x}ªÉÚVÉxÉ lÉä®úÉ{ÉÒ, <Æ]ÅõÉ ¨ÉºCªÉÚ±É®ú (+É<ÇB¨É) 

+Éè®ú ºÉ¤É EòÉìx„ÉºÉ (BºÉºÉÒ) <ÆVÉäC„ÉxºÉ

u EäòlÉä]õ®ú (¨ÉÚjÉ xÉ‡±ÉEòÉ) ({Éä„ÉÉ¤É EòÒ) ‡xÉ´Éä„É ´É näùJÉ¦ÉÉ±É

u ]ÅõÉ<EòÉäº]õÉì¨ÉÒ näùJÉ¦ÉÉ±É, ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉÉ<{É ¨Éå ]õ¬Ú¤É ‡xÉ´Éä„É (‡®ú±Éä EòÉ 

]õ¬Ú¤É ‡xÉ´Éä„É)

u ±ÉÆ¤ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ¨Éå EÖò„É±É xÉÍºÉMÉ, VÉèºÉä ‡Eò - b÷É<‡¤É‡]õEò EäòªÉ®ú, 

xÉä£òÉä EäòªÉ®ú, xªÉÚ®úÉä EäòªÉ®ú, |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäò ¤ÉÉnù EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É, 

{ÉÉÌEòxºÉxÉ ®úÉäMÉ, ¨ÉÉxÉ‡ºÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉ‡®úªÉÉÄ

u ‡b÷ºÉSÉÉVÉÇ (+º{ÉiÉÉ±É ºÉä UÖô^õÒ) Eäò ¤ÉÉnù EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

u EéòºÉ®ú näùJÉ¦ÉÉ±É

u ´ÉÞrùÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

u xÉ´ÉVÉÉ‡iÉ ‡„É„ÉÖ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

u |ÉºÉÚ‡iÉ näùJÉ¦ÉÉ±É

{ÉÉ±ÉEò ºÉä´ÉÉBÄ

u bÅä÷ËºÉMÉ

u ¤ÉÉËlÉMÉ, EäòªÉË®úMÉ iÉlÉÉ ]õÉìªÉ±Éä]ÅõÒ ºÉä´ÉÉBÄ

u ‡xÉªÉÖÎCiÉ Eäò ‡±ÉB BºEòÉìÍ]õMÉ ¨É®úÒVÉ

u ´ÉÉìEò®ú iÉlÉÉ ´½þÒ±ÉSÉäªÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ¨ÉÉä‡¤É±ÉÉ<VÉä„ÉxÉ iÉlÉÉ B¨¤ÉÖ±Éä„ÉxÉ

u ¦ÉÉäVÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ {ÉÉä¹ÉhÉ ºÉ½þÉªÉiÉÉ

u ‡|ÉÎºGò{„ÉxÉ iÉlÉÉ nù´ÉÉ ‡®ú¨ÉÉÆb÷®ú ±ÉäxÉÉ

{ÉÖxÉ´ÉÉÇºÉ ºÉä´ÉÉBÄ

u ‡¡ò‡VÉªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ (´ªÉ´ÉºÉÉªÉ lÉä®úÉ{ÉÒ iÉlÉÉ {ÉÖxÉ´ÉÉÇºÉ Eäòxpù)

u ºÉÉ<EòÉälÉä®úÉ{ÉÒ

u º{ÉÒSÉ lÉä®úÉ{ÉÒ

u {ÉÉä¹ÉhÉ +ÉEò±ÉxÉ (ªÉÉäMªÉ +É½þÉ®ú ‡´ÉYÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ)

+xªÉ ºÉä´ÉÉBÄ

u ºÉÆºÉÉvÉxÉ ‡Eò®úÉB ºÉä ´É ‡¤ÉGòÒ {É®ú

u ½þÉä¨É ½èþ±lÉ BbÂ÷VÉ - 10 ºÉä 30 |É‡iÉ„ÉiÉ ‡b÷ºÉEòÉ=Æ]õ Eäò ºÉÉlÉ 

nù®ú´ÉÉVÉä {É®ú ¡òÉ¨ÉæºÉÒ

n

n

n

n

ºÉÖ®ú‡IÉiÉ º´ÉÉºlªÉ Eäò ‡±ÉB =SSÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖCiÉ ºÉä´ÉÉ-

ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ

24 PÉh]äõ ºÉä´ÉÉBÄ  (UÖô‡^õªÉÉå ´É ºÉ{iÉÉ½þ Eäò +Æ‡iÉ¨É 

‡nùxÉÉå ¨Éå ¦ÉÒ)

=SSÉ |É‡„É‡IÉiÉ iÉlÉÉ +xÉÖ¦É´ÉÒ ½èþ±lÉ EäòªÉ®ú 

|ÉÉä¡äò„ÉxÉ±ºÉ

¨Éä‡b÷Eò±É ={ÉEò®úhÉ ‡Eò®úÉªÉä {É®ú ´É ‡¤ÉGòÒ {É®

¨Éä‡b÷Eò±É / xÉÍºÉMÉ / EäòªÉ®ú‡MÉ´É®ú / 

‡®ú½äþ‡¤É‡±É]äõ„ÉxÉ ºÉä´ÉÉBÄ

{ÉÚhÉÇ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ +É{ÉEäò PÉ®

Care At Homes
home  health  @  your  doorstep 

www.careathomes.com

ú1 ‡nùxÉ ºÉä 1 ¨ÉÉ½þ iÉEò ªÉÉ +‡vÉEò ºÉ¨ÉªÉ Eäò ‡±ÉB 
+É®úÉ¨ÉnùÉªÉEò xÉÍºÉMÉ ={ÉSÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB

+É{ÉEäò PÉ®ú ºÉ¨{ÉÚhÉÇ MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖCiÉ º´ÉÉºlªÉ ={ÉSÉÉ®ú {ÉÉxÉä Eäò ‡±ÉB

½þ¨Éå EòÉì±É Eò®åú

+91-90990 67988 
+91-81418 92999

MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨Éå 
{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
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BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ¤ÉÉnù ‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ nù´ÉÉ<ªÉÉå Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå BºÉÒºÉÒ-

BBSÉB ¨ÉÉMÉÇnùÌ„ÉEòÉ EòÉ +xÉÖEò®úhÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

¤É±ÉÚxÉ Eäò ‡±ÉB ±ÉÉì b÷Éä®ú ={ÉSÉÉ®ú ‡´É±É¨¤É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

ºÉ¨ÉªÉ ¤É±É´ÉÉxÉ ½èþ Eò½þÉ´ÉiÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEò Eò®úiÉÉ ½èþ*

Primary Angioplasty in Myocardial Infarction (PAMI)
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CIMS

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä <Æ]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉå]õ®ú 
+Éì¡ò BÎCºÉ±ÉåºÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÉxªÉiÉÉ

|É‡iÉ ´É¹ÉÇ, ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ±ÉÉJÉÉå ±ÉÉäMÉ nùÉ‡JÉ±É ½þÉäiÉä ½éþ* 

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå, ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò iÉ¨ÉÉ¨É ¨É®úÒVÉÉå EòÉä =‡SÉiÉ 

‡xÉnùÉxÉ {ÉÉxÉä iÉlÉÉ ̧ Éä¹`ö {É‡®úhÉÉ¨É ̈ ÉÖ½èþªÉÉ Eò®úÉxÉä Eäò ‡±ÉB ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þºiÉIÉä{É 

Eò®úxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦É‡´É¹ªÉ ¨Éå nùÉä¤ÉÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå +ÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ 

PÉ]õÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉÖ‡xÉÎ„SÉiÉ ºÉä´ÉÉBÄ näùxÉä EòÉä |É‡iÉ¤Érù ½éþ*

½þÉ±É ½þÒ ¨Éå, ½þ¨ÉÉ®äú |ÉªÉixÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä +¨Éä‡®úEòxÉ 

EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ uùÉ®úÉ <Æ]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉå]õ®ú +Éì¡ò BÎCºÉ±ÉåºÉ Eäò 

°ü{É ̈ Éå ̈ ÉÉxªÉiÉÉ nùÒ MÉ<Ç*

<ºÉ ‡´É‡„É¹]õiÉÉ EòÉ ¡òÉªÉnùÉ ªÉä ½Öþ+É ‡Eò ½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉÌb÷ªÉÉEò EäòªÉ®ú ]õÒ¨É 

(¾þnùªÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ®úJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ]õÒ¨É), VÉÉä ºÉVÉÇxÉÉå, ‡SÉ‡EòiºÉEòÉå, xÉºÉÉç, 

¡òÉ¨ÉÉÇ‡ºÉº]õÉå +Éè®ú +xªÉ ±ÉÉäMÉÉå EòÒ ¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ, +¤É ¸Éä¹`öiÉ¨É {É‡®úhÉÉ¨É 

|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB, iÉÉVÉÉ ́ ÉèYÉÉ‡xÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉÉå B´ÉÆ ºÉÚSÉxÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú 

{É®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ Eäò ‡±ÉB iÉèªÉÉ®ú ‡EòB MÉB EòÉªÉÇGò¨ÉÉå iÉlÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå EòÉ 

={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEäòMÉÒ* 

EòÉÌb÷ªÉÉEò EäòªÉ®ú ]õÒ¨É Eäò ‡±ÉB ´ÉèYÉÉ‡xÉEò +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ iÉlÉÉ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ, 

+ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ºÉÖvÉÉ®ú EòÉªÉÇGò¨É B´ÉÆ „Éè‡IÉEò EòÉªÉÇGò¨É +Éè®ú 

ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå Eäò ‡±ÉB ‡´ÉJªÉÉiÉ +¨Éä‡®úEòxÉ EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ VÉèºÉä 

ºÉÆºlÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB ½þ¨É =iºÉÉ‡½þiÉ ½éþ*

<Æ]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉå]õ®ú ¡òÉì®ú BÎCºÉ±ÉåºÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ 

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉèºCªÉÖ±É®ú EäòªÉ®ú Eäò ¨É®úÒVÉÉå ´É +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò |É‡iÉ 

½þ¨ÉÉ®úÒ Eò‡]õ¤ÉrùiÉÉ EòÉä º{É¹]õ °ü{É ºÉä nù„ÉÉÇiÉÒ ½èþ*

=SSÉiÉ¨É ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò <±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB ‡´É…É ºiÉ®úÒªÉ ´É 
¦ÉÉ®úiÉ Eòä +OÉhÉÒ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ¨Éå BEò 

+Éè®ú MÉÖVÉ®úÉiÉ Eäò BEò¨ÉÉjÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò °ü{É ¨Éå

ºÉÒ¨ºÉ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ

ºÉÒ¨ºÉ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ ‡´É¦ÉÉMÉ B‡„ÉªÉÉ ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä÷ OÉÖ{É |ÉèÎC]õºÉ ºÉä ªÉÖCiÉ 

+xÉÖ¦É´ÉÒ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ EòÒ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ]õÒ¨É uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉ‡±ÉiÉ ½èþ, VÉÉä ºÉPÉxÉ 

´É MÉÖhÉ´ÉkÉÉ{ÉÚhÉÇ ={ÉSÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* =xÉEäò ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ +xÉÖ¦É´É +Éè®ú 

iÉEòxÉÒEòÒ EòÉè„É±ªÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ ‡´É¦ÉÉMÉ BEò ̈ ÉÉ½þ ̈ Éå 600-700 EòÉä®úÉäxÉ®úÒ 

|É‡GòªÉÉBÄ Eò®úiÉÉ ½èþ, VÉÉä =ºÉä ¾þnùªÉ ´É ®úCiÉ´ÉÉ‡½þ‡xÉªÉÉå ºÉä VÉÖc÷Ò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä 

±ÉäEò®ú VÉ‡]õ±É ªÉÉxÉÒ |ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®ú EòÉ ={ÉSÉÉ®ú näùxÉä ́ ÉÉ±Éä ‡´É…É Eäò ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä÷ 

EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉå]õºÉÇ ̈ Éå BEò ½èþ*

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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¾þnùªÉ EòÉä ®úCiÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÖJªÉ 3 EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ‡¨ÉxÉªÉÉÄ ½þÉäiÉÒ ½éþ* <xÉ 
vÉ¨É‡xÉªÉÉå ¨Éå ºÉä UôÉä]õÒ-¤Éc÷Ò „ÉÉJÉÉBÄ ‡xÉEò±ÉiÉÒ ½éþ* ªÉ‡nù ‡EòºÉÒ „ÉÉJÉÉ EòÒ 
SÉÉèc÷É<Ç (´ªÉÉºÉ) 2.5 ‡¨É.¨ÉÒ. ºÉä +‡vÉEò ½þÉä, iÉÉä ´É½þ ¤Éc÷Ò ªÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ 
„ÉÉJÉÉ Eò½þÉ VÉÉBMÉÉ* ̈ ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÉ ¤±ÉÉìEò VÉ¤É BäºÉÒ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ „ÉÉJÉÉ 
Eäò {ÉÉºÉ ½þÉä, iÉ¤É ́ É½þ ¾þnùªÉ Eäò ¤É½ÖþiÉ ¤Écä÷ ‡½þººÉä ̈ Éå ®úCiÉ |É´ÉÉ½þ ̈ Éå ‡´ÉPxÉ {ÉènùÉ 
Eò®úiÉÒ ½èþ* BäºÉä ¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ ¤±ÉÉìEò Eäò ‡±ÉB +‡vÉEòÉÆ„É ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨ÉäÆ 
¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ Eò®úxÉÉ +‡xÉ´ÉÉªÉÇ ½þÉä VÉÉiÉÉ lÉÉ, {É®ÆúiÉÖ ‡{ÉUô±Éä 5-10 ́ É¹ÉÉç ̈ Éå 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ EòÒ iÉEòxÉÒEòÉå iÉlÉÉ º]åõ]õ EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ̈ Éå =±±ÉäJÉxÉÒªÉ ºÉÖvÉÉ®ú 
½þÉäxÉä ºÉä, BäºÉä Eò<Ç ̈ É®úÒVÉÉå ̈ Éå BEò ºÉÉlÉ 2 º]åõ]õ (BEò ̈ ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå iÉlÉÉ 
nÚùºÉ®úÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ „ÉÉJÉÉ ¨Éå) ±ÉMÉÉ Eò®ú, BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®ú ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ 
{É‡®úhÉÉ¨É näùxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½Öþ+É ½èþ*
vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå ¤±ÉÉìEäòVÉ, „ÉÉJÉÉ EòÉ ̈ ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ BÆMÉ±É, 
„ÉÉJÉÉ EòÉ ºlÉÉxÉ +É‡nù VÉèºÉä iÉEòxÉÒEòÒ ¨ÉÖqùÉå EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉ Eò®ú 
¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ {É®ú ÎºlÉiÉ ¤±ÉÉìEò Eäò ‡±ÉB BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ EòÒ VÉ°ü®úÒ 
iÉEòxÉÒEò EòÉ ‡xÉvÉÉÇ®úhÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* +¤É iÉEò Eäò VÉ¨ÉÉxÉä ¨Éå 
¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ º]ÆõË]õMÉ Eäò ‡±ÉB, +‡vÉEòÉÆ„É ̈ É®úÒVÉÉå ̈ Éå ‡¨ÉxÉÒGò„É iÉEòxÉÒEò 
EòÉ SÉªÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ {±ÉºÉ 
º]åõË]õMÉ Eò<Ç iÉ®ú½þ ºÉä +±ÉMÉ ½èþ* +xÉÖ¦É´ÉÒ ´É =SSÉ ºiÉ®úÒªÉ EòÉè„É±ªÉ |ÉÉ{iÉ 
EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ Eäò +±ÉÉ´ÉÉ EÖò„É±É xÉÍºÉMÉ º]õÉ¡ò B´ÉÆ ®úCiÉ {ÉiÉ±ÉÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ́ É +xªÉ ‡´É‡„É¹]õ nù´ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉ ºÉÎ¨¨É¸ÉhÉ ½þÉä, iÉ¦ÉÒ +SUôÉ {É‡®úhÉÉ¨É 
|ÉÉ{iÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ É®úÒVÉÉå 
¨Éå ºÉä BEò EòÉ ́ ÉhÉÇxÉ - ̧ ÉÒ¨ÉÉxÉ, +ÉªÉÖ 45 ́ É¹ÉÇ, ́ ÉVÉxÉ 75 ‡Eò±ÉÉä +Éè®ú 5 
´É¹ÉÇ ºÉä b÷É<‡¤É]õÒVÉ iÉlÉÉ =SSÉ ®úCiÉSÉÉ{É ºÉä {ÉÒ‡b÷ÃiÉ* nù´ÉÉ<ªÉÉÄ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ °ü{É 
ºÉä ±ÉäiÉä lÉä* =xÉEäò ‡{ÉiÉÉVÉÒ EòÉä {ÉSÉÉºÉ ºÉÉ±É EòÒ +ÉªÉÖ ̈ Éå ½þÉ]Çõ +]èõEò ½Öþ+É 
lÉÉ* ‡{ÉUô±Éä bä÷gø ̈ ÉÉ½þ ºÉä ́ Éä VÉ¤É ºÉÖ¤É½þ SÉ±ÉxÉä VÉÉiÉä, iÉ¤É =x½åþ ºÉÒxÉä Eäò ¤ÉÒSÉ 
´ÉÉ±Éä ‡½þººÉä ̈ Éå nùnÇù ½þÉäiÉÉ* EÖòUô ‡¨É‡xÉ]õ +É®úÉ¨É Eò®úxÉä ºÉä nùnÇù SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ* 
‡¡ò®ú 1 ‡Eò±ÉÉä¨ÉÒ]õ®ú SÉ±ÉxÉä ºÉä {ÉÖxÉ& nùnÇù ½þÉäiÉÉ +Éè®ú ‡{ÉUô±Éä 10 ‡nùxÉÉå ºÉä iÉÉä ªÉä 
nùnÇù +ÉvÉÉ ‡Eò±ÉÉä ̈ ÉÒ]õ®ú SÉ±ÉxÉä ºÉä ¦ÉÒ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ*
‡xÉnùÉxÉ - ¨É®úÒVÉ Eäò ‡´É´É®úhÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú Crescendo Angina 
(¤ÉgøiÉÉ ¾þnùªÉ „ÉÚ±É) - ‡xÉnùÉxÉ ¡ò‡±ÉiÉ ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ* <iÉxÉÉ xÉ½þÓ, =xÉEäò 
EòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¨É ̈ Éå ¦ÉÒ lÉÉäc÷Ò JÉ®úÉ¤ÉÒ +É<Ç lÉÒ* ºÉÉè¦ÉÉMªÉ ºÉä =xÉEäò ¾þnùªÉ EòÒ 
EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ (LEFF) +SUôÒ lÉÒ* {É®úÒIÉhÉ ̈ Éå JÉ®úÉ¤É EòÉä±Éäº]ÅõÉì±É +‡vÉEò, 
VÉ¤É‡Eò +SUôÉ EòÉä±Éäº]ÅõÉì±É Eò¨É ¤ÉiÉÉiÉÉ lÉÉ* ¨É®úÒVÉ EòÒ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ 
BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ Eò®úxÉä {É®ú ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò EòÒ +ÉMÉä EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ (LAD) ¨Éå 90 
|É‡iÉ„ÉiÉ +´É®úÉävÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* <iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, =ºÉ VÉMÉ½þ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 
¨ÉÖJªÉ „ÉÉJÉÉ (DI) ¨Éå ¦ÉÒ 90 |É‡iÉ„ÉiÉ +´É®úÉävÉ lÉÉ* <ºÉ |ÉÉ®ú ªÉ½þ 
¤ÉÉ<¡ò®úEòè „ÉxÉ ¤±ÉÉEì ò lÉÉ* +xªÉ vÉ‡¨ÉxÉªÉÉ å ¨É å EòÉ<ä  Ç JÉÉºÉ iÉEò±ÉÒ¡ò xÉ½Óþ  lÉÒ*
={ÉSÉÉ®ú - ¨É®úÒVÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ ªÉÉ ¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ {±ÉºÉ º]åõ]õ, <xÉ nùÉäxÉÉå ={ÉSÉÉ®ú Eäò ¡òÉªÉnùÉå iÉlÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉÉå 
+Éè®ú {É‡®úhÉÉ¨ÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ±ÉÆ¤ÉÒ SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç* ̈ É®úÒVÉ xÉä BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò 
VÉ‡®úB ¤±ÉÉìEò ½þ]õÉ Eò®ú nùÉä º]åõ]õ ±ÉMÉ´ÉÉxÉä EòÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®úÉxÉä EòÒ <SUôÉ 
´ªÉCiÉ EòÒ*

¾þnùªÉ EòÉä ®úCiÉ ¨ÉÖ½èþªÉÉ Eò®úÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå ¤ÉÉ<¡ò®úEèòú„ÉxÉ {É®ú ½ÖþB ¤±ÉÉìEò EòÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò VÉ‡®úB ={ÉSÉÉ®ú

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ
MD, DM (Cardiology), FACC

<Æ]õ®ú´ÉäÆ„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ
(¨ÉÉä) +91-98250 96922

 

¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ º]åõË]õMÉ ̈ Éå BEò ºÉÉlÉ nùÉä º]åõ]õÉå EòÉä ̈ É®úÒVÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå ±Éä 
VÉÉxÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ EòÉ®úhÉ {Éè®ú EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ºÉä |É‡GòªÉÉ Eò®úxÉÒ VÉ°ü®úÒ ½èþ* 
{É½þ±Éä ¤É±ÉÚxÉ ºÉä nùÉäxÉÉå ¤±ÉÉìEò (¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ LAD EòÉ ¤±ÉÉìEò iÉlÉÉ ¨ÉÖJªÉ 
„ÉÉJÉÉ D1 EòÉ ¤±ÉÉìEò) nÚù®ú ‡EòB MÉB* ‡¡ò®ú US FDA uùÉ®úÉ |É¨ÉÉ‡hÉiÉ 2 
second generation nù´ÉÉ<Ç ´ÉÉ±Éä º]åõ]õ EòÉä ¨É®úÒVÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå ±Éä 
VÉÉEò®ú `öÒEò VÉMÉ½þ ºlÉÉ‡{ÉiÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* {É½þ±Éä D1 ¨Éå +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉnù 
iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ LAD ̈ Éå º]åõ]õ EòÉä ¡Öò±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* BäºÉÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù nùÉäxÉÉå º]åõ]õÉå 
¨Éå =‡SÉiÉ ºÉÉ<VÉ Eäò ¤É±ÉÚxÉ ±Éä VÉÉEò®ú =xÉ nùÉäxÉÉå EòÉä ºÉÉlÉ ̈ Éå ¡Öò±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ - 
<ºÉä ºÉ®ú±É ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå “Kissing Balloon” Eò½þiÉä ½éþ* ºÉ¨ÉOÉ |É‡GòªÉÉ 
±ÉÉäEò±É BxÉäºlÉä‡ºÉªÉÉ ̈ Éå Eäò´É±É 40 ‡¨É‡xÉ]õ ̈ Éå {ÉÚ®úÒ ½Öþ<Ç* ̈ ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ LAD 
iÉlÉÉ ̈ ÉÖJªÉ „ÉÉJÉÉ D1 ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ®úCiÉ |É´ÉÉ½þ „ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉÉ* 
¨É®úÒVÉ EòÉä EòÉä<Ç iÉEò±ÉÒ¡ò ªÉÉ {ÉÒc÷É xÉ½þÓ lÉÒ*
36 PÉh]äõ ¤ÉÉnù ̈ É®úÒVÉ EòÉä UÖô^õÒ näù nùÒ MÉ<Ç* <ºÉºÉä {É½þ±Éä JÉÚxÉ {ÉiÉ±ÉÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ nùÉä |ÉEòÉ®ú EòÒ nù´ÉÉ<ªÉÉå Eòä ={ÉªÉÉäMÉ, b÷ÉäVÉ iÉlÉÉ ºÉÉ<b÷ <¡äòC]ÂõºÉ Eäò 
¤ÉÉ®äú ̈ Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ, ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ {É®ú½äþVÉÒ iÉlÉÉ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ́ ªÉÉªÉÉ¨É EòÒ VÉ°ü®úiÉ 
+É‡nù Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå ¨É®úÒVÉ iÉlÉÉ =ºÉEäò ‡®ú„iÉänùÉ®úÉå EòÉä +ÉºÉÉxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå 
ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 
¡òÉ±ì ÉÉ+ä {É - bg÷ä  ø ¨ÉÉ½ þ ¤ÉÉn ù ¨É®úÒVÉ ‡¡ò®ú ºÉ ä ‡nJù É´ÉÉxÉ ä +ÉB* +¤É ´É ä ®úÉVä É 5 
‡Eò±ÉÉ ä ¨ÉÒ]®õ ú ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú½ þ EòÒ ¤ÉÉvÉÉ Eòä  ‡¤ÉxÉÉ SÉ±É ºÉEòiÉ ä ½*þé  =xÉEòÉ ]Òõ B¨É]Òõ  
º]ºõäÅ É ]ºõä ] õ xÉÉì̈ É±Ç É +ÉªÉÉ* ®úCiÉ Eòä  +xªÉ {É®úÒIÉhÉ ¦ÉÒ ̀ Òö Eò +ÉB* nù́ ÉÉ< Ç Eòä  bÉ÷ Vä É 
`Òö Eò ºÉ ä ºÉ]ä  õ Eò®ú ̈ É®úÒVÉ EòÉ ä PÉ®ú ¦ÉVä É ‡nªù ÉÉ MÉªÉÉ* SÉ½ä ®þ úä {É®ú JÉ„Ö ÉÒ +É®è ú ¾nþ ªù É ̈ É å
ºÉiÆ ÉÉ¹ä É Eòä  ºÉÉlÉ =x½Éþ xå É ä bÉ÷ Cì ]®õ ú +É®è ú +º{ÉiÉÉ±É Eòä  |É‡iÉ +É¦ÉÉ®ú |ÉEò] õ ‡EòªÉÉ*

 

‡¡òMÉ®ú 1 - B±ÉBb÷Ò ¨Éå ¤ÉÉ<¡ò®úEèò„ÉxÉ PÉÉ´É - ‡´ÉEòhÉÇ 
„ÉÉJÉÉ EòÉ ¤Éc÷É ºÉÆªÉÉäVÉxÉ (¨ÉäVÉ®ú b÷É<MÉÉäxÉ±É ¥ÉÉÆ]õ VÉèC„ÉxÉ)

‡¡òMÉ®ú 2 - nùÉä º]åõ]ÂõºÉ EòÉ {±ÉäºÉ¨Éå]õ - B±ÉBb÷Ò +Éè®ú 
¨ÉäVÉ®ú b÷ÉªÉMÉÉäxÉ±É

‡¡òMÉ®ú 3 - |É¦ÉÉ´ÉÒ {É‡®úhÉÉ¨É Eäò ‡±ÉB ‡EòËºÉMÉ ¤É±ÉÚxÉ ‡¡òMÉ®ú 4 - +Æ‡iÉ¨É {É‡®úhÉÉ¨É - º¡ÚòÌiÉ´ÉÉxÉ |É´ÉÉ½þ, 
+xªÉ „ÉÉJÉÉ ¨Éå +‡iÉ‡®úCiÉ PÉÉ´É xÉ½þÓ

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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EäòºÉ |ÉºiÉÖ‡iÉ - ªÉÚBºÉBºÉ ºÉä +ÉB 62 ´É¹ÉÔªÉ {ÉÖ¯û¹É ¨É®úÒVÉ, b÷É<‡¤É]õÒVÉ 

‡¨É‡±É]ÂõºÉ EòÉ BEò ´É¹ÉÇ {ÉÖ®úÉxÉÉ EäòºÉ, 5 ºÉÉ±É ºÉä ½þÉ<{É®ú]åõ„ÉxÉ, ºÉÒ¨ºÉ 

+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉiÉÔ Eò®úÉB MÉB*

‡xÉnùÉxÉ ́É |É¤ÉÆvÉxÉ (¨ÉèxÉäVÉ¨Éå]õ) - =x½åþ 4ú ̈ ÉÉ½þ ºÉä EÆò`ö „ÉÚ±É EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ lÉÒ* 

EòÉä®úÉäxÉ®úÒ +É]Çõ®úÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ-‡]Åõ{É±É ´ÉäºÉ±É ‡b÷ºÉÒVÉ Eäò ‡±ÉB ¨É®úÒVÉ EòÒ 

EòÉä®úÉäxÉ®úÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ* ±Éä}]õ BÆ]õÒ‡®úªÉ®ú ‡b÷ºÉEéòËb÷MÉ 

(B±ÉBb÷Ò) EòÉ ¨ÉvªÉ ¨Éå ºÉÆEÖòSÉxÉ, +É¨ÉxÉä-ºÉÉ¨ÉxÉä EòÉähÉÉäÆ EòÉä VÉÉäc÷xÉä ´ÉÉ±ÉÒ 

vÉ¨É‡xÉªÉÉå (b÷Ò1), +É®úBB¨ÉªÉÚBºÉ ̈ Éå 80-90 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉÆEÖòSÉxÉ, +É®úºÉÒB 

Eäò ¤ÉÒSÉ 60 |É‡iÉ„ÉiÉ PÉÉ´É iÉlÉÉ +É®úºÉÒB „ÉÉJÉÉ ̈ Éå 80 |É‡iÉ„ÉiÉ PÉÉ´É Eäò 

EòÉ®úhÉ <Æ]ÅõÉ´Éå„ÉxÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ MÉ<Ç* 6 ¨ÉÉ½þ {É½þ±Éä ¤ÉÉªÉÉä®äúºÉÉä¤Éæ¤É±É 

´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºEò¡òÉä±b÷ (¤ÉÒ´ÉÒBºÉ) iÉlÉÉ B±ÉBb÷Ò B´ÉÆ +É®úºÉÒB ¨Éå º]åõ]õ 

b÷É±ÉxÉä Eäò ºÉÉlÉ |ÉÒCªÉÖ]äõ‡xÉªÉºÉ ]ÅõÉÆºÉ±ÉÖ‡¨ÉxÉ±É EòÉä®úÉäxÉ®úÒ BÆ‡VÉõªÉÉä{±ÉÉº]õÒ 

({ÉÒ]õÒºÉÒB) ºÉ¡ò±É ®ú½þÒ lÉÒ*

¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ VÉMÉ½þ ¤ÉÉªÉÉä B¤ºÉÉä¤Éæ¤É±É ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºEò¡òÉä±bÂ÷ºÉ 

{É‡®úhÉÉ¨É - ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå +Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉä {É½þ±Éä ̈ É®úÒVÉ ‡¤ÉºiÉ®ú¤Érùù lÉä* 

3 ̈ ÉÉ½þ ¤ÉÉnù ́ Éä +SUôÒ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úxÉä ±ÉMÉä lÉä +Éè®ú +{ÉxÉä PÉ®ú ‡„ÉEòÉMÉÉä 

+¨É®úÒEòÉ ®ú´ÉÉxÉÉ ½þÉä SÉÖEäò lÉä*

‡xÉ¹Eò¹ÉÇ - ¨É®úÒVÉ ¨Éå ¨É±]õÒ-±ÉÒºÉxÉ ºÉÒBb÷Ò Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉªÉÉäB¤ºÉÉä¤Éæ¤É±É 

ºEò¡òÉä±b÷ EòÉ +SUôÉ {É‡®úhÉÉ¨É näùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* nùÒPÉÉÇ´É‡vÉ EòÒ Bx]õÒ{±Éä]õ±Éä]õ 

VÉèºÉä º]åõ]õ EòÉ ={ÉSÉÉ®ú, vÉÉiÉÖ EòÒ nù´ÉÉ<ªÉÉå EòÒ ºÉÒ¨ÉÉ, ̈ ÉÎ±]õ{É±É ̈ Éä]õÉ‡±ÉEò 

º]åõ]ÂõºÉ ¨Éå ºÉä ¨Éä]õ±É VÉìEäò]ÂõºÉ Eäò ‡¤ÉxÉÉ ªÉ½þ BEò xÉªÉÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ ½èþ +Éè®ú 1 

ºÉÉ±É ¤ÉÉnù vÉ¨ÉxÉÒ |ÉÉEÞò‡iÉEò º´É°ü{É ¨Éå +É SÉÖEòÒ lÉÒ* =ºÉEäò ¤ÉÉnù ®úÒ-

{ÉÒºÉÒ+É<Ç ªÉÉ ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ +Éè®ú +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ*

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ
MD (USA) FCSI (India) FACC, FESC, FSCAI

<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É BÆ‡VÉªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

(¨ÉÉä) +91-98250 26999

‡¡òMÉ®ú 1 - ‡b÷º]õ®ú ®úÉ<]õ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ 
+É]Çõ®úÒ ¨Éå º]åõË]õMÉ

‡¡òMÉ®ú 2 - º]åõË]õMÉ ºÉä {É½þ±Éä EòÒ ‡b÷º]õ±É 
®úÉ<]õ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ +É]Çõ®úÒ

‡¡òMÉ®ú 3 - º]åõË]õMÉ ºÉä {É½þ±Éä EòÒ ¤ÉÉ<È BÆ]õÒ‡®úªÉ®ú 
‡b÷ºÉEéòËb÷MÉ, ¤ÉÉ<È ¨ÉÖJªÉ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ 
+Éè®ú +É®úBB¨ÉªÉÚBºÉ

‡¡òMÉ®ú 4 - ¤ÉÉ<È BÆ]õÒ‡®úªÉ®ú ‡b÷ºÉEéòËb÷MÉ +Éè®ú 
+É®úBB¨ÉªÉÚBºÉ ¨Éå ºÉÉ<¨É±É]äõ‡xÉªÉºÉ 
‡EòËºÉMÉ ¤É±ÉÚxÉ

‡¡òMÉ®ú 5 - B±ÉB¨ÉºÉÒB/B±ÉBb÷Ò ¨Éå 
¤ÉÉªÉÉä‡®úºÉÉä¤Éæ¤É±É ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºEò¡òÉä±bÂ÷ºÉ

‡¡òMÉ®ú 6 - ¤ÉÒ´ÉÒBºÉ (ºEò¡òÉäÏ±b÷MÉ) ºÉä {É½þ±Éä 
¤ÉÉ<È BÆ]õÒ‡®úªÉ®ú ‡b÷ºÉEéòËb÷MÉ, ¤ÉÉ<È ¨ÉÖJªÉ 
EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ +Éè®ú +É®úBB¨ÉªÉÚBºÉ

‡¡òMÉ®ú 7 - ¤ÉÒ´ÉÒBºÉ ºÉä 
{É½þ±Éä B±ÉBb÷Ò

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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‡SÉ‡EòiºÉÉ ‡´ÉYÉÉxÉ ‡nùxÉ-{É®ú-‡nùxÉ =zÉ‡iÉ Eò®úiÉÉ VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ, +Éè®ú 
BÆ‡VÉ÷ªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò IÉäjÉ ¨Éå EòÒ MÉ<Ç =zÉ‡iÉªÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ½èþ <Æ]ÅõÉ´ÉèºEÖò±É®ú 
+±]ÅõÉºÉÉ=Æb÷ (IVUS) iÉEòxÉÒEò EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úEäò ¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ * BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ¤ÉÉnù, ªÉ‡nù EòÉä<Ç vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú º]åõ]õ 
Eäò ºÉ½þÒ ºlÉÉ{ÉxÉ +Éè®ú ‡´ÉºiÉÉ®ú EòÒ {ÉÖÎ¹]õ Eò®úxÉÉ SÉÉ½äþ iÉÉä IVUS =ºÉEäò ‡±ÉªÉä 
BEò ¤É½ÖþiÉ ¤É‡gøªÉÉ ºÉÉvÉxÉ ½èþ * º]åõ]õ EòÉ ºÉ¨ÉÉxÉÉ‡vÉEò®úhÉ +Éè®ú ‡´ÉºiÉÉ®ú 
¤É‡gøªÉÉ ½þÉäxÉä {É®ú ´É½þ +±{É +Éè®ú nùÒvÉÇ EòÉ‡±ÉEò VÉ‡]õ±ÉiÉÉ+ÉäÆ EòÉä Eò¨É Eò®ú 
näùiÉÉ ½èþ *

¨ÉÉ¨É±Éä EòÉ |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ &
53 ºÉÉ±É Eäò BEò ́ ªÉÎCiÉ EòÉä ‡]õ‡{ÉEò±É B¡ò]Çõ BÆVÉÉ<xÉÉ ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ * EÖòUô 
Eònù¨É SÉ±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù, =ºÉä lÉEòÉxÉ ̈ É½þºÉÚºÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÒ lÉÒ, ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå 
iÉEò±ÉÒ¡ò ½Éþ xä É ä ±ÉMÉiÉÒ lÉÒ +É®è ú ºÉÒxÉ ä ¨É å ¦ÉÉ®úÒ{ÉxÉ EòÉ B½ºþ ÉÉºÉ ½Éþ xä É ä ±ÉMÉiÉÉ lÉÉ *

b÷ÉªÉMxÉÉäºÉÒºÉ +Éè®ú |É¤ÉÆvÉxÉ &
<±ÉäC]ÅõÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¨É ¨Éå <ºEäò‡¨ÉªÉÉ EòÉ {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ +Éè®ú 
<EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¡òÒ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ <VÉäC„ÉxÉ £èòC„ÉxÉ (½þÉ]Çõ {ÉÏ¨{ÉMÉ 60 
|É‡iÉ„ÉiÉ) Eäò ºÉÉlÉ ®úÒVÉxÉ±É ́ ÉÉ±É ̈ ÉÉä„ÉxÉ ̈ Éå ‡´É¹É¨ÉiÉÉ (¾þnùªÉ Eäò EÖòUô IÉäjÉÉä ̈ Éå 
Eò¨É ®úCiÉ{ÉÚÌiÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ) näùJÉÒ MÉ<Ç * =ºÉxÉä EòÉä®úÉäxÉ®úÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ 
Eò®ú´ÉÉ<Ç ‡VÉºÉºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ‡Eò ¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ (‡SÉjÉ 1) 70-80 
|É‡iÉ„ÉiÉ {ÉiÉ±ÉÒ ½þÉä MÉ<Ç lÉÒ * nùÉªÉÓ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå ¦ÉÒ ̈ ÉÉ¨ÉÚ±ÉÒ {±ÉäEò 
‡nùJÉÉ<Ç ‡nùB *
BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ ‡®ú{ÉÉä]Çõ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú, nùÉä ‡´ÉEò±{É ºÉÉ¨ÉxÉä +ÉB& ªÉÉ iÉÉä ̈ ÉÖJªÉ 
vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ ¤ÉÉ<Ç{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ ªÉÉ º]åõ]õ <¨{±ÉÉÆ]äõ„ÉxÉ * ¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò {É‡®úhÉÉ¨É SÉÖËxÉnùÉ ®úÉä‡MÉªÉÉå Eäò ‡±ÉB ¤É½ÖþiÉ +SUäô ½èþ ªÉ‡nù 
EÖò„É±É +Éè®ú +iªÉÆiÉ +xÉÖ¦É´ÉÒ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ uùÉ®úÉ +Éè®ú JÉÉºÉ iÉÉè®ú {É®ú 
EÖò„É±É EèòlÉ ±Éè¤É º]õÉ¡ò ´ÉÉ±Éä BEò ¤Écä÷ +SUäô +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå +É<Ç´ÉÒªÉÚBºÉ 
MÉÉ<Çbä÷b÷ º]Åäõ]õVÉÒ Eäò iÉ½þiÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ ½þÉä * ‡®ú„iÉänùÉ®úÉå Eäò ºÉÉlÉ +Éè®ú JÉÖnù 
®úÉäMÉÒ Eäò ºÉÉlÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò {ÉIÉ-‡´É{ÉIÉ {É®ú ‡´ÉSÉÉ®ú-‡´É¨É„ÉÇ ‡EòªÉÉ 
MÉªÉÉ * +ÆiÉ ̈ Éå ¤ÉÉ<Ç{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ {É®ú BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ ‡±ÉªÉÉ 
MÉªÉÉ * +ÉVÉ, näù„É ̈ Éå +‡vÉEòÉÆ„É EÖò„É±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉä‡VÉº]õ ®äú‡b÷ªÉÉä +|ÉÉäSÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ iÉEòxÉÒEòÒ ‡nùCEòiÉÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¡äò¨ÉÉä®ú±É ̄ û]õ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É 
Eò®úxÉÉ {ÉºÉÆnù Eò®äúMÉå * näù„É ̈ Éå ¤ÉºÉ EÖòUô ½þÒ EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ ®äú‡b÷ªÉ±É +|ÉÉäSÉ 
EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úiÉä ½èþ * ªÉt‡{É <ºÉ |É‡GòªÉÉ EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ nùÉäxÉÉå +|ÉÉäSÉ Eäò 
‡±ÉB BEò ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ ±Éä‡EòxÉ ‡¡ò®ú ¦ÉÒ ®äú‡b÷ªÉ±É +|ÉÉäSÉ Eäò ºÉÉlÉ 
®úÉäMÉÒ EòÉä VªÉÉnùÉ +É®úÉ¨É ‡¨É±ÉiÉÉ ½èþ * BEò ¤ÉÉ®ú ‡¡ò®ú ºÉä BEò ®äú‡b÷ªÉ±É ̄ û]õ ºÉä 
IVUS Eò®úxÉÉ BEò +Éè®ú ¤Éc÷Ò SÉÖxÉÉèiÉÒ ½èþ *
+iÉÒiÉ ¨Éå Eò<Ç ¨ÉÉ¨É±ÉÉå EòÉä ½éþb÷±É Eò®ú SÉÖEäò ½þÉäxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ, ½þVÉÉ®úÉä 
®äú‡b÷ªÉ±É BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ +Éè®ú BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä Eäò ‡´É„ÉÉ±É +xÉÖ¦É´É ½þÉäxÉä 
Eäò xÉÉiÉä, ®äú‡ªÉªÉ±É ¯û]õ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä EòÉ ¡èòºÉ±ÉÉ 

®äú‡b÷ªÉ±É +|ÉÉäSÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ <Æ]ÅõÉ´ÉèºCªÉÖ±É®ú +±]ÅõÉºÉÉ=Æb÷ (IVUS) MÉÉ<Çbä÷b÷ BÆ‡VÉ÷ªÉÉä{±ÉÉº]õÒ 

‡EòªÉÉ MÉªÉÉ * <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éå +‡iÉ‡®úCiÉ SÉÖxÉÉèiÉÒ IVUS Eò®úxÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä 
+É ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ VÉ‡]õ±ÉiÉÉ+ÉäÆ ºÉä ‡xÉ{É]õxÉÉ lÉÉ *
‡´ÉSÉÉ®ú-‡´É¨É„ÉÇ &
¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ EòÉä <Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ Eäò ‡±ÉªÉä 
SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ EòÉä iÉEòxÉÒEòÉå ºÉä {É‡®ú‡SÉiÉ 
®ú½þxÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉxÉä +É ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ VÉ‡]õ±ÉiÉÉ+ÉäÆ ºÉä ‡xÉ{É]õxÉä Eäò ‡±ÉªÉä iÉèªÉÉ®ú 
®ú½þxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ * ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ̈ Éå, +É<Ç´ÉÒªÉÚBºÉ EòÉä ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ªÉÖMÉ ̈ Éå ¤ÉÉªÉÓ ̈ ÉÖJªÉ 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä EòÉ +‡¦ÉzÉ +ÆMÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä EòÒ 
+xÉÉäJÉÒ ‡´É„Éä¹ÉiÉÉ =zÉiÉ |ÉÉätÉä‡MÉEòÒ ºÉÉvÉxÉ EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úEäò ®äú‡b÷ªÉ±É 
¯û]õ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +iªÉÆiÉ Eò‡`öxÉ +Éè®ú VÉÉä‡JÉ¨É ¦É®äú ¨ÉÉ¨É±Éä EòÉ |Énù„ÉÇxÉ 
Eò®úxÉÉ lÉÉ ‡VÉºÉä ‡ºÉ¡Çò EÖò„É±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ uùÉ®úÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ *
‡xÉ¹Eò¹ÉÇ & ¤ÉÉªÉÓ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ ºÉ¡ò±É BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ¤Éä½þiÉ®úÒxÉ 
{É‡®úhÉÉ¨ÉÉå (‡SÉjÉ 3) Eäò ºÉÉlÉ ªÉÖBºÉB¡òb÷ÒB +xÉÖ¨ÉÉä‡nùxÉ ºÉ´ÉÉækÉ¨É bÅ÷MÉ 
B±ÉÖË]õMÉ º]åõ]õ (‡SÉjÉ 2) EòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úEäò EòÒ MÉ<Ç * +É<Ç´ÉÒªÉÚBºÉ (‡SÉjÉ 
4) uùÉ®úÉ º]åõ]õ Eäò ºÉ½þÒ ºlÉÉ{ÉxÉ, ‡´ÉºiÉÉ®ú +Éè®ú ºÉ¨ÉÉxÉÉ‡vÉEò®úhÉ EòÒ {ÉÖÎ¹]õ 
EòÒ MÉ<Ç * ‡¤ÉxÉÉ ‡EòºÉÒ VÉ‡]õ±ÉiÉÉ Eäò ºÉ¨{ÉÚhÉÇ |É‡GòªÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä ̈ Éå 30 
‡¨É‡xÉ]õ ºÉä ¦ÉÒ Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ *

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ
MD, DM Cardiology (CMC Vellore),  FACC, FESC
Fellow in Interventional Cardiology (France)

<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]õ
(º{Éä„ªÉÉ±ÉÒº]õ <xÉ ®äú‡b÷ªÉ±É <x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É)
(¨ÉÉä) +91-99250 45780

‡¡òMÉ®ú-2 & vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå º]åõ‡]õMÉ

‡¡òMÉ®ú-3 & º]åõ]õ ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù 
‡¡ò®ú ºÉä EòÉªÉÇ®úiÉ vÉ¨ÉxÉÒ

‡¡òMÉ®ú-4 & º]åõ]õ EòÉ ªÉÉäMªÉ ºlÉÉxÉ ‡xÉªÉÉäVÉxÉ +Éè®ú 
‡xÉ¯û{ÉhÉ EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úiÉÉ IVUS

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ

‡¡òMÉ®ú-1 & BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò {É½þ±Éä
¤ÉÉÆªÉÒ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ¨Éå ºÉÆEòb÷xÉ EòÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú ÎºlÉ‡iÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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ºÉÉè®úÉ¹]Åõ EòÒ BEò 62 ́ É¹ÉÔªÉ ̈ É‡½þ±ÉÉ, ‡VÉºÉä VÉx¨É ºÉä ¾þnùªÉ Eäò {Énæù ̈ Éå Uäônù lÉÉ 

+Éè®ú +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®úÉxÉä Eäò 

+‡vÉEò VÉÉä‡JÉ¨É ºÉä ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ 

lÉÒ* 5 ´É¹ÉÇ ºÉä b÷É<‡¤É]õÒVÉ 

¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ +Éè®ú 

<ºÉ EòÉ®úhÉ ¾þnùªÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ 

vÉ¨ÉxÉÒ ºÉÄEò®úÒ ½þÉäxÉä Eäò 

EòÉ®úhÉ ½þÉ]Çõ-+]èõEò +ÉªÉÉ*

iÉiEòÉ±É +º{ÉiÉÉ±É {É½ÖÄþSÉ Eò®ú 

‡xÉnùÉxÉ Eò®úÉxÉä {É®ú {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ 

‡Eò =xÉEòä ¾þnùªÉ EòÒ +ÉMÉä 

´ÉÉ±ÉÒ ̈ ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ 99 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉÄEò®úÒ lÉÒ* ºÉÉlÉ ½þÒ ¾þnùªÉ Eäò >ð{É®ú ́ ÉÉ±Éä 

nùÉäxÉÉå JÉÉxÉÉäÆ (BÆ‡]ÅõªÉ¨É) Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò {Énæù ¨Éå Uäônù lÉÉ (Bä‡]ÅõªÉ±É ºÉä{]õ±É 

‡b÷¡äòC]õ), ‡VÉºÉEäò EòÉ®úhÉ „ÉÖrù ®úCiÉ +„ÉÖrù ®úCiÉ ̈ Éå ‡¨É±É VÉÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú 

¾þnùªÉ iÉlÉÉ ¡äò¡òcä÷ Eò¨ÉVÉÉä®ú {Éc÷ ®ú½äþ lÉä*

62 ´É¹ÉÔªÉ ¨É®úÒVÉ ¨Éå ½þÉ]Çõ-+]èõEò iÉlÉÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ‡¤ÉxÉÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ <±ÉÉVÉ - BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ºÉä
 

¨É®úÒVÉ EòÉä <±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ¦ÉiÉÔ Eò®úÉªÉÉ MÉªÉÉ* nùÉäxÉÉå 

¤ÉÒ¨ÉÉ‡®úªÉÉå EòÉ <±ÉÉVÉ ‡¤ÉxÉÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò BEò ºÉÉlÉ ½þÉä MÉªÉÉ* +ÉMÉä ́ ÉÉ±ÉÒ 

¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ 99 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉÆEòÒhÉÇiÉÉ EòÉä BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò VÉ‡®úB 

nù´ÉÉ<Ç-ªÉÖCiÉ º]åõ]õ ®úJÉ Eò®ú ®úCiÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ {ÉÖxÉ& ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 

<ºÉEäò ¤ÉÉnù, =ºÉÒ ´ÉCiÉ, ‡¤ÉxÉÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ, ¾þnùªÉ Eäò {Énæù Eäò ‡Uôpù EòÉä 

¤É]õxÉxÉÖ¨ÉÉ ºÉÉvÉxÉ (ASD Closure Device) ºÉä ¤ÉÆnù Eò®ú ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ, 

‡VÉºÉºÉä =xÉEòÒ 62 ºÉÉ±É {ÉÖ®úÉxÉÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ <±ÉÉVÉ ¦ÉÒ ‡¤ÉxÉÉ 

+Éì{É®äú„ÉxÉ =ºÉÒ ´ÉCiÉ ½þÉä MÉªÉÉ +Éè®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä 2 ‡nùxÉ ¨Éå UÖô^õÒ ¦ÉÒ ‡¨É±É 

MÉ<Ç* <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ +Éè®ú ½þÉ]Çõ-+]èõEò EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ BEò 

ºÉÉlÉ BEò ½þÒ ̈ É®úÒVÉ ̈ Éå „ÉÉªÉnù ½þÒ näùJÉxÉä EòÉä ‡¨É±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú <ºÉEòÉ <±ÉÉVÉ 

¦ÉÒ ‡¤ÉxÉÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ BEò ºÉÉlÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ºÉä ½þÉäxÉä EòÒ PÉ]õxÉÉ +¦ÉÚiÉ{ÉÚ´ÉÇ ½þÒ 

½èþ*

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ
MD, DM, DNB, FACC

<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

(¨ÉÉä) +91-98240 22107

BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ºÉä {É½þ±Éä

º]åõ]õ +É®úÉä{ÉhÉ

BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ Eäò ¤ÉÉnù

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ

´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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|ÉÉEÞò‡iÉEò °ü{É ºÉä ½þÒ VÉx¨É ºÉä ½þÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå ¾þnùªÉ nùÉ<È +Éä®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* BäºÉä 
½þÒ BEò ̈ É®úÒVÉ EòÉä ®úÉiÉ 11 ¤ÉVÉä ºÉÒxÉä ̈ Éå nùÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ‡½þººÉä ̈ Éå +ºÉÁ nùnÇù 
=`öÉ +Éè®ú PÉ¤É®úÉ½þ]õ iÉlÉÉ {ÉºÉÒxÉÉ-{ÉºÉÒxÉÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÉ* ¨É®úÒVÉ +{ÉxÉä 
‡¡ò‡VÉ‡„ÉªÉxÉ Eäò {ÉÉºÉ MÉªÉÉ* ̈ É®úÒVÉ EòÉ ‡nù±É ºÉÒxÉä ̈ Éå nùÉ<È iÉ®ú¡ò lÉÉ* ªÉ½þ 
{É½äþ±Éä ºÉä VÉÉxÉEòÉ®úÒ lÉÒ* =xÉEòÉ <ÇºÉÒVÉÒ ]äõº]õ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ (‡¡òMÉ®ú 1), 
‡VÉºÉ¨Éå ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ EòÉ ½þ¨É±ÉÉ ½þÉäxÉä EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½Öþ+É* <ºÉ ¨É®úÒVÉ EòÉä 
iÉiEòÉ±É ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¨É®úÒVÉ EòÉä JÉÚxÉ 
{ÉiÉ±ÉÉ ®úJÉxÉä EòÒ nù´ÉÉ VÉèºÉä Bº{ÉÒ‡®úxÉ iÉlÉÉ C±ÉÉä{ÉÒb÷Éä‡OÉ±É nùÒ MÉ<Ç* <ºÉEäò 
¤ÉÉnù iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ®úÉiÉ 12 ¤ÉVÉä ¨É®úÒVÉ EòÒ iÉiEòÉ±É BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ VÉÉÄSÉ 
(‡¡òMÉ®ú 2 ´É 3) EòÒ MÉ<Ç, ‡VÉºÉ¨Éå ‡nù±É EòÒ BEò ¨ÉÖJªÉ xÉºÉ {ÉÚhÉÇiÉ& (100 
|É‡iÉ„ÉiÉ) ¤ÉÆnù {ÉÉ<Ç MÉ<Ç +Éè®ú iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ‡nù±É Eäò nùÉè®äú EòÉ VÉÉä‡JÉ¨É Eò¨É Eò®úxÉä 
Eäò ‡±ÉB =ºÉ xÉ±ÉÒ EòÉä JÉÉä±ÉxÉä (BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úÉxÉä) EòÉ ‡xÉhÉÇªÉ ‡EòªÉÉ 
MÉªÉÉ* ‡nù±É nùÉ<È iÉ®ú¡ò ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ‡´É‡„É¹]õ EäòlÉä]õ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú 
+Éè®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ±ÉÉ<¡ò ºÉäË´ÉMÉ |ÉÉìºÉÒVÉ®ú BEò ½þÒ PÉh]äõ ¨Éå {ÉÚ®úÒ EòÒ MÉ<Ç* 
(‡¡òMÉ®ú 4 ́ É 5) iÉÖ®ÆúiÉ ̈ É®úÒVÉ 
EòÉä ºÉÒxÉä ¨Éå nùnÇù Eò¨É ½þÉäxÉä 
±ÉMÉÉ +Éè®ú <ÇºÉÒVÉÒ ¨Éå 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉÖvÉÉ®ú (‡¡òMÉ®ú 6) 
‡n ùJÉ É* ¨É® ú ÒV É E ò É ä  
+É<ÇºÉÒºÉÒªÉÚ ¨Éå näùJÉ®äúJÉ Eäò 
‡±ÉB ®úJÉÉ MÉªÉÉ* nÚùºÉ®äú ‡nùxÉ 
ªÉ½þ näùJÉxÉä Eäò ‡±ÉB {ÉÖxÉ& 
<EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ MÉ<Ç (‡¡òMÉ®ú 7) ‡Eò ̈ É®úÒVÉ EòÉ ¾þnùªÉ ‡EòiÉxÉÉ EòÉ¨É 
Eò®ú ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú EòÉä<Ç ¤Éc÷É xÉÖEòºÉÉxÉ iÉÉä xÉ½þÓ ½Öþ+É, ‡VÉºÉ¨Éå ¾þnùªÉ EòÒ 
{ÉÏ¨{ÉMÉ IÉ¨ÉiÉÉ EòÉ¡òÒ +SUôÒ näùJÉÒ MÉ<Ç iÉlÉÉ ¾þnùªÉ {É®ú xÉ½þÓ Eäò ¤É®úÉ¤É®ú 
xÉÖEòºÉÉxÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*
‡nù±É Eäò nùÉè®äú Eäò nùÉè®úÉxÉ iÉiEò±É EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ |ÉÉ<¨É®úÒ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ 
(VÉÉ®úÒ nùÉè®äú Eäò nùÉè®úÉxÉ) EòÒ {Érù‡iÉ ½þÉ±É Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå +SUäô ºÉä +SUôÒ {Érù‡iÉ 
¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ‡{ÉUô±Éä Eò<Ç ́ É¹ÉÉç ºÉä JÉÚxÉ EòÉ MÉkÉÉ ‡{ÉPÉ±ÉÉxÉä EòÉ <ÆVÉäC„ÉxÉ 
‡nùB VÉÉxÉä ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ xÉ±ÉÒ 60 |É‡iÉ„ÉiÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå JÉÖ±ÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉ¨Éå 
¦ÉÒ Eò<Ç ¨É®úÒVÉÉå EòÉä ¤ÉÉnù ¨Éå BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úÉxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ, VÉ¤É‡Eò 
|ÉÉ<¨É®úÒ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ºÉä 95 ºÉä 98 |É‡iÉ„ÉiÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå xÉ±ÉÒ JÉÉä±ÉÒ VÉÉ 

bä÷Cº]ÅõÉä EòÉÌb÷ªÉÉ (nùÉ<È +Éä®ú ÎºlÉiÉ ¾þnùªÉ) Eäò ºÉÉlÉ ‡nù±É EòÉ nùÉè®úÉ 

ºÉEòiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¦É‡´É¹ªÉ ̈ Éå =x½åþ +xªÉ EòÉä<Ç |ÉÉìºÉÒVÉ®ú Eò®úÉxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ ¦ÉÒ 
xÉ½þÓ {Éc÷iÉÒ* ¨ÉÞiªÉÖ EòÒ nù®ú iÉlÉÉ nùÉè®äú Eäò EòÉ®úhÉ ‡nù±É EòÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ 
xÉÖEòºÉÉxÉ JÉÚxÉ EòÉ MÉkÉÉ ‡{ÉPÉ±ÉÉxÉä Eäò <ÆVÉäC„ÉxÉ Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä |ÉÉ<¨É®úÒ 
BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ̈ Éå Eò<Ç |É¨ÉÉhÉ ̈ Éå +SUôÉ ‡®úVÉ±]õ näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* nùÉ<È iÉ®ú¡ò 
¾þnùªÉ ½þÉäxÉÉ iÉlÉÉ {Éä]õ Eäò ¨ÉÖJªÉ +ÆMÉÉå VÉèºÉä ±ÉÒ´É®ú iÉlÉÉ ¤É®úÉä±É (Îº{±ÉxÉ) 
=±É]õ-ºÉÖ±É]õ ½þÉäxÉÉ, „ÉÉªÉnù ½þÒ näùJÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ‡´ÉºÉÆMÉ‡iÉ ½èþ, 
BäºÉÒ ®úSÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä 10 ½þVÉÉ®ú ±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå BEò ́ ªÉÎCiÉ ̈ Éå {ÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ 
½èþ* ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò ¾þnùªÉ ½þÉä, iÉÉä ªÉ½þ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ |É‡GòªÉÉ 
½èþ, {É®ÆúiÉÖ ‡nù±É VÉ¤É nùÉ<È iÉ®ú¡ò ½þÉä, iÉÉä <¨É®VÉçºÉÒ ¨Éå ªÉ½þ |É‡GòªÉÉ Eò®úxÉÉ 
SÉÖxÉÉèiÉÒ{ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ¨Éå ‡´É‡„É¹]õ +xÉÖ¦É´É iÉlÉÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ ={ÉªÉÉäMÉ ‡EòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå (EäòlÉä]õ®ú) EòÉ ‡´É„ÉÉ±É +xÉÖ¦É´É 
½þÉäxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ*

ªÉ½þ ¨É®úÒVÉ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ VÉÉÄSÉ Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É +ÉiÉÉ ½èþ* ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ 
+{ÉxÉÉ {ÉÚ®úÉ EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ* ¡òÉì±ÉÉä+{É ̈ Éå <EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¡òÒ, ]õÒB¨É]õÒ EòÒ 
VÉÉÄSÉ ̈ Éå +SUôÉ {É‡®úhÉÉ¨É näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ̈ É®úÒVÉ ½þÉ±É ̈ Éå JÉÚxÉ {ÉiÉ±ÉÉ 
®úJÉxÉä iÉlÉÉ SÉ¤ÉÔ Eò¨É ½þÉäxÉä EòÒ nù´ÉÉ<ªÉÉÄ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ °ü{É ºÉä ±Éä ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú 
‡´É…ÉÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ‡Eò <ºÉ ̈ É®úÒVÉ EòÉä ¦É‡´É¹ªÉ ̈ Éå ¦ÉÒ EòÉä<Ç 
iÉEò±ÉÒ¡ò xÉ½þÓ ½þÉäMÉÒ*

LADLCX
RCA

Left 

Main

 

Left 

Main

Stent
Guide 

Wire

LADLCX Post 

Stent

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ
MD, DM

<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ
(¨ÉÉä) +91-98250 66939

‡¡òMÉ®ú 1 - ¨É®úÒVÉ VÉ¤É nùÉ‡JÉ±É ½Öþ+É, iÉ¤É EòÉ <ÇºÉÒVÉÒ

‡¡òMÉ®ú 2 - ‡nù±É EòÒ ¤ÉÉ<È vÉ¨ÉxÉÒ ‡¡òMÉ®ú 3 - ‡nù±É EòÒ nùÉ<È vÉ¨ÉxÉÒ

‡¡òMÉ®ú 4 - º]åõ]õ EòÉ +É®úÉä{ÉhÉ ‡¡òMÉ®ú 5 - º]åõË]õMÉ Eäò ¤ÉÉnù

‡¡òMÉ®ú 6 - ¨É®úÒVÉ EòÉä VÉ¤É UÖô^õÒ nÒ MÉ<Ç, 
iÉ¤É EòÉ <ÇºÉÒVÉÒ

‡¡òMÉ®ú 7 - ¨É®úÒVÉ EòÉä UÖô^õÒ nùÒ MÉ<Ç, 
iÉ¤É EòÉ <EòÉä

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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EäòºÉ |ÉºiÉÖ‡iÉ - xÉÉìxÉ b÷É<‡¤É‡]VÉ, ºC±Éä®úÉäb÷®ú¨ÉÉ Eäò 71 ́ É¹ÉÔªÉ {ÉÖ¯û¹É ̈ É®úÒVÉ 

{Éä]õ EòÒ +ºÉÁ {ÉÒc÷É Eäò ºÉÉlÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉiÉÔ Eò®úÉB MÉB*

‡xÉnùÉxÉ ´É |É¤ÉÆvÉxÉ - {Éä]õ Eäò ºÉÒ]õÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¨É ¨Éå +ÉÄiÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ 

(ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú ¨ÉäºÉå‡]ÅõEò vÉ¨ÉxÉÒ) ¨Éå ‡Gò‡]õEò±É º]õÒxÉÉä‡ºÉºÉ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 

‡ºÉ±ÉäÎC]õ´É BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¨É ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú ̈ ÉäºÉå‡]ÅõEò vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå {ÉÚhÉÇ ºÉÆEÖòSÉxÉ {ÉÉªÉÉ 

MÉªÉÉ (‡¡òMÉ®ú 1)* ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ¤É±ÉÚxÉ {Érù‡iÉ ºÉä º]åõË]õMÉ Eäò ºÉÉlÉ (‡¤ÉxÉÉ 

+Éì{É®äú„ÉxÉ) ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ̧ Éä¹`ö {É‡®úhÉÉ¨É +ÉªÉÉ (‡¡òMÉ®ú 2, 3, 4, 5)*

{Éä]õ EòÒ ¨ÉÖJªÉ vÉ‡¨ÉxÉªÉÉå 

(¨ÉäVÉÆ‡]õ®úÒEò vÉ¨É‡xÉªÉÉå), VÉÉä 

+ÉÄiÉ EòÉä ®úCiÉ ̈ Éå JÉÚxÉ {É½ÖÄþSÉÉiÉÒ 

½éþ, ̈ Éå EòÉä±Éäº]ÅõÉì±É VÉ¨É VÉÉxÉä ºÉä 

+ÉÄiÉ ̈ Éå +{ÉªÉÉÇ{iÉ JÉÚxÉ {É½ÖÄþSÉxÉä 

EòÉ |É¨ÉÉhÉ 8 ºÉä 20 |É‡iÉ„ÉiÉ 

±ÉÉäMÉÉå ̈ Éå näùJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

<xÉ ̈ É®úÒVÉÉå EòÉä {Éä]õ ̈ Éå +ºÉÁ {ÉÒc÷É EòÒ ‡„ÉEòÉªÉiÉ (B¤b÷Éä‡¨ÉxÉ±É BÆVÉÉ<xÉÉ) 

½þÉäiÉÒ ½èþ*

+ÉèºÉiÉ ±ÉÉ<¡ò BCºÉ{Éå]åõºÉÒ EòÒ =ƒÉ ¤ÉgøxÉä ºÉä <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ¤ÉgøiÉÉ 

VÉÉ ®ú½þÉ ½èþ*

¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ ‡xÉnùÉxÉ bÖ÷{±ÉäCºÉ +±]ÅõÉºÉÉäxÉÉäOÉÉ¡òÒ, ºÉÒ]õÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ, 

B¨É.+É®.ú+É<Ç. ºÉä ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

{ÉÚhÉÇiÉ& ºÉÆEÖò‡SÉiÉ +ÉÄiÉ (ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú ¨ÉäºÉå‡]ÅõEò) EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ‡±ÉB ¤É±ÉÚxÉ ={ÉSÉÉ®ú

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ
MD, DM, FACC, FESC

EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ - ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ
(¨ÉÉä) +91-98250 30111

 

={ÉSÉÉ®ú Eäò ̈ ÉÖJªÉ ‡´ÉEò±{É Eäò °ü{É ̈ Éå

B. +Éä{ÉxÉ ºÉVÉÇ®úÒ - =SSÉ ¨ÉÞiªÉÖ nù®ú, ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ‡®úEò´É®úÒ xÉ½þÓ +Éè®ú 

¨É®úÒVÉ Eäò JÉ®úÉ¤É º´ÉÉºlªÉ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉ±ÉÉ½þ{ÉÚhÉÇ xÉ½þÓ ½èþ*

¤ÉÒ. ¤É±ÉÚxÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ +Éè®ú º]åõË]õMÉ - ‡¤ÉxÉÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò, i´É‡®úiÉ 

®úCiÉ {É½ÖÄþSÉÉiÉÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ Eò¨É ‡®úºEòÒ ½èþ +Éè®ú ̈ É®úÒVÉ Eäò ±ÉIÉhÉÉå EòÉ 

iÉiEòÉ±É ½þ±É ‡¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

‡SÉjÉÉå ¨Éå nù„ÉÉÇB +xÉÖºÉÉ®ú <ºÉ ¨É®úÒVÉ ¨Éå {ÉÚhÉÇiÉ& ¤ÉÆnù +ÉÄiÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ 

(ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú ̈ ÉäºÉå‡]ÅõEò vÉ¨ÉxÉÒ) EòÉä ¤É±ÉÚxÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ iÉlÉÉ º]åõ]õ EòÒ ̈ Énùnù 

ºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò JÉÉä±É Eò®ú ̈ É®úÒVÉ EòÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ¨ÉÖCiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÆnäù„É - vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ¤Éc÷Ò =ƒÉ Eäò ¨É®úÒVÉÉå ªÉÉ +xªÉ 

‡EòºÉÒ ¦ÉÒ ¨É®úÒVÉ EòÉä JÉÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù {Éä]õ ¨Éå nùnÇù +Éè®ú ´ÉVÉxÉ PÉ]õxÉä EòÒ 

ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þÉä, iÉÉä =x½åþ GòÉì‡xÉEò ̈ ÉäºÉå‡]ÅõEò B„Eäò‡¨ÉªÉÉ Eäò ‡±ÉB ‡xÉnùÉxÉ Eò®úÉxÉÉ 

SÉÉ‡½þB +Éè®ú ªÉ‡nù ½þÉäMÉÉ, iÉÉä +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ‡¤ÉxÉÉ <Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É (¤É±ÉÚxÉ 

{Érù‡iÉ) ºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ={ÉSÉÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

‡¡òMÉ®ú 1 - 
{ÉÚhÉÇiÉ& ¤ÉÆnù ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú 
¨ÉäºÉå‡]ÅõEò 
vÉ¨ÉxÉÒ

‡¡òMÉ®ú 4 ´É 5 - ¤É±ÉÚxÉ iÉlÉÉ º]åõ]õ Eäò ¤ÉÉnù SÉÉ±ÉÚ 
½Öþ+É vÉ¨ÉxÉ iÉlÉÉ ®úCiÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ

‡¡òMÉ®ú 2 - 
¤É±ÉÚxÉ {Érù‡iÉ ºÉä 
vÉ¨ÉxÉÒ JÉÉä±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ

‡¡òMÉ®ú 3 - vÉ¨ÉxÉÒ JÉÉä±ÉxÉä 
Eäò ¤ÉÉnù º]åõ]õ ºlÉÉ‡{ÉiÉ 
‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ

¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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EäòºÉ EòÒ |ÉºiÉÖ‡iÉ - 77 ´É¹ÉÔªÉ {ÉÖ¯û¹É ¨É®úÒVÉ 10 ºÉÉ±É ºÉä ºÉÉvÉÉ®úhÉ 

®úCiÉSÉÉ{É iÉlÉÉ b÷É<‡¤É]õÒVÉ ºÉä {ÉÒ‡c÷iÉ ½èþ, ‡VÉºÉEòÉ EäòºÉ ¾þnùªÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ 

ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ®úÉäMÉ (iÉÒµÉ ‡]Åõ{É±É ´ÉäºÉ±É ‡b÷ºÉÒVÉ) Eäò °ü{É ¨Éå |É‡ºÉrù ½èþ, ‡VÉºÉ¨Éå 

¾þnùªÉ ̈ Éå JÉÚxÉ ¦É®ú VÉÉxÉä ºÉä ¤ÉÉªÉÉÄ ‡´É´É®ú ̀ öÒEò ºÉä EòÉ¨É xÉ½þÓ Eò®úiÉÉ* =xÉEòÒ 

vÉc÷EòxÉå ¤ÉgøiÉÒ lÉÓ, ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå iÉEò±ÉÒ¡ò lÉÒ +Éè®ú ºÉÚVÉxÉ +É VÉÉiÉÒ lÉÒ* 

=x½åþ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ ̈ Éå ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

‡xÉnùÉxÉ  ́ É ={ÉSÉÉ®ú - ̈ É®úÒVÉ EòÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ Eäò ‡±ÉB 

nùÉ‡JÉ±É ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ‡¡ò®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä BºÉ+É<ÇºÉÒªÉÚ ¨Éå ‡„É{]õ ‡EòªÉÉ 

MÉªÉÉ iÉlÉÉ ´Éå‡]õ±Éä]õ®ú {É®ú ®úJÉÉ MÉªÉÉ* ¤ÉÉnù ´ÉÉ±Éä ‡nùxÉ ¨É®úÒVÉ EòÒ iÉ¤ÉÒªÉiÉ 

ÎºlÉ®ú lÉÒ +Éè®ú ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ BCºÉ]õ¬Ú¤Éä„ÉxÉ ½Öþ+É lÉÉ* ½þÉ±ÉÉÄ‡Eò =ºÉEäò nùÉä ‡nùxÉ 

VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ B‡®úlÉ‡¨ÉªÉºÉ Eäò ‡„ÉEòÉ®ú ¨É®úÒVÉ ¨Éå ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ Eäò ¤ÉÉnù ½þÉ<Ç ‡®úºEò ¨Éå ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ´ÉÒ]õÒ B¤±Éä„ÉxÉ iÉlÉÉ +É<ÇºÉÒb÷Ò EòÉ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò
MD, DM, DNB, FACC, FHRS

Cedars Sinai Medical Center, Los Angeles (USA)

Fellow of American College of Cardiology (USA)

Fellow of Heart Rhythm Society (USA)

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉì‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ +Éè®ú
<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ
(¨ÉÉä) +91-98250 82666

 

¤ÉÉnù ̈ É®úÒVÉ EòÉä VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ½þÉ<Ç{ÉÉä]åõ‡ºÉ´É (¤±Éb÷ |ÉäºÉ®ú +iªÉÆiÉ Eò¨É ½þÉä VÉÉxÉÉ) 

´Éå]ÅõÒCªÉÚ±É®ú ]äõEòÒEòÉÌb÷ªÉÉ (´ÉÒ]õÒ) EòÉ nùÉè®úÉ ‡¡ò®ú ºÉä {Éc÷É* =xÉEòÒ ́ ÉÒ]õÒ Eäò 

‡±ÉB BEò ºÉä +‡vÉEò b÷ÒºÉÒ ZÉ]õEäò näùxÉä EòÒ VÉ°ü®úiÉ lÉÒ* BÆ]õÒ B‡‡®únù‡¨ÉEò 

nù´ÉÉ<ªÉÉÄ, ¤ÉÒ]õÉ {±ÉÉìEòºÉÇ, <xÉ+Éä]ÅõÉä‡{ÉEò BVÉå]ÂõºÉ iÉlÉÉ +ºlÉÉªÉÒ {ÉäËºÉMÉ Eäò 

ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉä ¨É®úÒVÉ EòÒ ½þÉ±ÉiÉ ÎºlÉ®ú ½þÉä MÉ<Ç* ´ÉÒ]õÒ £òÒ ºÉ¨ÉªÉÉ´É‡vÉ Eäò 5 

‡nùxÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉnù b÷¬Ö+±É SÉè¨¤É®ú B+É<ÇºÉÒb÷Ò EòÉ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*

+É<ÇºÉÒb÷Ò |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäò iÉÒxÉ ‡nùxÉ Eäò ¤ÉÉnù ̈ É®úÒVÉ EòÉä +ºlÉÉªÉÒ ́ É ºÉiÉiÉ 

´ÉÒ]õÒ Eäò {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þ¨É±Éä VÉÉ®úÒ ®ú½äþ* =x½åþ EäòlÉä]õ®úÉ<VÉä„ÉxÉ |ÉªÉÉäMÉ„ÉÉ±ÉÉ ±Éä 

VÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò EòÉ]õÉæ¤ÉÉªÉÉäºÉäxºÉ 3 - {É‡®ú¨ÉÉhÉÒªÉ 

¨ÉèË{ÉMÉ‡ºÉº]õ¨É EòÉ ={ÉªÉÉä Eò®ú <±ÉäC]ÅõÉì‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉìVÉÒ +vªÉªÉxÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* 

<ºÉ ́ ªÉ´ÉºlÉÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ‡Eò ¾þnùªÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú Eäò ºxÉÉªÉÖ+Éå Eäò 

¨ÉvªÉ ºiÉ®ú ̈ Éå JÉÚxÉ ̀ öÒEò ºÉä xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ, ‡VÉºÉºÉä ½þd÷Ò iÉlÉÉ {Éä„ÉÒ VÉÉ±É 

+Éè®ú ́ ÉÒ]õÒ ºÉÌEò]ÂõºÉ EòÉ xÉÉ„É ½Öþ+É ½èþ* +iÉ& iÉ¨ÉÉ¨É ́ ÉÒ]õÒ ºÉÌEò]ÂõºÉ ®úÉäEòxÉä 

Eäò ‡±ÉB ¡Öò±É ‡]õ{É EäòlÉä]õºÉÇ EòÉ={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®äú‡b÷ªÉÉä‡£òC´ÉåºÉÒ B¤±ÉÉ<„ÉxÉ 

‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉ½þ =iEÞò¹]õ {É‡®úhÉÉ¨ÉÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ ]äõÎCxÉEò±É °ü{É ºÉä +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò 

VÉ‡]õ±É B¤±ÉÉ<„ÉxÉ lÉÉ* ¨É®úÒVÉ EòÉä {ÉÖxÉ& +É<ÇºÉÒªÉÚ ¨Éå ‡„É}]õ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ 

+Éè®ú <ºÉEäò ¤ÉÉnù ={ÉSÉÉ®ú Eòä nùÉè®úÉxÉ iÉlÉÉ 1 ́ É¹ÉÇ ¡òÉì±ÉÉä+{É EòÒ +´É‡vÉ ̈ Éå 

´ÉÒ]õÒ ºÉä ̈ ÉÖCiÉ ®úJÉÉ MÉªÉÉ*

{É‡®úhÉÉ¨É - ¨É®úÒVÉ ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå BEò ºÉÉ±É EòÒ EòÉªÉÇ|ÉhÉÉ±ÉÒ Eäò ¤ÉÉnù 

¡òÉì±ÉÉä+{É Eäò ‡±ÉB +ÉªÉÉ lÉÉ* ´ÉÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä iÉ¨ÉÉ¨É EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ 

+Éè®ú =ºÉEòÉ EòÉ¨É ¦ÉÒ +ÉÆ‡„ÉEò °ü{É ºÉä ‡¡ò®ú ºÉä „ÉÖ°ü ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ*

‡xÉ¹Eò¹ÉÇ - ªÉ½þ EäòºÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú ‡´ÉEÞòiÉ ¨ÉxÉÉänù„ÉÉ EòÉ ½þÉ<Ç ‡®úºEòÂb÷ ¨É®úÒVÉ EòÉ 

|É‡iÉ‡xÉ‡vÉi´É Eò®úiÉÉ ½èþ, ‡VÉºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú +ÉvÉÖ‡xÉEò ={ÉEò®úhÉ iÉlÉÉ 

B¤±ÉÉ<„ÉxÉ {Érù‡iÉªÉÉå ºÉä ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*

‡¡òMÉ®ú 1 (B, ¤ÉÒ): B±É´ÉÒ Eäò +ÉMÉä Eäò ‡½þººÉä ¨Éå ÎºlÉiÉ B¤±ÉÉ<„ÉxÉ EäòlÉä]õ®ú, 
+É<ÇºÉÒb÷Ò +É®úB iÉlÉÉ +É®ú´ÉÒ ÎºlÉ‡iÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ*
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EäòºÉ |ÉºiÉÖ‡iÉ - 65 ́ É¹ÉÔªÉ ̈ É®úÒVÉ EòÉä {ÉÉÄSÉ ̈ ÉÉ½þ ºÉä |É‡iÉ¤ÉÆ‡vÉiÉ EÆò`ö„ÉÚ±É EòÒ 

¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ lÉÒ* =x½þÉåxÉä 3 ºÉÉ±É {É½þ±Éä CABG +Éè®ú LAD LIMA (vÉ¨ÉxÉÒ) 

¨Éå ±ÉMÉ´ÉÉ<Ç lÉÒ iÉlÉÉ RCA ¨Éå SVG (´ÉÒxÉºÉ ‡„É®úÉ{É®úEò) EòÉ ={ÉSÉÉ®ú 

Eò®úÉªÉÉ lÉÉ*

‡xÉnùÉxÉ ´É |É¤ÉÆvÉxÉ - xÉä‡]õ´É EòÉä®úÉäxÉ®úÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ ¨Éå xÉMÉhªÉ LAG 

¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ iÉlÉÉ ®úCiÉ EòÉ +SUôÉ |É´ÉÉ½þ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* |ÉÉìÎCºÉ¨É±É LCX ¨Éå 

MÉÆ¦ÉÒ®ú lÉÉä¨¤ÉÉä‡]õEò ºÉ¤É]õÉä]õ±É ºÉÆEÖòSÉxÉ iÉlÉÉ ‡b÷º]õ±É ́ ÉäºÉ±É ̈ Éå TIMI-1 EòÉ 

‡„É‡lÉ±É |É´ÉÉ½þ (‡¡òMÉ®ú 1) näùJÉÉ MÉªÉÉ* RCA ¨Éå näùJÉÉ MÉªÉÉ ‡Eò ‡¨Éb÷ 

GòÉä‡xÉEò ]õÉä]õ±É ºÉÆEÖòSÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ‡xÉSÉ±ÉÉ ´ÉÉì±´É ºÉ½þÉªÉEò Eäò ºÉÉlÉ VÉÖc÷É 

½Öþ+É lÉÉ* ªÉÉäMªÉ BÆ]õÒOÉäb÷ LAD ºÉä ¦É®úÉ ½þÉäxÉä ºÉä LIMA OÉÉ}]õ (Eò±É¨É) 

B]Åäõ‡]õEò EòÉ |É´ÉÉ½þ ¦ÉÒ vÉÒ¨ÉÉ lÉÉ (‡¡òMÉ®ú 2)* ̈ É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ (B+Éä]Çõ) ̈ Éå ºÉä 

+Éä‡®úVÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ASVG OÉÉ}]õ ºÉä RCA {ÉÚhÉÇiÉ& ºÉÆEÖòSÉxÉ ºÉä ‡´ÉEÞòiÉ ½þÉä 

MÉªÉÉ lÉÉ (‡¡òMÉ®ú 3)* {É®úCªÉÖ]äõ‡xÉªÉºÉ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ <Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ ({ÉÒºÉÒ+É<Ç) 

+Éè®ú xÉä‡]õ´É EòÉä®úÉäxÉ®úÒ ́ ÉäºÉ±É iÉªÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ‡„É‡xÉEò |ÉÉ<¨É 2.75 x 

38 mm DES EòÒ ̈ Énùnù ºÉä LCX EòÉ ‡®ú´ÉèºCªÉÖ±É®úÉ<VÉä„ÉxÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò 

‡EòªÉÉ MÉªÉÉ (‡¡òMÉ®ú 4)* ̈ ÉÉ<GòÉä-EäòlÉä]õ®ú EòÒ ̈ Énùnù ºÉä RCA CTO CTO 

EòÉä®úÉäxÉ®úÒ MÉÉ<b÷´ÉÉªÉºÉÇ Eäò ºÉÉlÉ ‡UônùÒ lÉÒ (|É‡GòªÉÉ 40, 80, 120) +Éè®ú 

xÉä‡]õ´É +É®úºÉÒB EòÉ 2.75 x 18 mm  BÆbä÷´É®ú ‡®úºÉÉì±ªÉÖ]õ b÷Ò<ÇBºÉ EòÒ 

¨Énùnù ºÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ‡®ú´ÉèºCªÉÖ±É®úÉ<VÉä„ÉxÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ (‡¡òMÉ®ú 5)*

{É‡®úhÉÉ¨É - |É‡GòªÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨É®úÒVÉ ÎºlÉ®ú lÉÉ =ºÉä ºÉÒºÉÒªÉÚ ¨Éå ‡„É}]õ 

‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ ́ ÉÉìbÇ÷ ̈ Éå SÉ±ÉxÉä ¦ÉÒ ±ÉMÉÉ lÉÉ +Éè®ú iÉÒºÉ®äú ‡nùxÉ UÖô^õÒ ¦ÉÒ 

näù nùÒMÉ<Ç* BEò ¨ÉÉ½þ Eäò ¡òÉì±ÉÉä+{É Eäò ¤ÉÉnù ´É½þ º{É„ÉÉæx¨ÉÖJÉ 

(B‡ºÉ¨ÉÂªÉÉä¨Éè‡]õEò) ½þÉä SÉÖEòÉ lÉÉ*

SÉSÉÉÇ - CABG Eäò ̈ É®úÒVÉÉäÆ EòÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå ́ ÉÞ‡rù ½þÉäxÉä Eäò ºÉÉlÉ +É¤ÉÉnùÒ ̈ Éå 

¤ÉgøiÉÉäkÉ®úÒ Eäò ºÉÉlÉ <ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ ̈ É®úÒVÉÉå EòÒ ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå ́ ÉÞ‡rù ½þÉä ®ú½þÒ ½èþ, 

VÉÉä {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÌiÉiÉ EÆò`ö „ÉÚ±É ‡{ÉC]õÉä‡®úªÉºÉ ºÉä {ÉÒ‡c÷iÉ ½èþ*

{ÉÉäº]õ ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ Eäò ¨É®úÒVÉÉå ¨Éå EòÉä®úÉäxÉ®úÒ ‡®ú´ÉèºCªÉÖ±É®úÉ<VÉä„ÉxÉ

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉ
MD, DM - Cardiology (CMC Vellore), FESC, FISE
Fellow - Mayo Clinic, Rochester, USA

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉì‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ iÉlÉÉ
<Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ±É EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ
(¨ÉÉä) +91-99250 15056

 

BäºÉä ¨É®úÒVÉÉå EòÒ ‡®úEòÉä®úÉäxÉ®úÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þ¨É ={ÉSÉÉ®ú Eäò 

iÉÒxÉ ®úÉºiÉä ºÉÖZÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ -

1. ‡®ú+Éì{É®äú„ÉxÉ

2 {É®úCªÉÖ]äõ‡xÉªÉºÉ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ<Æ]ÅõÉ´Éå„ÉxÉ ({ÉÒºÉÒ+É<Ç) +Éè®ú

3. EòÉìxºÉx]Åäõ‡]õ´É ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ*

‡®ú+Éì{É®äú„ÉxÉ ]äõÎCxÉEò±ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ¨ÉÖÎ„Eò±É (½þÞnùªÉ Eäò Eònù EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ, 

‡b÷º]õ±É B¨¤ÉÉä±ÉÉ<ºÉä„ÉxÉ EòÉ VÉÉä‡JÉ¨É iÉlÉÉ ¨É®úÒVÉ Eäò ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ EòÉä 

xÉÖEòºÉÉxÉ, xÉB ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ EòÒ Eò¨ÉÒ +É‡nù) ½èþ* ̈ É®úÒVÉ =ƒÉnù®úÉVÉ ½þÉä +Éè®ú =ºÉä 

EòÉä-¨ÉÉäÌ¤É‡b÷]õÒ (‡¨É]Åõ±É <xÉºÉ‡¡ò‡„ÉªÉåºÉÒ, ‡®úxÉ±É <xÉºÉ‡¡ò‡„ÉªÉåºÉÒ +É‡nù) 

½þÉä, ±ÉÉä+±É <VÉVÉäC„ÉxÉ £èòC„ÉxÉ, ‡®ú}ªÉÖºÉ±ÉÒ ‡b÷ºÉÒVb÷ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨É‡xÉªÉÉÄ 

½þÉå, iÉÉä BäºÉä ̈ É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ ¤ÉgøxÉä EòÉ ‡®úºEò +‡vÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ*

(3-11 |É‡iÉ„ÉiÉ) - ¨ÉÞiªÉÖ nù®ú ¦ÉÒ <iÉxÉÒ ½þÒ >ÄðSÉÒ (3-7 |É‡iÉ„ÉiÉ)* 

{É®ú¨{É®úÉMÉiÉ ={ÉSÉÉ®ú Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ {ÉÚhÉÇiÉ& ºÉ¡ò±É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú EÆò`ö „ÉÚ±É 

EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ¦ÉÒ ¨ÉÖÎCiÉ xÉ½þÓ ‡nù±ÉÉiÉÉ* ±ÉMÉiÉÉ ½èþ ‡Eò {ÉÒºÉÒ+É<Ç ‡|É 

|ÉÉìºÉÒVÉ®ú±É B¨É+É<Ç iÉlÉÉ ¨ÉÞiªÉÖ nù®ú Eò¨É Eò®úxÉä EòÉ +SUôÉ ‡´ÉEò±{É ½èþ* 

LAD EòÉ ºiÉ®ú iÉlÉÉ =ºÉEòÒ OÉÉ}]õ =±±ÉäJÉxÉÒªÉ °ü{É ºÉä SÉªÉxÉ |É‡GòªÉÉ {É®ú 

|É¦ÉÉ´É b÷É±ÉiÉÒ ½èþ, CªÉÉå‡Eò =ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É ±ÉÆ¤ÉÒ +´É‡vÉ Eäò {É‡®úhÉÉ¨É {É®ú 

{Éc÷iÉÉ ½èþ +Éè®ú LAD <ºEäò‡¨ÉªÉÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ‡¡ò®ú ºÉä ºÉVÉÇ®úÒºÉä ¤ÉSÉxÉä 

Eäò ±ÉÉ¦É EòÉ +¦ÉÉ´É ¦ÉÒ ®ú½þÉ ½èþ* ̈ É®úÒVÉ ̈ Éå ‡®ú´ÉèºCªÉÖ±É®úÉ<VÉä„ÉxÉ |É‡GòªÉÉ Eäò 

‡±ÉB LAD ̈ Éå +SUôÉ BÆ]õÒOÉäb÷ |É´ÉÉ½þ PCI ºÉä RCA +Éè®ú LCX  Eòä SÉªÉxÉ 

Eäò ‡±ÉB ̧ Éä¹`ö ½èþ* 

 

‡¡òMÉ®ú 1 - B±ÉºÉÒBCºÉ 
ºÉ¤É]õÉä]õ±É ºÉÆEÖòSÉ±ÉxÉ

‡¡òMÉ®ú 2 - +É]Çõ‡®ú
B±É+É<ÇB¨ÉB

‡¡òMÉ®ú 3 - b÷ÒVÉxÉ®äú]äõb÷ 
BºÉ´ÉÒVÉÒ OÉÉ}]õ ºÉä +É®úºÉÒB

‡¡òMÉ®ú 4 - xÉä‡]õ´É B±ÉºÉÒBCºÉ ¨Éå º]åõË]õMÉ 
Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÒ]õÒºÉÒB     

‡¡òMÉ®ú 5 - xÉä‡]õ´É +É®úºÉÒB ¨Éå º]åõË]õMÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÒ]õÒºÉÒB
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¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ
+ÉÆ‡„ÉEò }±ÉÉä ‡®úVÉ´ÉÇ (FFR)

+ÉÆ‡„ÉEò }±ÉÉä ‡®úVÉ´ÉÇ EòÉä ºÉÆEòÒhÉÇiÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ (nÚù®ú´ÉiÉÔ) Eäò ¤ÉÉnù Eäò nù¤ÉÉ´É iÉlÉÉ {É½þ±Éä Eäò nù¤ÉÉ´É Eäò 

ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ´ªÉÉJªÉÉ‡ªÉiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

B¡òB¡ò+É®ú +xªÉ iÉEòxÉÒEòÉå Eäò ¨ÉÖEòÉ¤É±Éä ºÉÆEÖò‡SÉiÉ EòÉä®úÉäxÉ®úÒ vÉ¨É‡xÉªÉÉå EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ Eò®úxÉä ¨Éå 

‡xÉÎ„SÉiÉ ±ÉÉ¦ÉnùÉªÉEò ½èþ, VÉèºÉä ‡Eò EòÉä®úÉäxÉ®úÒ, BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ, <Æ]ÅõÉ´ÉèºCªÉÖ±É®ú +±]ÅõÉºÉÉ=Æb÷ ªÉÉ ºÉÒ]õÒ 

EòÉä®úÉäxÉ®úÉäOÉÉ¡òÒ*

®úÉä]õÉ¤±Éä]õ®

ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ®úÉä]õÉ¤±Éä]õ®ú EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, iÉ¤É -

n vÉ¨ÉxÉÒ nùÒ´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ¨ÉÉjÉ {ÉÒ]õÒºÉÒB Eäò ºÉÉlÉ {±ÉäEò ºÉ{ÉÉ]õ Eò®úxÉÉ ¨ÉÖÎ„Eò±É ½èþ*

n {±ÉäEò ¤É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå EèòÎ±„ÉªÉ¨É ªÉÖCiÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉä ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä ½þ]õÉªÉÉ xÉ½þÓ VÉÉ ºÉEòiÉÉ*

n {±ÉäEò +‡vÉEò ±ÉÆ¤Éä ªÉÉ VÉ½þÉÄ ºÉä vÉ¨ÉxÉÒ „ÉÖ°ü ½þÉäiÉÒ ½èþ, ´É½þÉÄ ºÉä „ÉÖ°ü ½þÉäiÉÉ ½èþ*

n vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå Eò<Ç {±ÉäEò ½éþ, VÉÉä +xªÉ |É‡GòªÉÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä ½þ]õÉxÉä VÉ°ü®úÒ ½þÉäiÉä ½éþ*

n +xªÉ |É‡GòªÉÉ+Éå Eäò ‡±ÉB vÉ¨ÉxÉÒ UôÉä]õÒ {Éc÷iÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ*

n PÉÉ´É ‡¡ò®ú ºÉä ¦É®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä {ÉÒ]õÒºÉÒB iÉlÉÉ-+lÉ´ÉÉ {É½þ±Éä º]åõ]õ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ¨Éå <Æ]ÅõÉ´ÉèºCªÉÖ±É®ú +±]ÅõÉºÉÉ=Æb÷ (+É<Ç´ÉÒªÉÚBºÉ) EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ

vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú Eäò +Ænù®ú +Éè®ú-+lÉ´ÉÉ vÉ¨ÉxÉÒ EòÒ ±ªÉÖ¨ÉäxÉ ¨Éå ºÉÆEòÒhÉÇiÉÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå 

nùÉäxÉÉå Eäò {±ÉäEò Eäò ¦ÉÆb÷É®ú EòÉä vªÉÉxÉ ¨Éå ®úJÉ Eò®ú, ‡VÉºÉ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ ¨Éå BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ‡¡òEò <¨ÉäËVÉMÉ EòÉä 

+‡´É…ÉºÉxÉÒªÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, =ºÉ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ ¨Éå vÉ¨ÉxÉÒ Eäò º]èõäÆ]õ Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉ º]åõ]õ Eäò ‡¤ÉxÉÉ 

BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ‡´ÉºiÉÉ®ú VÉèºÉÒ ºÉÆEòÒhÉÇiÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ={ÉSÉÉ®ú Eäò |É¦ÉÉ´É +Éè®ú ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÒiÉxÉä {É®ú =ºÉEäò 

‡SÉ‡EòiºÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ Eäò {É‡®úhÉÉ¨ÉÉå EòÉ +ÉEò±ÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

IVUS Eäò ºÉ¨ÉÎx´ÉiÉ ‡ºÉº]õ¨É Eäò ¡òÉªÉnäù

n |É‡GòªÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ PÉ]õÉiÉÉ ½èþ*

n iÉiEòÉ±É ={ÉªÉÉäMÉ

n EòÒ]õÉhÉÖ®ú‡½þiÉ IÉäjÉ Eäò ºÉÉlÉ ]äõ¤É±ÉºÉÉ<b÷ ‡xÉªÉÆjÉhÉ

n °ü¨É Eäò ¤ÉÒSÉ {É‡®ú´É½þxÉ ‡ºÉº]õ¨É nÚù®ú

n |É‡GòªÉÉ °ü¨É EòÒ VÉMÉ½þ ¤ÉSÉÉ+Éä

n +xªÉ xÉ<Ç ]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ Eäò ‡±ÉB BEò ¨ÉÆSÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉä´ÉÉ näù ºÉEòiÉÉ ½èþ

n ´ÉEÇò}±ÉÉä ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú

‡ºÉº¨É ¨Éå £äòC„ÉxÉ±É }±ÉÉä ‡®úVÉ´ÉÇ ®úÉä]õÉ¤±Éä]õ®ú, <Æ]ÅõÉ´ÉèºCªÉÚ±É®ú +±]ÅõÉºÉÉ=Æb÷ EòÉ ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ 

½èþ*

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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22

 
3

 

2

 

1

 

2

 

4

 

6

 

8

 

16

 

22

 

33

 

112

 

124

 

580

0 200 400 600 800

CABG + SVR

Myxoma

CABG + Carotid Endarterectomy 

Paricardioctomy

CABG + VSD

Bental

MICS-CABG

MICS-ASD Valve

Septal Repair

CABG + MV Repair

Total Valvular Procedure

Pediatric Surgeries

CABG

Cardiac Surgeries at CIMS ( N = 913)

ºÉÒ¨ºÉ ̈ Éå ={É±É¤vÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ ºÉä´ÉÉBÆ

u

u

u ¨ÉÒxÉÒ¨É±ÉÒ <x´ÉäºÉÒ´É EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ 

u ¨ÉÉ<]Åõ±É ́ ÉÉ±´É ®úÒ{Éä®ú

u ËºÉMÉ±É, b÷¤É±É +Éè®ú ̈ É±]õÒ{É±É ́ ÉÉ±´É ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]/®úÒ{Éä®ú

u ++Éä]õÔEò ̄ û]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ

u +Éä¡ò {ÉÆ{É ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ +ÉäxÉ ¤ÉÒ]õÓMÉ ½þÉ]Çõ

u ºÉÒB¤ÉÒVÉÒ Eäò ºÉÉlÉ (BºÉ´ÉÒ+É®ú( ºÉÌVÉEò±É ́ Éäx]ÅõÒCªÉÖ±É®ú ®úÒº]õÉä®äú„ÉxÉ) ºÉÒBb÷Ò, B±É´ÉÒ ‡b÷º¡ÆòEò„ÉxÉ, ºÉÒBSÉB¡ò Eäò ‡±ÉªÉä

u {ÉÒb÷ÒB, BBºÉb÷Ò, ́ ÉÒBºÉb÷Ò, ]õÒ+ÉäB¡ò

u Eò¨¤ÉÉ<Çxb÷ Eäò®úÉä]õÒb÷ +Éè®ú ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉ |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú

u ½þÉ]Çõ ¡äò±ªÉÉä®ú ºÉVÉÇ®úÒ

]õÉä]õ±É +É]Çõ®úÒªÉ±É ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ

EòxVÉäxÉÉ<Ç]õ±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇ®úÒ

(MICS)
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Age Distribution in Years Among Patients 
Undergoing  Cardiac Surgeries  ( N = 788)

Gender Distribution of Patients 
Undergoing Cardiac Surgeries ( N = 788)
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EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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EäòºÉ |ÉºiÉÖ‡iÉ - 68 ´É¹ÉÔªÉ xÉÉìxÉ-b÷É<‡¤É‡]õEò {ÉÖ¯û¹É ¨É®úÒVÉ EòÉ ½þÉ±É ½þÒ ¨Éå 
½þÉ<{É®úlÉÉªÉ®úÒ<‡b÷V¨É EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½Öþ+É lÉÉ* =x½åþ 5 ºÉÉ±É ºÉä =SSÉ ®úCiÉSÉÉ{É 
EòÒ ‡„ÉEòÉªÉiÉ lÉÒ* =x½åþ xÉè®úÉì¤ÉÒ ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå nùÉ‡JÉ±É ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ 
lÉÉ*

‡xÉnùÉxÉ ́ É ={ÉSÉÉ®ú - xÉè®úÉì¤ÉÒ ̈ Éå VÉÉÄSÉ Eò®úxÉä {É®ú =xÉEäò {Éè®ú ̈ Éå ºÉÚVÉxÉ, OÉÉäºÉ 
+ºÉÉ<]õÒVÉ (VÉ±ÉÉä½þ®ú) +Éè®ú NYHA Class III (xªÉÚªÉÉìEÇò ½þÉ]Çõ ¡ÆòC„ÉxÉ±É 
C±ÉÉ‡ºÉ‡¡òEäò„ÉxÉ |É¨ÉÉhÉ C±ÉÉºÉ *** Eäò ±ÉIÉhÉ {ÉÉB MÉB lÉä*) xÉè®úÉì¤ÉÒ ¨Éå 
¨É®úÒVÉ Eäò ¤Éä½þÉä„É ½þÉäxÉä iÉlÉÉ ¾þnùªÉ ̄ ûEò VÉÉxÉä EòÒ PÉ]õxÉÉ PÉ]õÒ lÉÒ, ‡VÉºÉEòÉ 
={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* +‡vÉEò VÉÉÄSÉ {É®ú =x½åþ b÷ÒVÉxÉ®äú‡]õ´É Eò¨{±ÉÒ]õ ½þÉ]Çõ 
¤±ÉÉìEò (CHB) ½þÉäxÉä Eòä |É¨ÉÉhÉ ‡¨É±Éä, ‡VÉºÉEäò ‡±ÉB 2012 ¨Éå {ÉäºÉ¨ÉäEò®ú 
®úJÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù ̈ É®úÒVÉ Eäò ¾þnùªÉ Eäò IÉä{ÉEò EòÒ vÉc÷EòxÉå ¤Égø MÉ<È, 
‡VÉºÉEòÉ ‡xÉªÉ¨ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB AICD (Automatic Implantable 

Cardioverter Defibrillator - BEò ºÉÉvÉxÉ, ‡VÉºÉºÉä ¾þnùªÉ EòÒ 
vÉc÷EòxÉÉå ´É IÉä{ÉEò EòÒ MÉ‡iÉ‡´É‡vÉªÉÉå EòÉ ‡xÉªÉ¨ÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ) 
±ÉMÉÉxÉä EòÉ ‡xÉhÉÇªÉ ‡±ÉªÉÉ MÉªÉÉ, iÉÉä MÉÆ¦ÉÒ®ú ‡]ÅõCªÉÖºÉ‡{Éb÷ ‡®úMÉÌVÉ]äõ„ÉxÉ 
+´ªÉ´ÉºlÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå IÉä{ÉEò ºÉÆEÖò‡SÉiÉ ½þÉä, iÉ¤É ®úCiÉ EòhÉÇEò ¨Éå ´ÉÉ{ÉºÉ 
vÉ‡EòªÉÉB), MÉÆ¦ÉÒ®ú VÉ±ÉÉänù®ú iÉlÉÉ EòÉÌb÷ªÉÉEò Eäò®úÉäÎCºÉªÉÉ (¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ́ ÉVÉxÉ PÉ]õ VÉÉxÉÉ) Eäò ºÉÉlÉ ̈ É®úÒVÉ EòÉ nùÉªÉÉÄ IÉä{ÉEò EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ¤ÉÆnù 
½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ*+ÉMÉä Eäò <±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB ̈ É®úÒVÉ EòÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ±ÉÉªÉÉ 
MÉªÉÉ* ̈ É®úÒVÉ EòÉä +ÉMÉä Eäò <±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä ̈ Éå 15 ‡nùxÉ ±ÉMÉä +Éè®ú 
=ºÉEäò ¤ÉÉnù BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ MÉ<Ç, ‡VÉºÉ¨Éå vÉ¨É‡xÉªÉÉå EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
{ÉÉ<Ç MÉ<Ç* =ºÉEòÒ ‡Eòb÷xÉÒ EòÒ 
EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ¦ÉÒ PÉ]õ SÉÖEòÒ lÉÒ* 
+Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉä {É½þ±Éä Eäò <EòÉä ̈ Éå 
{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ‡Eò ¾þnùªÉ Eäò 
iÉ¨ÉÉ¨É JÉÆb÷Éå EòÉ ‡´ÉºiÉÉ®ú ½Öþ+É 
lÉÉ* (ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +Énù¨ÉÒ Eäò 
¾þnùªÉ Eäò JÉÆb÷ EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ¨Éå), 
LVEF – 20 % (Left 

Ventricular Ejection Fraction - BEò |É¨ÉÉhÉ, ‡VÉºÉºÉä IÉä{ÉEò EòÒ 
®úCiÉ EòÉä ¾þnùªÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú vÉCEòÉ näùxÉä EòÒ EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ EòÉ +ÆnùÉVÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ) 
Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉBÄ IÉä{ÉEò (LV) EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ¤ÉÆvÉ ½þÉäxÉä ±ÉMÉÒ, ¤ÉÉBÄ IÉä{ÉEò Eäò 
ºxÉÉªÉÖ EòÒ MÉ‡iÉ‡´É‡vÉ EòÉä xÉÖEòºÉÉxÉ, ¨ÉÉìb÷®äú]õ MR (Mitral 

Regurgitation - ÎºlÉ‡iÉ, ‡VÉºÉ¨Éå ®úCiÉ ¤ÉÉBÄ IÉä{ÉEò ºÉä ¤ÉÉBÄ EòhÉÇEò ̈ Éå 

½þÉ]Çõ ¡äò±ªÉÉä®ú EòÒ ‡´ÉºiÉÞiÉ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú (EòÉäÎ¨|É½äþÎxºÉ´É ]ÅõÒ]õ¨Éäx]õ)

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò
M.S. (Gold Medalist), DNB (CTS)
Fellow RPAH (Sydney)

EòÉÌb÷ªÉÉälÉÉä®úÉ‡ºÉEò iÉlÉÉ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-90991 11133

 

´ÉÉ{ÉºÉ vÉ‡EòªÉÉB), TR (Tricuspid Regurgitation – ÎºlÉ‡iÉ, 
‡VÉºÉ¨Éå ®úCiÉ nùÉBÄ IÉä{ÉEò ºÉä nùÉBÄ EòhÉÇEò ¨Éå VÉÉB) +Éè®ú nùÉäxÉÉå ¡äò¡òc÷Éå ¨Éå 
{ÉÉxÉÒ ¦É®ú SÉÖEòÉ lÉÉ* ‡Eòb÷xÉÒ EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ÎºlÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¨É®úÒVÉ Eäò 
¾þnùªÉ EòÉä ‡]ÅõEòÎº{Éb÷ ´ÉÉì±´É (¤ÉÉBÄ EòhÉÇEò +Éè®ú IÉä{ÉEò EòÉä +±ÉMÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ {ÉnùÉÇ) CRT – D (Cardiac Resynchronization Therapy 

Device - BEò ºÉÉvÉxÉ, VÉÉä nùÉäxÉÉå IÉä{ÉEòÉå EòÉä iÉÉ±É¨Éä±É Eäò ºÉÉlÉ vÉc÷EòxÉä ̈ Éå 
¨Énùnù Eò®úiÉÉ ½èþ) <¨É{±ÉÉÆ]äõ„ÉxÉ ºÉä ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* ªÉ½þ {Érù‡iÉ 24-1-2013 EòÉä 
EòÒ MÉ<Ç* <ºÉ¨Éå nùÉBÄ EòhÉÇEò Eäò ®úCiÉ Eäò MÉkÉä (RA Thrombus) ¦ÉÒ 
‡xÉEò±É MÉB* ̈ É®úÒVÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ ÎºlÉ®ú ½þÉäxÉä {É®ú +É<ÇºÉÒªÉÚ ̈ Éå ‡„É}]õ ‡EòªÉÉ 
MÉªÉÉ* +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù Eäò <EòÉä ¨Éå LV EòÉ, LVEF - 25 |É‡iÉ„ÉiÉ, 
´Éå]ÅõÒCªÉÖ±É®ú ‡b÷ËºÉEòÉä EòÒ ({É‡®úÎºlÉ‡iÉ, ‡VÉºÉ¨Éå IÉä{ÉEòÉå EòÒ iÉÉ¨Éä±É xÉ {ÉÉ<Ç 
VÉÉB) Eäò nùÉè®úÉxÉ =ºÉä {Éä]õ +Éè®ú {Éä„ÉÉ¤É EòÉ <x¡äòC„ÉxÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ iÉlÉÉ VT ¦ÉÒ 
näùJÉÉ MÉªÉÉ* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¨É®úÒVÉ EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ¨Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½þÉäxÉä iÉlÉÉ ¾þnùªÉ EòÒ 
EòÉªÉÇIÉ¨ÉiÉÉ ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½þÉäxÉä {É®ú ̈ É®úÒVÉ EòÉä °ü¨É ̈ Éå ‡„É}]õ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 
‡¡ò®ú °ü¨É ̈ Éå 15 ‡nùxÉ ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù xÉè®úÉì¤ÉÒ ́ ÉÉ{ÉºÉ ¦ÉäVÉ ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ, VÉ½þÉÄ 
=ºÉEòÒ ÎºlÉ‡iÉ ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú näùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þnùªÉ EòÉ 
<±ÉÉVÉ BEò ½þÉ]Çõ ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ½þÒ 
½þÉäiÉÉ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ Eäò ‡±ÉB 
¾þnùªÉ xÉ ‡¨É±ÉxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ½þ®ú 
ºÉÆ¦É´É ={ÉSÉÉ®ú näùEò®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä 
BEò º´ÉiÉÆjÉ VÉÒ´ÉxÉ ´É BEò 
EòÉªÉÇIÉ¨É ËVÉnùMÉÒ VÉÒxÉä ±ÉÉªÉEò 
¤ÉxÉÉxÉä Eäò |ÉªÉÉºÉ ‡EòB VÉÉiÉä ½éþ* 
BäºÉä ¨É®úÒVÉÉå EòÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò 
ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ‡®úºEò ±ÉMÉ¦ÉMÉ 25 ºÉä 
30 |É‡iÉ„ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ
‡¡òMÉ®ú 2 -+Éè®ú 5 ´É¹ÉÇ Eäò ¤ÉÉnù 
<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¨É®úÒVÉ EòÉ 
+Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù +ÉªÉÖ ¦ÉÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 5 ºÉÉ±É Eäò +ÆiÉ ̈ Éå 56 |É‡iÉ„ÉiÉ ®ú½þiÉÒ 
½èþ* ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É BEò BäºÉÒ ºÉÆºlÉÉ ½èþ, VÉ½þÉÄ Eò¨ÉVÉÉä®ú ºÉä Eò¨ÉVÉÉä®ú ¾þnùªÉ 
EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, ‡VÉºÉ¨Éå +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ̈ ÉÉxÉnÆùb÷Éå Eäò +xÉÖºÉÉ®ú ={ÉSÉÉ®ú 
‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú =ºÉEòÉ {É‡®úhÉÉ¨É ¦ÉÒ +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú Eäò ¨ÉÖiÉÉ‡¤ÉEò 
+ÉiÉÉ ½èþ*

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½
MB, MS, MCh (CVTS)

EòÉÌb÷ªÉÉälÉÉä®úÉ‡ºÉEò iÉlÉÉ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ

(¨ÉÉä) +91-98255 75933

Fig 1: Tricuspid Valve Tissue
Fig 2: Patient of Ascites and Cachexia

EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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iÉVÉÉ‡EòºiÉÉxÉ ‡xÉ´ÉÉºÉÒ 66 ́ É¹ÉÔªÉ ̈ É®úÒVÉ ̧ ÉÒ ºÉªÉÉ±ÉÒ <ºÉÉäB´É ½þÉ]Çõ ¡äò±ªÉÉä®ú 

Eäò ±ÉIÉhÉÉå Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉÉ®úiÉ +ÉB* ´Éä ®úÉiÉ EòÉä ºÉÉä xÉ½þÓ ºÉEòiÉä lÉä, 500 

¨ÉÒ]õ®ú SÉ±É ¦ÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉä lÉä +Éè®ú ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ nèù‡xÉEò MÉ‡iÉ‡´É‡vÉªÉÉå ¨Éå ºÉÉÄºÉ 

¡Úò±É VÉÉiÉÒ lÉÒ*

=xÉEòÒ BÆ‡VÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ MÉ<Ç, ‡VÉºÉ¨Éå ¾þnùªÉ ̈ Éå 2 vÉ¨É‡xÉªÉÉå ̈ Éå ¤±ÉÉìEò {ÉÉªÉÉ 

MÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEäò 2 b÷Ò <EòÉä ̈ Éå ¾þnùªÉ EòÒ ºÉÉ<VÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉä {ÉÉÄSÉ MÉÖxÉÉ ¤Éc÷Ò 

{ÉÉ<Ç MÉ<Ç* ªÉ‡nù ¾þnùªÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÉ<VÉ 100 ‡¨É±ÉÒ ½þÉä, iÉÉä =xÉEòÉ ¾þnùªÉ 

474 ‡¨É±ÉÒ EòÉ lÉÉ* =xÉEòÉ ¾þnùªÉ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ iÉ®ú¡ò ¡Úò±É MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®ú 

=xÉEäò ½þnùªÉ EòÒ {ÉÏ¨{ÉMÉ EòÒ |É‡GòªÉÉ ¦ÉÒ 60 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä PÉ]õ Eò®ú 20 

|É‡iÉ„ÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ* ¾þnùªÉ Eäò Eò¨ÉVÉÉä®ú EòÉªÉÇ Eäò EòÉ®úhÉ =xÉEòÒ ‡Eòb÷xÉÒ 

{É®ú ¦ÉÒ +ºÉ®ú ½Öþ+É lÉÉ +Éè®ú ́ É½þ ̈ É½þkÉ¨É EòÉ¨É xÉ½þÓ näù {ÉÉiÉÒ lÉÓ*

„É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ºÉä VÉÖcä÷ ‡®úºEò Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ näùEò®ú =x½åþ „É±ªÉ 

‡SÉ‡EòiºÉÉ Eäò ‡±ÉB iÉèªÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ Eäò 

ºÉÉlÉ BEò Eò´É‡SÉiÉ EòÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ¦ÉÒ EòÒ MÉ<Ç* =ºÉä 

ºÉÌVÉEò±É ́ Éå]ÅõÒCªÉÖ±É®ú ‡®úº]õÉä®äú„ÉxÉ (BºÉ´ÉÒ+É®ú) Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |É‡GòªÉÉ 

Eäò iÉ½þiÉ SÉÉècä÷ ½ÖþB ¾þnùªÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +ÉEòÉ®ú ́ É Eònù ̈ Éå ±ÉÉxÉä Eäò ‡±ÉB UôÉä]õÉ 

‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¾þnùªÉ Eäò +‡iÉ‡®úCiÉ ́ É SÉÉècä÷ ½ÖþB ‡½þººÉä EòÉä nÚù®ú Eò®ú EÞò‡jÉ¨É 

nùÒ´ÉÉ®úÉå uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ EòÒ {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ½þ¨É =ºÉä ¾þnùªÉ EòÒ 

{±ÉÉÎº]õEò ºÉVÉÇ®úÒ Eò½þiÉä ½éþ*

¨É®úÒVÉ xÉä „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ̈ Éå +SUôÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ‡nùªÉÉ +Éè®ú =ºÉä +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò 

¤ÉÉnù 9´Éå ‡nùxÉ ½þÒ ‡b÷ºÉSÉÉVÉÇ Eò®ú ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ* ZÉÉä¨É Eäò ¾þnùªÉ EòÉ Eònù 474 

‡¨É±ÉÒ ºÉä PÉ]õ Eò®ú 175 ‡¨É±ÉÒ ½Öþ+É* ̈ É®úÒVÉ Eäò ±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ ºÉÖvÉÉ®ú näùJÉÉ 

MÉªÉÉ*

iÉVÉÉ‡EòºiÉÉxÉ Eäò ¨É®úÒVÉ EòÉ +{É´ÉÉnù º´É°ü{É EäòºÉ 

BºÉ´ÉÒ+É®ú „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ‡{ÉUô±Éä EÖòUô nù„ÉEòÉå ºÉä ‡´É…É ¦É®ú ̈ Éå EòÒ VÉÉiÉÒ 

½èþ* <ºÉ¨Éå ̈ É®úÒVÉ EòÉä =ºÉEäò ±ÉIÉhÉÉå ̈ Éå ºÉÖvÉÉ®ú ½þÉäEò®ú ̈ Énùnù ‡¨É±ÉiÉÒ ½èþ*<ºÉ 

¸ÉähÉÒ Eäò ̈ É®úÒVÉÉå Eäò {ÉÉºÉ 

¾þnùªÉ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäò 

+±ÉÉ´ÉÉ EòÉä<Ç ‡´ÉEò±{É 

xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* nùÉiÉÉ EòÒ 

={É±É¤vÉiÉÉ xÉ ½þÉäxÉä Eäò 

E ò É ® ú h É ,  ¾ þ n ù ª É  

|ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ EòÉªÉÇGò¨É 

<iÉxÉÉ ´ªÉÉ{ÉEò xÉ½þÓ 

½èþ*ªÉ½þ BºÉ´ÉÒ+É®ú „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ‡xÉ®úÉvÉÉ®ú ¾þnùªÉ Eäò ‡±ÉB BEò +ÉvÉÉ®ú ½èþ* 

„É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÉ VÉÉä‡JÉ¨É 10-25 |É‡iÉ„ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* BºÉ´ÉÒ+É®ú 

|É‡GòªÉÉ uùÉ®úÉ ={ÉSÉÉ‡®úiÉ ̈ É®úÒVÉ EòÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ +É„ÉÉ {ÉÉÄSÉ ́ É¹ÉÇ Eäò ‡±ÉB 54 

|É‡iÉ„ÉiÉ +Éè®ú 10 ́ É¹ÉÇ Eäò ‡±ÉB 26 |É‡iÉ„ÉiÉ ½èþ*

+½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù +Éè®ú JÉÉºÉEò®ú ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É näù„É ¦É®ú ¨Éå +Éè®ú +£òÒEòÉ 

¨É½þÉuùÒ{É, iÉVÉÉ‡EòºiÉÉxÉ, +¡òMÉÉ‡xÉºiÉÉxÉ +É‡nù näù„ÉÉå ̈ Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉ]Çõ 

¡äò±ªÉÉä®ú ̈ É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB 

Eä òxp ù ¤ÉxÉ SÉ ÖEòÉ 

½èþ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå 

={É±É¤vÉ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ+Éå, 

]õÒ¨É, +ÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºiÉ®ú 

EòÒ EäòªÉ®ú Eäò VÉ‡®úB 

+½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ¨Éå ªÉ½þ 

ºÉ Æ¦É´É ½ Ö þ+É ½ è þ*

ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉ ªÉä 

½èþ ‡Eò <ºÉ „É±ªÉ 

‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÒ nù®ú +xªÉ 

+º{ÉiÉÉ±ÉÉå ´É {ÉÎ„SÉ¨ÉÒ 

näù„ÉÉå EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå EòÉ¡òÒ ́ ÉÉ‡VÉ¤É ½èþ*

LV ANUERYSM OPEN LV

REPAIRED LV

PRE OPERATIVE ECG

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ

EòÉÌb÷ªÉÉälÉÉä®úÉ‡ºÉEò iÉlÉÉ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ
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ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉ& ½þ®ú 100 xÉ´ÉVÉÉiÉ ‡„É„ÉÖ+Éå ̈ Éå BEò ¤ÉSSÉä EòÉä ¾þnùªÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò 

½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* <ºÉ¨Éå ºÉä 10-20 |É‡iÉ„ÉiÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä iÉiEòÉ±É 

VÉx¨É Eäò EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ̈ Éå ¾þnùªÉ Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ*

EäòºÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ

VÉ¨ÉxÉÉ¤ÉäxÉ (xÉÉ¨É {É‡®ú´ÉÌiÉ) Eäò ¤ÉSSÉä (´ÉVÉxÉ 2. 4 ‡Eò±ÉÉä) EòÉä |ÉÉEÞò‡iÉEò 

°ü{É ºÉä ¾þnùªÉ Eäò ́ ÉÉì±´É EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò lÉÒ* Eäò´É±É SÉÉè¤ÉÒºÉ PÉh]äõ EòÒ =ƒÉ ̈ Éå 

¤ÉSSÉä EòÉä ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå ‡nùCEòiÉ lÉÒ +Éè®ú „É®úÒ®ú ̈ Éå +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ 

60 |É‡iÉ„ÉiÉ ºÉä Eò¨É ½þÉä MÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉSSÉä EòÉä iÉiEòÉ±É ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ 

+º{ÉiÉÉ±É ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* |ÉÉlÉ‡¨ÉEò VÉÉÄSÉ Eäò ¤ÉÉnù {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ‡Eò ¤ÉSSÉä Eäò 

¾þnùªÉ Eäò BEò ´ÉÉì±´É EòÒ ®úSÉxÉÉ xÉ½þÓ ½Öþ<Ç ½èþ* +‡vÉEòÉÆ„ÉiÉ& BäºÉä ¤ÉSSÉÉå ¨Éå 

¾þnùªÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ {É®ú +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®ú ¡äò¡òcä÷ ̈ Éå JÉÚxÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ ¤ÉgøÉªÉÉ VÉÉiÉÉ 

½èþ, ‡VÉºÉºÉä ¤ÉSSÉÉ iÉEò±ÉÒ¡ò Eäò ‡¤ÉxÉÉ ¤Éc÷É ½þÉä ºÉEäò +Éè®ú ¾þnùªÉ EòÉ {ÉÚ®úÉ 

+Éì{É®äú„ÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ Eäò ‡SÉ‡EòiºÉÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉÉå uùÉ®úÉ 

ªÉ½þ ={ÉSÉÉ®ú BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ EòÒ ̈ Énùnù ºÉä EòÒ MÉ<Ç, ‡VÉºÉ¨Éå {Éè®ú Eäò ®úÉºiÉä ®úCiÉ 

±Éä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå ºÉä º]åõ]õ ®úJÉ Eò®ú JÉÚxÉ EòÉ |É´ÉÉ½þ VÉÉ®úÒ ®úJÉÉ MÉªÉÉ*

xÉ´ÉVÉÉiÉ ‡„É„ÉÖ ¨Éå +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ {Érù‡iÉ ºÉä ¾þnùªÉ ={ÉSÉÉ®ú

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö
MD, DNB, FNB

¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ
(¨ÉÉä) +91-99246 12288

<ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ |É‡GòªÉÉ <iÉxÉä Eò¨É ́ ÉVÉxÉ Eäò ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ̈ ÉÉ¨É±ÉÉå ̈ Éå 

½þÉäxÉä EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ½èþ*

¤ÉSSÉä Eòä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉSSÉä EòÉ ‡´ÉEòÉºÉ iÉlÉÉ iÉ¤ÉÒªÉiÉ 

¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ®ú½þÉ* ½þÉ±É ̈ Éå ¤ÉSSÉä EòÒ =ƒÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 8 ̈ ÉÉ½þ +Éè®ú ́ ÉVÉxÉ 8.5 

‡Eò±ÉÉä ½èþ, VÉÉä nù„ÉÉÇiÉÉ ½èþ ‡Eò +‡vÉEòÉÆ„É ¤ÉSSÉÉå EòÒ ¾þnùªÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò EòÉ 

ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ‡xÉnùÉxÉ ́ É ={ÉSÉÉ®ú +SUôÉ ¡ò±É näùiÉÉ ½èþ*
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Intra Arterial Thrombolysis

Coarctation stent

TPI

PDA Stenting

Renal Angio

Renal Plasty

VSD

RFA
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BPV

Coarctation

ASD Dense

Coarctation Angioplasty

Diagnostic Study

PDA Closures

Number of Procedures

Pediatric Cardiac Catheterization Procedures (N=120)

¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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|É‡iÉ ½þVÉÉ®ú xÉ´ÉVÉÉ‡iÉ ‡„É„ÉÖ+Éå ¨Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ nùºÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ 
(Congenital Heart Disease ªÉÉ C.H.D.) Eäò ºÉÉlÉ {ÉènùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
ºÉÒ.BSÉ.b÷Ò. ´ÉÉ±Éä EÖòUô ¤ÉSSÉÉå EòÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É Eò nùÉè®úÉxÉ BEò ºÉä +‡vÉEò 
+Éì{É®äú„ÉxÉ ªÉÉ <Æ]õ®ú´Éå„ÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ* BäºÉä ½þÒ BEò ¤ÉÉ±ÉEò, |ÉiÉÒEò 
({É‡®ú´ÉÌiÉiÉ xÉÉ¨É) Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå +ÉVÉ ½þ¨É ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*
|ÉiÉÒEò EòÉ VÉx¨É 2002 ̈ Éå =kÉ®ú MÉÖVÉ®úÉiÉ Eäò BEò MÉÉÄ´É ̈ Éå ½Öþ+É* BEò ̈ ÉÉ½þ 
EòÒ +ÉªÉÖ ̈ Éå =ºÉä ºÉÒBSÉb÷Ò ½þÉäxÉä EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½Öþ+É* ®úÉäMÉ EòÉ xÉÉ¨É - ]ÅÆõCºÉ 
+É]Çõ®úÒ+ÉäºÉºÉ* ªÉ‡nù +É{ÉEòÉä xÉÉì¨ÉÇ±É ¾þnùªÉ EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ {ÉiÉÉ ½þÉä, iÉÉä 
+É{ÉxÉä MÉÉè®ú ‡EòªÉÉ ½þÉäMÉÉ ‡Eò nùÉä ¨É½þÉvÉ¨É‡xÉªÉÉå - B+Éä]õÉÇ iÉlÉÉ {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ 
+É]Çõ®úÒ, ¤ÉÉBÄ iÉlÉ nùÉBÄ ́ Éå]ÅõÒEò±É ̈ Éå ºÉä JÉÚxÉ EòÉä „É®úÒ®ú ́ É ¡äò¡òcä÷ ̈ Éå {É½ÖÄþSÉÉiÉÒ 
½éþ* ÆCºÉÇ ̈ Éå <xÉ nùÉä ̈ É½þÉvÉ¨É‡xÉªÉÉå EòÒ VÉMÉ½þ BEò ½þÒ ̈ É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
VÉx¨É ºÉä ½þÒ ¡äò¡òcä÷ ̈ Éå, „É®úÒ®ú Eäò |ÉäºÉ®ú ºÉä JÉÚxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä ¡äò¡òcä÷ 
EòÉ |ÉäºÉ®ú,„É®úÒ®ú Eäò |ÉäºÉ®ú ‡VÉiÉxÉÉ +‡vÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ‡nù ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä 
+Éì{É®äú„ÉxÉ xÉ ½þÉä, iÉÉä ¡äò¡òcä÷ EòÉ |ÉäºÉ®ú <iÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ ‡Eò ¤ÉSSÉä EòÒ 
VÉÉxÉ VÉÉä‡JÉ¨É ¨Éå {Éc÷ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ¾þnùªÉ Eäò nùÉä ´Éå]ÅõÒEò±É Eäò 
¤ÉÒSÉ Eäò {Énæù ¨Éå ¤Éc÷É Uäônù (V.S.D.) ¦ÉÒ ½þÉä* ´É¹ÉÇ 2002 ¨Éå |ÉiÉÒEò {É®ú 
‡nù±±ÉÒ Eäò |É‡iÉÎ¹`öiÉ +Éì±É <Æ‡b÷ªÉÉ <Æº]õÒ]õ¬Ú]õ +Éì¡ò ̈ Éä‡b÷Eò±É ºÉÉ<ÆºÉ (B¨ºÉ) 
¨Éå +Éì{É®äú„ÉxÉ ½Öþ+É*
{Énæù EòÉ ‡Uôpù ¤ÉÆnù ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú nùÉBÄ ¾þnùªÉ ́ É ¡äò¡òcä÷ EòÒ xÉ±ÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ 
BEò ½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ ]õ¬Ú¤É ®úJÉÒ MÉ<Ç* ªÉ½þ ½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ +xªÉ ̈ ÉÞiÉ ¤ÉSSÉä Eäò ¾þnùªÉ 

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ EòÒ JÉÉ¨ÉÒ (I.H.D.) +Éè®ú ®úÒ-bÚ÷ +Éä{ÉxÉ ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇ®úÒ

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ
MS, MCh, DNB

EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇxÉ - EÆòVÉäxÉÉ<]õ±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇ®úÒ º{Éä„É‡±Éº]õ
(¨ÉÉä) +91-98250 44502

¨Éå ºÉä ‡xÉEòÉ±ÉÒ ½Öþ<Ç ½þÉäxÉä ºÉä ´É½þ ‡xÉVÉÔ´É ½þÉäiÉÒ ½èþ +Éè®ú ¤ÉSSÉä Eäò ‡´ÉEòÉºÉ Eäò 
ºÉÉlÉ ¤ÉgøiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ* <ºÉºÉä ¤Écä÷ ¤ÉSSÉä Eäò ‡±ÉB ªÉ½þ UôÉä]õÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ*

11 ́ É¹ÉÔªÉ |ÉiÉÒEò EòÉä VÉ¤É 2013 ̈ Éå ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, iÉ¤É ́ É½þ 
VÉ±nùÒ ºÉä lÉEò VÉÉiÉÉ lÉÉ +Éè®ú ºÉÉÄºÉ ¡Úò±É VÉÉiÉÒ lÉÒ* <EòÉä ́ É ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ {É®ú 
ºÉä {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ‡Eò VÉÉä ½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ ]õ¬Ú¤É ±ÉMÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ, ́ É½þ EèòÎ±„ÉªÉ¨É (SÉÚxÉä) 
EòÒ VÉ¨ÉÉ´É]õ Eäò EòÉ®úhÉ ºÉÄEò®úÒ ½þÉä SÉÖEòÒ lÉÒ* <ºÉEäò SÉ±ÉiÉä nùÉBÄ ¾þnùªÉ EòÉ 
nù¤ÉÉ´É ¤ÉgøÉ lÉÉ +Éè®ú nùÉªÉÉÄ ¾þnùªÉ Eò¨ÉVÉÉä®ú ½Öþ+É lÉÉ* <ºÉEòÉ ={ÉÉªÉ* nùÉBÄ 
¾þnùªÉ ́ É ¡äò¡òcä÷ Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ ºÉÄEò®úÒ ½þÉä SÉÖEòÒ ]õ¬Ú¤É (½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ) ‡xÉEòÉ±É Eò®ú 
´É½þÉÄ xÉ<Ç ¤Éc÷Ò ]õ¬Ú¤É ±ÉMÉÉxÉÒ lÉÒ, ‡VÉºÉ¨Éå ́ ÉÉì±´É ¦ÉÒ ½þÉä* ̈ ÉÖÎ„Eò±É ªÉä lÉÒ ‡Eò 
¤Éc÷Ò ºÉÉ<VÉ EòÒ ´ÉÉì±´É ´ÉÉ±ÉÒ ]õ¬Ú¤É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ‡¨É±ÉiÉÒ xÉ½þÓ ½èþ +Éè®ú ¤Éc÷Ò 
ºÉÉ<VÉ Eäò ½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ näù„É EòÒ EÖòUô SÉÖËxÉnùÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå ̈ Éå ½þÒ ‡¨É±ÉiÉä ½éþ*

{É®ÆúiÉÖ +É´É„ªÉEòiÉÉ +É‡´É¹EòÉ®ú EòÒ VÉxÉxÉÒ ½èþ*
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå |ÉiÉÒEò EòÒ ®úÒ-bÚ÷ ({ÉÖxÉ& +Éì{É®äú„ÉxÉ) +Éä{ÉxÉ ½þÉ]Çõ 
ºÉVÉÇ®úÒEòÒ MÉ<Ç* {ÉÖ®úÉxÉÒ ½þÉä¨ÉÉäOÉÉ}]õ ]õ¬Ú¤É, ‡VÉºÉ¨Éå SÉÉ®úÉå iÉ®ú¡ò SÉÚxÉÉ VÉ¨É 
SÉÖEòÉ lÉÉ, EòÉä ‡xÉEòÉ±É Eò®ú, =ºÉEòÒ VÉMÉ½þ £òÒ º]õÉ<±É B+ÉäÌ]õEò °ü]õ 
¤ÉÉªÉÉä|ÉÉäºlÉä‡ºÉºÉ ±ÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉÚ+®ú Eäò „É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ªÉ½þ ´ÉÉì±´É 
´ÉÉ±ÉÒ ]õ¬Ú¤É ́ ÉÉºiÉ´É ̈ Éå iÉÉä B+Éä]õÉÇ EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ ̈ Éå ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ 
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ½þ¨ÉxÉä =ºÉEòÉ ¡äò¡òcä÷ EòÒ +É]Çõ®úÒ ({É±¨ÉÉäxÉ®úÒ +É]Çõ®úÒ) 
¤Énù±ÉxÉä Eäò ‡±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ ‡EòªÉÉ* nùºÉ ‡nùxÉ ¤ÉÉnù |ÉiÉÒEò EòÉä +º{ÉiÉÉ±É ºÉä UÖô^õÒ 
näù nùÒ MÉ<Ç*
<ºÉ |ÉEòÉ®ú, ]äõÎCxÉEò±ÉÒ ¨ÉÖÎ„Eò±É ±ÉMÉxÉä ´ÉÉ±Éä +Éì{É®äú„ÉxÉ ]õÒ¨É ´ÉEÇò, =‡SÉiÉ 
{±ÉÉËxÉMÉ +Éè®ú +SUäô <x£òÉº]ÅõCSÉ®ú ́ ÉÉ±Éä +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ‡EòB VÉÉ 
ºÉEòiÉä ½éþ*

Normal anatomy of heart
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AV Canal Repair

MV Repair

TAPVC Repair

Aortic Valve Repair

Vascular Ring

PA Band + Speptectomy

ALCAPA Repair

Pericardiectomy

BDG with Atrial Septectomy

Fontan Procedure

Coarctation Repair

PDA Ligation

B.T. Shunt

Arterial Switch

ICR for TOF/DORV

VSD

ASD

Number of Procedures

Pediatric Cadiac Surgeries 2013 (N=124)
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ºÉÒ¨ºÉ BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú, ºÉÌVÉEò±É iÉlÉÉ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú ®úÉäMÉÉå EòÉ ‡SÉ‡EòiºÉEòÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú näùiÉÉ ½èþ*

´Éä OÉÒ´ÉÉ-Eäò®úÉä]õÒb÷ º]åõË]õMÉ iÉlÉÉ ¨ÉÚjÉË{Éb÷ vÉ¨ÉxÉÒ º]åõË]õMÉ, xÉ<Ç BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú lÉä®äú{ÉÒVÉ ¤ÉÉÁ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ‡±ÉB, BÆxªÉÖ‡®úV¨ÉxÉÒ, Eäò®úÉä]õÒb÷ iÉlÉÉ xÉºÉ EòÒ 

{É‡®úÎºlÉ‡iÉ, +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò +®úCiÉiÉÉ ®úÉäMÉÉå, b÷É<‡¤É‡]õEò {Éè®ú EòÒ EäòªÉ®ú, MÉ½þ®úÒ xÉºÉ EòÒ JÉÉ¨ÉÒ, ºlÉÉªÉÒ +‡iÉ ¡Úò±ÉÒ xÉºÉÉå Eäò ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå ´ÉèºCªÉÖ±É®ú-

®úCiÉ´ÉÉ‡½þxÉÒ EòÒ ={ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ½éþ*

ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ºÉVÉÇxºÉ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú iÉlÉÉ BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ |É‡GòªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ, ‡VÉºÉ¨Éå-

u {Éä]õ EòÒ +ÉäÌ]õEò BxªÉÖ‡®úV¨ÉxÉÒ, MÉ±Éä EòÒ +ÉäÌ]õEò BxªÉÖ‡®úV¨ÉxÉÒ iÉlÉÉ ºÉÒxÉä EòÒ BxªÉÖ‡®úV¨ÉxÉÒ ºÉ‡½þiÉ º]åõ]õ EòÒ ‡´É‡´ÉvÉ {Érù‡iÉªÉÉå ºÉä ªÉÖCiÉ BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú 

ªÉÉ JÉÖ±ÉÉ ={ÉSÉÉ®ú

u MÉ½þ®úÒ xÉºÉ EòÒ JÉÉ¨ÉÒ Eäò ‡±ÉB BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú iÉlÉÉ JÉÖ±ÉÒ ºÉÌVÉEò±É {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ

u ½äþ¨ÉÉä‡b÷‡±É‡ºÉºÉ ={ÉªÉÉäMÉ

u ºÉ¦ÉÒ ´ÉèºCªÉÖ±É®ú IÉäjÉÉå ¨Éå JÉÖ±ÉÒ ºÉÌVÉEò±É {ÉÖxÉ®ÇúSÉxÉÉ iÉlÉÉ ¤É±ÉÚxÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ iÉlÉÉ º]åõË]õMÉ

u Eäò®úÉä]õÒb÷ BÆb÷É]Çõ¨ÉæC]õÉì¨ÉÒ iÉlÉÉ Eäò®úÉä]õÒb÷ vÉ¨ÉxÉÒ º]åõË]õMÉ

u ¤ÉÉÁ vÉ¨ÉxÉÒ ®úÉäMÉÉå ´É ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ +ÆMÉÉä{ÉÉÆMÉ ¨Éå ½ÖþB MÉéMÉ®úÒxÉ Eäò ‡±ÉB ¤ÉÉ<{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ iÉlÉÉ BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú lÉä®úÉ{ÉÒ

u ¤ÉÉÁ vÉ¨ÉxÉÒ BxªÉÖ‡®úV¨ÉxÉÒ Eäò ‡±ÉB BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú iÉlÉÉ JÉÖ±ÉÒ „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÉ ={ÉSÉÉ®ú

u ºlÉÉªÉÒ +‡iÉ„ÉªÉ ¡Úò±ÉÒ xÉºÉÉå ´É xÉºÉÉå Eäò +±ºÉ®ú Eäò ‡±ÉB BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú ±ÉäºÉ®ú lÉä®úÉ{ÉÒ ={ÉSÉÉ®ú, ®äú‡b÷ªÉÉä‡£òC´ÉåºÉÒ ¨Éå Eò¨ÉÒ ªÉÉ ºÉ¤É¡äò‡ºÉEò±É 

BÆb÷ÉäºEòÉì‡{ÉEò ºÉVÉÇ®úÒ

u xÉºÉÉå EòÒ ‡´ÉEò±ÉiÉÉ, +ÉèºÉiÉ ‡xÉÎ„SÉiÉ +ÎºlÉ¤ÉÆvÉxÉ iÉlÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉEòiÉÉÇ ±ÉIÉhÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ®ú ¨Éå

u ºÉ¦ÉÒ xÉºÉ-´ÉÉ‡½þxÉÒ IÉäjÉÉå ¨Éå BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ iÉlÉÉ º]åõË]õMÉ VÉèºÉä ¨ÉÉ¨É±ÉÉå ¨Éå BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇ®úÒ
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Aneurysm TEVAR

Carotid (CEA)

FemPop + FemFem Bypass

Aorta Fem Bypass

Vascular Trauma

Miscellaneous

Angioplasty + Stenting

Foam sclerotherapy

Diabetic Foot

AV Fistulla Creation

Radio Frequency + 
Foam sclerotherapy…

Number of Patients

Vascular Procedures of 2013 (N=240)

´ÉèºCªÉÖ±É®ú iÉlÉÉ BÆb÷Éä´ÉèºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇ®úÒ¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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EäòºÉ |ÉÉä¡òÉ<±É - 

BEò 13 ̈ ÉÉ½þ Eäò ‡„É„ÉÖ (±Éc÷EòÉ) EòÉä (´ÉVÉxÉ 8 ‡EòOÉÉ) ‡´É„Éä¹ÉYÉ |É¤ÉÆvÉxÉ Eäò 

‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ ¤ÉSSÉä EòÉä ºÉÉÄºÉ ±ÉäxÉä ̈ Éå ‡nùCEòiÉ 

iÉlÉÉ ̄ ûnùxÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÒ]õÒ VÉèºÉÒ +É´ÉÉVÉ EòÒ ‡„ÉEòÉªÉiÉÉå ̈ Éå ́ ÉÞ‡rù ½Öþ<Ç lÉÒ* 

EÖòUô ‡nùxÉÉå iÉEò iÉÉä ́ É½þ ºÉÉä ¦ÉÒ xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ lÉÉ*

‡xÉnùÉxÉ ́É ={ÉSÉÉ®ú-

EÖòUô ®úCiÉ VÉÉÄSÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÒxÉä EòÉ BCºÉ-®äú iÉlÉÉ ºÉÒxÉä EòÉ ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ ‡EòªÉÉ 

MÉªÉÉ* VÉÉÄSÉ ̈ Éå ¤ÉÉ<ÇÆ ̈ ÉÖJªÉ …ÉÉºÉ ́ ÉÉ‡½þxÉÒ ̈ Éå +´É®úÉävÉEò MÉÉÆ`ö Eäò ºÉÉlÉ ºÉÒxÉä 

¨Éå ¤Éc÷Ò ½þÉä SÉÖEòÒ ±É‡ºÉEòÉ OÉÆ‡lÉªÉÉå EòÉ ºÉ¨ÉÚ½þ {ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* ¤ÉSSÉÉå Eäò 

<Æ]åõ‡ºÉ‡´Éº]õ iÉlÉÉ ‡½þ¨Éä]õÉä+ÉåEòÉä±ÉÉì‡VÉº]õ ºÉä ®úÉªÉ ̈ ÉÉÆMÉÒ MÉ<Ç +Éè®ú ±ÉIÉhÉÉå EòÒ 

=OÉiÉÉ EòÉä näùJÉiÉä ½ÖþB +Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉä ={ÉSÉÉ®ú EòÒ iÉèªÉÉ®úÒ EòÒ MÉ<Ç* +º{ÉiÉÉ±É 

Eäò lÉÉä®úÉä‡ºÉEò ºÉVÉÇxÉ (±ÉÆMÉ ºÉVÉÇ®úÒ º{Éä„É‡±Éº]õ - ¡äò¡òc÷É „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ 

¤ÉSSÉä EòÒ …ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ ºÉä MÉÉÄ`ö ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ‡xÉEòÉ±ÉÒ MÉ<Ç

b÷Éì. |ÉhÉ´É B. ¨ÉÉänùÒ
MS, MCh (CVTS)

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉèºCªÉÖ±É®ú, lÉÉä®úÉä‡ºÉEò iÉlÉÉ lÉÉä®äúºEòÉì‡{ÉEò ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-99240 84700

‡´É„Éä¹ÉYÉ) uùÉ®úÉ iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ¤ÉÉnù Eäò ‡nùxÉ ¤ÉSSÉä EòÒ nùÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ºÉÒxÉä {É®ú SÉÒ®úÉ 

±ÉMÉÉ Eò®ú „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ EòÒ MÉ<Ç* …ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ JÉÉä±É Eò®ú MÉÉÄ`ö ‡xÉEòÉ±ÉÒ MÉ<Ç 

+Éè®ú ‡¡ò®ú …ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ EòÒ 

¨É®ú¨¨ÉiÉ EòÒ MÉ<Ç* ºÉVÉÇ®úÒ Eäò 

¤ÉÉnù ¤ÉSSÉÉ +É®úÉ¨É EòÉ 

+xÉÖ¦É´É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉä 

„É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ‡EòºÉÒ 

¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ EÞò‡jÉ¨É …ÉºÉxÉ 

¨É„ÉÒxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ lÉÒ*

{É‡®úhÉÉ¨É -

+Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉä ‡xÉEòÉ±ÉÒ MÉ<Ç MÉÉÄ`ö ]õÒ¤ÉÒ EòÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÒ +Éè®ú BÆ]õÒ-

]õ¬Ö¤É®úCªÉÖ±ÉºÉ lÉä®úÉ{ÉÒ ºÉä =ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ Eäò 

{ÉÉÄSÉ ̈ ÉÉ½þ ¤ÉÉnù ½þÉ±É ̈ Éå ¤ÉSSÉä ̈ Éå =ºÉEäò BEò ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ {ÉÉB MÉB* 

ºÉÉ®ú -

¡äò¡òcä÷ +Éè®ú …ÉºÉxÉ xÉ‡±ÉEòÉ+Éå ̈ Éå ºÉVÉÇ®úÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ̈ ÉÖÎ„Eò±É iÉlÉÉ VÉ‡]õ±É ½èþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ̈ É®úÒVÉ Eäò ºÉ¡ò±É ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB ̧ Éä¹`ö Eäòxpù, ‡´É„Éä¹ÉYÉ ½þÉlÉ 

+Éè®ú ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ]õÒ¨É ́ ÉEÇò ¤É½ÖþiÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ*

 

Fig 1: CT Image of the patient

Fig 2: Image of Bronchoscopy 

lÉÉä®úÉ‡ºÉEò ºÉVÉÇ®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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Hip Joint Arthroscopy + DHS Fixation

Shoulder Arthroscopy + Fixation / Replacement

Facial Bone Fracture

multiple Truma

Elbow / Ankle Fixation

2011 (N=99)

2012 (N=502)

2013 (N=538)

Number of Patients

EÆòvÉä Eäò VÉÉäc÷ EòÉ nùnÇù +Éè®ú ‡PÉºÉÉ<Ç ¨ÉÖJªÉiÉ& =ƒÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ 

‡PÉºÉÉ<Ç, ºÉÆ‡vÉ´ÉÉiÉ (®úÉä¨Éä]õÉì<b÷ +ÉlÉÉæ‡nù®úÉ), PÉÉ´É +É‡nù Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉä ½éþ* 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ‡PÉºÉÉ<Ç EòÉ ‡xÉnùxÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù =ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú 

‡¡ò‡VÉªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ ={ÉSÉÉ®ú, nù´ÉÉ<ªÉÉå, ±ÉÉäEò±É <ÆVÉäC„ÉxÉ +É‡nù ºÉä ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ 

½èþ* |ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®ú EòÒ EÆòVÉ´Éæ‡]õ´É ={ÉSÉÉ®ú Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ̈ É®úÒVÉ EòÉä nùnÇù 

®ú½þiÉÉ ½þÉä, iÉÉä ̈ É®úÒVÉ EòÉä EÆòvÉä Eäò VÉÉäc÷ ¤Énù±ÉxÉä Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®ú nùnÇù ºÉä {ÉÚhÉÇ 

¨ÉÖÎCiÉ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ EÆòvÉä Eòä ½þ±ÉxÉ-SÉ±ÉxÉ EòÉä ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

EäòºÉ |ÉºiÉÖ‡iÉ

71 ́ É¹ÉÔªÉ ̈ É‡½þ±ÉÉ ̈ É®úÒVÉ, xÉÉä¨ÉÉæ]åõ‡ºÉ´É, xÉÉìxÉ-b÷É<‡¤É‡]õEò +Éè®ú =x½åþ nùÉBÄ 

EÆòvÉä ¨Éå ]õ¬Ö¤É®úCªÉÖ±ÉÉä‡ºÉºÉ (VÉÉä 2010 ¨Éå ½Öþ+É lÉÉ) +Éè®ú =xÉEòÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ 

={ÉSÉÉ®ú BEäò]õÒ Eäò ºÉÉlÉ b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ +Æ¤ÉÉhÉÒ uùÉ®úÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉnù Eäò 

ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå =ºÉä +ÉlÉÇ®úÉ<‡]õºÉ Eäò ºÉÉlÉ nùnÇù ½þÉäiÉÉ lÉÉ +Éè®ú nùÉBÄ EÆòvÉä EòÉä

VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ

‡½þ±ÉÉxÉä ¨Éå iÉEò±ÉÒ¡ò ½þÉäiÉÒ lÉÒ* =xÉEòÒ VÉÉÄSÉ b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ +Æ¤ÉÉhÉÒ uùÉ®úÉ EòÒ 

MÉ<Ç +Éè®ú =xÉEòÉ BCºÉ-®äú ‡±ÉªÉÉ MÉªÉÉ* BCºÉ-®äú ¨Éå EÆòvÉä Eäò VÉÉäc÷ ¨Éå 

+ÉlÉÇ®úÉ<‡]õºÉ Eäò ¤Énù±ÉÉ´É {ÉÉB MÉB +Éè®ú =x½åþ ºÉVÉÇ®úÒ Eò®ú´ÉÉxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ 

MÉ<Ç* =xÉEäò nùÉBÄ EÆòvÉä EòÉ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éå]õ ‡nù. 5 +C]Úõ¤É®ú, 2014 EòÉä ‡EòªÉÉ 

MÉªÉÉ*

 

VÉÉì<Çx]õ 

®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ

]õÒ¨É

b÷Éì. +iÉÒiÉ „É¨ÉÉÇ
M.B.M.S. 

Fellowship : Belgium, Singapore, 
France, Germany & USA
VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ

(¨ÉÉä) +91-98240 61766

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ {É]äõ±É
M.B.M.S. 

Fellowship : Belgium & USA

VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-98250 24473

b÷Éì. ºÉ¨ÉÒ®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ
M.B.M.S.

Fellowship : Australia, UK, USA & Italy

VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-98250 66013

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ +Æ¤ÉÉhÉÒ
M.B.M.S.
Fellowship : Atlanta, USA

VÉÉì<Çx]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-98250 20120

+ÉìlÉÉæ{Éè‡b÷Eò ºÉVÉÇ®úÒ¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-6, +ÆEò-61, VÉxÉ´É®úÒúú 20, 2015
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nùÒ{ÉEò ({É‡®ú´ÉÌiÉiÉ xÉÉ¨É) vÉÉä³ýEòÉ Eäò ‡xÉEò]õ ÎºlÉiÉ UôÉä]äõ-ºÉä MÉÉÄ´É Eäò 

¨ÉÖ‡JÉªÉÉ Eäò PÉ®ú EòÉ EÖò±ÉnùÒ{ÉEò* BäºÉÉ ªÉ½þ ±ÉbEÉ +¦ÉÒ iÉÉä nùºÉ´ÉÓ Eòä 

´ÉèEäò„ÉxÉ EòÉ +ÉxÉÆnù =`öÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ‡{ÉUô±Éä {ÉÉÄSÉ ‡nùxÉÉå ºÉä ́ É½þ +{ÉxÉä ̈ ÉÉ¨ÉÉ Eäò 

PÉ®ú ºÉÉhÉÆnù ®ú½þxÉä +ÉªÉÉ lÉÉ* ̈ ÉÉ¨ÉÉ EòÉ UôÉä]õÉ-ºÉÉ MÉ®úÉVÉ lÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå nùÒ{ÉEò 

EòÉ¨É Eò®úEäò ̈ ÉÉ¨ÉÉ EòÒ ̈ Énùnù ¦ÉÒ Eò®úiÉÉ, ‡VÉºÉEäò ¤Énù±Éä ̈ Éå ̈ ÉÉ¨ÉÉ =ºÉä ¤ÉÉ<Eò 

SÉ±ÉÉxÉÉ ‡ºÉJÉÉiÉä* BEò ‡nùxÉ ́ É½þ ̈ ÉÉ¨ÉÉ Eäò MÉ®úÉVÉ ̈ Éå EòÉ¨É Eò®ú ®ú½þÉ lÉÉ ‡Eò 

+SÉÉxÉEò ̈ ÉÉ¨ÉÉ xÉä +É´ÉÉVÉ nùÒ ‡Eò nùÒ{ÉEò BºÉÒ ¤ÉÆnù Eò®ú +Éè®ú +Ænù®ú JÉÉxÉÉ 

JÉÉxÉä SÉ±É* nùÒ{ÉEò xÉä VÉèºÉä ½þÒ BºÉÒ ¤ÉÆnù Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB Îº´ÉSÉ EòÉä UÖô+É ‡Eò 

+SÉÉxÉEò =ºÉä BºÉÒ ̈ Éå ºÉä Eò®Æú]õ EòÉ ZÉ]õEòÉ ±ÉMÉÉ +Éè®ú iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ́ É½þ ¤Éä½þÉä„É 

½þÉä MÉªÉÉ* <ºÉ iÉ®ú¡ò vÉ¨ÉÉEäò VÉèºÉÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ Eò®ú EòÉ®úÒMÉ®ú nùÉècä÷ +Éè®ú 

¨ÉÉ¨ÉÉ xÉä ¦ÉÒ nùÒ{ÉEò EòÒ iÉ®ú¡ò nùÉècä÷* EòÉä<Ç {ÉÉxÉÒ ±ÉäxÉä nùÉèc÷É, iÉÉä EòÉä<Ç b÷ÉìC]õ®ú 

EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉxÉä ¦ÉÉMÉÉ*

<vÉ®ú nùÒ{ÉEò xÉä +ÉÄJÉå iÉÉä JÉÉä±ÉÓ, {É®ÆúiÉÖ ´É½þ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ½þÉä„É ¨Éå xÉ½þÓ lÉÉ* 

<iÉxÉÉ ½þÒ xÉ½þÓ, ́ É½þ ¤Éä½þÉä„É ½þÉä VÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ* ºÉ¨ÉªÉ ¤É¤ÉÉÇnù xÉ Eò®úiÉä ½ÖþB =ºÉEäò 

¨ÉÉ¨ÉÉ ´É ¤ÉÉEòÒ Eäò ‡®ú„iÉänùÉ®ú =ºÉä MÉÉc÷Ò ¨Éå b÷É±ÉÉ +Éè®ú ‡xÉEò]õºlÉ ¡èò¨Éä±ÉÒ 

‡¡ò‡VÉ‡„ÉªÉxÉ Eäò ªÉ½þÉÄ ±Éä MÉB* b÷ÉìC]õ®ú xÉä MÉÉc÷Ò ̈ Éå ½þÒ =ºÉä VÉÉÄSÉÉ +Éè®ú Eò½þÉ 

‡Eò nùÒ{ÉEò ̈ Éå |ÉÉhÉ xÉ½þÓ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ ½þ¨É =ºÉä ¤Écä÷ +º{ÉiÉÉ±É ±Éä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú 

iÉ¤É iÉEò =ºÉä EòÉÌb÷ªÉÉEò ¨ÉºÉÉVÉ näùiÉä ½éþ* b÷ÉìC]õ®ú JÉÖnù MÉÉc÷Ò ¨Éå {ÉÒUäô ¤Éè`äö 

+Éè®ú ºÉÒxÉä {É®ú ̈ ÉºÉÉVÉ näùxÉä ±ÉMÉä*

ºÉÉhÉÆnù ºÉä +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É {É½ÖÄþSÉxÉä ̈ Éå Eò¨É ºÉä Eò¨É 30-35 

‡¨É‡xÉ]õ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉ MÉªÉÉ* ºÉÒ¨ºÉ Eäò <¨ÉVÉçºÉÒ °ü¨É ̈ Éå {É½ÖÄþSÉiÉä ½þÒ =ºÉ {É®ú 

¨ÉÉxÉÉä nùÒ{ÉEò {É®ú ªÉ¨É®úÉVÉ xÉä ½þ¨É±ÉÉ Eò®ú ‡nùªÉÉ* =ºÉEòÒ vÉc÷EòxÉå +Éè®ú ºÉÉÄºÉå 

‡¤É±EÖò±É ¤ÉÆnù lÉÓ* ºÉÒ¨ºÉ EòÒ <¨ÉVÉçºÉÒ ´É ‡Gò‡]õEò±É EäòªÉ®ú ]õÒ¨É Eäò |É¨ÉÖJÉ 

b÷Éì. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ̈ Éå SÉÉ®ú ºÉä {ÉÉÄSÉ ±ÉÉäMÉÉå Eäò ̈ Éä‡b÷Eò±É º]õÉ¡ò 

xÉä BEò ºÉÉlÉ EòÉ¨É „ÉÖ°ü ‡EòªÉÉ*

¨ÉÞiªÉÖ {É®ú ‡´ÉVÉªÉ

BEò VÉxÉ nùÒ{ÉEò EòÒ ºÉÉÄºÉ xÉ±ÉÒ ¨Éå ]õ¬Ú¤É b÷É±É Eò®ú =ºÉä „ÉiÉ |É‡iÉ„ÉiÉ 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ näùxÉä ±ÉMÉÉ*

iÉÉä nÚùºÉ®äú xÉä =ºÉEäò ºÉÒxÉä {É®ú ¨ÉºÉÉVÉ näùxÉÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉÉ* BEò VÉxÉ iÉÉä Eäò´É±É 

nù´ÉÉ<Ç ¦É®úxÉä ½þÒ ±ÉMÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú |ÉiªÉäEò nù´ÉÉ b÷ÉìC]õ®ú Eäò <„ÉÉ®äú {É®ú nùÒ{ÉEò EòÉä 

näùxÉä ±ÉMÉÉ* EÖò±É +ÉvÉä PÉh]äõ ̈ Éå =ºÉä 15 ¤ÉÉ®ú iÉÉä ºÉÒxÉä {É®ú Eò®Æú]õ Eäò ZÉ]õEäò näùxÉä 

{Écä÷, {É®ÆúiÉÖ +ÆiÉiÉ& =ºÉEäò ‡nù±É xÉä vÉc÷EòxÉÉ „ÉÖ°ü ‡EòªÉÉ* ªÉ½þ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉÖxÉ 

Eò®ú nùÒ{ÉEò Eäò PÉ®ú ́ ÉÉ±Éä JÉÖ„É ½þÉä MÉB* MÉnÂùMÉnÂù ̈ ÉÉ¨ÉÉ EòÉä ªÉä JÉ¤É®ú b÷ÉìC]õ®ú xÉä 

nùÒ +Éè®ú ºÉÉlÉ ½þÒ EÖòUô BäºÉÉ ¦ÉÒ Eò½þ ‡nùªÉÉ ‡Eò ̈ ÉÉ½þÉè±É ‡¡ò®ú ºÉä MÉ¨ÉMÉÒxÉ ¤ÉxÉ 

MÉªÉÉ*

b÷ÉìC]õ®ú xÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ‡Eò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ {É‡®úÎºlÉ‡iÉªÉÉå ̈ Éå ªÉ‡nù 3 ºÉä 5 ‡¨É‡xÉ]õ ºÉä 

+‡vÉEò +ÉìCºÉÒVÉxÉ xÉ ‡¨É±Éä, iÉÉä ́ ªÉÎCiÉ ¥ÉäxÉ bä÷b÷ ªÉÉ {ÉÚhÉÇiÉ& EòÉì¨ÉÉ ̈ Éå SÉ±ÉÉ 

VÉÉiÉÉ ½èþ* ½þ¨ÉÉ®äú {ªÉÉ®äú nùÒ{ÉEò EòÉä iÉÉä Eò®úÒ¤É BEò PÉh]äõ iÉEò {ÉªÉÉÇ{iÉ 

+ÉìCºÉÒVÉxÉ xÉ½þÓ ‡¨É±ÉÉ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ nÚùºÉ®úÒ iÉ®ú¡ò nùÉä ¤ÉÉiÉå +SUôÒ ¦ÉÒ ½éþ, VÉÉä 

+É„ÉÉ VÉÒ´ÉÆiÉ ®úJÉ ºÉEòiÉÒ ½éþ*

BEò iÉÉä nùÒ{ÉEò EòÉä ºÉ¨ÉªÉ ®ú½þiÉä ̈ ÉºÉÉVÉ näùEò®ú =ºÉEäò ¾þnùªÉ EòÉä ½þ¨ÉxÉä vÉc÷EòiÉÉ 

®úJÉxÉä Eäò ‡±ÉB |ÉªÉÉºÉ ‡EòB ½éþ, VÉÉä MÉÉc÷Ò ̈ Éå ¦ÉÒ VÉÉ®úÒ lÉä*

nÚùºÉ®úÉ, ½þ¨É +¦ÉÒ ¦ÉÒ =ºÉEäò „É®úÒ®ú EòÉä ̀ Æöb÷É Eò®ú ºÉÖ¹ÉÖ{iÉÉ´ÉºlÉÉ ̈ Éå 24 PÉh]äõ 

®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ‡VÉºÉºÉä =ºÉEäò ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ +vÉ¨É®äú EòÉä‡„ÉEòÉBÄ VÉÒ‡´ÉiÉ ½þÉå 

+Éè®ú ́ É½þ ‡¡ò®ú ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉxÉ ºÉEåò*

ªÉ½þ ºÉÖxÉ Eò®ú nùÒ{ÉEò Eäò ºÉMÉä-ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ BEò ºÉÉlÉ {ÉÖEòÉ®ú =`äö - ºÉÉ½þ¤É, ½þ¨Éå 

+Æ‡iÉ¨É ºÉÉÄºÉ Eäò ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ±Éc÷xÉÉ ½èþ* +¤É iÉÉä ±Éc÷É<Ç {ÉÚ®úÒ ½þÒ ±Écå÷MÉä* +É{ÉEòÉä 

VÉÉä Eò®úxÉÉ {Écä÷, ́ ÉÉä EòÒ‡VÉB*

‡Gò‡]õEò±É EäòªÉ®
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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½þÉÄ, ½þ¨É ºÉ¤É EÖòUô Eò®åúMÉä, {É®ÆúiÉÖ +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ®úÉVÉÒ ®úJÉÉä. <iÉxÉÉ Eò½þ 

Eò®ú b÷ÉìC]õ®ú +Ænù®ú +ÉB +Éè®ú nùÒ{ÉEò EòÒ iÉ®ú¡ò näùJÉÉ, ´É½þ ¤Éä½þÉä„É +Éè®ú 

´Éå]õÒ±Éä]õ®ú {É®ú lÉÉ* =ºÉEäò ‡nù±É EòÒ vÉc÷EòxÉ iÉlÉÉ ¤ÉÒ{ÉÒ ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä Eäò 

‡±ÉB =ºÉ {É®ú BEò ºÉÉlÉ SÉÉ®ú-{ÉÉÄSÉ nù´ÉÉ<ªÉÉå EòÒ +ÉVÉ¨ÉÉ<„É „ÉÖ°ü Eò®ú nùÒ 

MÉ<Ç lÉÒ* {ÉÚ®äú „É®úÒ®ú {É®ú iÉ®ú½þ-iÉ®ú½þ EòÒ ]õ¬Ú¤Éå, ´ÉÉªÉ®ú, xÉ‡±ÉªÉÉÄ ±ÉMÉÉ<Ç MÉ<Ç 

lÉÓ* iÉ¦ÉÒ =ºÉEòÉ „É®úÒ®ú ‡½þ±ÉxÉä ±ÉMÉÉ* ªÉ½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ xÉ½þÓ lÉÉ* ªÉä iÉÉä ‡¨ÉMÉÔ 

nùÉè®úÉ lÉÉ*

b÷ÉìC]õ®ú xÉä iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ‡¨ÉMÉÔ nùÉè®äú EòÉä ®úÉäEòxÉä EòÒ nù´ÉÉ ‡nù±ÉÉ<Ç +Éè®ú +Énäù„É 

‡nùªÉÉ ‡Eò =ºÉä ½þÉ<Ç{ÉÉälÉÌ¨ÉªÉÉ („É®úÒ®ú EòÉä ̀ Æöb÷É Eò®úxÉÉ) ‡EòªÉÉ VÉÉB*

+É<ÇºÉÒªÉÚ ¨Éå BEò PÉh]äõ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú nùÒ{ÉEò EòÉ „É®úÒ®ú `Æöb÷Ò ¤ÉÉäiÉ±ÉÉå, {ÉÉäUôÉå, 

{ÉÆJÉÉå +É‡nù Eäò VÉ‡®úB ¤É®ú¡ò EòÒ iÉ®ú½þ ̀ Æöb÷É Eò®ú ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ* +¤É SÉÉè¤ÉÒºÉ 

PÉh]äõ b÷ÉìC]õ®ú EòÉä ¦ÉÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®úxÉÒ lÉÒ*

nÚùºÉ®äú ‡nùxÉ <ºÉ PÉ]õxÉÉ Eäò SÉÉè¤ÉÒºÉ PÉh]äõ ¤ÉÉnù nùÒ{ÉEò Eäò „É®úÒ®ú {É®ú ºÉä ̀ Æöbä÷ 

+É´É®úhÉ ½þ]õÉ ‡nùB MÉB* vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =ºÉEäò „É®úÒ®ú EòÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ 

±ÉÉè]õxÉä ±ÉMÉÉ* ¤Éä½þÉä„ÉÒ EòÒ nù´ÉÉ<ªÉÉÄ ¤ÉÆnù EòÒ MÉ<È +Éè®ú „Éä¹É ºÉ½þÉªÉEò nù´ÉÉ<ªÉÉÄ 

¦ÉÒ Eò¨É EòÒ MÉ<È* ±ÉMÉ¦ÉMÉ nùÉä PÉh]äõ ¤ÉÉnù nùÒ{ÉEò xÉä +ÉÄJÉå JÉÉä±É Eò®ú 

+ÉºÉ{ÉÉºÉ näùJÉÉ +Éè®ú ¤ÉÉä±ÉxÉä EòÒ EòÉä‡„É„É EòÒ* b÷ÉìC]õ®ú ºÉ¨ÉZÉ MÉB ‡Eò 

=ºÉºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ xÉ½þÓ VÉÉ ®ú½þÉ +Éè®ú JÉÖ„ÉÒ EòÉ ªÉ½þ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú nùÒ{ÉEò Eäò 

‡®ú„iÉänùÉ®úÉå iÉEò {É½ÖÄþSÉÉªÉÉ* nùÒ{ÉEò Eäò ºÉ¦ÉÒ ‡®ú„iÉänùÉ®ú =ºÉºÉä ‡¨É±ÉxÉä EòÒ ‡VÉnù 

Eò®úxÉä ¤Éè`äö* b÷ÉìC]õ®ú xÉä =x½åþ ¤ÉÉ®úÒ-¤ÉÉ®úÒ ºÉä ‡¨É±ÉxÉä EòÒ <VÉÉVÉiÉ nùÒ*

nùÒ{ÉEò Eäò ‡xÉEò]õºlÉ ‡®ú„iÉänùÉ®ú b÷ÉìC]õ®ú ºÉä ‡¨É±Éä +Éè®ú =x½þÉåxÉä {ÉÚUôÉ ‡Eò 

b÷ÉìC]õ®ú ºÉÉ½þ¤É, ªÉä CªÉÉ ½Öþ+É lÉÉ* iÉÉä b÷ÉìC]õ®ú xÉä =x½åþ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ‡Eò ¾þnùªÉ EòÉä 

Eò®Æú]õ ±ÉMÉxÉä ºÉä ́ É½þ ‡¨É‡xÉ]õ ̈ Éå 200 ºÉä 300 ¤ÉÉ®ú vÉc÷EòxÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ, ‡VÉºÉºÉä 

JÉÚxÉ xÉ½þÓ {É½ÖÄþSÉ ®ú½þÉ lÉÉ +Éè®ú ‡nù±É iÉlÉÉ |ÉiªÉäEò +ÆMÉÉäÆ xÉä EòÉ¨É Eò®úxÉÉ ¤ÉÆnù Eò®ú 

‡nùªÉÉ lÉÉ* ½þ¨ÉÉ®äú ¨ÉºÉÉVÉ näùxÉä ºÉä lÉÉäc÷É ¤É½ÖþiÉ ¦ÉÒ ®úCiÉ {É¨{É Eò®ú ºÉEäò +Éè®ú 

+º{ÉiÉÉ±É ¨Éå +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù nùÒ{ÉEò Eäò „É®úÒ®ú EòÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ iÉlÉÉ 

{ÉÚ´ÉÇ‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ ̈ ÉÉjÉÉ ̈ Éå ‡¤ÉVÉ±ÉÒ Eäò Eò®Æú]õ Eäò ZÉ]õEäò näùEò®ú ½þ¨ÉxÉä =ºÉEäò ¾þnùªÉ 

EòÉä {É½þ±Éä EòÒ iÉ®ú½þ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä vÉc÷EòiÉÉ ‡EòªÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù =ºÉEäò 

¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ EòÉä‡„ÉEòÉ+Éå EòÉä ½þ¨ÉxÉä =ºÉEäò „É®úÒ®ú EòÉä `Æöb÷É ®úJÉ Eò®ú 

VÉÒ´ÉxÉnùÉxÉ ‡nùªÉÉ* =ºÉä {Éc÷ ®ú½äþ ‡¨ÉMÉÔ nùÉè®äú EòÉ EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ̈ Éå ½Öþ+É 

PÉÉ´É ½þÒ lÉÉ, VÉÉä ̈ ÉÎºiÉ¹Eò Eäò ̀ öÒEò ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ¤ÉÆnù ½þÉä VÉÉBÄMÉä*

vÉÒ®äú-vÉÒ®äú nùÒ{ÉEò Eäò „É®úÒ®ú EòÉä nùÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ ºÉ¦ÉÒ ºÉ½þÉªÉEò nù´ÉÉ<ªÉÉÄ +Éè®ú 

´Éå]õÒ±Éä]õ®ú ¤ÉÆnù Eò®ú ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú iÉÒxÉ ‡nùxÉ ¤ÉÉnù =ºÉä UÖô^õÒ ¦ÉÒ näù nùÒ MÉ<Ç*

nùÒ{ÉEò Eäò ‡®ú„iÉänùÉ®úÉå xÉä +É¦ÉÉ®ú iÉÉä ́ ªÉCiÉ ‡EòªÉÉ, ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉÒ¨ºÉ Eäò b÷ÉìC]õ®úÉå 

ºÉä EòÉÌb÷ªÉÉEò ̈ ÉºÉÉVÉ Eò®úxÉä EòÒ {Érù‡iÉ EòÒ iÉÉ±ÉÒ¨É ¦ÉÒ ±ÉÒ +Éè®ú nùÒ{ÉEò EòÉä 

PÉ®ú ±Éä MÉB*

nùÒ{ÉEò xÉä nùºÉ´ÉÓ EòIÉÉ +SUäô +ÆEòÉå ºÉä =kÉÒhÉÇ EòÒ* =ºÉxÉä ¤ÉÉªÉ±ÉÉìVÉÒ OÉÖ{É 

±ÉäEò®ú b÷ÉìC]õ®ú ¤ÉxÉxÉä EòÒ <SUôÉ ®úJÉÒ ½èþ +Éè®ú =ºÉEäò ̈ ÉÉiÉÉ-‡{ÉiÉÉ =ºÉEòÉ {ÉÚ®úÉ 

ºÉ½þªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½éþ*

b÷Éì. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ
Senior Intensivist
ACLS Instructor (AHA)
ID & HIV Medicine Certificate (USA)
Infection Control Certificate (Canada)

(¨ÉÉä) +91-90990 68938 

ºÉÒ¨ºÉ ‡Gò‡]õEò±É EäòªÉ®ú ]õÒ¨É

b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É `öCEò®ú
MD, IDCCM 

(Hinduja Hospital, Mumbai)
Fellowship - NBE - Critical Care 

(Lilavati Hospital, Mumbai)

(¨ÉÉä) +91-90990 68935

b÷Éì. ½þ¹ÉÇ±É `öÉEò®ú
MD (Medicine) DCC, FCC (Critical Care)

Fellowship : Apollo Hospital, Delhi
Formerly : Consultant, Escrot 

Heart Institute, Delhi

(¨ÉÉä) +91-99099 19963

‡Gò‡]õEò±É EäòªÉ®

¨ÉÞiªÉÖ {É®ú ‡´ÉVÉªÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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xªÉÚ®úÉä ºÉVÉÇ®úÒ ̈ Éå +ÉB +ÉvÉÖ‡xÉEòÒEò®úhÉ ºÉä |ÉiªÉäEò |ÉEòÉ®ú Eäò ̈ ÉÎºiÉ¹Eò ́ É ®úÒgø 

EòÒ ½þd÷Ò Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉ¡ò±É ½þÉä ®ú½äþ ½éþ, ‡VÉºÉEòÉ ¸ÉäªÉ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò 

¨ÉÉ<GòÉäºÉVÉÇ®úÒ EòÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

CV Junction <ÆºÉÉxÉ Eäò xÉ´ÉÇºÉ ‡ºÉº]õ¨É EòÉ +iªÉÆiÉ ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ ‡½þººÉÉ ½èþ, 

‡VÉºÉ¨Éå ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÉÄ`ö ªÉÉ ‡´É‡´ÉvÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ 

‡´ÉEò±ÉiÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ½þÉÄ CV Junction ¨Éå ½Öþ<Ç MÉÉÄ`ö iÉlÉÉ =ºÉEòä 

ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò <±ÉÉVÉ EòÉ EäòºÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

52 ´É¹ÉÔªÉ ¨É‡½þ±ÉÉ ¨É®úÒVÉ MÉ±Éä Eäò ‡{ÉUô±Éä ‡½þººÉä ¨Éå nùnÇù EòÒ ‡„ÉEòÉªÉiÉ Eäò 

ºÉÉlÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå nùÉ‡JÉ±É ½Öþ<Ç* nùnÇù MÉ±Éä Eäò ‡{ÉUô±Éä ‡½þººÉä ºÉä ±ÉäEò®ú 

JÉÉä{Éc÷Ò Eäò ‡{ÉUô±Éä ‡½þººÉä iÉEò +Éè®ú ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò EÆòvÉä iÉEò ½þÉäiÉÉ lÉÉ +Éè®ú 

nùnÇù„ÉÉ¨ÉEò nù´ÉÉ<ªÉÉÄ iÉlÉÉ ºlÉÉxÉÒªÉ ={ÉSÉÉ®ú ‡´É¡ò±É ®ú½äþ lÉä* nùnÇù Eäò EòÉ®úhÉ 

¨É®úÒVÉ EòÉä MÉnÇùxÉ ‡½þ±ÉÉxÉä ¨Éå ‡nùCEòiÉ ½þÉäiÉÒ lÉÒ* MRI CV Junction 

uùÉ®úÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉÉ ‡Eò ̈ É®úÒVÉ EòÉä CV Junction ̈ Éå ¤Éc÷Ò MÉÉÄ`ö lÉÒ, VÉÉä ®úÒgøÒ 

Eäò +‡iÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ‡½þººÉä EòÉä nù¤ÉÉiÉÒ lÉÒ* ¨ÉÉ<GòÉäºÉVÉÇ®úÒ uùÉ®úÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ 

UôÉä]äõ ºÉä SÉÒ®äú Eäò VÉ‡®úB +Éì{É®äú„ÉxÉ ºÉä {ÉÚ®úÒ MÉÉÄ`ö ‡xÉEòÉ±É nùÒ MÉ<Ç* ̈ É®úÒVÉ EòÉä 

¨ÉÉ<GòÉäºÉÌVÉEò±É º{ÉÉ<xÉ±É ]õ¬Ú¨É®ú BÎCºÉºÉxÉ

b÷Éì. {ÉÖ®ú´É {É]äõ±É
DNB (Neurosurgery)

xªÉÚ®úÉä iÉlÉÉ º{ÉÉ<xÉ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-99099 89428

nÚùºÉ®äú ‡nùxÉ ½þ±ÉxÉ-SÉ±ÉxÉ EòÒ <VÉÉVÉiÉ näù nùÒ MÉ<Ç* ̈ É®úÒVÉ EòÉ MÉ±Éä Eäò ‡{ÉUô±Éä 

‡½þººÉä EòÉ nùnÇù iÉlÉÉ ½þ±ÉxÉ-SÉ±ÉxÉ xÉ½þÓ Eò®úxÉä EòÉ ¤ÉÆvÉxÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ JÉi¨É ½þÉä 

MÉªÉÉ +Éè®ú ̈ É®úÒVÉ xÉä ®úÉ½þiÉ ̈ É½þºÉÚºÉ EòÒ* ̈ É®úÒVÉ EòÉä +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò 48 PÉh]äõ 

¤ÉÉnù +º{ÉiÉÉ±É ºÉä UÖô^õÒ näù nùÒ MÉ<Ç* {ÉèlÉÉä±ÉÉì‡VÉEò±ÉÒ MÉÉÆ`ö schwannoma 

|ÉEòÉ®ú EòÒ lÉÒ* Uô½þ ¨ÉÉ½þ Eäò ¤ÉÉnù EòÒ MÉ<Ç B¨É+É®ú+É<Ç VÉÉÄSÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ 

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ lÉÒ*

ºÉ¨ÉÉxªÉiÉ& schwannoma ºÉÉvÉÉ®hÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ MÉÉÄ`ö ½þÉäiÉÒ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ ±ÉÆ¤Éä 

ºÉ¨ÉªÉ Eäò ®úÒgø Eäò nù¤ÉÉ´É Eäò EòÉ®úhÉ Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä ±ÉEò´ÉÉ ½þÉäxÉä EòÒ 

+É„ÉÆEòÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ* xªÉÚ®úÉä ºÉVÉÇ®úÒ ¨Éå +ÉB +iªÉÉvÉÖ‡xÉEòÒEò®úhÉ iÉlÉÉ ‡´É‡´ÉvÉ 

|ÉEòÉ®ú Eäò ̈ ÉÉ<GòÉäºÉVÉÇ®úÒ „ÉºjÉÉå Eäò uùÉ®úÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ +¤É ºÉÖ®ú‡IÉiÉ 

¤ÉxÉ MÉ<Ç ½èþ* ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É xªÉÚ®úÉä ºÉVÉÇ®úÒ ‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éå]õ BäºÉä +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò®úhÉ 

={ÉEò®úhÉÉå ºÉä ±ÉèºÉ ½èþ*

Figure 1 and 2: Pre-operative MRI images

Figure 3 and 4: Post operative MRI images  
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Neuro - Spine Surgery

xªÉÚ®úÉä +Éè®ú º{ÉÉ<xÉ ºÉVÉÇ®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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±Éä‡®úxMÉÉä¨É±Éä‡„ÉªÉÉ - ¤ÉSSÉÉå ¨Éå ½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ BEò BäºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ, 
‡VÉºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå +¤É iÉEò ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ={ÉSÉÉ®ú |ÉhÉÉ±ÉÒ ={É±É¤vÉ lÉÒ* 
±Éä‡®úxMÉÉä¨É±Éä‡„ÉªÉÉ ªÉÉxÉÒ xÉ´ÉVÉÉiÉ ‡„É„ÉÖ+Éå ¨Éå +±{É‡´ÉEò‡ºÉiÉ ÎºlÉ‡iÉ ¨Éå 
‡xÉÌ¨ÉiÉ …ÉÉºÉ xÉ‡±ÉªÉÉå, VÉÉä º´É®ú {Éä]õÒ iÉlÉÉ º´É®ú{Éä]õÒ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÆ±ÉMxÉ +ÆMÉÉå ̈ Éå 
+‡vÉEò näùJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉä Laryngo Malacia (…É®ú{Éä]õÒ EòÉ +±{É 
‡´ÉEòÉºÉ) TRACHEOMALACIA (º´É®ú{Éä]õÒ ºÉä xÉÒSÉä ´ÉÉ±Éä ‡½þººÉä EòÒ 
…ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ ¨Éå +±{É ‡´ÉEòÉºÉ) +Éè®ú BRONCHOMALACIA (…ÉÉºÉ 
xÉ±ÉÒ EòÉ - ¡äò¡òcä÷ Eäò ºÉÉlÉ ‡¨É¸ÉhÉ EòÉ +±{É ‡´ÉEò‡ºÉiÉ ¦ÉÉMÉ) Eäò °ü{É ¨Éå 
VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* <xÉ iÉÒxÉÉå {É‡®úÎºlÉ‡iÉªÉÉå ̈ Éå ¤ÉSSÉä ¤ÉÉ®ú¨¤ÉÉ®ú …ÉÉºÉ Eäò ®úÉäMÉÉå 
VÉèºÉä ‡xÉ‡¨ÉxÉªÉÉ, EòÉì±Éä{ºb (Collapsed)÷, ¡äò¡òcä÷ Eäò Lobes iÉlÉÉ 
Reflux Disease ºÉä ±ÉäEò®ú VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ Respiratory Failure VÉèºÉÒ 
{É‡®úÎºlÉ‡iÉ Eäò ºÉÉlÉ Present ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* +‡vÉEòÉÆ„É ¤ÉSSÉÉå ̈ Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ 
½þÒ, Noisy Breathing (…ÉÉºÉ ±ÉäiÉä ´ÉCiÉ ºÉÒ]õÒ VÉèºÉÒ +É´ÉÉVÉ) ªÉÉ 
Fast Breathing  <ºÉ ®úÉäMÉ ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ +‡xÉ´ÉÉªÉÇ ±ÉIÉhÉ ½þÉäiÉä ½éþ*
={É®úÉäCiÉ EòÉ®úhÉÉå ºÉä BEò ¤ÉÉiÉ º{É¹]õ ½èþ ‡Eò ªÉ½þ ®úÉäMÉ ̈ ÉÉiÉÉ-‡{ÉiÉÉ Eäò vªÉÉxÉ ̈ Éå 
iÉÖ®ÆúiÉ +ÉiÉÉ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ ªÉ‡nù <ºÉ ¤ÉÉ®äú ̈ Éå ºÉiÉEÇòiÉÉ xÉ ¤É®úiÉÒ VÉÉB, iÉÉä {É‡®úhÉÉ¨É 
MÉÆ¦ÉÒ®ú ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ*
u ‡EòxÉ-‡EòxÉ ¤ÉÉiÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉå - ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä ¤ÉSSÉä ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ 

Noisy Breathing Symptom ‡nùJÉÉ<Ç nåù, iÉÉä iÉÖ®ÆúiÉ ½þÒ ¤ÉSSÉÉå 
Eäò b÷ÉìC]õ®ú/¤ÉSSÉÉå Eäò ¡äò¡òcä÷ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉÉå EòÉä ‡nùJÉÉxÉÉ SÉÉ‡½þB* ¤ÉSSÉä 
EòÉä 'Head Up' Position ̈ Éå ½þÒ Nurse Eò®úxÉÉ ¤É½ÖþiÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* 

0<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ºÉÉäiÉä ´ÉCiÉ ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä EòÉ ‡ºÉ®ú VÉ¨ÉÒxÉ ºÉä 30  ‡b÷OÉÒ 
>ð{É®ú ®ú½äþ, <ºÉ iÉ®ú½þ ºÉÖ±ÉÉxÉÉ SÉÉ‡½þB, ‡VÉºÉºÉä 
Reflux  ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEäò*

u CªÉÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
Complications ½þÉäiÉÉ ½þÒ ½éþ?
VÉ´ÉÉ¤É & xÉ½þÒ, VªÉÉnùÉiÉ®ú ¤ÉSSÉÉä ̈ Éå ={É®úÉäCiÉ EäòªÉ®ú 
±ÉäxÉä ºÉä Complications ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 
+Éè®ú =ƒÉ ¤ÉgøxÉä {É®ú (¤ÉSSÉä Eäò ¤Éè`öxÉÉ ºÉÒJÉxÉä iÉEò) 
+‡vÉEòÉÆ„ÉiÉ& Noisy Breathing SÉ±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

u CªÉÉ <ºÉEäò ‡±ÉB EòÉä<Ç Newer Modality / +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ={ÉSÉÉ®ú 
={É±É¤vÉ ½èþ?
VÉ´ÉÉ¤É - ½þÉÄ, +¦ÉÒ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ®úÉäMÉÉå EòÉ ºÉ]õÒEò       
‡xÉnùÉxÉ ""¡òÉ<¤É®ú +ÉìÎ{]õ¤É ¥ÉÉíEòÉäºEòÉì{ÉÒ'' xÉÉ¨ÉEò +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò         
nÚù®ú¤ÉÒxÉ {Érù‡iÉ ºÉä ºÉä¡ò±ÉÒ ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú +xªÉ +xÉäEò         
VÉx¨ÉVÉÉiÉ ªÉÉ Acquired(VÉx¨É Eäò ¤ÉÉnù ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä) ®úÉäMÉÉå EòÒ         
Realt Time Dynamic Study EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ          
ºÉä ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ‡xÉnùÉxÉ ºÉä (…ÉÉºÉ xÉ±ÉÒ)õ EòÒ Dynamic ÎºlÉ‡iÉ EòÉ         
YÉÉxÉ ‡¨É±ÉiÉÉ ½èþ, ‡VÉºÉºÉä ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ iÉlÉÉ MRI Eò®úxÉä {É®ú         
ºÉ]õÒEò iÉ®ú½þ ºÉä VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¨ÉÖ±ÉÉªÉ¨É xÉ‡±ÉªÉÉå EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ         
ºÉEòiÉÉ ½èþ*

u ={É®úÉäCiÉ nù„ÉÉÇ<Ç xÉ´ÉÒxÉiÉ¨ÉÂ nÚù®ú¤ÉÒxÉ ºÉä ‡xÉnùÉxÉ {Érù‡iÉ ¨Éå CªÉÉ EòÉä<Ç 
Major Aneasthesia EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ?
VÉ´ÉÉ¤É - xÉ½þÓ, Eäò´É±É ±ÉÉ<]õ BxÉäºlÉä‡ºÉªÉÉ ¨Éå ½þÒ ªÉ½þ ‡xÉnùÉxÉ          

±Éä‡®úxMÉÉä¨É±Éä‡„ÉªÉÉ

½þÉäiÉÉ ½èþ, CªÉÉå‡Eò nÚù®ú¤ÉÒxÉ Eäò´É±É 3.2mm Size EòÉùù ½þÒ ½èþ*          
<ºÉ nÚù®ú¤ÉÒxÉ Eäò ‡±ÉB EòÉä<Ç VÉxÉ®ú±É BxÉäºlÉä‡ºÉªÉÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ          
xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ‡VÉºÉºÉä Eäò´É±É Uô½þ PÉh]äõ Eäò `ö½þ®úÉ´É Eäò ¤ÉÉnù UÖô^õÒ          
näù nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

u Severe Laryangomalasia Eòä  ‡±ÉB CªÉÉ EòÉ<ä  Ç ºÉ]Òõ Eò ={ÉSÉÉ®ú ½?þè
Modern Science ̈ Éå ±ÉäºÉ®ú Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉnù BäºÉÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú …ÉÉºÉ         
xÉ±ÉÒ Eäò ®úÉäMÉÉå Eäò ‡±ÉB BEò xÉ<Ç +É„ÉÉ EòÒ ‡Eò®úhÉ VÉx¨ÉÒ ½èþ*         
xÉÒSÉä ¤ÉiÉÉB MÉB MÉÆ¦ÉÒ®ú ¤ÉSSÉÉå ¨Éå ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò         
{ÉÒ‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò BªÉ®ú´Éä ‡b÷ºÉÒVÉ Eäò |É‡iÉ Eò‡]õ¤ÉrùiÉÉ ºÉä ¤É½ÖþiÉ +SUäô         
{É‡®úhÉÉ¨É ‡¨É±Éä ½éþ* nùÉäxÉÉå ¤ÉSSÉä ={É®úÉäCiÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ®úÉäMÉ Eäò         
EòÉ®úhÉ “Ventilator Dependent”-EÞò‡jÉ¨É …ÉÉºÉ {É®ú ½þÒ 
‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ ½þÉä MÉB lÉä (+Éè®ú iÉ¤É ªÉ½þÉÄ ®úÒ¡ò®ú ½ÖþB lÉä)* ½þ¨É <xÉ nùÉäxÉÉå 
¤ÉSSÉÉå EòÉä ]ÅõÒ]õ Eò®úxÉä ́ ÉÉ±Éä SÉÉ<±b÷ º{Éä„É‡±Éº]ÂõºÉ EòÉä vÉxªÉ´ÉÉnù näùiÉä ½éþ,         
‡VÉx½þÉåxÉä ""ºÉÒ¨ºÉ ‡EòbÂ÷ºÉ'' ¤ÉSSÉÉå Eäò BªÉ®ú´Éä ‡b÷ºÉ+ÉìbÇ÷®ú Eäò ‡±ÉB         
½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB =x½åþ ¦ÉäVÉÉ +Éè®ú nùÉäxÉÉå EòÒ …É®ú {Éä]õÒ         
EòÒ VÉxVÉÉiÉ ‡b¡÷ òä EòÂ ]ºõÂ É EòÉ ä ½þ̈ ÉÉ®úÒ ]Òõ ¨É uÉù ®úÉ ""bÉ÷ ªÉÉbä  ÷ ±Éºä É®''ú              
|ÉhÉÉ±ÉÒ ºÉä xÉªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ‡¨É±ÉÉ* ªÉ½þ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ={ÉSÉÉ®ú EòÉ]õUôÉÄ]õ/ºÉVÉÇ®úÒ 
Eäò ‡¤ÉxÉÉ ½þÒ {ÉÚhÉÇ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +iÉ& ¤±ÉÒËb÷MÉ EòÉ JÉiÉ®úÉ  xÉ½þÓ ½èþ*

ºÉÉ¦ÉÉ®ú - b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉkÉ‡±ÉªÉÉ (ºÉÒ¨ºÉ), b÷Éì. ºÉ‡SÉxÉ MÉÉÆvÉÒ ({ÉÖhÉä)
xÉÉä]õ - <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¡äò¡òcä÷ Eäò ®úÉäMÉÉå EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ/ºÉ±ÉÉ½þ EòÉä ±ÉäEò®ú +É{É 
½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉSSÉÉå Eäò VÉ‡]õ±É ®úÉäMÉÉå Eäò ={ÉSÉÉ®ú ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ºÉPÉxÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉä 
´ÉÉ±ÉÒ ]õÒ¨É EòÉä <Ç-¨Éä±É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* 

Figure 1 : Omega shaped Melanin of epiglottis

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉkÉ‡±ÉªÉÉ
MB, D.Ped, Pediatric Critical Care Medicine (Berlin)
Fellowship Pediatric Cardiac Critical Care (NH-India)
Fellowship Pediatric Flexible Bronchoscopy (ERS-FRANCE)

‡xÉªÉÉäxÉä]õÉä±ÉÉìVÉÒ iÉlÉÉ {ÉÒ‡ªÉÉ‡]ÅõEò <Æ]åõ‡ºÉ‡´Éº]õ
(¨ÉÉä) +91-90999 87400

Figure-2 : Master A at 
7 months follow up

Figure 3: Baby B after 
8 months of procedure

‡xÉªÉÉäxÉä]õ±É ºÉäx]õ®ú
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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40 ´É¹ÉÔªÉ ®ú‡ºÉEò¦ÉÉ<Ç |ÉVÉÉ{É‡iÉ EòÉ BÎCºÉbå÷]õ <Æb÷ÒEòÉ EòÉ®ú EòÒ ]ÅõEò Eäò 

ºÉÉlÉ ]õCEò®ú ºÉä ½Öþ+É* =x½åþ nÖùPÉÇ]õxÉÉ ºlÉ±É ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò <¨ÉVÉçºÉÒ 

‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éå]õ ±ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* =x½åþ +ºÉÁ {ÉÒc÷É, ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ºÉÒxÉä ̈ Éå ½þÉä ®ú½þÒ 

lÉÒ iÉlÉÉ …ÉÉºÉ EòÒ MÉ‡iÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ iÉäVÉ lÉÒ* ºÉÉlÉ ½þÒ nùÉBÄ ½þÉlÉ ́ É nùÉBÄ {Éè®ú ̈ Éå 

¦ÉÒ nùnÇù ½þÉä ®ú½þÉ lÉÉ*„ÉÖ¯û+ÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå, =xÉEäò ¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉ 

120/‡¨É‡xÉ]õ lÉÒ, VÉÉä ¤É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ lÉÒ* ®úCiÉSÉÉ{É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ lÉÉ* …ÉÉºÉ MÉ‡iÉ 

®äú]õ ¤É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ 38/‡¨É‡xÉ]õ lÉÒ*+ÉìCºÉÒVÉxÉ „ÉÖ°ü ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ iÉlÉÉ 

„ÉÖ¯û+ÉiÉÒ iÉ¨ÉÉ¨É |ÉÉlÉ‡¨ÉEò ={ÉSÉÉ®ú ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ* ¨É®úÒVÉ EòÉä iÉiEòÉ±É 

´Éå]õÒ±Éä]õ®ú {É®ú ‡±ÉªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉEäò ¤ÉÉnù 

ºÉÒxÉä EòÉ BCºÉ-®äú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå 

{ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ‡Eò ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ºÉÒxÉä ̈ Éå 

2 ±ÉÒ]õ®ú ºÉä +‡vÉEò ®úCiÉ lÉÉ +Éè®ú 

<ºÉEäò ‡±ÉB iÉiEòÉ±É ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò 

ºÉÒxÉä ̈ Éå xÉ±ÉÒ ®úJÉxÉä EòÉ ‡xÉ„SÉªÉ ‡EòªÉÉ 

MÉªÉÉ, {É®ÆúiÉÖ =xÉEÉ BCºÉ-®äú lÉÉäc÷É 

+ºÉÉ¨ÉÉxªÉ lÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò EòÉ 

=nù®ú {É]õ±É ̀ öÒEò ºÉä ‡nùJÉ xÉ½þÓ ®ú½þÉ lÉÉ 

+Éè®ú =xÉEäò „Éä¹É BCºÉ-®äú ̈ Éå nùÉBÄ ½þÉlÉ 

iÉlÉÉ nùÉBÄ {Éè®ú EÚò±½äþ Eäò ‡½þººÉä ¨Éå 

£èòCSÉ®ú ‡nùJÉ ®ú½þÉ lÉÉ*

<ºÉ EòÉ®úhÉ =xÉEòÉ ºÉÒxÉä ´É {Éä]õ EòÉ 

ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ VÉ°ü®úÒ lÉÉ* ‡®ú„iÉänùÉ®úÉå EòÉä 

VÉÉxÉEòÉ®úÒ näùEò®ú =x½åþ ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ Eäò 

‡±ÉB ±Éä VÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ½þÒ PÉÉiÉEò PÉÉ´É EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½Öþ+É - ¤ÉÉ<È 

iÉ®ú¡ò EòÉ =nù®ú {É]õ±É {ÉÚ®úÉ ¡ò]õ SÉÖEòÉ lÉÉ +Éè®ú =ºÉ¨Éå ºÉä {Éä]õ Eäò +´ÉªÉ´É VÉèºÉä 

VÉ`ö®ú, ®úÒgø, ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò EòÒ ̈ ÉÉä]õÒ +ÉÄiÉ, ªÉä ºÉ¤É ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ºÉÒxÉä ̈ Éå ‡nùJÉ 

®ú½äþ lÉä +Éè®ú <ºÉEäò EòÉ®úhÉ ¤ÉÉªÉÉÄ ¡äò¡òc÷É ‡¤É±EÖò±É nù¤É Eò®ú ‡ºÉEÖòc÷ MÉªÉÉ lÉÉ*

<ºÉ EòÉ®úhÉ ̈ É®úÒVÉ EòÒ MÉÆ¦ÉÒ®ú ÎºlÉ‡iÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå PÉ®ú Eäò ±ÉÉäMÉÉå EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉxÉä 

Eäò ¤ÉÉnù iÉiEòÉ±É =x½åþ {Éä]õ Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ‡±ÉB ±Éä VÉÉªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ªÉ½þ 

+iªÉÆiÉ VÉ‡]õ±É +Éì{É®äú„ÉxÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉgäø iÉÒxÉ PÉh]äõ SÉ±ÉÉ, ‡VÉºÉ¨Éå =xÉEäò {Éä]õ 

Eäò +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉä ¤ÉÉBÄ ºÉÒxÉä ºÉä xÉÒSÉä ±ÉÉEò®ú, {Éä]õ ̈ Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ¡ò]õ SÉÖEäò 

VÉ`ö®ú EòÉä VÉÉäc÷ ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ* ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò EòÉ =nù®ú {É]õ±É ¦ÉÒ VÉÉäc÷ ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ 

+Éè®ú ¤ÉÉ<È iÉ®ú¡ò Eäò ºÉÒxÉä ̈ Éå ®ú½äþ ‡¤ÉMÉÉc÷ °ü{ÉÒ EòSÉ®äú EòÉä ‡xÉEòÉ±ÉxÉä Eäò ‡±ÉB 

xÉ±ÉÒ ®úJÉÒ MÉ<Ç, ‡VÉºÉ¨Éå ºÉä JÉÚxÉ +Éè®ú EòSÉ®úÉ ‡xÉEò±ÉiÉÉ ®ú½äþ*

{ÉÉä±ÉÒ ]ÅõÉì¨ÉÉ

b÷Éì. ºÉÆVÉªÉ „ÉÉ½
MBBS, MS, DNB (Gen Surgery- Gold medalist), 
DNB (Trauma care – Mumbai) DSTC (South Africa)

]ÅõÉì¨ÉÉ ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-98980 00265

+Éì{É®äú„ÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ̈ É®úÒVÉ EòÉä 

ºÉPÉxÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB 

´Éå]õÒ±Éä]õ®ú {É®ú ºÉÌVÉEò±É 

+É<ÇºÉÒªÉÚ ¨Éå ½þÒ ®úJÉÉ MÉªÉÉ* 

{É½þ±Éä iÉÒxÉ ‡nùxÉ ¨Éå =xÉEòÒ 

½þÉ±ÉiÉ +iªÉÆiÉ MÉÆ¦ÉÒ®ú +Éè®ú 

=ºÉ¨Éå ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ =iÉÉ®ú-SÉgøÉ´É 

+ÉB* BEò ¤ÉÉ®ú iÉÉä ̈ É®úÒVÉ Eäò 

¤ÉSÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½þÓ Eäò 

¤É®úÉ¤É®ú ®ú½þ MÉ<Ç*

=x½åþ JÉÚxÉ EòÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 20 

¤ÉÉäiÉ±Éå SÉgøÉ<Ç MÉ<È* ¦ÉÉ®úÒ 

®úÉäMÉ-|É‡iÉEòÉ®úEò nù´ÉÉ<ªÉÉå +Éè®ú ºÉPÉxÉ ={ÉSÉÉ®ú ºÉä vÉÒ®äú-vÉÒ®äú =xÉEòÒ ½þÉ±ÉiÉ 

ºÉÖvÉ®úxÉä ±ÉMÉÒ*

7 ‡nùxÉ ¤ÉÉnù =xÉEäò ½þÉlÉ +Éè®ú {Éè®ú Eòä £èòCSÉ®ú EòÉ +Éì{É®äú„ÉxÉ ¦ÉÒ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ 

iÉlÉÉ MÉ±Éä Eäò ‡½þººÉä ̈ Éå Uäônù Eò®ú (]ÅäõCªÉÉäº]õÉì¨ÉÒ) =x½åþ ́ Éå]õÒ±Éä]õ®ú {É®ú vÉÒ®ä úvÉÒ®äú 

ºÉ{ÉÉä]Çõ Eò¨É ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 10 ‡nùxÉ ¤ÉÉnù ́ Éå]õÒ±Éä]õ®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ¤ÉÆvÉ ‡EòªÉÉ 

MÉªÉÉ*

¨É®úÒVÉ Eäò ½þÉä„É ̈ Éå +ÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù ́ ªÉÉªÉÉ¨É ¦ÉÒ „ÉÖ°ü Eò®ú´ÉÉªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú =xÉEäò 

{Éä]õ Eäò >ð{É®ú Eäò ‡½þººÉä EòÒ xÉ±ÉÒ ºÉä JÉÉxÉä Eäò ‡±ÉB |É´ÉÉ½þÒ Eäò °ü{É ̈ Éå ½þ®ú nùÉä 

PÉh]äõ ¨Éå JÉÉxÉÉ näùxÉÉ VÉÉ®úÒ ®úJÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 17 ‡nùxÉ iÉEò +É<ÇºÉÒªÉÚ ¨Éå 

nùÉ‡JÉ±É ®úJÉxÉä Eäò ¤ÉÉnù VÉxÉ®ú±É ́ ÉÉìbÇ÷ ̈ Éå ‡„É}]õ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú, <ºÉ +iªÉÆiÉ VÉ‡]õ±É EäòºÉ ̈ Éå +xÉäEò „ÉÉ®úÒ‡®úEò PÉÉ´É ½þÉäxÉä ºÉä, {É½þ±Éä 

iÉÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ VÉ‡]õ±É +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù, ºÉPÉxÉ ={ÉSÉÉ®ú iÉlÉÉ ºÉÖoùgø 

¨Éä‡b÷Eò±É ]õÒ¨É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ, ±ÉMÉ¦ÉMÉ xÉ ¤ÉSÉ ºÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ É®úÒVÉ EòÉ ºÉ¡ò±É 

={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*

   Figure - 1: X-Ray of Chest

Figure - 2: CT Scan of Chest 

and Abdomin

  

Figure - 3: Intra operative 
picture suggestive of 

diaphragmatic lecaration

  

]ÅõÉì¨ÉÉ ºÉäx]õ®ú
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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‡VÉºÉ |ÉEòÉ®ú ¾þnùªÉ EòÉä JÉÚxÉ {É½ÖÄþSÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå ¤±ÉÉìEò ½þÉäxÉä ºÉä ½þÉ]Çõ 
+]èõEò ½þÉäiÉÉ ½èþ, =ºÉÒ iÉ®ú½þ +ÉÄiÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ vÉ¨ÉxÉÒ (SMA ºÉÖ{ÉÒ‡®úªÉ®ú 
¨ÉäºÉå‡]ÅõEò +É]Çõ®úÒ) ¨Éå ¤±ÉÉìEò ½þÉäxÉä ºÉä +‡vÉEòÉÆ„É +ÉÄiÉ EòÉ (Massive 

Intestinal) MÉéMÉ®úÒxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*ªÉ½þ BEò MÉÆ¦ÉÒ®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ* {Éä]õ ¨Éå 
+SÉÉxÉEò +ºÉÁ nùnÇù ½þÉäiÉÉ ½èþ* ¾þnùªÉ Eäò ́ ÉÉì±´É EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ́ ÉÉ±Éä ̈ É®úÒVÉÉå 
EòÉä JÉÚxÉ Eäò MÉkÉä Eäò EòÉ®úhÉ +ÉÄiÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ̈ Éå ¤±ÉÉìEò ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¤Éc÷Ò 
=ƒÉ Eäò ́ ªÉÎCiÉ, ‡VÉx½åþ b÷É<‡¤É]õÒVÉ ªÉÉ ¤±Éb÷ |ÉäºÉ®ú EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ½èþ, =xÉEòÉä 
BäºÉÉ ½þÉäxÉä EòÒ +É„ÉÆEòÉ +‡vÉEò ®ú½þiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù Eò¨É =ƒÉ Eäò º´ÉºlÉ 
´ªÉÎCiÉ ̈ Éå ¦ÉÒ ½þ¨ÉxÉä Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ªÉ½þ ºÉ¨ÉºªÉÉ näùJÉÒ ½èþ*

ªÉ‡nù nùnÇù Eäò PÉh]õÉå ̈ Éå {Éä]õ Eäò º{Éä„É‡±Éº]õ ºÉVÉÇxÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±ÉÒ VÉÉB +Éè®ú 
{Éä]õ Eäò ºÉÒ]õÒ ºEèòxÉ iÉlÉÉ JÉÚxÉ EòÒ VÉÉÄSÉ ‡®ú{ÉÉä]Çõ ºÉä <®ú ®úÉäMÉ EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ½þÉä, 
iÉÉä MÉéMÉ®úÒxÉ ½þÉäxÉä ºÉä ®úÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* nù´ÉÉ<Ç ªÉÉ BÆ‡VÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ºÉä vÉ¨ÉxÉÒ 
JÉÉä±ÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ªÉ‡nù MÉéMÉ®úÒxÉ EòÒ „ÉÖ¯û+ÉiÉ ½þÉä SÉÖEòÒ ½èþ, iÉÉä =ºÉEòÉ 
|É¨ÉÉhÉ Eò¨É ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú 
+ÉÄiÉ ¤ÉSÉÉ<Ç VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ*+ÉÄiÉ EòÉ 
MÉéMÉ®úÒxÉ ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù +Éì{É®äú„ÉxÉ Eò®úEäò 
+ÉÄiÉ ‡xÉEòÉ±ÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* +ÉÄiÉ 
‡EòiÉxÉä |É¨ÉÉhÉ ¨Éå JÉ®úÉ¤É ½Öþ<Ç ½èþ, =ºÉºÉä 
iÉªÉ ‡EòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ‡Eò ¨É®úÒVÉ 
‡EòiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ¨Éå `öÒEò ½þÉäMÉÉ* ¨Éè‡ºÉ´É 
<Æ]äõÎº]õxÉ±É MÉéMÉ®úÒxÉ ¨Éå +‡vÉEòÉÆ„É +ÉÄiÉ 
JÉ®úÉ¤É ½þÉäxÉä ºÉä =x½åþ ‡xÉEòÉ±ÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* BäºÉä ̈ É®úÒVÉ Eäò ‡±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉSÉÉxÉÉ ̈ ÉÖÎ„Eò±É ¤É½ÖþiÉ ½èþ* BäºÉä 
¨É®úÒVÉ EòÉä º{Éä„É±É xÉºÉ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ (TPN ]õÉä]õ±É {Éè®åú]Åõ±É xªÉÚ]ÅõÒ„ÉxÉ) näùxÉä EòÒ 
VÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ, VÉÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò näùxÉÒ {Éc÷iÉÒ ½èþ*

+ÉÄiÉ Eäò ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ EòÉ nÚùºÉ®úÉ ¦ÉÒ BEò ®úÉºiÉÉ ½èþ* ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ ¤É½ÖþiÉ JÉSÉÔ±ÉÉ 

½þÉ]Çõ +]èõEò EòÒ iÉ®ú½þ +ÉÄiÉ EòÉ ¦ÉÒ +]èõEò ½þÉäiÉÉ ½èþ? SMA mÉÉä¨¤ÉÉä‡ºÉºÉ +Éè®ú ¨Éè‡ºÉ´É <Æ]äõÎº]õxÉ±É MÉéMÉ®úÒxÉ CªÉÉ ½èþ?

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ `öCEò®ú
MS, MRCS Ed

VÉÒ. +É<Ç. ±Éä|ÉÉäºEòÉì‡{ÉEò iÉlÉÉ ¤Éä‡®úªÉÉ‡]ÅõEò ºÉVÉÇxÉ
(¨ÉÉä) +91-84693 27634

½èþ iÉlÉÉ ́ É½þ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ =ºÉEòÉ ‡´É„ÉÉ±É +xÉÖ¦É´É +¦ÉÒ 
‡EòºÉÒ Eäò {ÉÉºÉ xÉ½þÓ ½èþ*

ªÉä ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½ÖþB BäºÉÉ Eò½þÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ‡Eò <ºÉ iÉEò±ÉÒ¡ò EòÉä „ÉÖ¯û+ÉiÉÒ 
PÉh]õÉå ¨Éå ‡xÉnùÉxÉ Eò®ú MÉéMÉ®úÒxÉ ½þÉäxÉä ºÉä ®úÉäEòxÉÉ +iªÉÆiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ* <ºÉEäò 
‡±ÉB +SÉÉxÉEò {Éä]õ ̈ Éå ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +ºÉÁ {ÉÒc÷É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ½þ±Eäò ̈ Éå xÉ½þÓ ±ÉäxÉÒ 
SÉÉ‡½þB +Éè®ú iÉiEòÉ±É {Éä]õ Eäò ºÉVÉÇxÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ±ÉäxÉÒ SÉÉ‡½þB* ‡xÉ¨xÉ iÉºÉ´ÉÒ®ú 
¨Éå ½þ¨ÉÉ®äú BEò 32 ́ É¹ÉÔªÉ <ºÉÒ iÉEò±ÉÒ¡ò ºÉä {ÉÒ‡c÷iÉ ̈ É®úÒVÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ* 
=xÉEòÒ +‡vÉEòÉÆ„É +ÉÄiÉå MÉéMÉ®úÒxÉ Eäò EòÉ®úhÉ ‡xÉEòÉ±ÉxÉÒ {Éc÷Ó* EÖò±É nùÉä ¨ÉÉ½þ 
=x½åþ xÉºÉÉå ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ ‡nùªÉÉ MÉªÉÉ* iÉÒxÉ ¤ÉÉ®ú {Éä]õ Eäò +Éì{É®äú„ÉxÉ ½ÖþB, BEò ¤ÉÉ®ú 
iÉÉä ]ÅõÉÆºÉ{±ÉÉÆ]õ EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ {É®ú ¦ÉÒ ‡´ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ, ‡VÉºÉEòÒ +ÆiÉiÉ& 
VÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ {Éc÷Ò* ‡¡ò±É½þÉ±É {ÉÆEòVÉ¦ÉÉ<Ç ({É‡®ú´ÉÌiÉiÉ xÉÉ¨É) BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
VÉÒ´ÉxÉ VÉÒ ®ú½äþ ½éþ*

Massive intestinal gangrene

SMA Thrombosis

VÉÒ. +É<Ç. ºÉVÉÇ®úÒ

+Éè®ú MÉèº]ÅõÉäBÆ]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒ ]õÒ¨É

b÷Éì. VÉªÉÆiÉ ZÉÉ±ÉÉ
MS, FMAS, DLS 

EòxºÉ±]åõ]õ ºÉVÉÇxÉ - ºÉÌVÉEò±É MÉèº]ÅõÉäBÆ]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒ,
‡½þ{Éä]õÉä‡¤É‡±ÉªÉ®úÒ iÉlÉÉ ±Éä|ÉÉäºEòÉì{ÉÒ
(¨ÉÉä) +91-97129 97096

b÷Éì. ¦ÉÉ´Éä„É `öCEò®ú
MD (Medicine) 

DNB (Gastro) Gold Medalist
{Éä]õ ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ

(¨ÉÉä) +91-97277 07214

b÷Éì. ªÉ‡iÉxÉ {É]äõ±É
MS (Endoscopist)

EòxºÉ±]åõ]õ -
MÉèº]ÅõÉäBÆ]ÅõÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

(¨ÉÉä) +91-98250 63363
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xªÉÚ®úÉä¡òÉ<¥ÉÉä¨Éä]õÉäºÉ‡ºÉºÉ ]õÉ<{É * BEò +ÉxÉÖ´ÉÆ‡„ÉEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ½èþ * <ºÉä 

“  ‡ºÉÆxb÷ÅÉäõ¨É” (¨É±]õÒ{É±É <xÉ½ä‡®ú‡]b÷ ºSÉ´ÉÉxÉÉä¨ÉºÉ, ̈ Éä‡xÉÆ‡MÉ+Éä¨ÉºÉ 

iÉlÉÉ B{Éåb÷Ò¨ÉÉä¨ÉºÉ) Eäò ¯û{É ¨Éå ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÉ ¨ÉÖJªÉ 

+É‡´É¦ÉÉÇ´É Gä‡xÉªÉ±É õ xÉ´ÉÇ VIII, VÉÉä‡Eò “´ÉäºÉ]õÒ¤ÉÖ±ÉÉä xÉ´ÉÇ” ½þÉäiÉÒ ½èþ, Eäò IÉäjÉ 

¨Éå BEò ºÉÉ, MÉè®úvÉÉiÉEò ̈ É‡ºiÉ¹Eò EòÉ ]õÂªÉÚ¨É®ú Eäò ‡´ÉEòÉºÉ Eäò ̄ {É ̈ Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

 “¨Éä±ÉÇÇÔxÉ” VÉÒxÉ Eäò {É‡®ú´ÉiÉÇxÉ EòÉä GÉä¨ÉÉäºÉÉä¨É 22 ¤Ééb÷  {É®ú 

xÉÉä]õ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ *  ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÒ vÉ]xÉÉ 60,000 ̈ Éå ±ÉMÉ¦ÉMÉ 1 ½èþ *

|ÉºiÉÖ‡iÉEò®úhÉ-  Eä 90% ̈ É®úÒVÉõÉå ̈ Éå ‡uù{ÉIÉÒªÉ v´É‡xÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ xÉªÉÚ®úÉä¨ÉºÉ 

(ºSÉ´ÉÉxÉÉä¨ÉºÉ) ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ B¨É+É®ú+É<Ç {É®ú +SUôÒ iÉ®½þ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ 

ºÉEòiÉÉ ½èþ* =xÉ¨Éå +xªÉ Gä‡xÉªÉ±É 

xÉ´ÉÇ Eäò ºÉÉlÉ ¨Éä‡xÉÆ‡MÉ+Éä¨ÉºÉ ªÉÉ 

]ÂõªÉÚ¨É® ‡´ÉEò‡ºÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ |É´ÉÞ‡iiÉ 

½þÉäiÉÒ ½èþ* 90% ¨É®úÒVÉõÉå ¨Éå +ÉÆJÉ 

ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ¦ÉÒ ¨ÉÉèVÉÚnù ½þÉäiÉÒ 

½è* ºÉ¤ÉºÉä +É¨É ‡Eò„ÉÉä®ú 

MISME

NF II q11-13

NF II

‡uù{ÉIÉÒªÉ v´É‡xÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ºSÉ´ÉÉxÉÉä¨ÉºÉ Eäò ‡±ÉB ®äú‡RªÉÉä ºÉVÉÇ®úÒ

ºÉ¤ÉEäò{ºÉÖ±É®ú ¨ÉÉä‡iÉªÉÉË¤Énù ½èþ* ¨É®úÒVÉõÉå ¨Éå +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ªÉä ±ÉIÉhÉ ¨ÉÉèVÉÚnù 

½þÉäiÉä ½èþ: ¸É´ÉhÉ „É‡CiÉ EòÉ ½þÉºÉ (98%), ‡]õ‡xÉ]ºÉ (70%), 

b÷É<ºÉä‡C´É‡±É¥ÉªÉ¨É (67%). ‡ºÉ®únùnùÇ (32%), SÉä½þ®äú EòÉ +Eòc÷xÉÉ iÉlÉÉ 

Eò¨ÉVÉÉä®úÒ (G¨É„É: 29% +Éè®ú 10%), SÉä½þ®äú EòÉ +Eòc÷xÉÉ iÉlÉÉ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ 

(G¨É„É: 29% +Éè®ú 10%)*

={ÉSÉÉ®ú: „É±ªÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ ºÉä ]ÂõªÉÚ¨É®ú EòÉä ½]õÉxÉÉ {ÉºÉÆnù EòÉ ={ÉSÉÉ® ½èþ* 

ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ‡±ÉB ‡¦ÉxxÉ-‡¦ÉxxÉ nù‡¹]õEòÉähÉ ½è VÉèºÉä ®äú]ÅõÉä‡ºÉM¨ÉÉä<b÷, 

]ÅõÉÆºÉ±Éä¤ÉÒ‡®úxlÉÒxÉ, ̈ ÉvªÉ¨É ¡òÉäºÉÉ nù‡¹]õEòÉähÉ +lÉ´ÉÉ BÆb÷ÉäºEòÉä‡{ÉEò ºÉVÉÇ®úÒ*

GÉ‡xÉªÉ±É ¤ÉäºÉ +lÉ´ÉÉ +xªÉ <Æ]ÅõÉGÉ‡xÉªÉ±É 

ºÉVÉÇ®Òò Eäò ‡±ÉB ®äú‡bªÉÉä ºÉVÉÇ®úÒ BEò 

¯û‡fø´ÉÉ‡nù ‡´ÉEò±{É ½èþ* Eòx¡ò¨ÉÇ±É ®äú‡b÷ªÉÉä 

ºÉ‡VÉÇEò±É iÉEòxÉÒEò ºÉä ‡SÉ‡EòiºÉÒªÉ 

‡´É‡Eò®úhÉ ]ÂõªÉÚ¨É®ú {É®ú, lÉÉäc÷Ò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå 

ºÉÆ{ÉEòÇ +ÉºÉ-{ÉÉºÉ Eäò >ðiÉEòÉäÆ {É®ú Eäò‡xnùÅõiÉ 

‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉnÂùªÉ‡{É ®äú‡bªÉÉä÷ ºÉVÉÇ®úÒ 

Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÉ® ]ÂõªÉÚ¨É® EòÉä {ÉÖ®úÒ  iÉ®½ ºÉä xÉ¹]õ Eò®ú ºÉEòiÉÒ ½èþ, ±Éä‡EòxÉ ªÉ½ 

+CºÉ®ú <ºÉEäò ‡´ÉEòÉºÉ EòÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉÒ ½èþ ªÉÉ <ºÉEäò +ÉEòÉ®ú EòÉä PÉ]õÉ 

ºÉEòiÉÒ ½èþ* {É®Æ{É®úÉMÉiÉ ºÉVÉÇ®Òò EòÒ iÉÖ±ÉxÉÉ ̈ Éå ‡´É‡Eò®úhÉ Eò¨É iÉÒµÉiÉÉ ºÉä IÉ‡iÉ 

Eò®úiÉÒ ½èþ*

¨ÉÉ¨É±Éä EòÒ ‡®ú{ÉÉä]Çõ

nùÉäxÉÉå EòÉxÉÉå EòÒ ̧ É´ÉhÉ „É‡CiÉ JÉÉä SÉÖEòÒ BEò 27 ́ É¹ÉÔªÉ ̈ É‡½þ±ÉÉ EòÉä ½¨ÉÉ®äú 

ºÉÉ¨ÉxÉä {Éä„É ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* B¨É+É®ú+É<Ç {É®ú ‡´É¹É¨ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ |Énù‡„ÉÇiÉ 

½Ö+É ‡Eò =ºÉä ‡uù{ÉIÉÒªÉ P´É‡xÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ +±{É ºSÉ´ÉÉxÉÉä¨ÉºÉ ½èþ* 

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ´ÉºÉÉÇ BSÉb÷Ò (xÉ´ÉÒxÉiÉ¨É ±ÉÉ<xÉ® BCºÉÒ±Éä]õ®ú) {É® 

=ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ®ú ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ*ú =ºÉEòÉ ={ÉSÉÉ® º]õÒ‡®ªÉÉä]äõ‡C]õEò ®äú‡b÷ªÉÉäºÉVÉÇ®úÒ 

ºÉä ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* +±{É ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ EòÉxÉ (EòÉäSÉ±Éä) Eäò ºÉÉlÉ nùÉäxÉÉå 

ºSÉ´ÉÉxÉÉä¨ÉºÉ {É®ú ‡´É‡Eò®úhÉ EòÒ =SSÉ ̈ ÉÉjÉÉ nùÒ MÉªÉÒ*

b÷Éì. nä´ÉÉÆMÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú
MBBS, MD (Radiation Oncology)

®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ +ÉìxEòÉä±ÉÉä‡VÉº]õ
(¨ÉÉä)  +91-98253 74411

b÷Éì. ‡EòÆVÉ±É VÉÉxÉÒ
MBBS, MD (Radiation Oncology)

®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ +ÉìxEòÉä±ÉÉä‡VÉº]õ
(¨ÉÉä) +91-98255 76533

+ÉìxEòÉä ºÉVÉÇ®úÒ
¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
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Ambulance 

 Services

Patient Drop 671

Patient Pick up 538

MRI & other check up 299

Others 180

Number of

Ambulance Services  

<¨ÉVÉçºÉÒ ¨Éä‡b÷Eò±É ºÉä´ÉÉBÄ (<ÇB¨ÉBºÉ) ºÉÒ¨ºÉ ½èþ±lÉEäòªÉ®ú ºÉä´ÉÉ EòÉ 

¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ‡½þººÉÉ ½éþ, CªÉÉå‡Eò ´É½þ ºÉPÉxÉ, i´É‡®úiÉ, ‡´É…ÉºÉxÉÒªÉ +Éè®ú 

MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖCiÉ ºÉÖ¸ÉÖ¹ÉÉ iÉiEòÉ±É ={É±É¤vÉ Eò®úÉiÉÒ ½éþ*

ºÉÒ¨ºÉ Eäò {ÉÉºÉ ‡¡òCºb÷ ´Éå]õÒ±Éä]õ®ú Eäò ºÉÉlÉ 1 ]ÅõÉì¨ÉÉ B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ, 1 ºÉÒ¨ºÉ 

¤ÉSSÉÉå Eäò ‡±ÉB B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ (‡xÉªÉÉäxÉä]õÉä±ÉÉìVÉÒ iÉlÉÉ {ÉÒ‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò), 2 +É<ÇºÉÒªÉÚ 

+ÉìxÉ ́ ½þÒ±ºÉ iÉlÉÉ 1 VÉxÉ®ú±É B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ ºÉ‡½þiÉ 5 B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ ½éþ*

½þ¨ÉÉ®úÒ ºÉä´ÉÉBÄ +iªÉÆiÉ |É¦ÉÉ´É„ÉÉ±ÉÒ ½éþ +Éè®ú iÉiEòÉ±É iÉlÉÉ +iªÉÆiÉ ´ÉÉ‡VÉ¤É 

nù®úÉå {É®ú OÉÉ½þEòÉå EòÉä ={É±É¤vÉ Eò®úÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½éþ* B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ +º{ÉiÉÉ±É {É½ÖÄþSÉxÉä 

Eäò ®úÉºiÉä {É®ú ¨É®úÒVÉ EòÉä +ºlÉÉªÉÒ ®úÉ½þiÉ iÉlÉÉ |ÉÉlÉ‡¨ÉEò ={ÉSÉÉ®ú Eäò ‡±ÉB 

¨Éä‡b÷Eò±É º]õÉ¡ò ºÉä ±ÉèºÉ ½èþ*

u ¨É®úÒVÉ EòÒ |ÉiªÉäEò {É‡®ú´É½þxÉ VÉ°ü®úiÉ Eäò ‡±ÉB 24 x 7 ºÉä´ÉÉBÄ

u PÉ®ú ºÉä +º{ÉiÉÉ±É +Éè®ú +º{ÉiÉÉ±É ºÉä +º{ÉiÉÉ±É ]ÅõÉÆºÉ¡ò®ú

u +‡iÉ |É‡„É‡IÉiÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ Eò¨ÉÇSÉÉ®úÒ

u ½þ¨ÉÉ®úÒ B¨¤ÉÖ±ÉåºÉ EäòªÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ ¨É®úÒVÉ EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ¨Éå EòÉä<Ç ¦ÉÒ 

+‡vÉEò xÉÖEòºÉÉxÉ ½þÉä, BäºÉÒ {É‡®úÎºlÉ‡iÉ ¨Éå ={ÉSÉÉ®ú näùxÉä Eäò ‡±ÉB 

‡b÷‡¡ò‡¥É±Éä]õ®ú Eäò ºÉÉlÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ lÉä®úÉ{ÉÒ ={ÉEò®úhÉ ={É±É¤vÉ ½èþ*

u ¨É®úÒVÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ EòÉªÉÇ¨ÉÆjÉ ½èþ*

37
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b÷É. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ EòÒ ‡xÉMÉ®úÉxÉÒ ̈ Éå ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÒ BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ½Öþ<Ç* BÎxVÉªÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä Eäò ‡±ÉB ½þ¨É +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®úÉ {ÉÚ®úÉ {É‡®ú´ÉÉ®ú b÷ÉC]õ®ú ºÉÉ¤É Eäò +É¦ÉÉ®úÒ ½èþ* 

{É½þ±Éä iÉÉä ½þ¨Éå „ÉÆEòÉ lÉÒ EòÒ +º{ÉiÉÉ±É EèòºÉÉ ½þÉäMÉÉ, CªÉÉå‡Eò ½þ¨É ¤ÉåMÉ±ÉÚ°ü ºÉä +ÉiÉä ½èþ ±Éä‡EòxÉ +¤É ½þ¨Éå {ÉÚ®úÉä ºÉÆiÉÉä¹É ½èþ* ‡¡ò®ú ºÉä ºÉÒ¨ºÉ Eäò ºÉ¨ÉOÉ VÉÚlÉ Eäò ±ÉÉäMÉÉä EòÉ 

„ÉÖ‡GòªÉÉ VÉÉä +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù ̈ Éå <ÇºÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ +º{ÉiÉÉ±É SÉ±ÉÉiÉä ½èþ*

Eäò.¤ÉÒ.

ºÉÒ¨ºÉ BEò +nÂù¦ÉÖiÉ +º{ÉiÉÉ±É ½èþ* 16 VÉÖ±ÉÉ<Ç, 2012 Eäò ‡nùxÉ ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ‡±ÉB ¦ÉiÉÔ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ* 17 VÉÖ±ÉÉ<Ç Eäò ‡nùxÉ b÷É. vÉ´É±É xÉÉªÉEò B´ÉÆ 

b÷É. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ EòÒ {ÉèxÉ±É uùÉ®úÉ +É{É®äú„ÉxÉ ½Öþ+É +Éè®ú =x½þÉä xÉä ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò „ÉºjÉ‡GòªÉÉ EòÒ* b÷ÉC]õºÉÇ, +º{ÉiÉÉ±É EòÉ º]õÉ¡ò ºÉ¦ÉÒ EòÉ ́ ÉiÉÇxÉ {É‡®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ªÉ VÉèºÉÉ 

lÉÉ* =xÉ ‡nùxÉÉä ̈ Éå ́ É½þÉÆ ¾þnùªÉº{É„ÉÔ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ VÉMÉiÉÒ lÉÒ* SÉÉè¤ÉÒºÉÉä PÉÆ]äõ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ º]õÉ¡ò +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè®ú {Éä =xÉ EòÒ ºÉä´ÉÉB ̈ ÉÖ½èþªªÉÉ Eò®ú´ÉÉiÉÉ lÉÉ* ̈ Éé ºÉÒ¨ºÉ Eäò 

ºÉ¦ÉÒ ºÉ¦ªÉÉä EòÉ +É¦ÉÉ®úÒ ½ÖÆþ* ¤É½ÖþiÉ ¤Ébä÷ +ÉnùÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ +É{É ºÉ¦ÉÒ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù*

B¨É.B¨É.

¨Éä®äú ºÉÉ±ÉäºÉÉ½þ¤É EòÉä +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ‡±ÉB ¦ÉÌiÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ̈ Éé ºÉÒ¨ºÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå CªÉÉ Eò½ÚÆþ* {É½þ±Éä iÉÉä ̈ Éé, ½þ¨Éå +ÉEò¹ÉÇEò ºÉä´ÉÉB ={É±É¤vÉ Eò®ú´ÉÉxÉä 

Eäò ‡±ÉB b÷É. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ B´ÉÆ =xÉEòÒ {ÉÚ®úÒ EòÉ ¤É½ÖþiÉ ¤É½ÖþiÉ vÉxªÉ´ÉÉnù Eò®úxÉÉ SÉÉ½þiÉÉ ½ÚÆþ* ̈ Éé +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù B´ÉÆ ºÉÖ®úiÉ ̈ Éå Eò®úÒ¤É SÉÉ®ú EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇxÉ EòÉä ‡¨É±ÉÉ +Éè®ú 

VÉ¤É ̈ Éé bÉ÷. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ EòÉä ‡¨É±ÉÉ, ºÉÒ¨ºÉ EòÉ =xÉEòÉ ºÉä]õ+{É näùJÉÉ* ̈ ÉéxÉä ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ‡±ÉB nÚùºÉ®úÉ EòÉä<Ç ‡´ÉSÉÉ®ú xÉ½þÓ ‡EòªÉÉ* ̈ ÉéxÉä =ºÉÒ ‡nùxÉ ̈ Éä®äú ºÉÉ±ÉäºÉÉ½þ¤É EòÉä ¦ÉiÉÔ 

Eò®ú´ÉÉªÉÉ +Éè®ú nÚùºÉ®äú ‡nùxÉ b÷É. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉxÉä ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ +Éè®ú EÖòUô ‡nùxÉÉå ¨Éå +º{ÉiÉÉ±É ºÉä UÖ^õÒ ¦ÉÒ ‡¨É±É MÉ<Ç * ¨ÉéxÉä ¦ÉÒ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå ½èþ±lÉ ¨Éè‡b÷Eò±É SÉèEò+{É 

Eò®ú´ÉªÉÉ, ̈ ÉèxÉä xÉÒVÉÒ iÉÉè®ú {É®ú +xÉÖ¦É´É ‡EòªÉÉ EòÒ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ̈ ÉèjÉÒ{ÉÚhÉÇ ½èþ B´ÉÆ ½þ¨ÉxÉä ½þ®ú ‡EòºÉÒ Eäò {ÉÉºÉ ºÉä +É„SÉªÉÇSÉ‡EòiÉ ½þÉä VÉÉªÉå BºÉÒ ºÉä´ÉÉB 

¨ÉÒ±ÉÒ ½èþ* ¨ÉÖVÉä ºÉÒ¨ºÉ Eäò {ÉÚ®äú º]õÉ¡ò B´ÉÆ ‡xÉ¹hÉÉÆiÉ b÷ÉC]õºÉÇ EòÒ ]õÒ¨É EòÒ |É„ÉÆºÉÉ Eò®úxÉÒ SÉÉ‡½þB, =x½þÉäxÉä xÉ ‡ºÉ¡Çò =kÉ¨É ºÉä´ÉÉB ½þÒ nùÒ ½èþ ±Éä‡EòxÉ ½þ¨É VÉ¤É ºÉÒ¨ºÉ 

+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå lÉä iÉ¤É ̈ ÉÖVÉä B´ÉÆ ̈ Éä®äú {É‡®ú´ÉÉ®ú EòÉä PÉ®ú VÉèºÉä ̈ ÉÉ½þÉä±É EòÉ ½þÒ +xÉÖ¦É´É ½Öþ+É ½èþ, ºÉ¦ÉÒ EòÉ {ÉÖxÉ& vÉxªÉ´ÉÉnù*

{ÉÒ.B. 

½þ¨Éå CªÉÚÆ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ ̈ ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉ‡½þB* ‡ºÉ¡Çò <ºÉ ‡±ÉB EòÒ ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®úÒ Eò®úÒ¤ÉÒ B´ÉÆ |É‡ªÉ ́ ªÉÎCiÉ Eäò ®úÉäMÉ EòÉ <Ç±ÉÉVÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ SÉÉ½þiÉä ½èþ* Eò¦ÉÒ ́ É½þ BEònù¨É 

JÉ®úÉ¤É ½þÉä ºÉCiÉÉ ½èþ ªÉÉ ºÉÉvªÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ* BºÉä ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þ¨ÉxÉä BEò BºÉÒ ºÉÆºlÉÉ fÚÆøføÒ VÉÉä BºÉä ̈ É®úÒVÉ EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú <Ç±ÉÉVÉ Eò®úiÉÒ ½èþ VÉèºÉä EòÒ ½þ¨É 

½þ¨ÉÉ®äú {É‡®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉ¦ªÉ EòÉ JªÉÉ±É ®úJÉiÉä ½èþ* iÉÉä ‡¡ò®ú ½þ¨Éå +Éè®ú CªÉÉ SÉÉ‡½þB* ̈ ÉÖVÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå BºÉÉ ½þÒ näùJÉxÉä EòÉä ‡¨É±ÉÉ* ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÉä Eò®úÒ¤É 10 ‡nùxÉ 

iÉEò <ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ®úJÉÉ MÉªÉÉ * +Éè®ú ºÉÒ¨ºÉ Eäò b÷ÉC]õºÉÇ EòÒ ]õÒ¨ÉxÉä =xÉEòÒ +É{ÉxÉ ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ iÉ¤É ̈ ÉÖVÉä VÉ®úÉ ºÉÉ ¦ÉÒ BºÉÉ xÉ ±ÉMÉÉ ‡Eò ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÒ VÉÉxÉ 

VÉÉä‡JÉ¨É ̈ Éå ½èþ* ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÒ ‡nù±É EòÉä vÉ¤ÉEòiÉä ®úJÉxÉä Eäò ‡±ÉB VÉ¯û®úÒ ºÉ¦ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒªÉÉÆ +´É®úÉä‡vÉiÉ ½þÉä SÉÚEòÒ lÉÒ +Éè®ú ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ ́ ÉCiÉ EÖòUô ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ lÉÉ* ‡ªÉnù 

=xÉEòÉ iÉÖ®úxiÉ B´ÉÆ ªÉÉäMªÉ <Ç±ÉÉVÉ xÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ iÉÉä =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäxÉÒ EòÒ ºÉÆ¦É´ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ lÉÒ* =xÉEòä i´É‡®úiÉ |É‡iÉ¦ÉÉ´É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÉä xÉªÉÉ ‡nù±É 

‡¨É±ÉÉ B´ÉÆ +ÉVÉ ́ É½þ BEò ªÉÖ´ÉÉ ́ ªÉÎCiÉ ºÉä ¦ÉÒ VªÉÉnùÉ =VÉÉÇºÉ¦É®ú ‡nùJÉiÉä ½èþ* +{ÉxÉä ̈ É®úÒVÉÉä Eäò |É‡iÉ +É{É Eäò ̧ Éä¹`ö +‡¦ÉMÉ¨É Eäò ‡±ÉB ºÉÒ¨ºÉ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù*

B.´ÉÒ.

¨Éä®äú ¦ÉÉ<Ç EòÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå b÷É. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ EòÒ ‡xÉMÉ®úÉxÉÒ ̈ Éå iÉ¤ÉÒ¤ÉÒ <Ç±ÉÉVÉ SÉ±ÉiÉÉ lÉÉ* b÷ÉC]õ®ú EòÉ <Ç±ÉÉVÉ ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ ½èþ +Éè®ú ̈ Éé ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ºÉÆiÉÖ¹`ö ½ÚÆþ* ºÉä´ÉÉB 

¦ÉÒ =kÉ¨É ½èþ* º]õÉ¡ò EòÉ¡òÒ ºÉ½þEòÉ®ú näùiÉÉ ½èþ* +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä {Éä„É +ÉiÉÉ ½èþ =xÉEòÉ ́ ÉiÉÇxÉ ¦ÉÒ +SUôÉ ½èþ* ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉ ́ ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +SUôÉ ½èþ* 

vÉxªÉ´ÉÉnù*
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+É®ú.B¨É.

67 ́ É¹ÉÔªÉ ®äúhÉÖEòÉ EòÉä 28 +MÉºiÉ 2012 Eäò ‡nùxÉ BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ‡±ÉB +º{ÉiÉÉ±É ¦ÉÌiÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ®ú‡VÉº]Åäõ„ÉxÉ ºÉä ±ÉäEò®ú ½þ¨É +º{ÉiÉÉ±É ºÉä UÖô^õÒ ±ÉäEò®ú SÉ±Éå 

iÉ¤É iÉEò EòÒ ªÉÉäMªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ MÉ<Ç* ½þ¨ÉÉ®úÉ +xÉÖ¦É´É ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +nÂù¦ÉÚiÉ ®ú½þÉ* ½þ¨ÉxÉä EÖòUô VªÉÉnùÉ +{ÉäIÉÉ xÉ½þÓ ®úJÉÒ lÉÒ* b÷ÉC]õºÉÇ EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú, JÉÉºÉ iÉÉè®ú {É®ú b÷É. 

+xÉÒ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ B´ÉÆ b÷É. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ EòÉ ́ ÉiÉÉÇ´É ½ÚÆþ¡ò ¦É®úÉ lÉÉ* ®äúhÉÖEòÉxÉä +xÉÖ¦É´É ‡EòªÉÉ EòÒ <ºÉEäò JÉÖnù Eäò ¤ÉSSÉä ¦ÉÒ b÷ÉC]õ®ú ½þÉäiÉä iÉÉä ¦ÉÒ <ÇiÉxÉÒ +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä 

näùJÉ¦ÉÉ±É xÉ EòÒ ½þÉäiÉÒ* ½þ¨É ºÉ¦ÉÒ ‡´É¦ÉÉMÉÉä EòÒ º´ÉSUôiÉÉ, ́ É±ÉhÉ B´ÉÆ º]õÉ¡ò EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±ÉEòÉä näùJÉEò®ú |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ ½ÖþB* UÖô^õÒ ‡¨É±ÉxÉä EòÉ ¤ÉÉnù ¦ÉÒ ̈ É®úÒVÉ EòÉä +É®úÉäMªÉ EòÒ 

näùJÉ¦ÉÉ±É ®úJÉxÉä EòÒ ‡ºÉº]õ¨É EòÉ =±±ÉäJÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ VÉ¯û®úÒ ½èþ* ½þ¨É JÉÉºÉiÉÉè®ú {É®ú ºÉÒ¨ºÉ EòÒ ¦É±ÉÉ¨ÉhÉ Eò®úiÉä ½èþ +Éè®ú SÉÉ½þiÉä ½èþ EòÒ ½þ®ú BEò EòÉä BEòºÉ¨ÉÉxÉ +xÉÖ¦É´É 

|ÉÉ{iÉ ½þÉä*

B.BºÉ.

½þ¨ÉÉ®äú BEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eäò ºÉÆnù¦ÉÇ ºÉä ½þ¨É b÷É. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ EòÉä ‡¨É±Éä* ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉVÉÒ EòÉä ‡ºÉxÉä ̈ Éå nùnÇù lÉ+É* =x½åþ =nùªÉ{ÉÖ®ú ̈ Éå BÎxVÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ ‡nù MÉ<Ç lÉÒ* ½þ¨É 

ºÉÒ¨ºÉ ̈ Éå b÷ÉC]õ®ú ºÉä ‡¨É±Éä* ½þ¨É EòÉä b÷É. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ ºÉä ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ |É‡iÉ¦ÉÉ´É ‡¨É±ÉÉ* BÎxVÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ Eäò ‡±ÉB ½þ¨Éå b÷É. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ Eäò {ÉÉºÉ ¦ÉäVÉÉ MÉªÉÉ* =x½þÉåxÉä ¤É½þÖiÉ 

MÉÆ¦ÉÒ®ú +´É®úÉävÉ EòÉ ‡xÉnùÉxÉ ‡EòªÉÉ* b÷É. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þxÉä iÉÖ®úxiÉ „ÉºjÉ‡GòªÉÉ Eò®úxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ* ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÉ +É{É®äú„ÉxÉ B´ÉÆ =ºÉ Eäò ¤ÉÉnù EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä 

½þ¨É JÉÖ„É lÉä* ½þ¨É =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉSÉÉxÉä´ÉÉ±Éä, ‡VÉx½Éä xÉä =xÉEòÉ +É{É®äú„ÉxÉ ‡EòªÉÉ lÉÉ ́ É½þ b÷ÉC]õºÉÇ B´ÉÆ ºÉÒ¨ºÉ Eäò {ÉÚ®äú º]õÉ¡ò EòÉ +É¦ÉÉ®ú |ÉMÉ]õ Eò®úiÉä ½èþ* {ÉÚ®ú º]õÉ¡ò xÉƒÉ 

B´ÉÆ ºÉ½þÉªÉEò ½èþ* =x½þÉäxÉä ½þ¨ÉÉ®äú +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ½ÖþB +ºlÉÉªÉÒ ‡xÉ´ÉÉºÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +É®úÉ¨ÉnäùªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ lÉÉ* ½þ¨É ¦É‡´É¹ªÉ ̈ Éå =xÉEäò fäø®ú ºÉÉ®úÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉB |ÉÉ{iÉ ½þÉä =ºÉ Eäò 

‡±ÉB „ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½èþ* +É±É vÉ ¤Éäº]õ B´ÉÆ {ÉÖxÉ& BEò¤ÉÉ®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉnù*

B¨É.{ÉÒ.

b÷É. +‡¨ÉiÉ xÉ´ÉVÉÉiÉ ¤ÉSSÉÉä EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ̈ É½þäxÉiÉÖ B´ÉÆ º{Éä„ªÉÉ‡±Éº]õ ½èþ* =xÉEòÒ ]õÒ¨É ¤ÉÒ¨ÉÉ®ú ¤ÉSSÉÉå EòÉä, JÉÉºÉ Eò®úEäò VÉÉä EÞò‡jÉ¨É ±ÉÉ<Ç¡ò ºÉ{ÉÉä]Çõ {É®ú ½þÉä =xÉ 

EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä ̈ Éå EòÉ¡òÒ |É‡ºÉrù ½èþ* ½þ¨ÉxÉå =xÉEäò ½þÉlÉÉå ̈ Éå xÉÉåvÉ{ÉÉjÉ {É‡®úhÉÉ¨É +ÉiÉä näùJÉä ½èþ*

´ÉÒ.b÷Ò.

VÉ¤É ̈ Éå {É½þ±ÉÒ¤ÉÉ®ú b÷É. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉ EòÉä ‡¨É±ÉÉ, iÉ¤É ̈ ÉÖVÉä ±ÉMÉÉ ‡Eò <ÇºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò b÷ÉC]õ®ú ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½èþ* =xÉ EòÉ º´É¦ÉÉ´É ¤É½ÖþiÉ ½þÒ +SUôÉ ½èþ +Éè®ú ́ É½þ ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ 

|ÉEòÉ®ú Eäò <Ç±ÉÉVÉ EòÉä ¤É½ÖþiÉ ½þÒ ‡´ÉºiÉÉ®ú ºÉä, ºÉ®ú±É ¦ÉÉ¹ÉÉ ̈ Éå ºÉ¨ÉVÉÉiÉä ½éþ b÷ÉC]õ®ú EòÉ º´ÉÉ¦ÉÉ´É ¤É½Öþ ̈ ÉèjÉÒ{ÉÚhÉÇ ½èþ*

¤ÉÒ.{ÉÒ.

¨Éä®äú ‡{ÉiÉÉ EòÉä MÉÆ¦ÉÒ®ú EòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éä EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ‡{ÉUô±Éä iÉÒxÉ ½þ{iÉÉä ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ¦ÉiÉÔ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ̈ Éé {ÉÚ®äú näù„É EòÒ Eò<Ç ºÉÉ®úÒ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå ªÉ½þ 

<Ç±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB MÉªÉÉ lÉÉ ±Éä‡EòxÉ ºÉÒ¨ºÉ ‡EòºÉÒ ¦ÉÒ „ÉÆEòÉ Eäò ¤ÉMÉè®ú EòÉ =SSÉ ºiÉ®ú EòÉ ºlÉÉxÉ lÉÉ* iÉ¤ÉÒ¤ÉÒ näùJÉ¦ÉÉ±É =kÉ¨É lÉÒ* b÷ÉC]õ®ú EòÒ ]õÒ¨É +SUôÒ lÉÒ* ºÉ¤ÉºÉä 

xÉÉåvÉ{ÉÉjÉ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ lÉÒ ‡Eò +xªÉ ‡¤ÉxÉiÉ¤ÉÒ¤ÉÒ º]õÉ¡ò EòÒ ºÉÆ´ÉänùxÉÉ B´ÉÆ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ ́ ÉVÉ½þ ºÉä ½þ¨Éå PÉ®ú VÉèºÉÉ |É‡iÉiÉ ½þÉäiÉÉ lÉÉ* ªÉ½þÉÆ ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ näùJÉ¦ÉÉ±É ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ 

lÉÒ, ̈ Éä®äú ‡{ÉiÉÉ Eäò b÷ÉC]õ®ú ºÉä ‡ºÉ´ÉÉ ºÉÒ¨ºÉ Eäò ºÉÒ<Ç+Éä (VÉÉä ¦ÉÒ b÷ÉC]õ®ú ½èþ) =x½þÉäxÉä ¦ÉÒ ½þ¨ÉÉ®úÒ ̈ ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ±ÉÒ lÉÒ +Éè®ú +xªÉ ̈ É®úÒVÉÉä EòÒ ¦ÉÒ ́ ªÉÎCiÉMÉiÉ näùJÉ¦ÉÉ±É B´ÉÆ 

ºÉ¨ÉÒIÉÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ±ÉÒ lÉÒ* UôÉä]õÒUôÉä]õÒ ¤ÉÉ¤ÉiÉÉä EòÉä VÉÉxÉEò®ú =ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ¦ÉÒ =x½þÉäxÉå iÉÖ®úxiÉ ½þÒ Eò®ú ‡nùªÉÉ lÉÉ* BºÉÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½þ¨ÉxÉä Eò½þÓ näùJÉÉ xÉ½þÓ* ºÉÒ¨ºÉ 

¸Éä¹`ö +º{ÉiÉÉ±É ½èþ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =x½äþ +É‡„É´ÉÉÇnù näù*

+É®ú.Eäò.

¨ÉéxÉä b÷É. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ EòÒ ‡xÉMÉ®úÉxÉÒ ̈ Éå <Ç±ÉÉVÉ Eò®ú´ÉÉªÉÉ lÉÉ* ́ É½þ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ̧ Éä¹`ö b÷ÉC]õ®ú ½èþ* ̈ Éé Eò<Ç b÷ÉC]õ®úÉä ‡¨É±ÉÉ ½ÚþÆ {É®ú =xÉ ºÉ¦ÉÒ ̈ Éå b÷É. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ ̧ Éä¹`ö 

½èþ +Éè®ú ̈ ÉèxÉä näùJÉÒ ºÉ¦ÉÒ +º{ÉiÉÉ±ÉÉå ̈ Éå ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ̧ Éä¹`ö ½èþ*
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“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060

¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 
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ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä ¨ÉÒ±ÉÉ 
vÉ ]õÉ<¨ºÉ +Éä¡ò <Îxb÷ªÉÉ ½äþ±lÉEäò®ú +SÉÒ´ÉºÉÇ +´ÉÉäbÇ÷ 2014

(BEò ½þÒ +º{ÉiÉÉ±É ‡VÉx½äþ 2 +´ÉÉäbÇ÷ |ÉÉ{iÉ ‡EòªÉÉ ½èþ)

Trendsetter award in 

customer service 

excellence (Across India) 

Best Multispeciality 

Hospital in Ahmedabad

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

At CIMS... we care
NABL

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù 380060. 
B{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ Eòä  ‡±ÉªÉä ¡òÉxä É & +91-79-3010 1200, 3010 1008 (¨ÉÉ)ä  +91-98250 66661 <Ç̈ É±ä É & opd.rec@cimshospital.org

¡òÉxä É & +91-79-2771 2771-75 (5 xÉ¤Æ ÉºÉ)Ç  ¡òä CºÉ : +91-79-2771 2770 <Ç̈ É±ä É & info@cims.me  ´É¤ä É : www.cims.me
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