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¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú CªÉÉ ½èþ ? ¤ÉSÉÉ´É B´ÉÆ ={ÉSÉÉ®ú
¯û¨Éä]ÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú (Rheumatic Fever) +É¨É 
¦ÉÉ¹ÉÉ ¨Éå ¾þnùªÉ EòÉ ¯û¨Éä]õÒº¨É Eäò xÉÉ¨É ºÉä ¦ÉÒ 
VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * +MÉ®ú iÉÒµÉ ¯û¨Éä‡]õEò ¤ÉÖJÉÉ®ú 
(Acute Rheumatic Fever, |ÉlÉ¨É ¤ÉÉ®ú ½þÉäxÉä 
´ÉÉ±ÉÉ ¤ÉÖJÉÉ®ú) EòÉ <Ç±ÉÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú +Éè®ú {ÉÖ®úÒ 
iÉ®ú½þ ºÉä xÉ½þÒ EòÒªÉÉ VÉÉªÉä iÉÉä ªÉ½þ ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É 
EòÉä |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úEäò ½þÒ ®ú½þiÉÉ ½èþ * 

iÉÒµÉ ¯û¨Éä‡]õEò ¤ÉÖJÉÉ®ú BEò OÉÖ{É B º]Åäõõ{]õÉäEòÉäEòºÉ 
xÉÉ¨ÉEò ¤ÉäC]äõ®úÒªÉÉ (VÉÒ´ÉÉhÉÖ) ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ * 
º]Åäõ{]õÉäEòÉäEòºÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ +É¨É iÉÉè®ú {É®ú MÉ±Éä ¨Éå 
JÉ®úÉ„É {ÉänùÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ 
E ò É ® ú h É  ¨ É É x É É  
VÉÉiÉÉ ½èþ * +MÉ®ú 
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú <ºÉEòÉ 
<Ç±ÉÉVÉ xÉ½þÓ EòÒªÉÉ 
VÉÉªÉ ä iÉÉ ä ªÉ½þ 
V É Ò ´ É É h É Ö  i É Ò µ É  
¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú 
{ÉènùÉ Eò®úEäò ¾þnùªÉ 
´É VÉÉäc÷Éä (¨ÉÖJªÉ 
¯û{É ºÉä ¤Ébä÷ VÉÉäc÷) 
EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ {ÉänùÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ * Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ 
ªÉ½þ i´ÉSÉÉ B´ÉÆ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÉä ¦ÉÒ |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ 
½èþ *
‡EòºÉ +ÉªÉÖ ºÉ¨ÉÚ½þ EòÉä ªÉ½þ ºÉ¤É ºÉä VªÉÉnùÉ 
|É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ?
BºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ‡Eò 5 ºÉä 14 ºÉÉ±É EòÒ 
+ÉªÉÖ ´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉÉä EòÉä ªÉ½þ ºÉÆGò¨ÉhÉ VªÉÉnùÉ 

EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

EòÉÌb÷ªÉEò ºÉVÉÇxÉ 

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò +Éè®ú º]ÅõEòSÉ®ú±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú, lÉÉä®úÉºÉÒEò +Éè®ú 

lÉÉä®úÉEòÉäºEòÉä{ÉÒEò ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉEò BxÉäºlÉä‡]º]õ

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]

‡xÉ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò <x]äõxºÉÒ´ÉÒº]

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉò +91-99250 45780

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É +91-98240 61266

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +91-98250 66664

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ +91-98250 66939

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ +91-98250 30111

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ +91-98250 96922 

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ºÉÉè®ú¦É VÉªÉº´ÉÉ±É +91-95867 25827

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉiÉ±ÉÒªÉÉö +91-90999 87400

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666 

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. |ÉhÉ´É ¨ÉÉänùÒ +91-99240 84700

|É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ * ½þÉ±ÉÉÆ‡Eò ±ÉÉäMÉÉä EòÒ 40 ´É¹ÉÇ 
EòÒ +ÉªÉÖ EòÉ±É ¨Éå ªÉ½þ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉiÉÔiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 
½èþ * ±Éä‡EòxÉ ªÉ½þ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ ¤ÉSSÉÉå EòÉä 
|É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ CªÉÉå‡Eò =xÉ Eäò +ÉªÉÖ ºÉ¨ÉÚ½þ ¨Éå 
MÉ±Éä ¨Éå JÉ®úÉ„É ½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ 
½þÉäiÉÒ ½èþ * VÉ¯û®úÒ xÉ½þÓ EòÒ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä ‡VÉx½åþ MÉ±Éä 
¨Éå JÉ®úÉ„É ªÉÉ ºÉÆGòÉ¨ÉhÉ ½þÉä, iÉÉä ªÉ½þ ®úÉäMÉ {ÉänùÉ 
½þÉä * +SUôÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ‡Eò ªÉ½þ ®úÉäMÉ 
0.3 – 3 % ±ÉÉäMÉÉä ¨Éå ½þÒ ‡´ÉEòºÉÒiÉ ½þÉäiÉÉ ½ä ‡VÉx½äþ 
OÉÖ{É B º]Åäõ{]õÉäEòÉäEòºÉ EòÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ ½Öþ+É ½èþ * 

1. ¤ÉÉ®ú ¤ÉÉ®ú MÉ±Éä ¨Éå ºÉÆGòÉ¨ÉhÉ ªÉÉ JÉ®úÉ„É EòÉ 
{ÉänùÉ ½þÉäxÉÉ

2. º´ÉÉºlÉªÉ {ÉÖhÉÇ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå xÉ½þÒ ®ú½þxÉÉ
3. º´ÉSUôiÉÉ EòÉ +¦ÉÉ´É
4. VªÉÉnùÉ ¦ÉÒb÷¦ÉÉb÷ ¨Éå ®ú½þxÉÉ
5. Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ªÉ½þ ´ÉÆ„ÉÉxÉÖMÉiÉ ¦ÉÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ 

VÉÉäc÷Éä EòÉ nùnÇù (Joint Pain) : 
VÉÉäc÷Éä ¨Éå ºÉÖVÉxÉ ´É nùnÇù Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ VÉÉäc÷ ±ÉÉ±É 
´É MÉ¨ÉÇ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä ½èþ * ªÉ½þ ®úÉäMÉ JÉÉºÉEò®ú 
¤Éèbä÷ VÉÉäc÷Éä EòÉä VÉèºÉä PÉÖ]õxÉÉä, ]õþJÉxÉÉä, Eò±ÉÉ<Ç +Éè®ú 
EòÉä½þxÉÒªÉÉä EòÉä VªÉÉnùÉ |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ * ¯û¨Éä]õÒ 
VÉÉäc÷Éä EòÉ nùnÇù PÉÖ¨ÉiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ +lÉÉÇiÉ {É½þ±Éä BEò 
VÉÉäc÷ EòÉä |É¦ÉÉ´ÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ {É½þ±ÉÉ `öÒEò 

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò ±ÉIÉhÉ
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½þÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉ¦ÉÒ ´É½þ nÖùºÉ®äú VÉÉäc÷ EòÉä ¦ÉÒ |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ 
½èþ *

¤ÉÖJÉÉ®ú (Fever) :  
¨É®úÒWÉ EòÉä iÉäVÉ ªÉÉ ºÉÉvÉÉ®úhÉ ¤ÉÖJÉÉ®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ VÉÖJÉÉ¨É 
VÉèºÉä ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½èþ * 

‡ºÉb÷xÉÒ½þ¨ºÉ EòÉä®úÒªÉÉ (Sydenham's Chorea) :  
¨ÉºiÉÒ¹Eò ¨Éå EÖòUô ®úÉºÉÉªÉ‡hÉEò ¤Énù±ÉÉ´É ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ ¨É®úÒWÉ ¨Éå 
„É®úÒ®ú Eäò ‡´É‡¦ÉzÉ ¦ÉÉMÉÉä EòÉ +‡xÉªÉËjÉiÉ iÉ®úÒEäò ºÉä ‡½þ±ÉxÉÉ ´É ZÉ]õEäò 
±ÉMÉxÉÉ 

<Ç®úÒnùÒ÷¨ÉÉ ¨ÉÉVÉÔxÉä]õ¨É (Erythema Marginatum) :

UôÉiÉÒ ´É {ÉÒ`ö EòÒ i´ÉSÉÉ {É®ú ±ÉÉ±É-±ÉÉ±É SÉEòiÉä VÉèºÉä ‡xÉ„ÉÉxÉ ¤ÉxÉ 
VÉÉxÉÉ * ªÉ½þ ±ÉIÉhÉ EòÉ¡òÒ Eò¨É ¨É®úÒWÉÉä ¨Éå näùJÉxÉä EòÉä ¨ÉÒ±ÉiÉä ½èþ *

SÉ¨Éb÷Ò ¨Éå MÉÉÆ`äö (Subcutaneous nodules) :

UôÉä]õÒ-UôÉä]õÒ MÉÉä±ÉÉEòÉ®ú MÉÉÆ`äö VÉÉä EòÒ EòÉä½þxÉÒ, Eò±ÉÉ<Ç, PÉÖ]õxÉä, ]õJÉxÉÉä 
´É ®úÒgø EòÒ ½þd÷Ò Eäò IÉäjÉÉä ¨Éå ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ * ªÉ½þ ±ÉIÉhÉ ¦ÉÒ 
EòÉ¡òÒ Eò¨É ¨É®úÒVÉÉä ¨Éå näùJÉxÉä EòÉä ¨ÉÒ±ÉiÉÉ ½èþ * 

¾þnùªÉ EòÒ iÉEò±ÉÒ¡ò (Carditis) :

¨É®úÒWÉ Eäò ¾þnùªÉ EòÒ vÉc÷EòxÉ ¤Éfø VÉÉiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ …ÉÉºÉ ±ÉäxÉä ¨Éå ¦ÉÒ 
iÉEò±ÉÒ¡ò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ * 

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú BEò ‡´É„Éä¹É |ÉEòÉ®ú Eäò OÉÖ{É B º]Åäõ{]õÉäEòÉäEòºÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ 
(¤ÉäC]äõ®úÒªÉÉ) Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ *

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ ´ÉèYÉÉ‡xÉEò ‡´É„±Éä¹ÉhÉ

<xÉ ºÉ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉÉä ¨Éå ºÉä VÉÉäc÷Éä EòÉ nùnÇù ´É ¤ÉÖJÉÉ®ú ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ ¨É®úÒWÉÉä ¨Éå näùJÉxÉä EòÉä ¨ÉÒ±ÉiÉÉ ½èþ *

VÉ¤É ªÉ½þ VÉÒ´ÉÉhÉÖ MÉ±Éä Eäò +Ænù®ú ºÉÖVÉxÉ ´É ºÉGò¨ÉhÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÉ ½è 
iÉÉä <ºÉEäò ‡´É{É®úÒiÉ „É®úÒ®ú EòÒ ®úÉäMÉ|É‡iÉ®úÉävÉEò iÉÆjÉ BEò |ÉÉä]õÒxÉ EòÉ 
‡xÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ ‡VÉºÉä Bx]õÒ¤ÉÉäb÷Ò Eò½þiÉä ½èþ * ªÉ½þ Bx]õÒ¤ÉÉäb÷Ò MÉ±Éä 
¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ VÉÒ´ÉÉhÉÖ EòÉ ¤Éb÷Ò ºÉ®ú±ÉiÉÉ ºÉä ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ 
ºÉÆGò¨ÉhÉ EòÉä ¡äò±ÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉiÉÉ ½èþ *

„É®úÒ®ú Eäò EÖòUô |ÉÉä]õÒxÉ VÉÉä EòÒ ¾þnùªÉ, VÉÉäc÷Éä, ¨ÉÎºiÉ¹Eò ´É i´ÉSÉÉ ¨Éå 
½þÉäiÉÉ ½èþ =ºÉ |ÉÉä]õÒxÉ EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ OÉÖ{É B º]Åäõ{]õÉäEòÉäEòºÉ Eäò ¤É½ÖþiÉ ½þÒ 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ +iÉ& VÉÉä Bx]õÒ¤ÉÉäb÷Ò VÉÒ´ÉÉhÉÖ EòÉä ¨ÉÉ®úxÉä ¨Éå ¨Énùnù 
Eò®úiÉÒ ½èþ ´É½þÒ Bxõ]õÒ¤ÉÉäb÷Ò „É®úÒ®ú Eäò º´ÉºlÉ |ÉÉä]õÒxÉ EòÉä ¦ÉÒ xÉ¹]õ 
Eò®úiÉÒ ½èþ iÉlÉÉ xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉÒ ½èþ * {É®úÒhÉÉ¨É º´É¯û{É ¾þnùªÉ Eòä 
´ÉÉ±´É, ¨ÉÉÆºÉ{Éä„ÉÒªÉÉ, VÉÉäb÷, i´ÉSÉÉ ´É ¨ÉºiÉÒ¹Eò ¦ÉÒ <ºÉ ®úÉäMÉ EòÉ 
‡„ÉEòÉ®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ * VÉÉäc÷, ¨ÉÎºiÉ¹Eò ´É i´ÉSÉÉ ¨Éå ¤Énù±É´ÉÉ ´É 
xÉÖEòºÉÉxÉ, EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù |ÉÉEÞò‡iÉEò ¯û{É ºÉä `öÒEò ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ 
±Éä‡EòxÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ ={ÉSÉÉ®ú ªÉnùÒ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú xÉ½þÒ EòÒªÉÉ 
VÉÉªÉä iÉÉä ªÉä ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É ´É ¨ÉÉ„É{Éä„ÉÒªÉÉä EòÉä ºlÉÉ<Ç ¯û{É ºÉä 
JÉ®úÉ¤É Eò®ú näùiÉÉ ½èþ {É‡®úhÉÉ¨É º´É¯û{É ¨É®úÒWÉ EòÉä ¦É‡´É¹ªÉ ¨Éå ªÉÉ iÉÉä 
´ÉÉ±´É EòÉ ¤É±ÉÖxÉ {ÉvvÉ‡iÉ ºÉä <±ÉÉVÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ {Éb÷iÉÉ ½èþ ªÉÉ 
¤Énù±É´ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ {Éb÷iÉÉ ½þè *

VÉ¤É iÉÒµÉ (Acute) ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ¾þnùªÉ EòÉä |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ 
iÉ¤É =ºÉä ºlÉÉ<Ç ¯û{É ºÉä xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉÉiÉÉ ½èþ, ‡¤É¨ÉÉ®úÒ EòÒ +´ÉºlÉÉ 
EòÉä ½þù¨É GòÉäxÉÒEò ¯û¨Éä]õÒEò ½þÉ]Çõ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eò½þiÉä ½èþ *
ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ xÉÖEòºÉÉxÉ ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É ¨Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ VÉÉä ºÉÖEòb÷ 
(Stenosis) ¦ÉÒ ºÉEòiÉÉ ½èþ * IÉiÉÒOÉºiÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ +MÉ®ú 
´ÉÉ±´É {ÉÖ®Ò iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉÆnù xÉ½þÓ ½þÉä iÉÉä ®úCiÉ EòÉä {ÉÒUäô EòÒ iÉ®ú¡ò ¦ÉÒ 
vÉEäò±É (Regurgitation) ºÉEòiÉÉ ½èþ * EÖòUô ®úÉäMÉÒªÉÉä ¨Éå ªÉ½þ 
ºÉ¨ÉºªÉÉ BEò ºÉÉlÉ BEò ´ÉÉ±´É ªÉÉ +±ÉMÉ +±ÉMÉ ´ÉÉ±´É ¨Éå ¦ÉÒ ½þÉä 
ºÉEòiÉÒ ½èþ * 

¾þnùªÉ Eäò +Ænù®ú ´ÉèºÉä iÉÉä SÉÉ®ú ´ÉÉ±´É +±ÉMÉ +±ÉMÉ VÉMÉ½þ {É®ú ½þÉäiÉä ½äþ 
±Éä‡EòxÉ ¯û¨Éä]õÒEò ½þÉ]Çõ ¤ÉÖJÉÉ®ú VªÉÉnùÉiÉ®ú ¨ÉÉ<]Åõ±É (Mitral) 
+ä+Éä]õÔEò (Aortic) ´É ]ÅõÉ<ÇEòº{ÉÒb÷ (Tricuspid) ´ÉÉ±´É EòÉä 
¨ÉÖJªÉiÉÉ ºÉä |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *

‡SÉ®úEòÉ‡±ÉxÉ ªÉÉ GòÉäxÉÒEò ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú CªÉÉ ½èþ ? 
(Chronic Rheumatic Heart Disease):
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+MÉ®ú ¨É®úÒWÉ EòÉ ´ÉÉ±´É ¤É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ JÉ®úÉ¤É ªÉÉ |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ xÉË½þ ½þÉä 
iÉÉä Eò¦ÉÒ EÖòUô ¦ÉÒ ±ÉIÉhÉ |ÉEò]õ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä iÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÉÆSÉ Eäò 
nùÉè®úÉxÉ ½þÒ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ * ªÉnùþÒ ´ÉÉ±´É ¨Éå JÉ®úÉ¤ÉÒ ¤É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ 
½þÉä ªÉÉ ¾þnùªÉ EòÒ ¨ÉÉÆºÉ{Éä„ÉÒªÉÉ EòÉ¡òÒ Eò¨ÉVÉÉä®ú {Éb÷ VÉÉiÉÒ ½þÉä iÉÉä 
¨É®úÒWÉ ¨Éå ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ±ÉIÉhÉ ‡nùJÉÉ<Ç näùiÉä ½èþ *
1. vÉc÷EòxÉ EòÉ ¤ÉføÃ÷É ½Öþ+É ¨É½þºÉÖºÉ ½þÉäxÉÉ
2. …ÉÉºÉ ¨Éå iÉEò±ÉÒ¡ò
3. ºÉÉäiÉä ºÉ¨ÉªÉ +SÉÉxÉEò +ÉìÎCºÉVÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ¨É½þºÉÖºÉ ½þÉäxÉÉ iÉlÉÉ 

=`öõEò®ú ¤Éè`ö VÉÉxÉÉ
4. {ÉÉ´ÉÉå ¨Éå ºÉÖVÉxÉ

iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ ¨ÉÖJªÉ <±ÉÉVÉ BÎº|ÉxÉ ½èþ VÉÉä EòÒ ¤É½ÖþiÉ ½þÒ 
VªÉÉnùÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå (100 mg/kg/day) nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ * VÉ¤É 
¯û¨Éä]õÒEò EòÉ +ºÉ®ú {É½ÖþiÉ VªÉÉnùÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä {É½þ±Éä º]õÒ®úÉä<Çb 
(steroid)÷ nù´ÉÉ EòÉä lÉÉäbä÷ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò näùEò®ú =ºÉä Bº{ÉÒ®úÒxÉ EòÒ 
nù´ÉÉ ºÉä +‡vÉ´ªÉÉ{ÉxÉ ¦ÉÒ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * MÉ±Éä ¨Éå JÉ®úÉ„É ´É 
VÉÒ´ÉÉhÉÖ EòÉä ‡xÉªÉÆjÉhÉ ¨Éå Eò®xÉä Eäò ‡±ÉªÉä 10 ‡nùxÉ EòÒ 
Bx]õÒ¤ÉÉªÉÉä]õÒEò EòÉ EòÉäºÉÇ ¦ÉÒ nùÒªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * ¨É®úÒWÉ EòÉä +MÉ®ú 
±ÉIÉhÉ VªÉÉnùÉ ½þÉä iÉÉä =ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò {ÉÖ®úÉ ‡´É¸ÉÉ¨É (Bed 

Restõ) Eò®úxÉä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ * +MÉ®ú iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò 
¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ <Ç±ÉÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÉä VÉÉªÉä iÉÉä ´ªÉÎCiÉ Eòä ‡nù±É ¨Éå 
ºlÉÉªÉÒ ´ÉÉ±´É EòÒ ‡¤É¨ÉÉ®úÒ ½þÉäxÉä ºÉä ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÉ =ºÉä +Éè®ú 
+ÉMÉä ¤ÉføxÉä ºÉä ®úÉäEò ºÉEòiÉä ½èþ * 

‡SÉ®úEòÉ±ÉÒxÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉä 
`öÒEò Eò®úxÉä EòÒ EòÉä<Ç nù´ÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ 
½èþ, ¨É®úÒWÉ EòÉä <ºÉEäò ±ÉIÉhÉ Eäò 
|É¨ÉÉhÉ ºÉä <±ÉÉVÉ ‡nùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, 
+MÉ®ú …ÉÉºÉ ¨Éå iÉEò±ÉÒ¡ò VªÉÉnùÉ ½þÉä 
iÉÉä =ºÉEä ´ÉÉ±´É EòÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú ºÉä SÉÉèb÷É 
E ò ® ú x É ä  ( B a l l o o n  M i t r a l  

Valvuloplasty - BMV) ªÉÉ ‡¡ò®ú ´ÉÉ±´É EòÉä ¤Énù±Éä EòÒ ºÉ±ÉÉ½þ 
nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ *

iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ <Ç±ÉÉVÉ
(Treatment of Acute Rheumatic Fever)

‡SÉ®úEòÉ±ÉÒxÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÉ <Ç±ÉÉVÉ
(Treatment of Chronic Rheumatic Heart Disease)

iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É

{ÉäxÉÒºÉÒ±ÉÒxÉ <xVÉäC„ÉxÉ 

=‡SÉiÉ näùJÉ¦ÉÉ±É B´ÉÆ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ¯û{É ºÉä {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ <xVÉäEò„ÉxÉ Eäò 
uùÉ®úÉ, ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ +‡vÉEòÉÆ„É ±ÉÉäMÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉ‡iÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ *
u MÉ±Éä ¨Éå JÉ®úÉ„É ½þÉä iÉÉä +xÉnäùJÉÒ xÉ Eò®å * +{ÉxÉä ‡SÉ‡EòiºÉEò 

ºÉä {É®úÉ¨É„ÉÇ Eò®äú * MÉ±Éä ¨Éå JÉ®úÉ„É Eäò ºÉ¨ÉÖ‡SÉiÉ <±ÉÉVÉ ºÉä 
¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò ½þ¨É±Éä EòÉä ®úÉäEòxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ *

u º´ÉºlÉ B´ÉÆ º´ÉSUô ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ®ú½äþ *
u ½þÉlÉ B´ÉÆ ¨ÉÚÆ½þ ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ¯û{É ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®äú - º]Åäõ{É B´ÉÆ +xªÉ 

EòÒ]õÉhÉÖ+ÉäÆ EòÉä vÉÉäxÉä Eäò ‡±ÉB *
u ¤ÉSSÉÉä ¨Éå <ºÉEäò ±ÉIÉhÉÉä EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉä, 5 ºÉä 14 ºÉÉ±É EòÒ 

+ÉªÉÖ ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉå ¨Éå ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú  ½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 
ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnùÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ * 

u ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ¾þnùªÉ |É¦ÉÉ‡´ÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ 
<ºÉ‡±ÉB vÉÚƒÉ{ÉÉxÉ ªÉÉ ¨ÉÉä]õÉ{Éä VÉäºÉä EòÉ®úhÉÉä ºÉä ¾þnùªÉ {É®ú VªÉÉnùÉ 
iÉxÉÉ´É xÉ b÷É±Éä *

u „É®úÒ®ú EòÉä º´ÉºlÉ ®úJÉxÉä Eäò ‡±ÉB B´ÉÆ EòÒ]õÉhÉÖ+ÉäÆ ºÉä ±Éb÷xÉä ¨Éå 
ºÉ½þÉªÉEò ½þÉä BºÉÉ º´ÉÉºlÉ|Énù +É½þÉ®ú ±Éä *

BEò ¤ÉÉ®ú +MÉ®ú ‡EòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ EòÉä iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ 
iÉÉä =ºÉä +MÉ±Éä 10 ºÉÉ±É iÉEò ªÉÉ 21 ´É¹ÉÇ EòÒ =ƒÉ iÉEò <ºÉ¨Éå ºÉä 
VÉÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ VªÉÉnùÉ ½þÉä iÉ¤É iÉEò {ÉäxÉÒºÉÒ±ÉÒxÉ EòÉ <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ 
{Éb÷iÉÉ ½èþ * ±Éä‡EòxÉ +MÉ®ú ‡EòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ Eäò ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É EòÉä 
xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉ SÉÖEòÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ ´ªÉÎCiÉ EòÉä <xVÉäC„ÉxÉ 35-40 
ºÉÉ±É EòÒ +ÉªÉÖ iÉEò ±ÉäxÉÉ SÉÉ‡½þªÉä * ªÉ½þ BEò iÉÉè®ú {É®ú ±ÉÆ¤ÉÒ 
+´É‡vÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ ±Éä‡EòxÉ ªÉ‡nù ªÉ½þ ={ÉSÉÉ®ú xÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä ´É½þ 
´ªÉÎCiÉ EòÉä ‡¡ò®ú ºÉä ¯û¨Éä‡]õEòú EòÉ ½þ¨É±ÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä ªÉEòÒxÉxÉ 
=ºÉ Eäò ¾þnùªÉ Eäò ‡±ÉB PÉÉiÉEò ‡ºÉrù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ *
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ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä <x]õ®úxÉä„ÉxÉ±É 
ºÉäx]õ®ú +Éì¡ò BCºÉä±ÉxºÉ EòÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉ

½þ®ú ºÉÉ±É, ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ={ÉSÉÉ®ú ½äþiÉÖ ±ÉÉJÉÉä ±ÉÉäMÉ ¦ÉiÉÔ ½þÉäiÉä ½èþ * ºÉÒ¨ºÉ 
+º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå, ½þ¨É ½þ¨ÉÉ®äú ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ ̈ É®úÒWÉÉä EòÉä ªÉÉäMªÉ ‡xÉnùÉxÉ 
|ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå B´ÉÆ ¸Éä¹`ö {É‡®úhÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ¨Éå `öÒEò ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
½þºiÉIÉä¡ò Eò®úxÉä Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ¦É‡´É¹ªÉ ̈ Éå ‡¡ò®ú ºÉä +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå xÉ +ÉxÉÉ 
{Ébä÷ =ºÉ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉä xªÉÚxÉ Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ ºÉÖ‡xÉÎ„SÉiÉ ºÉä´ÉÉBÆ ={É±É¤vÉ 
Eò®ú´ÉÉxÉä EòÉä |É‡iÉ¤Érù ½èþ *

½þÉ±É ½þÒ ¨Éå, ½þ¨ÉÉ®äú |ÉªÉÉºÉÉä EòÒ ´ÉVÉ½þ ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÉä 
+¨Éä‡®úEòxÉ EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ uùÉ®úÉ <x]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉäx]õ®ú 
+Éì¡ò BCºÉä±ÉxºÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ̈ ÉÉxªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ<Ç *

ªÉ½þ ‡´É‡„É¹]õiÉÉ EòÉ ±ÉÉ¦É ªÉ½þ ½Öþ+É ‡Eò ½þ¨ÉÉ®úÒ EòÉÌb÷ªÉÉEò Eäò®ú ]õÒ¨É 
(‡nù±É EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä´ÉÉ±ÉÉ VÉllÉÉ) EòÒ ‡VÉºÉ ̈ Éå ºÉVÉÇxºÉ, b÷ÉC]õºÉÇ, 
xÉÍºÉMÉ, ¡òÉ¨ÉÉÇ‡ºÉº]õ B´ÉÆ +xªÉ ±ÉÉäMÉ ºÉÉ‡¨É±É ½èþ, +¤É =xÉEäò ¸Éä¹`öiÉ¨É 
{É‡®úhÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä ½äþiÉÖ, +tiÉxÉ ́ ÉèYÉÉ‡xÉEò ºÉÆ„ÉÉävÉxÉ B´ÉÆ ̈ ÉÉ‡½þiÉÒ Eäò 
+ÉvÉÉ®ú {É®ú ºÉ½þÉªÉ Eäò ‡±ÉB iÉèªÉÉ®ú ‡EòªÉä MÉªÉä EòÉªÉÇGò¨É B´ÉÆ ºÉÉvÉxÉ EòÉ 
={ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ºÉEäòMÉå *

EòÉÌb÷ªÉÉEò Eäò®ú ]õÒ¨É Eäò ‡±ÉB ´ÉèYÉÉ‡xÉEò ºÉÆ„ÉÉävÉxÉ B´ÉÆ ¨ÉÉMÉÇnù„ÉÇxÉ, 
+ÉÆiÉ®ú®úÉ¹]ÅõÒªÉ ºÉÖvÉÉ®ú EòÉªÉÇGò¨É B´ÉÆ „ÉèIÉ‡hÉEò iÉlÉÉ ºÉÉvÉxÉÉä EòÉä ‡±ÉB 
JªÉÉiÉ +èºÉÒ +¨Éä‡®úEòxÉ EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ VÉèºÉÒ ºÉÆºlÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä EòÉ +´ÉºÉ®ú {ÉÉEò®ú ½þ¨É =iºÉÉ‡½þiÉ ½èþ *

<x]õ®úxÉä„ÉxÉ±É ºÉäx]õ®ú ¡òÉä®ú BCºÉä±ÉxºÉ Eäò iÉÉè®ú {É®ú ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½þ¨ÉÉ®úÒ 
EòÉÌb÷ªÉÉä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú Eäò®ú Eäò ̈ É®úÒWÉÉä B´ÉÆ +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò ºÉ¨ÉÖnùÉªÉ Eäò ‡±ÉB 
½þ¨ÉÉ®úÒ |É‡iÉ¤ÉrùiÉÉ EòÉä º{É¹]õ¯û{É ºÉä nù„ÉÉÇiÉÉ ½èþ *

info@cims.me    www.cims.me /cimshospitals

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS
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At CIMS... we care

NABL

ºÉ¨ÉºiÉ ‡´É…É +Éè®ú ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå B´ÉÆ MÉÖVÉ®úÉiÉ, 
®úÉVÉºlÉÉxÉ +Éè®ú ¨ÉvªÉ |Énäù„É¨Éå ‡´É…ÉºiÉ®úÒªÉ =SSÉkÉ¨É 
¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò <Ç±ÉÉVÉ Eäò ‡±ÉB BEò ¨ÉÉjÉ ½þÉìÎº{É]õ±É

ºÉÒ¨ºÉ BCºÉ|ÉäºÉ (EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ) =ºÉÒ ‡nùxÉ +{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ xÉªÉä ¨É®úÒWÉ / nÖùºÉ®äú +‡¦É|ÉÉªÉ Eäò ‡±ÉªÉä
¡òÉìxÉ 098250 66661, 079-3010 1008 (ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä „ÉÉ¨É 5 ¤ÉVÉä iÉEò) 098244 50000 (24 x 7 )

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É : „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060.

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eòä <‡iÉ½þÉºÉ ´ÉÉ±Éä ´ªÉÎCiÉ EòÉä +{ÉxÉÉ {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ 
<xVÉäEò„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ xÉ½þÓ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ SÉÉ‡½þB * +MÉ®ú ´ªÉÎCiÉ 
BEò <xVÉäEò„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ ¦ÉÚ±É VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä nÚùºÉ®úÉ <xVÉäC„ÉxÉ VÉ±nù ºÉä 
VÉ±nù ±Éä ±ÉäxÉÉ SÉÉ‡½þB * {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ ¦ÉÚ±É VÉÉxÉÉ 
BEò iÉ®½þ ºÉä ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò ½þ¨É±Éä EòÉä nÖù¤ÉÉ®úÉ xªÉÉèiÉÉ näùxÉä 
VÉèºÉÉ ½è ‡VÉºÉ ºÉä ‡Eò ¾þnùªÉ EòÉä ºlÉÉªÉÒ ¯û{É ºÉä ½þÉ‡xÉ {É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÒ 
½äþ *  +É{É EòÉä <xVÉäC„ÉxÉ Eò¤É ±ÉäxÉÉ ½èþ =ºÉ EòÉ BEò SÉÉ]Çõ 
¤ÉxÉÉEò®ú ‡£òVÉ ªÉÉ ‡¡ò®ú +±É¨ÉÉ®úÒ {É®ú ±ÉMÉÉ Eäò ®úJÉå B´ÉÆ +É{É Eäò 
¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É ¡òÉäxÉ ¨Éå ‡®ú¨ÉÉ<Çxb÷®ú ®úJÉå * ªÉ½þ +É{É Eäò ‡±ÉB +iªÉÆiÉ 
¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ½èþ ‡Eò +É{É <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ +Éè®ú ‡SÉ‡EòiºÉÉ±ÉªÉ VÉÉxÉÉ 
ªÉÉnù ®úJÉå * 

ªÉ‡nù ‡EòºÉÒ EòÉä +iÉÒiÉ ¨Éå ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ½Öþ+É ½èþ, iÉÉä =ºÉä {ÉÖxÉ& 
¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ ½þ¨É±ÉÉ ½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Éfø VÉÉiÉÒ ½èþ * Eò<Ç 
´É¹ÉÉæ iÉEò {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ <xVÉäC„ÉxÉ Eäò ¯û{É ¨Éå ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ={ÉSÉÉ®ú ½þÒ 
¯û¨Éä]õÒEò EòÒ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞ‡kÉ ªÉÉ nÖù¤ÉÉ®úÉ ½þÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆ¦É‡´ÉiÉ ½þ¨É±Éä EòÉä 
®úÉäEòxÉä EòÉ BEò¨ÉÉjÉ ®úÉºiÉÉ ½èþ * ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÌiÉiÉ ½þ¨É±ÉÉ 
¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ EòÉä +Éè®ú ¦ÉÒ JÉ®úÉ¤É {É‡®úÎºlÉ‡iÉ ¨Éå ±ÉÉ JÉb÷ÉÆ 
Eò®ú näùiÉÉ ½èþ * 

BEò ¤ÉÉ®ú ‡EòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ EòÒúú ´ÉÉ±´É EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ ½þÉä SÉÚEòÒ ½þÉä iÉÉä 
iÉlÉÉ =ºÉEòÉ ¾þnùªÉ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò¨ÉVÉÉä®ú xÉ ½þÉä <ºÉ Eäò ‡±ÉB ¯û¨Éä]õÒEò 
¤ÉÖJÉÉ®ú Eäò ‡¡ò®ú ºÉä ½þ¨É±Éä ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ VÉ¯û®úÒ ½èþ*

‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ¯û{É ºÉä {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ <xVÉäC„ÉxÉ
u ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò ‡±ÉB ºÉ¤É ºÉä ¸Éä¹`ö ={ÉÉªÉ 

‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ¯û{É ºÉä {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ EòÉ <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ ½èþ * ªÉ½þ 
b÷ÉìC]õ®ú uùÉ®úÉ ‡xÉvÉÉÇ‡®úiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ *

u 10 ºÉÉ±É iÉEò ªÉÉ 21 ´É¹ÉÇ EòÒ =ƒÉ iÉEò <ºÉ¨Éå ºÉä VÉÉä ¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉªÉ VªÉÉnùÉ ½þÉä iÉ¤É iÉEò {ÉäxÉÒºÉÒ±ÉÒxÉ EòÉ <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ 
{Éb÷iÉÉ ½èþ * 

u <xVÉäC„ÉxÉ ±ÉäxÉÉ {ÉÒb÷ÉEòÉ®úEò ½èþ ±Éä‡EòxÉ ºÉ¨ÉªÉ Eäò ºÉÉlÉ ªÉ½þ 
+ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ *

u ªÉ½þ <xVÉäC„ÉxÉ iÉÉ±ÉÒ¨É¤Érù ½äþ±lÉ ´ÉEÇò®ú, xÉºÉÇ ªÉÉ b÷ÉìC]õ®ú uùÉ®É 
ºÉäxºÉÒ]õÒ´ÉÒ]õÒ ]äõº]õ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ½þÒ ‡nùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉ‡½þB *

¯û¨Éä]õÒEòú Eäò nÖù¤ÉÉ®úÉ ½þ¨É±Éä EòÒ ®úÉäEòlÉÉ¨É

iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú, <ºÉ EòÒ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞ‡kÉ ªÉÉ 
¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ Eäò ®úÉäEòlÉÉ¨É Eäò ®úÉºiÉä

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-5, +ÆEò-56, +MÉºiÉ 20, 2014
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ªÉ½þ ¤ÉÉiÉ ªÉÉnù ®úJÉå EòÒ iÉÒµÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ºÉä ¤ÉSÉÉ´É Eò®úxÉä ºÉä 
¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ * +MÉ®ú BEò ¤ÉÉ®ú 
‡EòºÉÒ ´ªÉÎCiÉ EòÉä ¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ½þÉä MÉªÉÉ iÉÉä ‡¡ò®ú ´É½þ =ºÉEäò 
ºÉÉlÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, <ºÉEäò ¤ÉÉ´ÉVÉÖnù ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ‡VÉ´ÉxÉ 
´ªÉ‡iÉiÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½þè * lÉÉäb÷Ò ºÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ¤É®úiÉxÉä ºÉä ¤ÉÉEòÒ 
=‡SÉiÉ näùJÉ¦ÉÉ±É +Éè®ú ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ {Éä‡xÉ‡ºÉ‡±ÉxÉ <xVÉäC„ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ, 
+‡vÉEòÉÆ„É ¤ÉSSÉä ‡Eò ‡VÉx½äþ ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ, ºÉÉ¨ÉÉxªÉ 
VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉ‡iÉiÉ Eò®úiÉä ½èþ * 

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ
B¨É.b÷Ò., b÷Ò.B¨É. EòÉb÷ÔªÉÉä±ÉÉäVÉÒ (ºÉÒB¨ÉºÉÒ ´Éä±±ÉÉä®ú)
¡äò±ÉÉä <xÉ <x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É EòÉb÷ÔªÉÉä±ÉÉäVÉÒ (£òÉxºÉ)
¡äò±ÉÉä <xÉ ªÉÖ®úÉä{ÉÒªÉxÉ ºÉÉäºÉÉªÉ]õÒ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ (FESC)
¡äò±ÉÉä <xÉ +¨Éä‡®úEòxÉ EòÉì±ÉäVÉ +Éì¡ò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒ (FACC)
®äú‡b÷ªÉ±É <x]õ®ú´Éäx„ÉxºÉ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ
õ¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É  : +91-99250 45780

<Ç-¨Éä±É : 
´Éä¤ÉºÉÉ<Ç]õ : 

satya.gupta@cims.me

www.drsatyagupta.com

ºÉÉèVÉxªÉ

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò VÉÉävÉ{ÉÖ®ú, {ÉÉ±ÉÒ, ºÉÖ¨Éä®ú{ÉÖ®ú, ºÉÒ®úÉä½þÒ, 
+É¤ÉÖ ®úÉäb÷, ¦ÉÒxÉ¨ÉÉxÉ, ºÉÉÆSÉÉä®ú +Éè®ú vÉÉxÉä®úÉ¨Éå +{ÉxÉÒ ºÉä´ÉÉB |ÉnùÉxÉ 

Eò®úiÉä ½èþ * <ºÉEòÒ VªÉÉnùÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ {ÉäVÉ-7 ¨Éå nùÒ MÉ<Ç ½èþ * 

ECMO ECLS
(Extracorporeal Membrane Oxygenation-Extracorporeal Life Support System)CIMS

ECMO CIMS

ECMO SÉÒ¡ò EòÉä-+ÉäÌb÷xÉä]õºÉÇ

ECMO GòÒ]õÒEò±É Eò®äú / ®äúº{ÉÒ®äú]õ®úÒ ]õÒ¨É

ECMO xÉÒ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉìVÉÒ +Éè®ú {ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò EòÉÌb÷ªÉÉEò ]õÒ¨É

ECMO òEòÉÌb÷ªÉÉEò ºÉVÉÇ®úÒ ]õÒ¨É

ECMO BxÉäºlÉä‡]º]õ ]õÒ¨É

ECMO {É}ªÉÖÇºÉxÉÒº]õ ]õÒ¨É

ECMO xÉÍºÉMÉ ]õÒ¨É

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ‡´É{ÉÖ±É `öCEò®ú +91-98254 88220

b÷Éì. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ +91-90990 68938

b÷Éì. ½þ¹ÉÇ±É `öÉEò®ú +91-99099 19963

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ +äSÉ. {Éä]õ±É +91-98243 10150

b÷Éì. ‡xÉiÉä„É Eäò. „ÉÉ½þ +91-98250 27487

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉkÉ±ÉÒªÉÉ +91-90999 87400

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ºÉÉè®ú¦É VÉªÉº´ÉÉ±É +91-95867 25827

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

=±½þÉºÉ {Éb÷ÒªÉÉ®ú +91-98983 57772

vÉxªÉiÉÉ vÉÉä±ÉEòÒªÉÉ +91-95864 49430
NABLGreen Hospital

*„ÉiÉæ ±ÉÉMÉÖ

ECMO (VÉxÉ®ú±É ´ÉÉäbÇ÷) 

ECMO (ËºÉMÉ±É C±ÉÉºÉ)

ECMO (ºªÉÖ]õ C±ÉÉºÉ)

‡´É´É®úhÉ

` 4,70,000

` 6,70,000

` 9,00,000

ºÉÒ¨ºÉ nù®ú
#` 3,95,000

---

---

VÉÉä ¨É®úÒWÉ Eò¨É ºÉ¨ÉlÉÇ ½èþ =xÉEäò 
‡±ÉªÉä RKP ]Åõº]õ EòÒ ¨Énùnù uùÉ®úÉ

ECMO {ÉèEäòVÉÒºÉ (8 ‡nùxÉ Eäò)*

www.cims.me/ecmo

ECMO ¨É„ÉÒxÉ ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ÎºlÉ‡iÉªÉÉä¨Éå ¨ÉnùnùMÉÉ®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ &
¾þnùªÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ:
l ½þÉ]Çõ ¡äò±ªÉÉä®ú
l ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉ ºÉVÉÇ®úÒ Eäò {É½þ±Éä ªÉÉ ¤ÉÉnù
l ¾þnùªÉ |ÉiªÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eäò {É½þ±Éä ªÉÉ ¤ÉÉnù
l VÉ]õÒ±É ¾þnùªÉ EòÒ ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ¤ÉÉnù
l VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ
l ‡nù±É EòÉ ¤Éb÷É nùÉè®úÉ {Éb÷xÉä Eäò ¤ÉÉnù
l VÉ‡]õ±É BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò {É½þ±Éä ªÉÉ ¤ÉÉnù

¡äò¡òcä÷ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ:
l ´ÉªÉºEòÉä ¨Éå ®äúº{ÉÒ®äú]õ®úÒ ‡b÷º]ÅäõºÉ ‡ºÉxbÅ÷Éä¨É (ARDS)
l º´ÉÉ<ÇxÉ ¡ò±ÉÖ, xªÉÖ¨ÉÉä‡xÉªÉÉ
l +ºlÉä¨Éä‡]õEò ÎºlÉ‡iÉ
l Eäò‡¨ÉEò±É xªÉÖ¨ÉÉä‡xÉªÉÉ
l <xÉ-½äþ±Éä„ÉxÉ±É xªÉÖ¨ÉÉä‡xÉªÉÉ
l ‡xÉªÉ®ú bÅ÷ÉäËxÉMÉ
l +CªÉÖ]õ SÉäº]õ ‡ºÉxbÅ÷Éä¨É (‡ºÉEò±É ºÉä±É)
l ¥ÉÉäxEòÒªÉÉä±ÉÒ]õÒºÉ, ®äúºÉÒº]õx]õ +ä®ú ±ÉÒEò ‡ºÉxbÅ÷Éä¨É

¦ÉÉ®úiÉ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä ¤Éb÷Ò 
ECMO ]õÒ¨ÉÉä ¨Éå ºÉä BEò

{É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú MÉÖVÉ®úÉiÉ, ®úÉVÉºlÉÉxÉ +Éè®ú¨ÉvªÉ|Énäù„É ¨Éå

#ºÉÎ¤ºÉb÷Ò ]Åõº]õ EòÒ VÉÉÆSÉ |É‡GòªÉÉ Eäò +xÉÖºÉ®úÉ ªÉÉäMªÉ ¨ÉÉxÉnÆùb÷ {ÉÖ®äú 
‡EòªÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®úÉä‡MÉªÉÉå EòÉ |ÉnùÉxÉ EòÒ VÉÉªÉäMÉÒECMO ‡ºÉº]õ¨É uùÉ®úÉ 

nÖù‡xÉªÉÉ ¨Éå ºÉåEòb÷Éä VÉÉxÉä ¤ÉªÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù
B{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ Eòä  ‡±ÉªÉä ¡òÉxä É & +91-79-

(¨ÉÉ)ä  +91-

¡òÉxä É & +91-79-2771 2771-75 (5 xÉ¤Æ ÉºÉ)Ç  ¡òä CºÉ : +91-79-2771 2770 

´É¤ä É :

380060. 
3010 1200, 3010 1008 

98250 66661 <Ç̈ É±ä É & 

<Ç̈ É±ä É & 

opd.rec@cimshospital.org

info@cims.me   www.cims.me

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-5, +ÆEò-56, +MÉºiÉ 20, 2014

‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ ¯û{É ºÉä nùÉÆiÉÉä EòÉ SÉäEò+{É-VÉÉÆSÉ
u +É{É Eäò nÆùiÉ ‡SÉ‡EòiºÉEò (bä÷Îx]õº]õ) EòÉä ¤ÉiÉÉªÉå ‡Eò +É{É  

¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ªÉÉ ¯û¨Éä]õÒEò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ºÉä {ÉÒ‡b÷iÉ ½èþ ªÉÉ 
xÉ½þÒ * 

u +iÉÒiÉ ¨Éå ¯û¨Éä]õÒEò ¤ÉÖJÉÉ®ú ºÉä {ÉÒ‡b÷iÉ ½þÉäxÉä {É®ú nÆùiÉ |É‡GòªÉÉ Eäò 
¤ÉÉnù ¤ÉèC]õÒ‡®úªÉ±É Bxb÷ÉäEòÉÌb÷‡]õVÉ (Bacterial endocarditis 

- „É®úÒ®ú Eäò +ÉÆiÉ‡®úEò +ÆMÉÉä EòÉ ºÉÆGò¨ÉhÉ, VÉÉä ‡Eò BEò 
VÉÉxÉ±Éä´ÉÉ ‡¤É¨ÉÉ®úÒ ½èþ) ‡´ÉEò‡ºÉiÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ * +MÉ®ú nÆùiÉ 
‡SÉ‡EòiºÉEò <ºÉ ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉiÉä ½èþ iÉÉä ´Éä +É{ÉEòÉä nùÉÆiÉ 
‡xÉEòÉ±ÉxÉä ªÉÉ ‡¡òË±ÉMÉ Eò®úxÉä ºÉä {É½þ±Éä BÎx]õ¤ÉÉªÉÉä]õÒEò EòÉ 
<xVÉäEò„ÉxÉ näùMÉå iÉÉ‡Eò +É{É ¤ÉäC]äõ‡®úªÉÉ Bxb÷ÉäEòÉb÷ÉÇ‡]õºÉ ºÉä ¤ÉSÉ 
ºÉEäò *

u EÞò{ÉªÉÉ ‡nùxÉ ¨Éå nùÉä ¤ÉÉ®ú ‡`öEò ºÉä ¥É„É Eò®äú +Éè®ú ºÉÉ±É ¨Éå BEò 
¤ÉÉ®ú nÆùiÉ ‡SÉ‡EòiºÉEò EòÉä ‡nùJÉÉªÉå-

u ¾þnùªÉþ Eäò ´ÉÉ±´É EòÒ ÎºlÉ‡iÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò ‡±ÉªÉä ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú 
<EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¡òÒ Eò®úÉªÉä * ªÉ½þ VÉÉÆSÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ Eäò uùÉ®úÉ 
Eò®úÉªÉå VÉèºÉä ‡Eò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉä‡VÉº]õ *

+{ÉxÉä ‡nù±É Eäò ´ÉÉ±´ÉºÉ EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®úÉªÉä
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At CIMS... we care info@cims.me    www.cims.me

u ¨ÉÖÆ½þ +Éè®ú MÉ±Éä Eäò EèòxºÉ®ú
u ºiÉxÉ EèòxºÉ®ú
u ½þÉäVÉ®úÒ +Éè®ú EòÉä±ÉÉä®äúC]õ®ú

u |ÉÉäº]äõ]õ +Éè®ú ¨ÉÚjÉÉ„ÉªÉ EòÉ EèòxºÉ®ú
u MÉÉªÉxÉäEò EèòxºÉ®ú
u ¡äò¡òc÷Ãä Eäò EèòxºÉ®ú

u ¤ÉSSÉÉä Eäò EèòxºÉ®ú
u ¤ÉÉäxÉ EèòxºÉ®ú
u ‡nù¨ÉÉMÉ EòÉ EèòxºÉ®ú

NABL

BEò xÉªÉÒ =¨¨ÉÒnù
ºÉÒ¨ºÉ EèòxºÉ®ú...

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É¨Éå ‡´É…É EòÒ +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ
VÉÉä EèòxºÉ®ú Eäò ‡´É¯ûrù  ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¨Éå ¨Énùnù Eò®äúMÉÉ

B‡„ÉªÉÉ ¨Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú, Versa-HD ®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ lÉä®úÉ{ÉÒ VÉÉä ‡´É‡¦ÉxxÉ 
|ÉEòÉ®ú Eäò ]õ¬Ö¨É®ú +Éè®ú VÉ‡]õ±É |ÉEòÉ®ú Eòä EèòxºÉ®ú EòÉ <Ç±ÉÉVÉ Eò®äúMÉÉ 

ºÉÒ¨ºÉ ½þÉìÎº{É]õ±É : „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380060. 
¡òÉäxÉ & +91-79-2771 2771-75 (5 xÉÆ¤ÉºÉÇ)  ¡äòCºÉ & +91-79-2771 2770 

+iªÉÉvÉÖ‡xÉEò
]äõCxÉÉä±ÉÉìVÉÒ

EÖò„É±É 
EèòxºÉ®ú ‡SÉ‡EòiºÉEò

ºÉIÉ¨É +Éè®ú ´ªÉÎCiÉMÉiÉ
EèòxºÉ®ú ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ

EèòxºÉ®ú EòÉ „ÉÒQÉ
‡xÉnùÉxÉ +Éè®ú <Ç±ÉÉVÉ

EèòxºÉ®ú º{Éä„ªÉÉ±ÉÒ]õÒ ÎC±É‡xÉEò

ºÉÒ¨ºÉ EèòxºÉ®ú BCºÉ|ÉäºÉ
®äú‡b÷ªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ / EòÒ¨ÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ / ºÉVÉÇ®úÒ 

EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ, ºÉäEòxb÷ +Éä{ÉÒ‡xÉªÉxÉ Eäò ‡±ÉªÉä
ºÉ´ÉÉækÉ¨É ºÉä´ÉÉ ½äþiÉÖ iÉÉiEòÉ‡±ÉEò 

(=ºÉÒ ‡nùxÉ) +{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ
|É‡iÉ‡nùxÉ +Éä{ÉÒb÷Ò (ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú ºÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú) 

ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä ®úÉ‡jÉò 8 ¤ÉVÉä iÉEò

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ Eäò
‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú

+91-99792 75555 
+91-79-3010 1257 

<Ç¨Éä±É : cims.cancer@cimshospital.org

EèòxºÉ®ú ºÉVÉÇxÉ Eäò EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ
ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä nùÉä{É½þ®ú nùÉä{É½þ®ú 12 ºÉä nùÉä{É½þ®ú 3 ºÉä „ÉÉ¨É 6 ºÉä 
12 ¤ÉVÉä iÉEò 2 ¤ÉVÉä iÉEò 5 ¤ÉVÉä iÉEò 8 ¤ÉVÉä iÉEò
b÷Éì. nùÌ„ÉiÉ nù±ÉÉ±É b÷Éì.VÉªÉä„É b÷Ò. {É]äõ±É b÷Éì. vÉ´É±É ®úÉVÉnäù b÷Éì. ¨ÉÖEÖò±É ‡jÉ´ÉänùÒ
b÷Éì. nù„ÉÇxÉ ¦ÉhÉ„ÉÉ±ÉÒ b÷Éì. SÉèiÉxªÉ ¸ÉÉä¡ò b÷Éì. ¯û{Éä„É ¨ÉÉänùÒ b÷Éì. +ÆVÉxÉÉ SÉÉè½þÉhÉ
b÷Éì. VÉè¨ÉÒxÉ „ÉÉ½þ b÷Éì. VÉªÉ´ÉÒ®úËºÉ½þ ZÉÉ±ÉÉ

b÷Éì. ¨ÉÖiÉÖÇZÉÉ ±ÉI¨ÉÒvÉ®ú b÷Éì. xÉ]õ´É®ú MÉÖ{iÉÉ b÷Éì. vÉ´É±É ®úÉVÉnäù b÷Éì. +ÆVÉxÉÉ SÉÉè½þÉhÉ
b÷Éì. xÉ]Öõ {É]äõ±É b÷Éì. ¯û{Éä„É ¨ÉÉänùÒ b÷Éì. VÉÎº¨ÉxÉ ´ÉºÉÉ´Éb÷É
b÷Éì. VÉªÉä„É ´ÉÒ. {É]äõ±É b÷Éì. ‡{ÉxÉÉEòÒxÉ „ÉÉ½þ
+Éè®ú OÉÖ{É b÷Éì. ‡¥ÉVÉä„É {É]äõ±É

b÷Éì. ¨ÉÖiÉÖÇZÉÉ ±ÉI¨ÉÒvÉ®ú b÷Éì. SÉèiÉxªÉ ¸ÉÉä¡ò b÷Éì. ¨É½äþ„É {É]äõ±É b÷Éì. ‡Eò®úhÉ EòÉä`öÉ®úÒ
b÷Éì. „ÉÆEÖòiÉ±ÉÉ „ÉÉ½þ b÷Éì. ¨ÉÖEÖòiÉ ‡jÉ´ÉänùÒ b÷Éì. +„ÉÉäEò {É]äõ±É

b÷Éì. ¨ÉÒiÉÉ ¨ÉÉÆEòb÷

b÷Éì. VÉªÉä„É ´ÉÒ. {É]äõ±É b÷Éì. SÉèiÉxªÉ ¸ÉÉä¡ò b÷Éì. +ÆVÉxÉÉ SÉÉè½þÉhÉ b÷Éì. ¨ÉÖEÖò±É ‡jÉ´ÉänùÒ
b÷Éì. xÉ]Öõ {É]äõ±É b÷Éì. ¯û{Éä„É ¨ÉÉänùÒ b÷Éì. „Éè±É„ÉEÖò¨ÉÉ®ú {É]äõ±É
b÷Éì. näù´Éäxpù {É®úÒJÉ
b÷Éì. VÉªÉä„É |ÉVÉÉ{É‡iÉ b÷Éì. VÉªÉä„É b÷Ò. {É]äõ±É b÷Éì. VÉªÉä„É VÉä. {É]äõ±É b÷Éì. iÉ®ÆúMÉ {É]äõ±É
b÷Éì. ¦ÉÉ´ÉxÉÉ {É®úÒJÉ b÷Éì. VÉÎº¨ÉxÉ ´ÉºÉÉ´Éb÷É b÷Éì. +É´ÉÉ näùºÉÉ<Ç b÷Éì. +„ÉÉäEò {É]äõ±É

b÷Éì. ‡{ÉxÉÉEòÒxÉ „ÉÉ½þ
b÷Éì. ‡¥ÉVÉä„É {É]äõ±É
b÷Éì. +ÆVÉxÉÉ SÉÉè½þÉhÉ b÷Éì. ºÉÉä¨Éä„É SÉÆpù

b÷Éì. ®úÉVÉxÉ ]ÆõEò„ÉÉ±ÉÒ
(nùÉä{É½þ®ú 1 ºÉä 2 ¤ÉVÉä iÉEò)

ºÉÒ¨ºÉ EèòxºÉ®ú +É=]õ {Éä„Éx]õ ÎC±É‡xÉEò

„É‡xÉ´ÉÉ®ú

ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú

¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú

¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú

MÉÖ¯û´ÉÉ®ú

„ÉÖGò´ÉÉ®ú

EèòxºÉ®ú ‡´É„Éä¹ÉYÉ Eäò EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ
ºÉÖ¤É½þ 10 ºÉä nùÉä{É½þ®ú nùÉä{É½þ®ú 3 ºÉä 

12 ¤ÉVÉä iÉEò 5 ¤ÉVÉä iÉEò

ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É VÉªÉº´ÉÉ±É b÷Éì. +‡¦É¹ÉäEò EòEò¯û

¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú b÷Éì. ¦ÉÉ‡´ÉxÉ „ÉÉ½þ b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ näùºÉÉ<Ç

¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É VÉªÉº´ÉÉ±É b÷Éì. +‡¦É¹ÉäEò EòEò¯û

b÷Éì. ºÉÆ‡nù{É „ÉÉ½þ

MÉÖ¯û´ÉÉ®ú b÷Éì. ¦ÉÉ‡´ÉxÉ „ÉÉ½þ b÷Éì. +‡¦É¹ÉäEò EòEò¯û

„ÉÖGò´ÉÉ®ú b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É VÉªÉº´ÉÉ±É b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ näùºÉÉ<Ç

„É‡xÉ´ÉÉ®ú b÷Éì. ®úÉ½Öþ±É VÉªÉº´ÉÉ±É

+ÉäxÉ EòÉä±É b÷Éì. +‡¦É¹ÉäEò EòEò¯û

¤ÉSSÉä Eäò EèòxºÉ®ú Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ EòÉ EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ

b÷Éì. nùÒ{ÉÉ ‡jÉ´ÉänùÒ - ½þ®ú ¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú +Éè®ú „ÉÖGò´ÉÉ®ú

‡´É„Éä¹É EòxºÉ±É]äõ„ÉxÉ

b÷Éì. „Éè±Éä¹É iÉ±ÉÉ]õÒ b÷Éì. ºÉÆ‡nù{É „ÉÉ½þ

b÷Éì. ¨ÉÒlÉÖxÉ „ÉÉ½þ & +ÉäxÉ EòÉä±É (ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú ºÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú)

b÷Éì. ‡nù±ÉÒ{É ¸ÉÒ‡xÉ´ÉÉºÉxÉ

(¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú nùÉä{É½þ®ú 12 ºÉä 1 ¤ÉVÉä iÉEò)

®äú‡b÷ªÉä„ÉxÉ +ÉäxEòÉä±ÉÉìVÉÒº]õ b÷Éì. näù´ÉÉÆMÉ ºÉÒ. ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú 
b÷Éì. ‡EÆòVÉ±É +É®ú. VÉÉxÉÒ (¨ÉÉä) 098255 76533

(¨ÉÉä) 098253 74411

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-5, +ÆEò-56, +MÉºiÉ 20, 2014
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ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉ +Éè®ú B¨É.{ÉÒ. ¨Éå 
‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ºlÉÉxÉ {É®ú {É®úÉ¨É„ÉÇ Eäò ‡±ÉªÉä ‡¨É±ÉäMÉå *

b÷ÉìC]õ®ú EòÉ xÉÉ¨É ‡nùxÉ ºÉ¨ÉªÉ ºlÉÉxÉ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ xÉÆÆ¤É®ú
b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 12 ¤ÉVÉä VÉÉävÉ{ÉÖ®ú +91-9974854297

(¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) nùÉä{É½þ®ú 2 ºÉä 7 ¤ÉVÉä {ÉÉ±ÉÒ +91-9974854297

iÉÒºÉ®äú ®ú‡´É´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 8 ºÉä 11 ¤ÉVÉä ºÉÖ¨Éä®ú{ÉÖ®  +91-9974854297

nùÉä{É½þ®ú 12 ºÉä 1 ¤ÉVÉä úºÉÒ®úÉä½þÒ +91-9974854297

„ÉÉ¨É 4 ºÉä 5 ¤ÉVÉä +É¤ÉÖ ®úÉäb÷ +91-9974854297

SÉÉèlÉä ®ú‡´É´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 8 ºÉä 11 ¤ÉVÉä ¦ÉÒxÉ¨ÉÉ±É +91-9974854297

nùÉä{É½þ®ú 12 ºÉä 3 ¤ÉVÉä ºÉÉÆSÉÉä®ú +91-9974854297

„ÉÉ¨É 4 ºÉä 5 ¤ÉVÉä vÉÉxÉä®úÉ +91-9974854297

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö iÉÒºÉ®äú ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®úú ºÉÖ¤É½þ 10 ºÉä 12 ¤ÉVÉä ¦ÉÆb÷É®úÒ ‡SÉ±bÅ÷xÉ +º{ÉiÉÉ±É +91-9924612288
(¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) 90-B±É ®úÉäb÷, ¦ÉÉä{ÉÉ±É{ÉÖ®úÉ, =nùªÉ{ÉÖ®ú*

nùÉä{É½þ®ú 12 ºÉä 2 ¤ÉVÉä ¨Éäb÷ÒºÉäx]õ®ú ºÉÉäxÉÉäOÉÉ¡òÒ ±Éä¤É,  +91-9924612288
¸ÉÒxÉÉlÉ {±ÉÉZÉÉ, B¨É.¤ÉÒ. MÉ´ÉÇ¨Éäx]õ 
+º{ÉiÉÉ±É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä, =nùªÉ{ÉÖ®ú *

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ SÉÉèlÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 10 ºÉä 1 ¤ÉVÉä +¨É®ú +É‡„É¹É +º{ÉiÉÉ±É +91-9099537491

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò {ÉÉäº]õ +Éì¡òÒºÉ ®úÉäb÷, +91-9099066527

(¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉEäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) B¨É.¤ÉÒ. MÉ´ÉÇ¨Éäx]õ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä, +91-9825108257

b÷Éì. +‡¨É®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ =nùªÉ{ÉÖ®ú * +91-9099066528
b÷Éì. +‡iÉiÉ „É¨ÉÉÇ
(VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx] ‡´É„Éä¹ÉYÉ)

b÷Éì. VÉªÉÆiÉ ZÉÉ±ÉÉ
(ºÉVÉÔEò±É MÉäº]ÅõÉä, ½þÒ{Éä]õÉä¤ÉÒ±ÉÒªÉ®úÒ 
+Éè®ú ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) 

b÷Éì. +‡¨É®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 12 ¤ÉVÉä ´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É, +91-9099537491

b÷Éì. +iÉÒiÉ „É¨ÉÉÇ SÉÉè{ÉÉºÉxÉÒ ½þÉ=ËºÉMÉ ¤ÉÉäbÇ÷, VÉÉävÉ{ÉÖ®ú * +91-9825108257

(VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ)  +91-9099066528
b÷Éì. {ÉÖ®ú´É {É]äõ±É nùÉä{É½þ®ú 3 ºÉä 5 ¤ÉVÉä ®úÉäZÉÒ ‡¡òZÉÒªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ ºÉäx]õ®ú, +91-9099066527
(‡nù¨ÉÉMÉ +Éè®ú º{ÉÉ<ÇxÉ ´ÉÖb÷±Éäxb÷ ½þÉä]õ±É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä,
ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) ºÉÖ®úVÉ {ÉÉä±É, {ÉÉ±ÉÒ *
b÷Éì. VÉªÉÆiÉ ZÉÉ±ÉÉ
(ºÉVÉÔEò±É MÉäº]ÅõÉä, ½þÒ{Éä]õÉä¤ÉÒ±ÉÒªÉ®úÒ 
+Éè®ú ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) 

b÷Éì. ºÉÉè®ú¦É VÉªÉº´ÉÉ±É SÉÉèlÉä „ÉÖGò´ÉÉ®úú ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä „ÉÉ½þ +º{ÉiÉÉ±É, EòÉiVÉÖÖ xÉMÉ®ú, +91-9099066528
(¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉEäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) ®úiÉ±ÉÉ¨É * 
b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ `öCEò®ú
(MÉäº]ÅõÉä<x]äõº]õÒxÉ±É +Éè®ú 
¤Éä®úÒªÉÉ]ÅõÒEò ºÉVÉÇxÉ)

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-5, +ÆEò-56, +MÉºiÉ 20, 2014



“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060
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¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  +91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

"Hriday Aur Dhadkan" Registered under 
thPublished 20  of every month 

st th 
Permitted to post at PSO, Ahmedabad-380002 on the 1  to 7 of every month under

stPostal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2015

RNI No. GUJHIN/2009/28021

GAMC-1730/2013-2015

CIMS Hospital Pvt. Ltd.  |  CIN : U85110GJ2001PTC039962  |    |   info@cims.me www.cims.me

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-5, +ÆEò-56, +MÉºiÉ 20, 2014
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¨

ºÉÖ®ú‡IÉiÉ +É®úÉäMªÉ±ÉÉ¦É Eäò ‡±ÉªÉä 
MÉÖhÉ´ÉkÉÉªÉÖÎCiÉ ‡SÉ‡EòiºÉÉ näùJÉ¦ÉÉ±É

24 PÉÆ]äõ ºÉä´ÉÉBÆ, ºÉ¦ÉÒ UÖô‡^õªÉÉä +Éè®ú 
ºÉ{iÉÉ½þÉÆiÉ ºÉ‡½þiÉ

=SSÉ |É‡„É‡IÉiÉ +Éè®ú +xÉÖ¦É´ÉÒ ½äþ±lÉEäò®ú 
|ÉÉä¡äò„ÉxÉ±ºÉ

‡Eò®úÉªÉä {É®ú ¨Éä‡b÷Eò±É ={ÉEò®úhÉ EòÒ 
ºÉÖ‡´ÉvÉÉBÆ

1 ‡nùxÉ ºÉä  ¨É‡½þxÉä +Éè®ú =ºÉºÉä VªÉÉnùÉ 
º´ÉÉºlªÉ näùJÉ¦ÉÉ±É +É{É Eäò PÉ®ú {Éä

1

{É½þ±ÉÒ
¤ÉÉ®ú
MÉÖVÉ®úÉiÉ ¨Éå

+91-81418 92999
+91-90990 67988

{ÉÖ®úÒ ‡SÉ‡EòiºÉÉ näùJÉ¦ÉÉ±É +É{É Eäò PÉ®ú {Éä

Care AtHomes
home  health  @  your  doorstep 

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É
„ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù
¡òÉxä É & +91-79-2771 2771-75 (5 xÉ¤Æ ÉºÉ)Ç  ¡òä CºÉ : +91-79-2771 2770 

´É¤ä É :

380060. 

<Ç̈ É±ä É & info@cims.me   www.cims.me

¨Éä‡÷b÷Eò±É xÉÍºÉMÉ Eäò®ú‡MÉ´É®ú  {ÉÖxÉ&´ÉÉºÉ ºÉä´ÉÉBÆl l l

+{ÉxÉÒ +É´É„ªÉEò näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò ‡±ÉB

¤ÉºÉ BEò EòÉì±É Eò®äú

www.careathomes.com
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