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EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

EòÉÌb÷ªÉEò ºÉVÉÇxÉ 

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò +Éè®ú º]ÅõEòSÉ®ú±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇxÉ

´ÉÉºCªÉÖ±É®ú +Éè®ú Bxb÷Éä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉEò BxÉäºlÉä‡]º]õ

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]

‡xÉ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò <x]äõxºÉÒ´ÉÒº]

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉò +91-99250 45780

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É +91-98240 61266

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +91-98250 66664

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ +91-98250 66939

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ +91-98250 30111

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ +91-98250 96922 

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. ºÉÉè®ú¦É VÉªÉº´ÉÉ±É +91-73548 91044

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉiÉ±ÉÒªÉÉö +91-90999 87400

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666 

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. ºÉÞVÉ±É „ÉÉ½þ +91-91377 88088

„ÉÖ¦É ‡nù{ÉÉ´É±ÉÒ

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ºÉ¦ÉÒ ´ÉÉSÉEòÉä EòÉä ‡nù´ÉÉ±ÉÒ EòÒ „ÉÖ¦É EòÉ¨ÉxÉÉBÄ näùiÉÉ ½èþ * xÉªÉä 

ºÉÉ±É ¨Éå +É{ÉEòÉ º´ÉÉºlªÉ iÉÆnÖù®úºiÉ ®ú½äþ BäºÉÒ +É„ÉÉ Eäò ºÉÉlÉ...

- ºÉÒ¨ºÉ {É‡®ú´ÉÉ®ú
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¢ ¤ÉSSÉä EòÒ ®ÆúMÉiÉ xÉÒ±ÉÒ ªÉÉ º±Éä]õÒ ½þÉäxÉä ±ÉMÉä
¢ ¤ÉSSÉÉ ºÉÖºiÉ ¡òÒEòÉ ´É BÊxÉÊ¨ÉEò ÊnùJÉä
¢ VÉ°ü®úiÉ ºÉä VªÉÉnùÉ JÉÉÄºÉÒ ªÉÉ UôÉiÉÒ EòÉ ¤ÉÉ®ú - ¤ÉÉ®ú ºÉÆGò¨ÉhÉ
¢ ÊJÉ±ÉÉiÉä ½ÖþB +iªÉÊvÉEò {ÉºÉÒxÉÉ +ÉxÉÉ
¢ +iªÉÊvÉEò ®úÉäxÉÉ
¢ ¤ÉSSÉä EòÉ ´ÉVÉxÉ xÉ½þÓ ¤Égø ®ú½þÉ ½þÉä ªÉÉ =ºÉEòÉ ¶ÉÉ®úÒÊ®úEò 

Ê´ÉEòÉºÉ vÉÒ¨ÉÉ ½èþ
¢ ÊEòºÉÒ b÷ÉìC]õ®ú Eäò C±ÉÒÊxÉEò±É {É®úÒIÉhÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¾þnùªÉ ¨Éå 

+ÊiÉÊ®úHò +É´ÉÉVÉå
¢ +ÉìCºÉÒVÉxÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ xÉÉ{ÉxÉä {É®ú Eò¨É +ÉB
¢ BCºÉ - ®äú Eò®úxÉä {É®ú ¾þnùªÉ EòÉ ¤ÉgøÉ ½Öþ+É +ÉEòÉ®ú
¢ +ÎxiÉ¨É iÉÒxÉ {É®úÒIÉhÉ VÉx¨É Eäò ¤ÉÉnù b÷ÉìC]õ®ú Eäò uùÉ®úÉ ÊEòªÉä 

VÉÉiÉä ½éþ

ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) ¨Éå BEò ºÉÆEò®úÉ ´ÉÉ±´É ½þÉä 
ºÉEòiÉÉ ½èþ, ªÉÉ ¾þnùªÉ Eäò JÉÆb÷Éå Eäò ¤ÉÒSÉ Uäônù ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ, ªÉÉ ®úHò Eäò 
|É´É½þxÉ ´ÉÉ±ÉÒ ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ ªÉÉ ¨É½þÉÊ¶É®úÉ MÉ±ÉiÉ VÉMÉ½þ ÎºlÉiÉ ½þÉä ªÉÉ 
+vÉÇÊ´ÉEòÊºÉiÉ ½þÉä.

ºÉ¤É Eäò ºÉ¤É VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) ¨Éå +Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ºÉÆEò®äú ´ÉÉ±´É ªÉÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉBÆ ¤É±ÉÚxÉ 
BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ºÉä SÉÉèc÷Ò EòÒ VÉÉ 
ºÉEòiÉÒ ½èþ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¾þnùªÉ Eäò 
JÉÆb÷Éå Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò Uäônù EòÉì<±ºÉ ªÉÉ 
+Æ¥Éä±ÉÉ Eäò uùÉ®úÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ Eäò 
Ê¤ÉxÉÉ ¤ÉÆnù ÊEòªÉä VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* <xÉ 
Ê´ÉÊvÉªÉÉ å ¨É å SÉÒ®ú-¡òÉc÷ EòÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÒ ½èþ, ]õÉÆEäò 
xÉ½þÓ ±ÉMÉiÉä ½éþ, +Éè®ú Ê¶É¶ÉÖ EòÉ 
<±ÉÉVÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ´É½þ BEò 
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä Eäò ±ÉÉªÉEò 
½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò |ÉEòÉ®ú CªÉÉ ½éþ? CªÉÉ ½þ®ú EäòºÉ EòÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ 
VÉ°ü®úÒ ½èþ?

b÷Éì Ê¨É±ÉxÉ SÉMÉ ¨Éä®äú ºÉ½þEò¨ÉÔ +Éè®ú ´ÉÊ®ú¹`ö ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ½éþ* 
=x½þÉäxÉå ¤Écä÷ +Éè®ú ¤ÉSSÉÉå Eäò ¾þnùªÉ®úÉäMÉÉå {É®ú Ê´É¶Éä¹ÉYÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ ½èþ* 
=x½þÉåxÉä +{ÉxÉä EòÒ¨ÉiÉÒ ´ÉHò ¨Éå ºÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEòÉ±ÉEò®ú VÉx¨ÉVÉÉiÉ 
¾þnùªÉ®úÉäMÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå <ºÉä |É¶xÉÉäkÉ®úÒ Eäò °ü{É ¨Éå Ê±ÉJÉÉ ½èþ*

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ¾þnùªÉ EòÒ +ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉiÉÉ+Éå EòÉ BEò ºÉ¨ÉÚ½þ ½èþ, 
VÉÉä VÉx¨É ºÉä ½þÒ ¤ÉSSÉä ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½éþ*

|ÉÊiÉ 100 VÉx¨Éå ¤ÉSSÉÉå ¨Éå ºÉä BEò ¤ÉSSÉä EòÉä VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

nÖù¦ÉÉÇMªÉ´É¶É |ÉÊiÉ´É¹ÉÇ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉx¨Éä 2,00.000 
¤ÉSSÉÉå ¨Éå ºÉä Eäò´É±É 5000 ¤ÉSSÉÉå EòÉ 
ÊxÉnùÉxÉ ´É <±ÉÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ* 
<ºÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ¨ÉÉiÉÉ - 
Ê{ÉiÉÉ ´É ºÉ¨ÉÉVÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò 
±ÉIÉhÉ ´É ÊSÉx½þÉå ºÉä +´ÉMÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉä* 
+MÉ®ú <xÉ ®úÉäMÉÉå EòÉ ÊxÉnùÉxÉ VÉx¨É Eäò ¤ÉÉnù 
VÉ±nùÒ ½þÒ xÉ½þÓ ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä BäºÉä 33 
|ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¤ÉSSÉä BEò ºÉÉ±É Eäò {É½þ±Éä ½þÒ 
¨É®ú VÉÉiÉä ½éþ*

½þ®ú ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ, ¡äòÊ¨É±ÉÒ b÷ÉìC]õ®ú, +Éè®ú ¤ÉÉ±É®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ EòÉä BEò 
xÉ´ÉVÉÉiÉ Ê¶É¶ÉÖ ¨Éå ÊxÉ¨xÉ ±ÉIÉhÉÉå EòÉä näùJÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* +MÉ®ú xÉ´ÉVÉÉiÉ ¨Éå 
ÊxÉ¨xÉ ±ÉIÉhÉ ½éþ iÉÉä =ºÉä ¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ EòÉä ÊnùJÉÉ Eò®ú 
ÊxÉnùÉxÉ Eò®ú´ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

¢ iÉäVÉ ·ÉºÉxÉ
¢ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ {ÉÉä¹ÉhÉ ±ÉäxÉä ¨Éå {É®äú¶ÉÉxÉÒ

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ CªÉÉ ½èþ?

½þ¨ÉÉ®äú näù¶É ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ CªÉÉ ½èþ?

CªÉÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ºÉä {ÉÒÊc÷iÉ ¤ÉSSÉä Eäò ®úÉäMÉ EòÉ ÊxÉnùÉxÉ ´É 
<±ÉÉVÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? CªÉÉ ªÉ½þ ®úÉäMÉ PÉÉiÉEò ½þÉäiÉå ½éþ?

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ±ÉIÉhÉ CªÉÉ ½éþ? ÊEòxÉ EäòºÉÉå EòÉä ¤ÉÉ±É®úÉäMÉ 
Ê´É¶Éä¹ÉYÉ EòÉä VÉ±nù ºÉä VÉ±nù ÊnùJÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB?

xÉx½äþ Ênù±ÉÉå EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉÆ
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VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) EòÉ ¶ÉÒwÉiÉÉ ºÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú ÊxÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ?

+MÉ®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò BEò ¤ÉSSÉä EòÉä VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) ½èþ, iÉÉä 
CªÉÉ =ºÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò nÚùºÉ®äú ¤ÉSSÉä EòÉä ¦ÉÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) 
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ?

<xÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ¶ÉÒQÉ ÊxÉnùÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉiÉÉ - Ê{ÉiÉÉ, ¡äòÊ¨É±ÉÒ 
b÷ÉìC]õ®ú +Éè®ú ¤ÉÉ±É®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ EòÒ VÉÉMÉ¯ûEòiÉÉ ´É ºÉVÉMÉiÉÉ ¤É½ÖþiÉ 
+É´É¶ªÉEò ½èþ* BäºÉä b÷ÉìC]õ®úÉå EòÉä <xÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®úªÉÉå Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ 
½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB +Éè®ú ¤ÉÉ±É®úÉäMÉ ¾þnùªÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ºÉä ¶ÉÒQÉiÉÉ¶ÉÒQÉ {É®úÉ¨É¶ÉÇ 
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB.

+MÉ®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò BEò ¤ÉSSÉä EòÉä VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) ½èþ 
iÉÉä =ºÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò nÚùºÉ®äú ¤ÉSSÉä EòÉä VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) ½þÉäxÉä 
EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ 2 ºÉä 3 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½èþ* <xÉ EäòºÉäVÉ ¨Éå +MÉ±Éä ¤ÉSSÉä Eäò 
|ÉºÉ´É ºÉä {É½þ±Éä MÉ¦ÉÉÇ´ÉºlÉÉ Eäò 18´Éå ´É 20´Éå ºÉ{iÉÉ½þ ¨Éå MÉ¦ÉÇºlÉ Ê¶É¶ÉÖ 
Eäò ¾þnùªÉ EòÉ <EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¡òÒ {É®úÒIÉhÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ (CHD) 
Eäò ÊxÉnùÉxÉ Eäò Ê±ÉB Eò®ú´ÉÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

BäºÉÉ Ê´É·ÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ÊEò ¾þnùªÉ Eäò +Éì{É®äú¶ÉxÉ Eäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉä 
EòÉ ´ÉVÉxÉ 10 ÊEò±ÉÉä ´É =©É 5 ºÉÉ±É ºÉä VªÉÉnùÉ ½þÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB, CªÉÉ 
ªÉ½þ ºÉSÉ ½èþ?

<ºÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò EòÉ®úhÉ CªÉÉ ½éþ?

xÉ½þÓ, ªÉ½þ BEò MÉÆ¦ÉÒ®ú ´É nÖù¦ÉÉÇMªÉ{ÉÚhÉÇ ¨ÉÉxªÉiÉÉ ½èþ* |ÉiªÉäEò Ê¶É¶ÉÖ EòÉ 
CHD EòÒ MÉ¨¦ÉÒ®úiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <±ÉÉVÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ¦É±Éä ½þÒ 
¤ÉSSÉÉ BEò ÊnùxÉ EòÉ ½þÉä ´É =ºÉEòÉ ´ÉVÉxÉ Eäò´É±É nùÉä ÊEò±ÉÉä ½þÉä* +MÉ®ú 
=ºÉEòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÒ ¶ÉÒQÉ ½þÒ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èþ iÉÉä <ºÉä 
ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ÊnùªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB, +MÉ®ú <±ÉÉVÉ ¨Éå näù®úÒ 
½þÉäxÉä {É®ú Eò<Ç +´ÉºlÉÉ+Éå ¨Éå ®úÉäMÉ +ºÉÉvªÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú ªÉ½þÉÆ 
iÉEò Ê¶É¶ÉÖ EòÒ ¨ÉÞiªÉÖ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

+ÊvÉEòiÉ®ú EòÉ®úhÉÉå ¨Éå CHD §ÉÚhÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ºÉÉlÉ |ÉÉEÞòÊiÉEò 
°ü{É ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþ* EÖòUô +´ÉºlÉÉ+Éå ¨Éå GòÉä¨ÉÉäWÉÉä¨É±É +ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉÉ Eäò 
EòÉ®úhÉ ªÉÉ MÉ¦ÉÇvÉÉ®úhÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ÊEòºÉÒ ´ÉÉªÉ®ú±É ºÉÆGò¨ÉhÉ Eäò EòÉ®úhÉ, 
ªÉÉ ÊEòx½þÓ nù´ÉÉ+Éä Eäò Ê´É{É®úÒiÉ +ºÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ*

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É uùÉ®úÉ ‡nùxÉÉÆEò 

29 ‡ºÉiÉ¨¤É®ú, 2013 Eäò ‡nùxÉ ́ É±bÇ÷ ½þÉ]Çõ bä÷ 

‡nùxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú ½þÉ]Çõ ´ÉÉäEò EòÉ 

+ÉªÉÉäVÉxÉ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ ‡VÉºÉ¨Éå GMERS 

¨Éä‡b÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ, ºÉÉä±ÉÉ Eäò 200 ‡VÉiÉxÉä 

‡´ÉtÉlÉÔ+ÉäxÉä ‡½þººÉÉ ±Éä Eäò +{ÉxÉÉ VÉÉä„É 

‡nùJÉÉªÉÉ *

´ÉÉäEò Eäò +ÆiÉ ¨Éå ´ÉÉäEò ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä 

ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉä EòÉ ‡xÉ&„ÉÖ±Eò ¤±b÷ |Éä„É®ú EòÒ 

VÉÉÄSÉ +Éè®ú ¤±Éb÷ ºÉÖMÉ®ú ]äõº]õ ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ 

lÉÉ *

´É±bÇ÷ ½þÉ]Çõ bä÷
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¾þnùªÉ EòÉ ´ÉÉ±´É ¤Énù±ÉxÉÉ

EòÊ¨ÉªÉÉå Eäò |ÉEòÉ®ú +Éè®ú =xÉEòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ
ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É ÊVÉºÉ VÉMÉ½þ +É{ÉºÉ ¨Éå UÚôiÉä ½éþ, ´É½þÓ ´Éä 

ÊSÉ{ÉEò VÉÉxÉä ºÉä ºÉÆEò®äú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉäVÉ SÉÒVÉ ºÉä EòÉ]õxÉä {É®ú 

<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò +´É®úÉävÉ EòÉä nÚù®ú ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* <ºÉºÉä ´ÉÉ±´É BEò 

nÚùºÉ®äú ºÉä +±ÉMÉ ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú =xÉEòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Ê½þ±ÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù 

Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ* MÉÖ¤¤ÉÉ®äú Eäò uùÉ®úÉ ¦ÉÒ (´ÉÉ±´ªÉÖ±ÉÉä{±ÉÉº]õÒ) BäºÉä ´ÉÉ±´É EòÉä 

JÉÉä±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

´ÉÉ±´É Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÉMÉ Eäò føÒ±Éä {Éc÷xÉä ºÉä ªÉÉ ±ÉÆ¤ÉÉ ½þÉä VÉÉxÉä ºÉä Eò<Ç 

¤ÉÉ®ú ´ÉÉ±´É ¨Éå ºÉä ®úHò =±]õÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¡éòEòÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ´ÉÉ±´É Eäò ÊºÉ®äú VÉÉä 

ºÉÉ¨ÉÉxªÉiÉªÉÉ ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB UÚôiÉä ½éþ,´Éä BEò nÚùºÉ®äú EòÒ +Éä®ú ºÉ®úEò 

¾þnùªÉ ¨Éå SÉÉ®ú ´ÉÉ±´É ªÉÉ {É®únäù ½þÉäiÉä ½éþ* =xÉEòÉ EòÉ¨É ¾þnùªÉ ¨Éå ®úHò 

ªÉÉäMªÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå VÉÉB <ºÉEòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É 

EòÉä ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ EòÉ¨É Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB =ºÉ iÉ®ú½þ xÉ½þÓ Eò®úiÉä. <ºÉºÉä Ê´É¶Éä¹É 

|ÉEòÉ®ú EòÒ iÉEò±ÉÒ¡åò ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½éþ, VÉèºÉä ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ 

Eò¨ÉÒ ½þÉä, +Éè®ú =ºÉä Ê®ú{ÉäªÉË®úMÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ {Éc÷iÉÒ ½èþ* ¤ÉäC]äõÊ®úªÉ±É 

Bxb÷ÉäEòÉ®úb÷É<Ê]õºÉ VÉèºÉä ºÉÆGòÉ¨ÉEò ®úÉäMÉ ¦ÉÒ ¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É EòÉä SÉÉä]õ 

{ÉÆ½ÖþSÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ, ªÉÉ =xÉEòÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ xÉÉ¶É Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ* ´ÉÞrùÉ´ÉºlÉÉ ¦ÉÒ 

¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É {É®ú +ºÉ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ*

¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É Eäò ®úÉäMÉ ¨Éå ´ÉÉ±´É Eò`öÉä®ú ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ, <ºÉ EòÉ®úhÉ 

ªÉ½þ ªÉÉäMªÉ °ü{É ºÉä JÉÖ±É xÉ½þÓ {ÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ®úHò Eäò ºÉ®ú±É +Éè®ú {ÉªÉÉÇ{iÉ 

|É´ÉÉ½þ {É®ú +ºÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ ÎºlÉÊiÉ EòÉä 'º]äõxÉÉäÊºÉºÉ' Eò½þiÉä ½éþ* ¾þnùªÉ 

EòÉ EòÉä<Ç ´ÉÉ±´É VÉ¤É Eò¨ÉVÉÉä®ú {Éc÷iÉÉ ½èþ ªÉÉ ËJÉSÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´É½þ ºÉ½þÒ 

fÆøMÉ ºÉä ¤ÉÆnù xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉiÉÉ ½èþ 

+É è® ú <ºÉ Ê® úº É É´ É EòÉ ä  

'Ê®úMÉVÉÔ]äõ¶ÉxÉ' Eò½þiÉä ½éþ*

¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É ¨Éå EòÉä<Ç 

¦ÉÒ JÉ®úÉ¤ÉÒ +ÉxÉä ºÉä ¾þnùªÉ Eäò 

>ð{É®ú EòÉ¨É EòÉ nù¤ÉÉ´É ´Égø 

VÉÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú <ºÉ ´Égäø ½ÖþB EòÉ¨É 

EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¾þnùªÉ 

+ÉEòÉ®ú ¨Éå ¤ÉgøiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* 

EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ¾þnùªÉ ´ÉÉ±´É 

EòÒ Eò¨ÉVÉÉä®úÒ EòÉä <ºÉ iÉ®ú½þ {ÉÚ®úÒ 

Eò®úiÉÉ ½èþ ¾þnùªÉ vÉÒ®äú-vÉÒ®äú 

+ÉEòÉ®ú ¨Éå EòÉ¡ûÒ ¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ 

<ºÉºÉä ¾þnùªÉ Eäò ºxÉÉªÉÖªÉÉå EòÉä 

xÉÖEòºÉÉxÉ {É½ÖÆþSÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ +Éè®ú 

<ºÉEäò EòÉ®úhÉ ¾þnùªÉ ¤ÉÆnù ¦ÉÒ {Éc÷ 

ºÉEòiÉÉ ½èþ*                                                                                                

¾þnùªÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ´ÉÉ±´É

¨Éä®úÒ {ÉÖjÉÒ ½þÉªÉ®ú ºÉäEåòb÷®úÒ 
ºEÚò±É ¨Éå {Égø ®ú½þÒ ½èþ, 
+Éè®ú ¨ÉäÊb÷Eò±É EòÉì±ÉäVÉ ¨Éå 
|É´Éä¶É Eäò Ê±ÉB |ÉªÉixÉ 
Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ*
=ºÉEäò ´É b÷ÉìC]õ®ú Eäò 
¤ÉÒSÉ ¨Éå EòÉä<Ç +ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ 
¦ÉÒ ½èþ?
nùÉäxÉÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ½éþ...
nùÉäxÉÉä ºÉJiÉ ¨Éä½þxÉiÉ Eò®úiÉä 
½éþ Eò¨É JÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú 
{ÉªÉÉÇ{iÉ xÉÓnù ºÉä ´ÉÆÊSÉiÉ 
½éþ... ´ÉèºÉä iÉÉä ºEÚò±É ¨Éå 
+É{ÉEòÉä ªÉ½þ ºÉ¤É Eò®úxÉä 
EòÒ VÉÉä EòÒ¨ÉiÉ SÉÖEòÉxÉÒ 
{Éc÷iÉÒ ½èþ <ºÉEäò +´ÉäVÉ ¨Éå 
+É¶ÉÉ ®úJÉxÉÒ SÉÉÊ½þB ÊEò 
BEò ÊnùxÉ EòÉä<Ç iÉÉä 
+É{ÉEòÉä ªÉ½þ EòÒ¨ÉiÉ 
´ÉÉ{ÉºÉ SÉÖEòÉBMÉÉ*
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 ‡{ÉUô±Éä EÖòUô ºÉÉ±ÉÉå ¨Éå ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ¦ÉÉ®úÒ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå Eäò®úÉä]õÒb÷ <Çx]õ®ú´Éäx„ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ +xÉäEò Bxb÷Éä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú EäòºÉ ‡EòªÉä ½èþ * 

Bxb÷Éä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú {Éä®úÒ¡äò®ú±É ´ÉEÇò„ÉÉä{É 

VÉÉä ¨É®ÒWÉ ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä {ÉÒ‡b÷iÉ ½èþ & 

Organized by

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

B+Éä®ú]õÉä‡±É+ÉEò +ÉäC±ÉÖZÉÒ´É ‡b÷ºÉÒVÉ
¡òÒ¨ÉÉä®úÉä{ÉÉä{±ÉÒ]õ±É ‡b÷ºÉÒVÉ
¥Éä‡EòªÉÉäºÉä¡òÉ‡±ÉEò +É]õÔ®úÒªÉ±É ‡b÷ºÉÒVÉ
´ÉÒxÉºÉ mÉÉä¨¤ÉÉäB¨¤ÉÉä‡±ÉEò ‡b÷ºÉÒVÉ
lÉÉä®úÉ‡ºÉEò B¤b÷Éä‡¨ÉxÉ±É B®úÉä]õÒEò BxªÉÖ®úÒVÉ¨É
¨ÉäºÉäx]äõ‡®úEò ‡b÷ºÉÒWÉ
EäòlÉä]õ®ú +ÉvÉÉ®úÒiÉ <Çx]õ®ú´Éäx„ÉxÉ±É ¡äòÒ±ªÉÉä®ú
‡½þ¨ÉÉäb÷ÉªÉÉ‡±ÉºÉÒºÉ BCºÉäºÉ Eäò ‡±ÉB
<Çx£òÉ{ÉÉä{±ÉÒ]õÒ±É {Éä‡®ú¡äò®ú±É +É]õÔ®úÒªÉ±É ‡b÷ºÉÒWÉ
<Çx]ÅõÉGäò‡xÉªÉ±É +É]õÔ®úÒªÉ±É º]äõxÉÉä]õÒEò ‡b÷ºÉÒWÉ
¤É]õÔ¥É±É +É]õÔ®úÒªÉ±É b÷ÒºÉÒWÉ

 VÉxÉ´É®úÒ 9-10ú, 2014Eäò®úÉä]õÒb÷

®úÒxÉ±É

B¤b÷Éä¨ÉÒxÉ±É
+É]Çõ®úÒ

{Éä®úÒ¡äò®ú±É

±ÉÒ¨¤É ´ÉäºÉä±É 
<x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ

¨É®úÒVÉÉä EòÉä ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ‡xÉ&„ÉÖ±Eò ºÉä´ÉÉBÄ 
nùÒ VÉÉªÉäMÉÒ &
1. EòxºÉ±]èõ„ÉxÉ 2. B¤ÉÒ+É<Ç 
3. b÷Éì{±É®ú (+É]õÔ®úÒªÉ±É +Éè®ú ´Éä®úÒEòÉäWÉ 

´Éä<ÇxºÉ - ªÉ‡nù ºÉÚ‡SÉiÉ ‡EòªÉÉ VÉÉB iÉÉä) 

*  ½èºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ¨É®úÒVÉÉå Eäò ‡±ÉB ®úÉäVÉÉxÉÉ VÉÉÄSÉ Eäò¨{É +C]Úõ¤É® 1ú, 2013 ºÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉÉiÉ±É ¨Éå „ÉÖ¯û ‡EòªÉÉ MÉªÉÉ * ºÉ¨ÉªÉ nùÉä{É½þ®ú 2 ºÉä ºÉÉÆªÉ 6 ¤ÉVÉä iÉEò
+{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ ±Éxä ÉÉ +É´É„ªÉEò ½þ è * ¡òÉxä É & +91-79-3010 1200, 3010 1008

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù 380060. 
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l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

Eäò®úÉä]õÒb÷ +É]Çõ®úÒ º]äõxÉÉäºÉÒºÉ 
®äúxÉ±É +É]Çõ®úÒ º]äõxÉÉäºÉÒºÉ 
BCªÉÖ]õ ‡±É¨¤É <ÇºEòÒ‡¨ÉªÉÉ 
GòÒ]õÒEò±É ±ÉÒ¨¤É <ÇºEòÒ¨É‡ªÉÉ
´Éä®úÒEòÉäWÉ ´Éä<ÇxºÉ
b÷ÉªÉÉ‡±ÉºÉÒºÉ BCºÉäºÉ |É‡GòªÉÉ
{É±¨ÉÉäxÉ®úÒ B¨¤ÉÉä±ÉÒVÉ¨É
lÉÉä®úÉºÉÒEò +É=]õ±Éä]õ ‡ºÉxbÅ÷Éä¨É
ªÉÖ]äõ®úÒxÉ ¡òÉ<Ç¥ÉÉä<ÇbÂ÷ºÉ
´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ¨ÉÉ±¡òÉä¨Éæ„ÉxÉ
´ÉÒxÉºÉ <ÇxÉºÉ¡òÒºÉÒªÉxºÉÒ +Éè®ú ´ÉÒxÉºÉ +±ºÉ®ú
C±ÉÉä‡b÷Eäò„ÉxÉ

VªÉÉnùÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä |ÉlÉ¨É {ÉäVÉ {É®ú nùÒªÉä MÉªÉä ºÉÒ¨ºÉ Eäò
EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]õ ªÉÉ ´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ EòÉä ¡òÉìxÉ Eò®äú *

ºÉÒ¨ºÉ +Éè®ú +OÉhÉÒ +ÆiÉ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ]õÒ¨É uùÉ®úÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-46, +C]Ú¤É®úú 20, 2013

{ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ+Éå ¨Éå +Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ {Éc÷ ºÉEòiÉÒ ½èþ* ºÉÆEò®äú ½ÖþB EÖòUô 

´ÉÉ±´É EòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ EäòlÉä]õ®ú Eäò ½þºiÉIÉä{É ªÉÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ 

VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

VÉ¤É ¾þnùªÉ EòÉ ´ÉÉ±´É MÉÆ¦ÉÒ®ú °ü{É ºÉä Ê¤ÉMÉc÷ VÉÉB ªÉÉ ÊPÉºÉ MÉB ½þÉå 

B´ÉÆ VÉ¤É =xÉEòÉ EòÉ¨É Eäò´É±É =xÉEòÒ ¨É®ú¨¨ÉiÉ ºÉä ½þÒ xÉ½þÓ SÉ±Éä, iÉ¤É 

JÉ®úÉ¤É ´ÉÉ±´É EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®ú xÉªÉä ´ÉÉ±´É ±ÉMÉÉB VÉÉiÉä ½éþ* ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä 

ªÉ½þ nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½éþ*

ªÉ½þ ´ÉÉ±´É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ºÉä {ÉÊ®úIÉhÉ ÊEòB ½ÖþB {É¶ÉÖ+Éå Eäò 

´ÉÉ±´É ¤Énù±ÉxÉä EòÒ ¶É±ªÉÊGòªÉÉBÆ

¨ÉÉÄºÉ{Éä¶ÉÒ +lÉ´ÉÉ VÉèÊ´ÉEò ´ÉÉ±´É

VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú ®úHò EòÉä ´ÉÉ±´É ¨Éå ½þÉäEò®ú =±]õÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¤É½þxÉä näùiÉä ½èþ* 

VÉèºÉä VÉèºÉä ºÉ¨ÉªÉ ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½èþ +Éè®ú ®úHò ºjÉÉ´É ¤ÉgøiÉÉ ½èþ ´ÉèºÉä ´ÉèºÉä ºÉ¨ÉºiÉ 

´ÉÉ±´É EòÉ +ÉEòÉ®ú ¤ÉgøiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É ´ÉÉ±´É Eäò {ÉÆJÉ 

BEò nÚùºÉ®äú ºÉä nÚù®ú ½þÉä VÉÉiÉä ½éþ +Éè®ú Eò½þÓ ¦ÉÒ BEò nÚùºÉ®äú EòÉä UÚôiÉä xÉ½þÓ ½éþ* 

´ÉÉ±´É +{ÉxÉÉ EòÉªÉÇ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä Eò®äú =ºÉEäò Ê±ÉB ´ÉÉ±´É EòÒ 

¨É®ú¨¨ÉiÉ Eò®ú´ÉÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½þB*

¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É EòÉ <±ÉÉVÉ Eò®úxÉÉ ªÉÉ xÉ½þÓ, +Éè®ú Eò®úxÉÉ iÉÉä ÊEòºÉ 

iÉ®ú½þ Eò®úxÉÉ =ºÉEòÉ ÊxÉhÉÇªÉ <ºÉ ®úÉäMÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* 

EÖòUô ±ÉÉäMÉ VÉ¤É iÉEò =xÉEòÉä ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ b÷ÉìC]õ®úÒ ºÉ±ÉÉ½þ +Éè®ú VÉÉÆSÉ Ê¨É±ÉiÉä 

®ú½äþ iÉ¤É iÉEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊVÉxnùMÉÒ VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ* +ÊvÉEò EòÊ`öxÉ 

EòÊ¨ÉªÉÉä EòÉä ÊEòºÉ |ÉEòÉ®ú `öÒEò ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½éþ?
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ºÉÒ¨ºÉ VÉÉì<x]õ 
®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éäx]õ

ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ SÉäEò+{É Eäò ‡±ÉªÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒVÉ ªÉÉ
=ºÉEäò ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eäò ‡±ÉªÉä VÉÉì<x]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ uùÉ®úÉ

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå
VÉÉä<x]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ

uùÉ®úÉ ‡xÉ&„ÉÖ±Eò {É®úÉ¨É„ÉÇ EòÉ ±ÉÉ¦É =`öÉªÉä

‡xÉ&„ÉÖ±Eò VÉÉä<x]õ 
®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ {É®úÉ¨É„ÉÇ

uùÉ®úÉ

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù 380060.

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ 
±ÉäxÉÉ +É´É„ªÉEò ½èþ

ªÉ½þ EòË]õMÉ ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉÉ +É´É„ªÉEò ½èþ *

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ {É]äõ±É ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) MÉÖ¯û´ÉÉ®ú +Éè®ú „É‡xÉ´ÉÉ®ú
b÷Éì. +¨ÉÒ®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú, ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú +Éè®ú „ÉÖGò´ÉÉ®ú
b÷Éì. +iÉÒiÉ „É¨ÉÉÇ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú +ÉèÉ®ú „ÉÖGò´ÉÉ®ú
b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ +Æ¤ÉÉhÉÒ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú, MÉÖ¯û´ÉÉ®ú +Éè®ú „É‡xÉ´ÉÉ®ú

(¨ÉÉä) +91-98250 24473

(¨ÉÉä) +91-98250 66013

(¨ÉÉä) +91-98240 61766

(¨ÉÉä) +91-98250 20120

VÉÉä<x]õ

®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇ®úÒ 

` 1.25 ú±ÉÉJÉ ºÉä* 
ú„ÉÖ¯û

*„ÉiÉæ ±ÉÉMÉÖ

+91-79-3010 1200, 3010 1008
+91-98250 66661

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-46, +C]Ú¤É®úú 20, 2013

Ê]õEòÉ= ½þÉäxÉÉ <ºÉ EòÉ ¨ÉÖJªÉ ±ÉÉ¦É ½èþ ÊEòxiÉÖ xÉÖEòºÉÉxÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <ºÉEäò 

+ÉºÉ {ÉÉºÉ ®úHò Eäò VÉ¨ÉÉ ½þÉä VÉÉxÉä ÊEò ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ®ú½þiÉÒ ½èþ*

´ÉÉ±´É EòÒ {ÉºÉÆnù Eò<Ç ¤ÉÉiÉÉå {É®ú +ÉvÉÉÊ®úiÉ ½èþ, ®úÉäMÉÒ EòÒ =©É, ´ÉÉ±´É 

EòÉä ½ÖþB xÉÖEòºÉÉxÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ, ´ÉÉ±´É EòÉ +ÉEòÉ® +Éè®ú ®úÉäMÉÒ EòÉä  

ÊVÉxnùMÉÒ ¦É®ú ®úHò VÉ¨É xÉ VÉÉBÆ BäºÉÒ nù´ÉÉ<Ç ±ÉäxÉä Eäò ºÉIÉ¨É ½èþ ÊEò xÉ½þÓ, 

<xÉ ºÉ¤É ¤ÉÉiÉÉå EòÉ vªÉÉxÉ ºÉVÉÇxÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ*

¾þnùªÉ Eäò ´ÉÉ±´É Eäò ®úÉäMÉÒ JÉÚ¤É SÉÖxÉÉèiÉÒ ¦É®úÒ ÊVÉxnùMÉÒ VÉÒiÉä ½éþ* ¾þnùªÉ 

Eäò ´ÉÉ±´É EòÒ ¶É±ªÉÊGòªÉÉ =x½åþ VªÉÉnùÉ +SUôÒ ÊVÉxnùMÉÒ VÉÒxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ 

näùiÉÒ ½èþ* <ºÉ ¶É±ªÉÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉnù ®úÉäMÉÒ Eò<Ç BäºÉä EòÉ¨É Eò®úiÉÉ ½èþ VÉÉä 

{É½þ±Éä =ºÉEäò Ê±ÉB +ºÉÆ¦É´É lÉä* {É½þ±Éä ¨ÉÊ½þxÉä ºÉä ½þÒ =xÉEòÒ ÊVÉxnùMÉÒ ¨Éå 

ºÉÖvÉÉ®ú +ÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½èþ*

¾þnùªÉ Eäò {É®únäù Eäò ¶É±ªÉÊGòªÉÉ ºÉäò ±ÉÉ¦É
´ÉÉ±´É ½þÉäiÉä ½éþ* <xÉEòÉä Eò{Écä÷ ºÉä føEòÒ vÉÉiÉÖ ªÉÉ {±ÉÉÎº]õEò EòÒ £äò¨É ¨Éå 

Ê¤É`öÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉºÉä =x½äþ ¾þnùªÉ Eäò +Ænù®ú ¤Éè`öÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½þÉä VÉÉB* 

ªÉ½þ ´ÉÉ±´É EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB ½þÒ SÉ±ÉiÉä ½éþ {É®ú ¶É®úÒ®ú EòÉä VªÉÉnùÉ 

+xÉÖEÚò±É +ÉiÉä ½éþ, +Éè®ú <xÉEäò +ÉºÉ {ÉÉºÉ ®úHò EòÉ VÉ¨ÉÉ´É xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

ªÉ½þ Ê]õEòÉ= vÉÉiÉÖ, EòÉ¤ÉÇxÉ, ÊºÉ®úÉÊ¨ÉEò (Ê¨É]Âõ]õÒ) +Éè®ú {±ÉÉÎº]õEò ºÉä 

¤ÉxÉÉªÉä VÉÉiÉä ½éþ* bä÷GòÉäxÉ +lÉ´ÉÉ ]äõ¡ò±ÉÉäxÉ EòÒ Ë®úMÉ Eäò uùÉ®úÉ <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 

´ÉÉ±´É EòÉä ®úÉäMÉÒ Eäò ¾þnùªÉ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉäc÷É VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ ´ÉÉ±´É EòÉ 

ªÉÉÆÊjÉEò +lÉ´ÉÉ EÞòÊjÉ¨É ´ÉÉ±´É

ºÉÉèVÉxªÉ ‘‡nù±É ºÉä’ - ±ÉäJÉEò & b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ

¤ÉÉªÉÉä |ÉÉäºlÉäÊ]õEò ´ÉÉ±´É
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CIMS

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ +Éè®ú VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ 
+¤É ºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ¨Éå ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ºlÉÉxÉ {É®ú {É®úÉ¨É„ÉÇ Eäò ‡±ÉªÉä ‡¨É±ÉäMÉå *

b÷ÉìC]õ®ú EòÉ xÉÉ¨É ‡nùxÉ ºÉ¨ÉªÉ ºlÉÉxÉ +{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ xÉÆÆ¤É®ú
b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú - VÉÉävÉ{ÉÖ®ú +Éè®ú {ÉÉ±ÉÒ +91-9879882909

(¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) iÉÒºÉ®äú ®ú‡´É´ÉÉ®ú - ºÉÖ¨Éä®ú{ÉÖ®,úºÉÒ®úÉä½þÒ +Éè®ú +É¤ÉÖ ®úÉäb÷ +91-9879882909

SÉÉèlÉä ®ú‡´É´ÉÉ®ú - ¦ÉÒxÉ¨ÉÉ±É, ºÉÉÆSÉÉä®ú +Éè®ú vÉÉxÉä®úÉ +91-9879882909

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉ SÉÉèlÉä ®ú‡´É´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 12 ¤ÉVÉä näù´ÉvÉ®ú b÷ÉªÉMxÉÉäÎº]õEò ºÉäx]õ®ú +91-9925015056

(¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) „ÉÉºjÉÒxÉMÉ®ú, xÉÒ¨ÉSÉ
nùÉä{É½þ®ú 3 ºÉä 5 ¤ÉVÉä SÉÉèvÉ®úÒ +º{ÉiÉÉ±É-11, ºÉäC]õ®ú-4, +91-9925015056

½þÒ®úxÉ ¨ÉMÉ®úÒ, =nùªÉ{ÉÖ®ú *
b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö iÉÒºÉ®äú ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®úú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 11 ¤ÉVÉä VÉÒ´ÉxÉ VªÉÉäiÉ +º{ÉÉiÉ±É +91-9924612288

(¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) 365, „ÉÒ´É EòÉì±ÉÉäxÉÒ, ºÉäC]õ®ú-6 
½þÒ®úxÉ ¨ÉMÉ®úÒ, =nùªÉ{ÉÖ®ú *

ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 1 ¤ÉVÉä ¦ÉÆb÷É®úÒ ‡SÉ±bÅ÷xÉ +º{ÉiÉÉ±É +91-9924612288

90-B±É ®úÉäb÷, ¦ÉÉä{ÉÉ±É{ÉÖ®úÉ, =nùªÉ{ÉÖ®ú*
b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ SÉÉèlÉä „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 10 ºÉä 1 ¤ÉVÉä +¨É®ú +É‡„É¹É +º{ÉiÉÉ±É +91-9825108257

(¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÉªÉ{ÉÉºÉEäò nùÉ¨ÉÒxÉÒ ½þÉä]õ±É Eäò xÉVÉnùÒEò, +91-9099066527

 ‡´É„Éä¹ÉYÉ) B¨É.¤ÉÒ. MÉ´ÉÇ¨Éäx]õ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä, 
=nùªÉ{ÉÖ®ú *

b÷Éì. +‡¨É®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ {É½þ±Éä „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 12 ¤ÉVÉä ´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É, +91-9099537491

b÷Éì. +iÉÒiÉ „É¨ÉÉÇ SÉÉè{ÉÉºÉxÉÒ ½þÉ=ËºÉMÉ ¤ÉÉäbÇ÷, VÉÉävÉ{ÉÖ®ú * +91-9824420220

(VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx]õ nùÉä{É½þ®ú 3 ºÉä 5 ¤ÉVÉä ®úÉäVÉÃ +º{ÉiÉÉ±É, ´ÉÖb÷±Éäxb÷ ½þÉä]õ±É +91-9099537491

‡´É„Éä¹ÉYÉ) Eäò {ÉÉºÉ, {ÉÉ±ÉÒ * +91-9824420220

iÉÒºÉ®äú ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 1 ¤ÉVÉä VÉÒ´ÉxÉ VªÉÉäiÉ +º{ÉiÉÉ±É +91-9099537491

365, „ÉÒ´É EòÉì±ÉÉäxÉÒ, +91-9824420220

ºÉäC]õ®ú-6 ½þÒ®úxÉ ¨ÉMÉ®úÒ, =nùªÉ{ÉÖ®ú *
b÷Éì. {ÉÖ®ú´É {É]äõ±É iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 8 ºÉä 12 ¤ÉVÉä ´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É, +91-9909989428

(‡nù¨ÉÉMÉ +Éè®ú º{ÉÉ<xÉ SÉÉè{ÉÉºÉxÉÒ ½þÉ=ËºÉMÉ ¤ÉÉäbÇ÷, VÉÉävÉ{ÉÖ®ú *
ºÉVÉÇ®úÒ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) nùÉä{É½þ®ú 4 ºÉä 6 ¤ÉVÉä ®úÉäVÉÃ +º{ÉiÉÉ±É, ´ÉÖb÷±Éäxb÷ ½þÉä]õ±É +91-9909989428

Eäò {ÉÉºÉ, {ÉÉ±ÉÒ *
b÷Éì. VÉªÉÆiÉ ZÉÉ±ÉÉ iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 8 ºÉä 12 ¤ÉVÉä ´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É, +91-97129 97096

(ºÉVÉÔEò±É MÉºä ]ÉõÅ Bä x]ÉõÅ ±ä ÉÉVä ÉÒ SÉÉè{ÉÉºÉxÉÒ ½þÉ=ËºÉMÉ ¤ÉÉäbÇ÷, VÉÉävÉ{ÉÖ®ú *
½þÒ{Éä]õÉä¤ÉÒ±ÉÒªÉ®úÒ +Éè®ú nùÉä{É½þ®ú 4 ºÉä 6 ¤ÉVÉä ®úÉäVÉÃ +º{ÉiÉÉ±É, ´ÉÖb÷±Éäxb÷ ½þÉä]õ±É +91-97129 97096

±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ Eäò ‡´É„Éä¹ÉYÉ) Eäò {ÉÉºÉ, {ÉÉ±ÉÒ *
iÉÒºÉ®äú ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä 1 ¤ÉVÉä VÉÒ´ÉxÉ VªÉÉäiÉ +º{ÉiÉÉ±É +91-97129 97096

365, „ÉÒ´É EòÉì±ÉÉäxÉÒ, 
ºÉäC]õ®ú-6 ½þÒ®úxÉ ¨ÉMÉ®úÒ, =nùªÉ{ÉÖ®ú *

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-46, +C]Ú¤É®úú 20, 2013



“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060
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¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  +91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770
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¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-46, +C]Ú¤É®úú 20, 2013

RDN - ®úÒxÉ±É bä÷xÉ´Éæ„ÉxÉ - +‡xÉªÉËjÉiÉ ½þÉªÉ{É®ú]äõx„ÉxÉ Eòä ¨É®úÒVÉ EòÒ xÉªÉä |ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú
ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù uùÉ®úÉ +É®úb÷ÒBxÉ |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú uùÉ®úÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÖ´ÉÇEò {ÉÖhÉÇ EòÒ *

¦ÉÉ®úiÉ¨Éå {É½þ±ÉÒ¤ÉÉ®ú 

u ¦ÉÉ®úiÉ¨Éå ½þÉªÉ{É®ú]äõx„ÉxÉ EòÉ |É¨ÉÉhÉ ¤ÉføiÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ *
BEò +ÆnùÉVÉ ¨ÉÖVÉ¤É ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå Eò®úÒ¤É 10 Eò®úÉäb÷ ±ÉÉäMÉ ½þÉªÉ{É®ú]äõx„ÉxÉ 
EòÉ ¦ÉÉäMÉ ¤ÉxÉiÉä ½èþ +Éè®ú Eò®úÒ¤É 10 ±ÉÉJÉ ±ÉÉäMÉ EòÒ ¨ÉÉèiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ *
+É®úb÷ÒBxÉ EäòlÉä]õ®úÉ<ZÉä„ÉxÉ 
+ÉvÉÉ‡®úiÉ <x]õ®ú´Éäx„ÉxÉ ½èþ, 
‡VÉºÉ¨Éå ¨É®úÒVÉ EòÉä ‡®ú£äòEò]õ®úÒ 
½þÉªÉ{É®ú]äõx„ÉxÉEòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú nùÒ 
VÉÉiÉÒ ½èþ *
+É®úb÷ÒBxÉ Eäò iÉ½þiÉ ½þÉ< £òÒEò´ÉxºÉÒ ®úJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ®úÒxÉ±É 
‡ºÉ¨{ÉälÉä‡]õEò ¡òÉªÉ¤É®úEòÉ ‡¨ÉEäò‡xÉEò±É |É‡GòªÉÉEòÉ xÉÉ„É Eò®úEäò ªÉ½þ 
®úÉäMÉ nÖù®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ *
<ºÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É |ÉlÉ¨É +º{ÉiÉÉ±É ½èþ ‡VÉºÉxÉä 
½þÉªÉ{É®ú]äõx„ÉxÉ ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒVÉ {É®ú BèºÉÒ |ÉÉä‡ºÉVÉ®ú EòÒ „ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ *

u

u

u

u

¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ªÉ½þ |ÉlÉ¨É PÉ]õxÉÉ ½èþ, ‡VÉºÉ¨Éå 
b÷ÒºÉÒVÉÒ+É<ÇEòÒ ¨ÉÆVÉÖ®úÒ EòÒ iÉ½þiÉú ‡¨ÉxÉÒ¨É±ÉÒ <x´ÉäºÉÒ´É 

lÉä®úÉ{ÉÒEòÉ <ºiÉä¨ÉÉ±É Eò®úEäò ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú EòÒ ½þÉä *Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

JÉbä÷ ½ÖþB & b÷Éì. ‡nù{ÉEò näùºÉÉ<Ç, b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ
b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ, b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +Éè®ú b÷Éì. ¦ÉÉMªÉä„É „ÉÉ½þ

¤Éè`äö ½ÖþB & ¨É®úÒVÉ-1, ¨É®úÒVÉ-2, ¨É®úÒVÉ-3, ¨É®úÒVÉ-4 (+xÉÖ¨ÉiÉÒ Eäò ºÉÉlÉ)
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