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±ÉEò´ÉÉ (º]ÅõÉäEò) - <±ÉÉVÉ EòÒ +É¶ÉÉ

1

EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉì‡VÉº]õ

EòÉÌb÷ªÉEò ºÉVÉÇxÉ 

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò +Éè®ú º]ÅõEòSÉ®ú±É ½þÉ]Çõ ºÉVÉÇxÉ

´ÉÉºCªÉÖ±É®ú +Éè®ú Bxb÷Éä´ÉÉºCªÉÖ±É®ú ºÉVÉÇxÉ

EòÉÌb÷ªÉEò BxÉäºlÉä‡]º]õ

‡{É‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉìVÉÒº]

‡xÉ+ÉäxÉä]õÉä±ÉÉäVÉÒº]õ +Éè®ú 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò <x]äõxºÉÒ´ÉÒº]

EòÉÌb÷ªÉÉEò <±ÉäC]ÅõÉä‡¡ò‡VÉªÉÉä±ÉÉäVÉÒº]

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉò +91-99250 45780

b÷Éì. ‡´ÉxÉÒiÉ ºÉÉÆJÉ±ÉÉò +91-99250 15056

b÷Éì. MÉÖhÉ´ÉÆiÉ {É]äõ±É +91-98240 61266

b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ +91-98250 66664

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. =Ì¨É±É „ÉÉ½þ +91-98250 66939

b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ +91-98250 30111

b÷Éì. +‡xÉ„É SÉÆnùÉ®úÉhÉÉ +91-98250 96922 

b÷Éì. vÉÒ®äúxÉ „ÉÉ½þ +91-98255 75933

b÷Éì. vÉ´É±É xÉÉªÉEò +91-90991 11133

b÷Éì. nùÒ{Éä„É „ÉÉ½þ +91-90990 27945

b÷Éì. ‡xÉ®äúxÉ ¦ÉÉ´ÉºÉÉ®ú +91-98795 71917

b÷Éì. ‡½þ®äúxÉ vÉÉä±É‡EòªÉÉ +91-95863 75818

b÷Éì. ËSÉiÉxÉ „Éä`ö +91-91732 04454

b÷Éì. Eò„ªÉ{É „Éä`ö +91-99246 12288

b÷Éì. ‡¨É±ÉxÉ SÉMÉ +91-98240 22107 

b÷Éì. +‡¨ÉiÉ ‡SÉiÉ±ÉÒªÉÉö +91-90999 87400

b÷Éì. +VÉªÉ xÉÉ<ÇEò +91-98250 82666 

b÷Éì. „ÉÉèxÉEò „ÉÉ½þ +91-98250 44502

b÷Éì. ºÉÞVÉ±É „ÉÉ½þ +91-91377 88088

VÉÖc÷iÉä VÉÉ ®ú½äþ ½éþ* nÖùÊxÉªÉÉ¦É®ú 

¨Éå ¨ÉÞiªÉÖ Eäò EòÉ®úhÉÉå ¨Éå 

ºÉ¤ÉºÉä ¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉÉå ¨Éå 

±ÉEò´ÉÉ iÉÒºÉ®äú xÉ¨¤É®ú {É®ú 

+ÉiÉÉ ½èþ* nÖù¦ÉÉÇMªÉ ºÉä ¦ÉÉ®úiÉ 

¨Éå ¦ÉÒ ªÉ½þ ®úÉäMÉ ¤Égø ®ú½þÉ ½èþ* 

±ÉEò´Éä EòÉ ¶ÉÒQÉ ÊxÉnùÉxÉ ´É 

<±ÉÉVÉ Eò®úxÉä ºÉä <ºÉºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, +Éè®ú 

±ÉEò´Éä Eäò ¤ÉÉnù EòÒ ËVÉnùMÉÒ VªÉÉnùÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ VÉÒxÉä 

EòÉ ¨ÉÉèEòÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ*

±ÉEò´Éä Eäò ®úÉäMÉÒ +SUôÉ ½þÉäxÉä EòÒ =¨¨ÉÒnù ÊxÉÎ¶SÉiÉ 

°ü{É ºÉä ®úJÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

Eò<Ç ´É¹ÉÉç iÉEò ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ®ú½þÉ lÉÉ ÊEò ±ÉEò´ÉÉ 

BäºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ½èþ VÉÉä +SÉÉxÉEò ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ, +Éè®ú 

=ºÉEòÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ <±ÉÉVÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÓ ½èþ {É®úÆiÉÖ +¤É 

ºÉ¨ÉªÉ ¤Énù±É MÉªÉÉ ½èþ* +¤É ±ÉEò´Éä ´ÉÉ±Éä ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ 

Ê¤É¨ÉÉ®úÒ ºÉÉvªÉ (Curable) ½èþ ªÉ½þ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

º]ÅõÉäEò Eäò ®úÉäMÉÒ EòÉ <±ÉÉVÉ <ÇºÉEäò ±ÉIÉhÉ ¶ÉÖ¯û ½þÉäxÉä Eäò 

6 PÉÆ]äõ Eäò +Ænù®ú Eò®úxÉä ¨Éå +ÉB, iÉÉä =ºÉEäò {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ 

`öÒEò ½þÉäxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ*

±ÉEò´ÉÉ ºÉÉvªÉ ½èþ

VÉèºÉä ¾þnùªÉ EòÒ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ ºÉÆEò®úÒ ½þÉäxÉä ºÉä ªÉÉ ¯ûEò 

VÉÉxÉä ºÉä ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ ½þ¨É±ÉÉ +ÉiÉÉ ½èþ, ´ÉèºÉä ½þÒ 

Eäò®úÉäÊ]õb÷ (MÉnÇùxÉ EòÒ) vÉ¨ÉxÉÒ +lÉ´ÉÉ ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ 

UôÉä]õÒ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉÆ (Capillaries) ºÉÆEò®úÒ ½þÉäxÉä ºÉä 

±ÉEò´ÉÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ nùÉäxÉÉä ÎºlÉÊiÉªÉÉå ¨Éå vÉ¨ÉÊxÉªÉÉ 

ºÉÆEò®úÒ ªÉÉ ¯ûEò VÉÉxÉä EòÉ EòÉ®úhÉ ºÉ¨ÉÉxÉ ½þÒ ½èþ* ªÉÉÊxÉ 

ÊEò BlÉä®úÉäºEò±Éä®úÉäÊºÉºÉ (SÉ®ú¤ÉÒ EòÒ {É{Éc÷Ò VÉ¨ÉxÉÉ)* 

<ºÉÊ±ÉB <xÉ nùÉäxÉÉå ®úÉäMÉÉä Eäò ÊxÉ´ÉÉ®úhÉ ´É <±ÉÉVÉ ¨Éå 

ºÉÉ¨ªÉ ½þÉäxÉÉ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ½þÒ ½èþ* ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ®úHòºjÉÉ´É 

(Hemorrhage) ½þÉäxÉä ºÉä ¦ÉÒ ±ÉEò´ÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ 

½èþ*

ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ¾þnùªÉ EòÒ ¯ûEòÒ ½Öþ<Ç vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå EòÉä 

EòÉÌb÷ªÉÉEò EìòlÉä]õ®úÉ<VÉä¶ÉxÉ Eäò uùÉ®úÉ JÉÉä±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ 

½èþ, =ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ¯ûEòÒ ½Öþ<Ç Eìò®úÉäÊ]õb÷ vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå EòÉä ¦ÉÒ 

JÉÉä±ÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ, xªÉÚ®úÉä-

Ê¡òÊVÉÊ¶ÉªÉxÉ +Éè®ú ®äúÊb÷ªÉÉä±ÉÉäÊVÉº]õ Ê¨É±ÉEò®ú BCªÉÚ]õ 

º]ÅõÉäEò ]ÅõÒ]õ¨Éäx]õ ]õÒ¨É ¤ÉxÉÉEò®ú BCªÉÚ]õ ºÉä®äú¥ÉÉä - 

´ÉäºCªÉÖ±É®ú º]ÅõÉäEò EòÉ <±ÉÉVÉ Eò®úiÉä ½éþ*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ±ÉEò´ÉÉ ¦É±Éä ½þÒ {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ xªÉÚ®úÉä±ÉÉäVÉÒ 

EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½þÉä {É®úxiÉÖ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ¦ÉÒ =xÉEòÒ 

®úHò´ÉÉÊ½þxÉÒ EìòlÉä]õ®úÉ<VÉä¶ÉxÉ EòÒ EÖò¶É±ÉiÉÉ Eäò EòÉ®úhÉ 

+ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå º]ÅõÉäEò ¨ÉäxÉäVÉ¨Éäx]õ ¨Éå 

¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ ®úEòiÉ´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉÆ 
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|É´ÉÉ½þ VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB) +Éè®ú VÉ°ü®úiÉ {Éc÷xÉä {É®ú Eäò®úÉäÊ]õb÷ 

ªÉÉ ºÉä®äú¥É±É BÎxVÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ*

(2) ±ÉEò´Éä EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ¨Éå VÉÉä vÉ¨ÉxÉÒ ¯ûEò MÉ<Ç ½þÉä =ºÉ¨Éå VÉ¨Éä 

½ÖþB ®úHò EòÉä Ê{ÉPÉ±ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB nù´ÉÉ ÊnùB VÉÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉÉ´Éä¶É 

½þÉäiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉnù ¨Éå ¯ûEòÒ ½Öþ<Ç 

Eäò®úÉäÊ]õb÷ vÉ¨ÉxÉÒ EòÉä JÉÉä±ÉxÉä 

Eäò Ê±ÉB Eäò®úÉäÊ]õb÷ vÉ¨ÉxÉÒ 

EòÒ BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ªÉÉ 

+Éì{É®äú¶ÉxÉ EòÒ ¦ÉÒ VÉ°ü®úiÉ {Éc÷ ºÉEòiÉÒ ½èþ*

(3) ±ÉEò´ÉÉOÉºiÉ ®úÉäMÉÒ EòÉä xªÉÚ®úÉä±ÉÉäÊVÉº]õ +Éè®ú Ê¡òÊVÉÊ¶ÉªÉxÉ EòÒ 

ºÉ±ÉÉ½þ ±ÉäxÉä EòÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ EòÉªÉÇGò¨É +Éè®ú =ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå 

ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉlÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ, ®úÉäVÉÉxÉÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú EòÉ 

{ÉÖxÉ&|ÉÊ¶ÉIÉhÉ ¦ÉÒ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +Éè®ú |ÉÉlÉÊ¨ÉEò 

VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

¾þnùªÉ®úÉäMÉ Eäò ½þ¨É±Éä ¨Éå ºÉ¨ÉªÉ ÊVÉiÉxÉÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ½èþ, =ºÉºÉä +ÊvÉEò 

¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ±ÉEò´Éä ¨Éå ½èþ, CªÉÉåÊEò ¨ÉÎºiÉ¹Eò +Éè®ú YÉÉxÉiÉÆiÉÖ EòÉä ¾þnùªÉ Eäò 

ºxÉÉªÉÖ+Éå ÊVÉiÉxÉä ºÉ¨ÉªÉ ®úHò Eäò Ê¤ÉxÉÉ xÉ½þÓ SÉ±É {ÉÉiÉä*

nù´ÉÉBÆ, ¾þnùªÉ®úÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ªÉÉ ®äúÊb÷ªÉÉä±ÉÉäÊVÉº]õ Eäò +ÊiÉEÖò¶É±É EòÉªÉÇ 

Eäò EòÉ®úhÉ ±ÉEò´Éä Eäò Eò<Ç ®úÉäMÉÒ VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ +Éè®ú VªÉÉnùÉ +SUôÉ VÉÒ´ÉxÉ 

¦ÉÒ VÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ*  ±ÉIÉhÉ ¶ÉÖ¯û ½þÉäxÉä Eäò 3 PÉÆ]äõ Eäò +xnù®ú <±ÉÉVÉ ¶ÉÖ¯û 

½þÉäxÉä {É®ú ¸Éä¹`ö {ÉÊ®úhÉÉ¨É {ÉÉB VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ*

(1) ¶ÉÒQÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ ºÉ¨ÉªÉ : ±ÉEò´ÉÉ ®úHò EòÒ =ÊSÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ Eäò 

+¦ÉÉ´É ¨Éå ½þÉä (VÉ¨Éä ½ÖþB ®úHò ªÉÉ VÉ¨Éä ½ÖþB ®úHò EòÒ MÉÉÆ`äö VÉÉä 

¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå +´É®úÉävÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½èþ) ªÉÉ ÊEò 

®úHòºjÉÉ´É (¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ 

vÉ¨ÉxÉÒ ¡ò]õ VÉÉxÉä ºÉä) Eäò 

EòÉ®úhÉ ½Öþ+É ½þÉä, =ºÉEòÉ 

ÊxÉnùÉxÉ VÉ±nù ºÉä VÉ±nù 

ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB* 

¶ÉÒQÉiÉÉ ºÉä ¤±Éb÷ ]äõº]õ, 

Ê¡ò®ú ºÉÒ.]õÒ.ºEäòxÉ, Ê¡ò®ú 

+ É< Ç . º É Ò . ª É Ö . ,  Ê ¡ ò ® ú  

EìòlÉ±Éä¤É +Éè®ú Ê¡ò®ú EÖò¶É±É 

Ê´É¶Éä¹ÉYÉÉ å ºÉä <±ÉÉVÉ 

Eò®ú´ÉÉxÉä ¨Éå 30 Ê¨ÉxÉ]õ ºÉä 

+ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ xÉ½þÓ ±ÉMÉxÉÉ 

SÉÉÊ½þB* ±ÉEò´Éä ¨Éå EòÒ 

VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ VÉÉÆSÉ ½éþ º{ÉÉªÉ®ú±É ºÉÒ.]õÒ. ºEäòxÉ, 

Eäò®úÉäÊ]õb÷ b÷Éä{±É®ú, <EòÉäEòÉÌb÷ªÉÉäOÉÉ¨É, ºÉÉäxÉÉäOÉÉ¡òÒ (®úHò EòÉ 

±ÉEò´Éä ¨Éå CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ? 

±ÉEò´Éä EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ¨Éå iÉÒxÉ +iªÉxiÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¤ÉÉiÉå

90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¤ÉÆnù Eäò®úÉäÊ]õb÷ vÉ¨ÉxÉÒ MÉÖ¤¤ÉÉ®úÉ b÷É±É Eò®ú Eäò®úÉäÊ]õb÷ 
vÉ¨ÉxÉÒ SÉÉèc÷Ò Eò®úxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

º]äõx]õ ®úJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ {ÉÚ®úÒ JÉÖ±ÉÒ ½Öþ<Ç Eäò®úÉäÊ]õb÷ 
vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå ºÉä ¤É½þiÉÉ ½Öþ+É ®úHò

¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò <ÊiÉ½þÉºÉ 
(Hereditary)

=SSÉ ®úHòSÉÉ{É

b÷ÉªÉÊ¤É]õÒVÉ ¨Éä±ÉÉ<Ê]õºÉ

®úHò ¨Éå SÉ®ú¤ÉÒ EòÒ +ÊvÉEò ¨ÉÉjÉÉ

¶ÉÉ®úÒÊ®úEò ÊxÉÎ¹GòªÉiÉÉ

¨ÉÉä]õÉ{ÉÉ +Éè®ú +ÊvÉEò ´ÉVÉxÉ

iÉ¨¤ÉÉEÖò EòÉ ºÉä´ÉxÉ

+ÆEÖò¶É ¨Éå ®úJÉä VÉÉ ºÉEòxÉä 
´ÉÉ±Éä JÉiÉ®úxÉÉEò iÉi´É

+ÆEÖò¶É ¨Éå xÉ½þÓ ®úJÉä VÉÉ ºÉEòxÉä 
´ÉÉ±Éä JÉiÉ®úxÉÉEò iÉi´É

=©É... ÊVÉiÉxÉÒ VªÉÉnùÉ =iÉxÉÉ JÉiÉ®úÉ

{ÉÖ¯û¹ÉÉä ¨Éå +ÊvÉEò JÉiÉ®úÉ

VÉÉÊiÉ : ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ |ÉVÉÉ EòÉä 
+ÊvÉEò JÉiÉ®úÉ

þ¾þnùªÉ EòÒ iÉ®ú½þ Eäò®úÉäÊ]õb÷ 
vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå ¦ÉÒ BÎxVÉªÉÉäOÉÉ¡òÒ 
´É BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ
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nÚùºÉ®äú +ÆMÉÉå ¨Éå BxVÉÉªÉxÉÉ
vÉ¨ÉxÉÒ nÖùMÉxÉÉ JÉiÉ®úÉ {ÉènùÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, ÊEòb÷xÉÒ EòÉ ¤ÉÆnù 

½þÉä VÉÉxÉÉ +Éè®ú ®úHò EòÉ ¤ÉgøÉ ½Öþ+É nù¤ÉÉ´É* BäºÉÒ 

ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ÊEòb÷xÉÒ EòÒ BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò uùÉ®úÉ 

=ºÉEòÉä =ÊSÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå ®úHò {É½ÖÆþSÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

ÊEòb÷xÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ ½þÒ ½þÉlÉ - {Éè®ú ¨Éå ¦ÉÒ 

BxVÉÉªÉxÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ, {É®ÆúiÉÖ <ºÉEòÉä C±ÉÉìÊb÷Eäò¶ÉxÉ 

Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

C±ÉÉìÊb÷Eäò¶ÉxÉ ¨Éå EòÊ`öxÉÉ<Ç, iÉxÉÉ´É, nùnÇù, +ÊiÉ 

ºÉÆ´ÉänùxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ iÉlÉÉ ¦ÉÉ®úÒ{ÉxÉ EòÉ B½þºÉÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* 

Ë{Éb÷Ê±ÉªÉÉå ¨Éå, EÚò±½äþ ¨Éå, +Éè®ú Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ EòºÉ®úiÉ 

Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ +lÉ´ÉÉ SÉ±ÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* 

+É®úÉ¨É Eò®úxÉä {É®ú nùnÇù JÉi¨É ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* {É®ú ½þÉlÉ 

{Éè®ú ¨Éå {É½ÖþSÉxÉä ´ÉÉ±Éä ®úHò ¨Éå ¤É½ÖþiÉ Eò¨ÉÒ +É VÉÉB iÉÉä 

+É®úÉ¨É Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¦ÉÒ C±ÉÉìÊb÷Eäò¶ÉxÉ EòÉ nùnÇù 

¨É½þºÉÚºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊSÉjÉ ¨Éå nùÉä VÉMÉ½þ ºÉÆEò®úÒ ½Öþ<Ç ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ (¶É®úÒ®ú 

EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤Éc÷Ò vÉ¨ÉxÉÒ) ÊnùJÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ* 

BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù +Éè®ú º]äõx]õ ®úJÉxÉä Eäò 

¤ÉÉnù nùÉäxÉÉä VÉMÉ½þ SÉÉèc÷Ò ¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç ÊnùJÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ*

nù´ÉÉBÆ, BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ +Éè®ú +Éì{É®äú¶ÉxÉ <xÉ 

+ÆMÉÉä ¨Éå ®úHò Eäò +ªÉÉäMªÉ ºÉCªÉÖÇ±Éä¶ÉxÉ EòÉ <±ÉÉVÉ 

Eò®ú ºÉEòiÉä ½éþ*

½þÉlÉ {Éè®ú EòÉ BxVÉÉªÉxÉÉ : C±ÉÉìÊb÷Eäò¶ÉxÉ 

¾þnùªÉ +Éè®ú ¨ÉÎºiÉ¹Eò EòÒ iÉ®ú½þ ½þÒ ¶É®úÒ®ú Eäò 

+xªÉ +ÆMÉ ¦ÉÒ {É{Éc÷Ò VÉ¨ÉxÉä (BlÉä®úÉäºEò±Éä®úÉäÊºÉºÉ) ºÉä 

ºÉÆEò®úÒ ½Öþ<Ç vÉ¨ÉÊxÉªÉÉå Eäò EòÉ®úhÉ ®úHò Eäò Eò¨É ´É vÉÒ¨Éä 

|É´ÉÉ½þ EòÉ ¦ÉÉäMÉ ¤ÉxÉiÉä ½éþ*

ÊVÉºÉ iÉ®ú½þ ®úHò|É´ÉÉ½þ ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä ºÉä ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÉ 

½þ¨É±ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, +Éè®ú ¨ÉÎºiÉ¹Eò ¨Éå ®úHò|É´ÉÉ½þ ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä 

ºÉä ±ÉEò´ÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ,=ºÉÒ iÉ®ú½þ ½þÉlÉ {Éè®ú ¨Éå ®úHò EòÉ 

|É´ÉÉ½þ ¤ÉÆnù ½þÉäxÉä ºÉä =ºÉ +ÆMÉ ¨Éå iÉäVÉ nùnÇù =`öiÉÉ ½èþ 

(<ºÉä C±ÉÉìÊb÷Eäò¶ÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ), ªÉÉ ÊEòb÷xÉÒ ¤ÉÆnù {Éc÷ 

VÉÉiÉÒ ½èþ* ½þÉlÉ {Éè®ú ¨Éå ®úHò EòÒ =ÊSÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ xÉ½þÓ 

{É½ÖÆþSÉxÉä {É®ú MÉåOÉÒxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*  

ÊEòb÷xÉÒ ¨Éå ®úHò EòÒ Eò¨ÉÒ Eäò EòÉ®úhÉ ÊEòb÷xÉÒ Eäò 

MÉÆ¦ÉÒ®ú ®úÉäMÉ ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ* ÊEòb÷xÉÒ +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú EòÉ 

<iÉxÉÉ ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ ½èþ ÊEò +MÉ®ú =ºÉ¨Éå ®úHò EòÒ 

Eò¨É ¨ÉÉjÉÉ {É½ÖÆþSÉä iÉÉä +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú Eäò ®úHò EòÉ nù¤ÉÉ´É 

¤Égø VÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÆEò®úÒ ½Öþ<Ç ÊEòb÷xÉÒ EòÒ 

ÊEòb÷xÉÒ ¨Éå BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ

90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ¤ÉÆnù

¾þnùªÉ EòÒ iÉ®ú½þ ÊEòb÷xÉÒ EòÒ 
vÉ¨ÉxÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÆnù ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ

BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eò®úEäò 
ÊEòb÷xÉÒ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ EòÉä MÉÖ¤¤ÉÉ®äú 

Eäò uùÉ®úÉ JÉÉä±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ

BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ Eäò ¤ÉÉnù
 {ÉÚhÉÇ °ü{É ºÉä JÉÖ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ

ºÉÆEÖòÊSÉiÉ B+Éä]õÉÇ MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ 
ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä JÉÉä±ÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ

ÊEòb÷xÉÒ EòÒ BÎxVÉªÉÉä{±ÉÉº]õÒ
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¾þnùªÉ EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ EòÊ¨ÉªÉÉÆ
]õÒ.B.B¡ò.

{Éä]äõx]õ b÷C]ÂõºÉ +É]æõ®úÒ+ÉäºÉºÉ

¾þnùªÉ ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ EòÊ¨ÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB ÊEòºÉ iÉ®ú½þ Eäò <±ÉÉVÉ 

={É±É¤vÉ ½éþ?

]Åäõ]ÅõÉä±ÉÉäVÉÒ +Éì¡ò ¡ìò±ÉÉä]õ, xÉÉ¨É Eäò 

<ºÉ ®úÉäMÉ ¨Éå ¾þnùªÉ ¨Éå 4 VÉx¨ÉVÉÉiÉ 

EòÊ¨ÉªÉÉÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ*

¨ÉiÉ±É¤É VÉx¨É ºÉä ½þÒ B+Éä]õÉÇ +Éè®ú 

{É±¨ÉÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ®úHò EòÉ §É¨ÉhÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ ®ú½þiÉÒ 

½èþ* <x]õ®ú´Éäx¶ÉxÉ ªÉÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ ºÉä ªÉ½þÉÆ BEò EòÉä<±É ®úJÉEò®ú <ºÉEòÉ 

<±ÉÉVÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ* ºÉÆIÉä{É ¨Éå <ºÉä {ÉÒ.b÷Ò.B. Eò½þiÉä ½éþ*

¾þnùªÉ EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ EòÊ¨ÉªÉÉå Eäò Eò<Ç ÊEòººÉÉä ¨Éå ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò 

Ê´ÉÊ¶É¹]õ ±ÉIÉhÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉä ½éþ, =xÉEòÉ Eò¦ÉÒ ÊxÉnùÉxÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ +Éè®ú 

=xÉEòÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ <±ÉÉVÉ EòÒ VÉ°ü®úiÉ xÉ½þÓ {Éc÷iÉÒ*

Eò<Ç SÉÖxÉä ½ÖþB ®úÉäÊMÉªÉÉå EòÒ VÉÉÆvÉ EòÒ vÉ¨ÉxÉÒ ¨Éå 2 Ê¨É.Ê¨É. EòÉ 

VÉx¨ÉVÉÉiÉ EòÊ¨ÉªÉÉÆ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ ÊEòºÉÒ EòÉä VÉx¨É Eäò 

ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ½þÒ ¾þnùªÉ ¨Éå Eò¨ÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ* Ê´ÉºiÉÉ®ú {ÉÚ´ÉÇEò Eò½åþ iÉÉä VÉx¨É Eäò 

ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ½þÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉä Eäò ¾þnùªÉ Eäò +±ÉMÉ +±ÉMÉ EòIÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå 

xÉ½þÓ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB BäºÉä Uäônù ½þÉäiÉä ½éþ, ªÉÉ =xÉEòÒ ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ +Éè®ú {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ 

vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå +ºÉÉvÉÉ®úhÉ VÉÉäc÷ ½þÉä, Eò¦ÉÒ ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ ºÉÆEò®úÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ 

ªÉÉ ®úHò´ÉÉÊ½þÊxÉªÉÉå EòÉ VÉÉäc÷ =±]õÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ VÉèºÉÒ EòÊ¨ÉªÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ºÉÉvÉÉ®úhÉ º´ÉºlÉ ¾þnùªÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¾þnùªÉ Eäò EòIÉÉä EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ 

¨Éå Uäônù ½þÉäiÉä ½éþ, VÉÉä ¾þnùªÉ Eäò BEò EòIÉ ¨Éå ºÉä nÚùºÉ®äú EòIÉ ¨Éå ®úHò {É½ÖÆþSÉÉxÉä 

¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ½þÉäiÉä ½éþ* ªÉ½þ Uäônù +{ÉxÉÒ iÉÆnù¯ûºiÉÒ Eäò Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ½þÉäiÉä 

½éþ*  

{ÉÒ.b÷Ò.B. ¨Éå ¨É½þÉvÉ¨ÉxÉÒ ´É {É±¨ÉÉäxÉ®úÒ vÉ¨ÉxÉÒ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå BEò JÉÖ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ

B+Éä]õÉÇ EòÉ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ºÉÆEÖòSÉxÉ VÉÉä b÷¤É±É MÉÖ¤¤ÉÉ®äú EòÒ ¨Énùnù 
ºÉä SÉÉèc÷É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ 

]õÒ.+Éä.B¡ò.

<x]õ®ú´Éäx¶ÉxÉ Eò®úEäò ªÉ½þ 
JÉÖ±ÉÒ vÉ¨ÉxÉÒ BEò JÉÉºÉ 
|ÉEòÉ®ú EòÒ EòÉä<±É ºÉä ¤ÉÆnù 
EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ nùÉÆ< iÉ®ú¡ò 

<ºÉ +Éì{É®äú¶ÉxÉ 
Eäò ¡òÉä]õÉä ½éþ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-43, VÉÖ±ÉÉ<Ç 20, 2013
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+ÉìCºÉÒVÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ ®úHò xÉ½þÓ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ ½èþ*

¾þnùªÉ EòÒ ªÉ½þ Eò¨ÉÒ nùÉä EòhÉÇEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½èþ 

ªÉÉ nùÉä IÉä{ÉEòÉä Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå ½èþ, <ºÉEäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú <ºÉä 

EòhÉÇEòÉä Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú ¨Éå JÉ®úÉ¤ÉÒ (Atrial 

Septal Defect) +lÉ´ÉÉ nùÉä IÉä{ÉEòÉå EòÒ nùÒ´ÉÉ±ÉÉä 

Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ JÉ®úÉ¤ÉÒ (Ventricular Septal 

Defect) Eò½þiÉä ½éþ*

B¨{±Éä]õVÉ®ú Êb÷´ÉÉ<ºÉ BEò BäºÉÒ VÉÉ±ÉÒ ½èþ ÊVÉºÉä 

VÉÉÆPÉ ¨Éå ®úJÉä EäòlÉä]õ®ú Eäò uùÉ®úÉ ¾þnùªÉ ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ 

B.BºÉ.b÷Ò. ªÉÉ ´ÉÒ.BºÉ.b÷Ò. iÉEò {É½ÖÆþSÉÉ Eò®ú ´É½þÉÆ BEò 

UôjÉÒ EòÒ iÉ®ú½þ ¡Öò±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ, +Éè®ú Uäônù EòÉä ¤ÉÆnù 

ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

E ä ò l É ä ] õ ® ú  b ÷ É ± É  E ò ® ú  + É ì { É ® ä ú ¶ É x É  

(Interventional Procedure) Eò®úxÉä ºÉä 

EòhÉÇEòÉä Eäò ¤ÉÒSÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®ú EòÒ Eò¨ÉÒ EòÉ 

ÊxÉ®úÉEò®úhÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ* +ÊvÉEò xÉÉVÉÖEò ÊEòººÉÉå 

¨Éå ¾þnùªÉ JÉÉä±ÉEò®ú +Éì{É®äú¶ÉxÉ (Open Heart 

Surgery) Eò®úxÉÉ {Éc÷iÉÉ ½èþ*

VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ®úÉäMÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ¶É¤nùÉå ºÉä 

VªÉÉnùÉ +SUôÒ iÉ®ú½þ ªÉ½þÉÆ Eäò ºÉÆ±ÉMxÉ ÊSÉjÉ ºÉ¨ÉZÉÉ 

ºÉEåòMÉä*

¾þnùªÉ EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ EòÊ¨ÉªÉÉÆ ®úHò EòÉä BEò 

EòIÉ ºÉä nÚùºÉ®äú EòIÉ ¨Éå VÉÉiÉä ½ÖþB |É´ÉÉ½þ EòÉ MÉ±ÉiÉ 

VÉÉäc÷ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½èþ* <ºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É º´É°ü{É ¶ÉÖrù 

(+ÉìCºÉÒVÉxÉ ´ÉÉ±ÉÉ) ®úHò +Éè®ú +¶ÉÖrù 

(+ÉìCºÉÒVÉxÉ Ê¤ÉxÉÉ EòÉ) ®úHò BEò nÚùºÉ®äú Eäò ºÉÉlÉ 

Ê¨É±É VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉä "¶Éx]õ' Eò½þiÉä ½éþ* BäºÉÉ ½þÉäxÉä 

{É®ú ®úÉäMÉÒ Eäò +´ÉªÉ´ÉÉå EòÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå 

¾þnùªÉ EòÒ nùÒ´ÉÉ®úÉå ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ Uäônù

www.indianheart.com

EòhÉÇEòÉä ´É IÉä{ÉEòÉå Eäò
 ¤ÉÒSÉ EòÉ Uäônù <ºÉ VÉÉ±ÉÒ 
ºÉä ¤ÉÆnù ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ <ºÉä 

B¨É{±ÉÉx]õ®ú Êb÷´ÉÉ<ºÉ Eò½þiÉä ½éþ

IÉä{ÉEòÉä Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå 
<ºÉ iÉ®ú½þ VÉx¨ÉVÉÉiÉ 
Uäônù ½þÉä ºÉEòiÉä ½éþ,
 ÊVÉx½äþ +Éì{É®äú¶ÉxÉ 
ªÉÉ <x]õ®ú´Éäx¶ÉxÉ
 ºÉä ºÉÖvÉÉ®úÉ 
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ

EòhÉÇEòÉå Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå VÉx¨ÉVÉÉiÉ Uäônù +±ÉMÉ +±ÉMÉ Êb÷´ÉÉ<ºÉ ºÉä ºÉÖvÉÉ®úÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ 

ºÉÉèVÉxªÉ

‘‡nù±É ºÉä’ - ±ÉäJÉEò & b÷Éì. EäòªÉÚ®ú {É®úÒJÉ

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-43, VÉÖ±ÉÉ<Ç 20, 2013
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CIMS

Kids
CIMS

+91 98244 50000 
+91 97234 50000

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ]ÅõÒEò B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ Eäò ‡±ÉªÉä EòÉì±É Eò®äú

n

n

n

n

+Éè®ú ̈ É®úÒVÉ EòÉä ºÉ½þÒ +Éè®ú +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú näùxÉä Eäò ‡±ÉªÉä iÉi{É®ú ½èþ * 

Bxb÷ÉäºEòÉì{ÉÒ (MÉäº]ÅäõºEòÉä{ÉÒ +Éè®èú EòÉì±ÉÉäxÉÉäºEòÉä{ÉÒ) B´ÉÆ Bxb÷ÉäºEòÉä{ÉÒ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú VÉèºÉä EòÒ 
¤Éäxb÷ ±ÉÉªÉMÉä„ÉxÉ, ¤É±ÉÖxÉ b÷ÉªÉ±Éä]äõ„ÉxÉ, {ÉÉä±ÉÒ{ÉäC]õÉä¨ÉÒ, <+É®úºÉÒ{ÉÒ ½þ®ú®úÉäVÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ * {Éä]õxÉä ®úÉäMÉÉäxÉÒ 
VÉÉÄSÉ Eäò ‡±ÉB ºÉÉäxÉÉäOÉÉ¡òÒ, ºÉÒ]õÒ ºEäòxÉ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ ¤±Éb÷ ®úÒ{ÉÉä]ÇõEòÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ ªÉ½þÉÆ ={É±É¤vÉ ½èþ * 

±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ uùÉ®úÉ {ÉÒiÉÉ„ÉªÉ, ½þxÉÔªÉÉ (ºÉÉ®úhÉMÉÉÆ`ö), {Éä]õEäò ¤Ébä÷ +Éì{É®äú„ÉxÉ VÉèºÉä Eäò UôÉä]õÉ +Éè®ú ¤Ébä÷ 
+ÉÆiÉ Eäò EäòxºÉ®úEòÉ, +zÉ xÉ±ÉÒ EäòxºÉ®ú EòÉ, BºÉÒb÷Ò]õÒ Eäò ‡±ÉªÉä ¡òxb÷Éä{±ÉÉªÉEäò„ÉxÉ, ¤É®úÉäb÷ Eäò 
+Éì{É®äú„ÉxÉ ªÉ½þÉÆ ½þÉäiÉä ½èþ * ±ÉÒ´É®ú, º´ÉÉnÖù{ÉÓb÷ (‡{ÉxEòÒªÉÉZÉ), ¤É®úÉäb÷ Eäò ®úÉäMÉ EòÒ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú ¦ÉÒ ªÉ½þÉÆ 
={É±É¤vÉ ½èþ * 

¨ÉÉä]õÉ{ÉÉ (+Éä¤ÉäºÉÒ]õÒ) Eäò ‡±ÉªÉä ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ uùÉ®úÉ ‡EòªÉä VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +Éì{É®äú„ÉxÉ ¦ÉÒ ªÉ½þÉÆ {Éä ½þÉäiÉä ½èþ * 
½þ¨ÉÉ®úÒ b÷ÉªÉä]õÒ„ÉÒªÉxÉ, ¡òÒZÉÒªÉÉälÉä®úÉ{ÉÒ, ¡òÒZÉÒ„ÉÒªÉxÉ +Éè®ú ºÉVÉÇxÉ EòÒ ]õÒ¨É +Éä¤ÉäºÉÒ]õÒ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ 
ºÉ¦ÉÒ iÉEò±ÉÒ¡òÉä ̈ Éå +É{ÉEòÉä ̈ Énùnù¯û{É ½þÉäxÉä Eäò ‡±ÉªÉä iÉi{É®ú ½èþ *

MÉäº]ÅõÉäBx]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒ ªÉÖ‡xÉ]õ {Éä]õ Eäò ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ EòÒ VÉÉÄSÉ B´ÉÆ ºÉÉ®ú´ÉÉ®ú Eäò ‡±ÉªÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉÖ‡´ÉvÉÉ 

ºÉÒ¨ºÉ MÉäº]ÅõÉäºÉVÉÇ®úÒ, ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ, Bxb÷ÉäºEòÉä{ÉÒ +Éè®ú +Éä¤ÉäºÉÒ]õÒ ªÉÖ‡xÉ]õ

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ `öCEò®ú
MS, MRCS Ed

VÉÒ+É<Ç, ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒEò +Éè®ú
+Éä¤ÉäºÉÒ]õÒ ºÉVÉÇxÉ

¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É : +91-84693 27634

b÷Éì. VÉªÉÆiÉ Eäò. ZÉÉ±ÉÉ
MS, FMAS, DLS

¡äò±ÉÉä„ÉÒ{É - ½þÒ{Éä]õÉä¤ÉÒ±ÉÒªÉ®úÒ +Éè®ú ±ÉÒ´É®ú ]ÅõÉxºÉ{±ÉÉx]õ
EòxºÉ±É]õx]õ ºÉVÉÇxÉ - ºÉVÉÔEò±É MÉäº]ÅõÉäBx]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒ,

½þÒ{Éä]õÉä¤ÉÒ±ÉÒªÉ®úÒ +Éè®ú ±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒ
¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É : +91-97129 97096

b÷Éì. ªÉiÉÒxÉ {É]äõ±É
MS (Endoscopist)

EòxºÉ±É]õx]õ - MÉäº]ÅõÉäBx]ÅõÉä±ÉÉìVÉÒº]õ
¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É : +91-98250 63363

CIMS

b÷Éì. ‡nùÎM´ÉVÉªÉËºÉ½þ ¤ÉänùÒ
MS, FRCS, FRACS
±Éä|ÉÉäºEòÉä{ÉÒEò +Éè®ú
¤Éä®úÒªÉÉ]ÅõÒEò ºÉVÉÇxÉ

¨ÉÉä¤ÉÉ<Ç±É : +91-9824012582

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉäVÉÒ (¤ÉÉ±É ¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ)

¤ÉSSÉÉäÆ EòÒ VÉx¨ÉVÉÉiÉ ¾þnùªÉ EòÒ ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ Eäò ‡±ÉªÉä 

{ÉÒ‡b÷ªÉÉ‡]ÅõEò EòÉÌb÷ªÉÉä±ÉÉäVÉÒ B´ÉÆ ºÉVÉÇ®úÒ EòÒ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ 

]õÒ¨É MÉÖVÉ®úÉiÉ ̈ Éå |ÉÉ<´Éä]õ +º{ÉiÉÉ±É ̈ Éå {É½þ±ÉÒ ¤ÉÉ®ú *

+iªÉÉvÉÖ‡xÉEò ={ÉEò®úhÉÉä ºÉä ºÉÖºÉÎVVÉiÉ ¤ÉÉ±É 

¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É¦ÉÉMÉ *

¤ÉSSÉä +Éè®ú xÉ´ÉVÉÉiÉ ‡„É„ÉÖ Eäò ¾þnùªÉ ºÉÆ¤ÉÆ‡vÉiÉ ºÉ¦ÉÒ 

|ÉEòÉ®ú Eäò ®úÉäMÉÉå EòÉ <Ç±ÉÉVÉ ºÉÆ¦É´É *

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-43, VÉÖ±ÉÉ<Ç 20, 2013
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CIMS

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É Eäò ¾þnùªÉ ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ +Éè®ú VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇxÉ 
+¤É ºÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ¨Éå ‡xÉ¨xÉ‡±É‡JÉiÉ ºlÉÉxÉ {É®ú {É®úÉ¨É„ÉÇ Eäò ‡±ÉªÉä ‡¨É±ÉäMÉå *

b÷Éì. ºÉiªÉ MÉÖ{iÉÉ (¾þnùªÉ®úÉäMÉ ‡´É„Éä¹ÉYÉ) 

VÉÉävÉ{ÉÖ®ú u {ÉÉ±ÉÒ

ºÉÖ¨Éä®ú{ÉÖ®ú u ºÉÒ®úÉä½þÒ u +É¤ÉÖ ®úÉäb÷

¦ÉÒxÉ¨ÉÉ±É u ºÉÉÆSÉÉä®ú u vÉÉxÉä®úÉ

+{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú & +91-9879882909

¨É‡½þxÉä Eäò iÉÒºÉ®äú „É‡xÉ´ÉÉ®ú 

¨É‡½þxÉä Eäò iÉÒºÉ®äú ®ú‡´É´ÉÉ®ú

¨É‡½þxÉä Eäò SÉÉèlÉä ®ú‡´É´ÉÉ®ú

VÉÉä<x]õ ‡®ú{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ
½þ®ú ¨É‡½þxÉä Eäò {É½þ±Éä „É‡xÉ´ÉÉ®ú 

+{ÉÉä<x]õ¨Éäx]õ Eäò ‡±ÉªÉä ºÉÆ{ÉEÇò Eò®äú & +91-98244 20220

´ÉºÉÖÆvÉ®úÉ +º{ÉiÉÉ±É, 
SÉÉè{ÉÉºÉxÉÒ ½þÉ=ËºÉMÉ ¤ÉÉäbÇ÷
ºÉÖ¤É½þ 9 ºÉä nùÉä{É½þ®ú 12 ¤ÉVÉä iÉEò

VÉÉävÉ{ÉÖ®ú

®úÉäWÉ +º{ÉiÉÉ±É
nùÉä{É½þ®úþ 3 ºÉä „ÉÉ¨É 5 ¤ÉVÉä iÉEò 

{ÉÉ±ÉÒ 

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-43, VÉÖ±ÉÉ<Ç 20, 2013

ºÉÒ¨ºÉ VÉÉì<x]õ 
®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡b÷{ÉÉ]Çõ¨Éäx]õ

ºÉÒ¨ºÉ ¨Éå ‡xÉªÉ‡¨ÉiÉ SÉäEò+{É Eäò ‡±ÉªÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É®úÒVÉ ªÉÉ
=ºÉEäò ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ Eäò ‡±ÉªÉä VÉÉì<x]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ uùÉ®úÉ

+91-79-3010 1200, 3010 1008
+91-98050 66661

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É ¨Éå
VÉÉä<x]õ ®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ‡´É„Éä¹ÉYÉ

uùÉ®úÉ ‡xÉ&„ÉÖ±Eò {É®úÉ¨É„ÉÇ EòÉ ±ÉÉ¦É =`öÉªÉä

‡xÉ&„ÉÖ±Eò VÉÉä<x]õ 
®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ {É®úÉ¨É„ÉÇ

îkhk

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù 380060.

+{ÉÉä<Çx]õ¨Éäx]õ 
±ÉäxÉÉ +É´É„ªÉEò ½èþ

ªÉ½þ EòË]õMÉ ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉÉ +É´É„ªÉEò ½èþ *

b÷Éì. ‡SÉ®úÉMÉ {É]äõ±É ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) MÉÖ¯û´ÉÉ®ú +Éè®ú „É‡xÉ´ÉÉ®ú
b÷Éì. +¨ÉÒ®ú ºÉÆPÉ´ÉÒ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ¨ÉÆMÉ±É´ÉÉ®ú, ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú +Éè®ú „ÉÖGò´ÉÉ®ú
b÷Éì. +iÉÒiÉ „É¨ÉÉÇ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®ú +ÉèÉ®ú „ÉÖGò´ÉÉ®ú
b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ +Æ¤ÉÉhÉÒ ºÉÖ¤É½þ 11 ºÉä 3 ¤ÉVÉä iÉEò (11 am-3 pm) ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú, MÉÖ¯û´ÉÉ®ú +Éè®ú „É‡xÉ´ÉÉ®ú

(¨ÉÉä) +91-98250 24473

(¨ÉÉä) +91-98250 66013

(¨ÉÉä) +91-98240 61766

(¨ÉÉä) +91-98250 20120

VÉÉä<x]õ

®úÒ{±ÉäºÉ¨Éäx]õ ºÉVÉÇ®úÒ 

` 1.21 ú±ÉÉJÉ ºÉä* 
ú„ÉÖ¯û

*„ÉiÉæ ±ÉÉMÉÖ



“¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eòä  ‡±ÉªÉä & +MÉ®ú +É{ÉEòÉä “¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ” EòÉ +EÆ ò SÉÉ‡½Bþ  iÉÉä <ºÉEòÉ ¨É±Ú ªÉ ` 60 (12 +EÆ ò) ½þ è * 
<ºÉEòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä  ‡±ÉªÉä Eòä „É ªÉÉ SÉEä ò/bÒ÷ bÒ÷  ºÉÒ¨ºÉ ½Éþ Îä º{É]±õ É |ÉÉ. ±ÉÒ. Eòä  xÉÉ¨É ºÉä +É®è ú +É{ÉEòÉ xÉÉ¨É +É®è ú {É®Ö úä  {ÉiÉä Eòä  ºÉÉlÉ ½þ̈ ÉÉ®úÒ +É‡ä ¡òºÉ ¾nþ ªù É +É®è ú vÉcE÷ òxÉ ‡b{÷ ÉÉ]ṏÇ Éxä ],õ  

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù {É®ú ¦ÉVä É nù ä * ¡òÉxä É xÉ.Æ  & +91-79-380060 3010 1059/1060
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¨ÉÖpùEò, |ÉEòÉ„ÉEò +Éè®ú ºÉÆ{ÉÉnùEò b÷Éì. ½äþ¨ÉÉÆMÉ ¤ÉIÉÒ xÉä ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É EòÒ +Éä®ú ºÉä 
½þ‡®ú+Éä¨É ‡|Éx]õ®úÒ, 15/1, xÉÉMÉÉä®úÒ Bº]äõ]õ, <Ç.BºÉ.+É<Ç ‡b÷º{ÉäxºÉ®úÒ, nÖùvÉä…É®ú ®úÉäb÷, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-380004 ºÉä ¨ÉÖ‡pùiÉ ‡EòªÉÉ +Éè®ú 

380060 ºÉä |ÉEòÉ‡„ÉiÉ ‡EòªÉÉ*ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É, „ÉÖEòxÉ ¨ÉÉì±É Eäò {ÉÉºÉ, +Éì¡ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]õÒ ®úÉäb÷, ºÉÉä±ÉÉ, +½þ¨ÉnùÉ¤ÉÉnù-

If undelivered Please Return to : 

CIMS Hospital, Nr. Shukan Mall, 

Fax: 

Mobile : +91-98250 66664, 98250 66668

Off Science City Road, Sola, Ahmedabad-380060. 

Ph. :  +91-79-2771 2771-75 (5 lines)

+91-79-2771 2770

"Hriday Aur Dhadkan" Registered under 
thPublished 20  of every month 

st th 
Permitted to post at PSO, Ahmedabad-380002 on the 1  to 7 of every month under

stPostal Registration No.  issued by SSP Ahmedabad valid upto 31  December, 2015

RNI No. GUJHIN/2009/28021

GAMC-1730/2013-2015

At CIMS... We Care

Care Institute of  Medical Sciences
CIMS

R

+91 98244 50000
+91 97234 50000
+91 90990 11234

no patient too sick or too far for CIMS

B¨¤ÉªÉÖ±ÉxºÉ +Éè®ú 
+É{ÉÉiÉEòÉ±ÉÒxÉ ºÉä´ÉÉªÉå

ºÉÒ¨ºÉ +º{ÉiÉÉ±É: „ÉEÖ òxÉ ¨ÉÉ±ì É Eòä  {ÉÉºÉ, +É¡ì ò ºÉÉªÉxºÉ ‡ºÉ]Òõ  ®úÉbä ,÷  ºÉÉ±ä ÉÉ, +½þ̈ ÉnÉù ¤ÉÉn-ù ¡òÉxä É & +91-79-2771 2771-75 (5 xÉ¤Æ ÉºÉ)Ç  

¡òä CºÉ : +91-79-2771 2770 B{ÉÉ<ä x]ṏ Éxä ]õ Eòä  ‡±ÉªÉä ¡òÉxä É & +91-79- (¨ÉÉ)ä  +91- ´É¤ä É :

380060. 

3010 1200, 3010 1008  98250 66661  www.cims.me

ºÉÒ¨ºÉ <¨É®úVÉxºÉÒ 24 PÉÆ]äõ ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ®úEòä +iªÉÉvÉÖ‡xÉEò iÉ¤ÉÒ¤ÉÒ ºÉÉvÉxÉÉä ºÉä ºÉÆ{ÉÉ‡nùiÉ ½èþ * <¨É®úVÉxºÉÒ ]õÒ¨É EÖò„É±É B´ÉÆ ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ b÷ÉìC]õºÉÇ EòÒ ]õÒ¨É B´ÉÆ 
xÉÍºÉMÉ º]õÉ¡ò Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÒ ½Öþ<Ç ½èþ * SÉÉ®ú =SSÉiÉ¨É ]äõCxÉÉä±ÉÉäVÉÒªÉÖCiÉ B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ ‡VÉºÉ¨Éå ºÉÉ‡¨É±É ½èþ & +É<ºÉÒªÉÖ +ÉìxÉ ́ ½þÒ±ºÉ, ¤ÉSSÉÉä Eäò ‡±ÉªÉä B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ 
+Éè®ú ]ÅõÉä¨ÉÉ B¨¤ªÉÖ±ÉxºÉ VÉÉä ̈ É®úÒVÉ EòÉä PÉ®ú ºÉä +º{ÉiÉÉ±É +Éè®ú 
+º{ÉiÉÉ±É ºÉä PÉ®ú iÉEò {É½ÖÆþSÉÉxÉä ‡Eò ºÉÖ‡´ÉvÉÉªÉä |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉÒ ½èþ *

¾þnùªÉ +Éè®ú vÉc÷÷EòxÉ
´É¹ÉÇ-4, +ÆEò-43, VÉÖ±ÉÉ<Ç 20, 2013


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8

