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YtÄkÞu÷e Lk¤eykuLkku R÷ks : yuÂLsÞkuÃ÷kMxe

ÓËÞ™e Ä{™eyku™k hku„{kt ÓËÞ™e 

Ä{™eyku ‚ktfze ÚkE òÞ Au yÚkðk Œku 

Œu{™e ytËh yðhkuÄ …uËk ÚkkÞ Au. Œu™k 

fkhýu ÓËÞ™u …qhŒwt ÷kune {¤Œwt yxfe òÞ 

Au.

÷kune™ku …whðXku y™u Œu™e {kt„™k yk 

ðMŒwrð[kh™u ‚{òððk™e ynª sYh Au. 

ÓËÞ™u sYh nkuÞ Au ÷kune™e, fkhý fu Œuýu 

yux÷w t ƒÄw t fk{ fhðw t …zu Au. 

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe yÚkðk ƒkÞ…k‚ þ†r¢Þk 

ðzu YtÄkÞu÷e ðkrn™eyku™u ¾ku÷e™u yk…ýu 

Œu™u ðÄkhu ÷kune …nkut[Œwt fhe þfeyu.

… e . x e . ‚ e . y u .  

y u x ÷ u  

…hfâ wx u™ey‚ 

x Ù k L‚ÕÞ w r{™÷ 

f k ì h k u ™ h e  

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe. 

’yk fkÞo…ØrŒ 

ð z u  Ó Ë Þ ™ e  

Ä{™e™u …nku¤e 

f h e ™ u  Œ u ™ k u  

yðhkuÄ nxkðe 

þ f k Þ  A u .  

… e . x e . ‚ e . y u .  

ƒkÞ…k‚ ykì…huþ™™ku þ†r¢Þk ð„h™ku 

rðfÕ… Au, y™u Œu nkÚk y™u ‚kÚk¤{kt yuf 

™k™wt rAÿ …kze™u fhe þfkÞ Au. yk 

fkÞo…ØrŒ ð¾Œu ËËeo™u ƒunkuþ fhðku …zŒku 

™Úke. ËËeo ò„]Œ nkuÞ Au. yk W…hktŒ 

nkìÂM…x÷{kt VõŒ 1-2 rËð‚ s hnuðwt …zu 

Au.

…e.xe.‚e.yu.

ƒhkuƒh yðhkuÄ™e søÞkyu ykðu yux÷u Œu 

Vwø„k™u Vw÷kððk{kt ykðu Au. yk Vwø„ku 

[hƒe™k Úkh W…h Ëƒký yk…e™u y™u 

Ä{™e™u ¾U[e™u yðhkuÄ™u ¾wÕ÷ku fhu Au.

‚k{kLÞ heŒu Vwø„k ðzu yuÂLsÞkuÃ÷kMxe 

fhðkÚke Ä{™e …kuŒk™k {q¤ {k…™k 

«{ký{kt 70-80 xfk ¾q÷e òÞ Au. Œu{kt 

nsw Úkkuzku yðhkuÄ Œku hnu s Au, su™k {kxu 

‚kiÚke yKwŒ ‚kÄ™ku{kt™k yuf yux÷u fu 

‘MxuLx’™ku W…Þku„ fhðk{kt ykðu Au.

nðu {kuxk ¼k„™e yuÂLsÞkuÃ÷kMxe{kt 

MxuLx™ku W…Þku„ ÚkkÞ Au. Œu ƒkì÷…u™™e 

ÂM«t„™k fË™wt, ™k™fze ÂM«t„ suðwt ÄkŒw™wt 

‚kÄ™ Au. MxuLx {qfŒkt …nu÷k yðhkuÄ™u 

Vwø„k ðzu ¾ku÷ðk{kt ykðu Au. …Ae MxuLx™u 

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe™k Vwø„k W…h ƒtÄ 

…rhÂMÚkrŒ{kt ƒu‚kze™u yðhkuÄ™e søÞkyu 

Ä f u ÷ ð k { k t  y k ð u  A u .  ß Þ k h u  

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe™k Vwø„k™u Vw÷kððk{kt 

ykðu Au íÞkhu Œu MxuLx™u hõŒðkrn™e™e 

Ëeðk÷ ‚k{u ¾ku÷u Au. yk ÂMÚkrŒ{kt MxuLx 

ƒu‚e òÞ Au y™u Ä{™e™u ¾wÕ÷e hk¾u Au. 

ytŒ{kt Vwø„kðk¤k fìÚkuxh™u þheh™e 

ƒnkh fkZe ÷uðk{kt ykðu Au.

MxuLx

Vwø„k ðzu yuÂLsÞkuÃ÷kMxe

(ƒ÷q™ yuÂLsÞkuÃ÷kMxe)

fìÚkuxh yu yuf ðk¤e þfkÞ Œuðe 2 r{.r{. 

‚ktfze y™u Auzk …h ™k™fzk Vwø„kðk¤e 

Ã÷kÂMxf™e ™¤e nkuÞ Au.

MxuLx yu ÄkŒw™wt ™k™fzwt f{k™ ÂM«t„ suðwt 

‚kÄ™ Au, su™u Vwø„k …h {qfðk{kt ykðu Au. 

MxuLx Ä{™e ¾wÕ÷e hk¾ðk y™u VheÚke 

YtÄkŒe hkufðk {kxu Ä{™e™e ytËh fìÚkuxh 

îkhk {qfe þfkÞ Au.

…e.xe.‚e.yu. fhŒk …nu÷kt ËËeo™u ½u™™e 

n¤ðe Ëðk yk…ðk{kt ykðu Au. nkÚk y™u 

‚kÚk¤™k ¼k„™u ™k™fzk ELsuõþ™ ðzu 

ƒuþwØ fhðk{kt ykðu Au. ‚ktfze MxÙkì (2 

r{.r{. …nku¤e) suðe yuf ™k™e ™¤e™u nkÚk 

y™u ‚kÚk¤™e Ä{™e{ktÚke …‚kh fhðk{kt 

ykðu Au.  yk ™¤e{ktÚke ¾k‚ ykfkh™wt 

{k„oËþof fìÚkuxh …‚kh fhðk{kt ykðu Au 

y™u Œu™k Auzk™u ÓËÞ™e Ä{™e{kt 

‚hfkððk{kt ykðu Au.

nðu ÓËÞ™e Ä{™e{kt™k yðhkuÄ{ktÚke yuf 

…kŒ¤k ðkÞh™u ykh…kh …‚kh fhðk{kt 

ykðu Au. yk ðkÞh™e W…hÚke, yðhkuÄ™k 

MŒh ‚wÄe yuf …kŒ¤k Vw÷kðe þfkÞ Œuðk 

Vwø„k™u …‚kh fhðk{kt ykðu Au. Vwø„ku 

~ÉÒ.`òÒ.»ÉÒ.+à.

»É`àò{`òÓNÉ

+èoÉ÷Éà»Hàí÷ÉàÊ»É»É 
~±ÉÉHí

+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`òÒ
´Éeàô £ Ùí±ÉÉ´Éà±ÉÉà 

£ ÙíNNÉÉà

+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`òÒ-¥É±ÉÚ{É, »`àò{`òoÉÒ 
°Å÷yÉÉ«Éà±ÉÒ {É³Ò ~É¾úÉà³Ò oÉÉ«É



90 `òHíÉ ¥ÉÅyÉ yÉ©É{ÉÒ
+àÎ{Wð«ÉÉà~±ÉÉ»`òÒ ~ÉUïÒ 
~ÉÚà÷~ÉÚ÷Ò LÉÖ±±ÉÒ yÉ©É{ÉÒ

3www.cims.org
International 

Centers Of Excellence Certificate No. MC-3049
JCI (USA)

CIMS NEWS CARE & CURE

Volume-13 | Issue-142 | May 25, 2022

MxuLx™k VkÞËk 
MxuLx ðk…hðkÚke Ä{™e «{ký{kt ðÄkhu 
¾q÷u Au y™u VheÚke Œu YtÄkE sðk™e 
þfâŒk ½xe òÞ Au. Ëk¾÷k Œhefu 90 xfk 
YtÄkÞu÷e yuf Ä{™e™e fÕ…™k fheyu. 
Vwø„k ðzu yuÂLsÞkuÃ÷kMxe fÞko …Ae 
yðhkuÄ 20 xfkÚke 30 xfk ‚wÄe ykuAku ÚkE 
sþu, …ý MxuLx {qfâk …Ae yðhkuÄ 0 xfk 
ÚkE sþu. yðhkuÄ rƒ÷fw÷ nxe sþu. yk 
W…hktŒ, ßÞkhu YtÄkÞu÷e ÓËÞ™e Ä{™e™e 
VõŒ Vwø„kðk¤e fkÞo…ØrŒÚke ‚khðkh 
fhðk{kt ykðu Au, íÞkhu yðhkuÄ VheÚke 
…uËk Úkðk™e þfâŒk ykþhu 30 xfk hnu Au. 
…htŒw òu MxuLx {qfðk{kt ykðe nkuÞ, Œku 
yðhkuÄ VheÚke Q¼ku Úkðk™e y™u 
yuLòÞ™k™kt ÷ûkýku …uËk Úkðk™e þfÞŒk 
Auf 10 xfk ‚wÄe ½xe òÞ Au. ykÚke, 
MxuLx™ku W…Þku„ fhðku Œu yuf ykð~Þf 
fkÞo…ØrŒ ÚkE „E Au. òu MxuLx {qfÞk …Ae 
A {rn™k ‚wÄe yðhkuÄ …uËk ™ ÚkkÞ, Œku 
YtÄkÞu÷e Ä{™e nt{uþ {kxu ¾wÕ÷e hnu Au.  
MxuLx ðk¤e Ä{™e{kt A {rn™k™e ytËh 
VheÚke yðhkuÄ …uËk Úkðk™e þfâŒk 10 
xfk Au. yk heŒu, òu yðhkuÄ A {rn™k 
‚wÄe{kt QÚk÷ku ™ {khu Œku MxuLx ðzu {kuxk 
¼k„™k yðhkuÄ™wt fkÞ{ {kxu r™ðkhý ÚkE 
òÞ Au.

‘ze.R.yu‚’ zÙ„ fkuxuz MxuLxT‚
nðu yuf ¾k‚ «fkh™e Ëðk™k 
ykðhýðk¤e MxuLx …ý {¤u Au, fu su 
ƒu‚kzâk …Ae Úkkuzkt yXðkrzÞkt ‚wÄe Œu 

Rð u h k u ÷ eÞ B M k ,  Í k u x k h k u ÷ eÞ B M k ,  
hì…k{kÞr‚™ yÚkðk …ìÂõ÷xuõ‚÷ suðe Ëðk 
AkuzŒeu hnu Au. ykÚke ‚kuòu y™u Ä{™e™e 
{kt‚…uþe™ku ðÄw …zŒku …zŒku rðfk‚ ÚkŒkt 
yxfu Au y™u Ä{™e{kt VheÚke yðhkuÄ …uËk 
Úkðk™e þfâŒk 2 Úke 5 xfk sux÷e ykuAe 
ÚkE òÞ Au. y{urhfk{kt nðu 90 xfkÚke ðÄw 
yk «fkh™e MxuLx s ð…hkÞ Au. nðu Lkðe 
yãíkLk Ëðkyku Lkku ðÃkhkþ ÚkkÞ Au yLku 
ykuøk¤e òÞ yuðe MxuLx Ãký ðÃkhkÞ Au.

yk nkuÞ Au ‘Ã÷ux÷ux xq-ƒe/Úkúe-yu’ 

«rŒƒtÄfku. Ëðkyku™wt yk yuf yuðwt sqÚk Au 

su Ã÷ux÷uxT‚ (÷kune™u ò{ðk{kt {ËË fhŒk 

hõŒ fku»kku) ™u ykuAk [efýk ƒ™kðu Au 

y™u ÷kune™u ò{e sŒwt hkufðk{kt {ËË fhu 

Au. yk Ëðkyku™ku W…Þku„ MxuÂLxL„ ð¾Œu 

fhðk{kt ykðu Au, fkhý fu òu MxuLx™e 

™ S f  ÷ k u n e  ò { e  ò Þ  Œ k u  

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe™e ƒÄe {nu™Œ y™u ¾[o 

…kýe{kt òÞ. ‘Ã÷ux÷ux xq-ƒe/Úkúe-yu’ 

«rŒƒtÄfku™k Ëk¾÷k Au yìÂç‚Âõ‚{uƒ 

(rhyku«ku), yur…rVƒkxkRz (RÂLxr„úr÷™) 

y™u xkÞhkuVeƒk™. yk Ëðkyku MxuLx™e 

™Sf ÷kune ò{e sŒwt hkufu Au. yksfk÷ 

Œu™ku W…Þku„ yÂMÚkh yuLòÞ™k yÚkðk 

ÓËÞhk u„™k n w{÷k …Ae yÚkðk 

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe ËhBÞk™ …ý fhðk{kt 

ykðu Au.

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe{kt yLÞ ‚kÄ™ku

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe ð¾Œu fux÷ktf yLÞ 

‚kÄ™ku ð…hkÞ Au. yuf Au …rh¼ú{ý fhŒe 

rzÙ÷, su ÓËÞ™e Ä{™e{ktÚke [hƒe™k Úkh™u 

‚kV fhðk {kxu {ËËY… ƒ™u Au. 

zkÞhuõþ™÷ fkìhku™he yìrÚkhufxku{e 

ò{u÷k ÷kune™u yku„k¤™khk ™ðk …ËkÚko

‚kÄ™ yuf …rh¼ú{ý fhŒwt fxh ðk…hu Au, 

su Ä{™e™k yðhkuÄ™u Aku÷e ™kt¾u Au. 

fâkhuf ¾k‚ ‘f®x„’ fhŒk ¾k‚ Vwø„k 

Ä{™e™u ¾ku÷ðk {kxu ðk…hðk{kt ykðu Au. 

Ä{™e™ku yðhkuÄ ƒk¤ðk {kxu ÷u‚h 

rfhýku™ku W…Þku„ ÚkÞku Au, …ý Œu{kt ¾k‚ 

‚V¤Œk {¤e ™Úke.

y{wf rfM‚kyku{kt ÓËÞ™e Ä{™e™u …qhu…qhe 

¾ku÷ðk AŒkt Œu{ktÚke ÷kune ðnuŒwt ™Úke, 

fkhý fu [hƒe™k Úkh™ku ‚qû{ f[hku Íeýe 

Íeýe hõŒðkrn™eyku™k hMŒk{kt yðhkuÄ 

…uËk fhu Au. rzMx÷ «kuxuõþ™ rzðkE‚ 

yÚkðk rVÕxh rzðkR‚ [hƒe™k ykðk 

‚qû{ f[hk™u Ëqh fhe yk{ ÚkŒwt yxfkðu 

Au.

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe{kt 30 Úke 60 r{r™x ÷k„u 

Au. ¼køÞu s ŒuÚke ðÄw ‚{Þ ÷k„uu. yu yuf 

ƒe{kh ÓËÞ™u rð™k fk…fq…u ™ð…Õ÷rðŒ 

fh™khe [{ífkrhf ‘«kur‚sh’ Au. 90 Úke 

95 xfk ËËeoyku{kt yu fkÞ{ {kxu 

þ†r¢Þk™e sYrhÞkŒ™u Ëqh fhu Au.

ðÄŒe ô{h ‚kÚku nwt ykÄwr™f xìrf™fðk¤e 

‚„ðzku™u yk…ýe ®sË„e{kt …„…u‚khku 

fhŒe òuô Awt. ykðe yuf ðMŒw Au 

‘MxuLxT‚’. ™¤kfkh ÄkŒw™k Œkh™e ò¤ 

suðwt yk W…fhý nwt Ä{™eyku™u ¾ku÷ðk 

Œu{kt Ëk¾÷ fÁt Awt. nðu ykðkt MxuLxT‚™u 

rðrþü Ëðk™wt ykðhý [zkðkÞ Au, su 

Ä{™eyku™u VheÚke ƒtÄ ÚkŒe yxfkðu Au. 

Œu{™u ‘zÙ„ fkuxuz MxuLxT‚’ fnuðkÞ Au. 

yuÂLsÞkuÃ÷kMxe{kt yãŒ™ þwt Au?

fìÚk ÷ìƒ™e ƒnkh

ykÄwr™f ‚„ðzku y™u ®f{Œ rðþu...



zkÞkufMkkEz{kt YÃkktíkh Ãkk{u Au yLku ÓËÞLke 

Lk¤eLku íkuLke fwËhíke ÷kûkrýfíkkyku ykÃku Au.

yk BRS MxuLxLke ÃkæÄríkÚke yuLSÞkuÃ÷kMxeLke 

Mkkhðkh CIMS nkuÂMÃkx÷{kt WÃk÷çÄ Au.

ç k kÞ k u h e M k k u ç k u o ç k÷  Mf uV k u Õz  Mx u Lx  

yuLSÞkuÃ÷kMxeLke Mkkhðkh{kt ykÄwrLkf 

íkfLkef Au. 

nk÷{kt WÃk÷çÄ fkuhkuLkhe MxuLx yu {uxk÷ef 

MxuLx Au. MxuLx îkhk yuLSÞkuÃ÷kMxe yLku 

ÓËÞLke ç÷kuf ÚkE økÞu÷e Lk¤eLku ¾ku÷ðk{kt 

WÃkÞkuøk{k t ykðu Au Ãkhtík w t yufðkh 

yuLSÞkuÃ÷kMxe yLku MxuLx îkhk  ÓËÞLke 

ç÷kuf ÚkE økÞu÷e Lk¤eLke Mkkhðkh ÚkÞk çkkË 

÷ktçkk Mk{Þ MkwÄe íÞkt {uxk÷ef MxuLx Lk¤e{kt 

hnu íkuðe sYheÞkík([kuffMk ËËeo {kxu) nkuíke 

LkÚke. (W.Ëk- ÃkuhkMkexk{ku÷ yufðkh {kÚkkLkwt ËËo 

Ëqh ÚkE økÞk çkkË sYhe nkuíke LkÚke yLku 

Ã÷kMxhLke sYheÞkík nkzfkLkwt Vuf[h rhÃkuh 

ÚkE økÞk çkkË nkuíke LkÚke)

yíÞkhLke Mkkhðkh{kt yuLSÞkuÃ÷kMxe ÚkE 

økÞk çkkË {uxk÷ef MxuLx fkÞ{ {kxu ÓËÞLke 

Lk¤e{kt hnu Au. {uxk÷ef MxuLx ÷ktçkk Mk{Þu 

ÓËÞLke Lk¤e{kth nu íkku fkuE LkwfþkLk Úkíkw LkÚke 

Ãkhtíkwt ËËeoLku ¼rð»Þ{kt íku s ÓËÞLke Lk¤e{kt 

íkf÷eV ÚkkÞ íkku, íÞkhu Mkkhðkh fhðe {w~fu÷ 

çkLku Au. Lkðk (÷uxuMx) çkkÞkuheMkkuçkuoçk÷ 

MfuVkuÕz (BRS) LkkuLk-{uxk÷ef MxuLx Au su 

ÓËÞLke Lk¤e Lkk ç÷kuf Lku Ëqh fhe çku Úke ºký 

ð»koLkk Mk{Þ ËhBÞkLk ykuøk¤e òÞ Au. íku 

ÓËÞLke Lk¤eLku ¾wÕ÷e hk¾u Au yLku íkuLke fwËhíke 

÷kûkrýfíkkyku (Lku[h÷ «kuÃkxeo) Lku Mkk[ðe 

hk¾u Au.

BRS MxuLx {kuxu ¼køku çkkÞkuhMkMkkuçkuoçk÷ 

Ãkkur÷{hLkk ÃkwLkhkðŠíkík yuf{kuÚke çkLku÷w Au. 

B R S  f wËhí k e  ( L k u[h÷) {x eh eÞ÷ 

Ãkku÷e÷ufxkEz {ktÚke  çkLkkððk{kt ykðu Au. 

(Ãkku÷e÷ufxkEz ykuøk¤e òÞ íkuðk MÞw[h 

(xktfk) çkLkkððk {kxu Ãký ðÃkhkÞ Au) BRS 

MxuLx ykuøk¤e òÞ, íÞkhu fwËhíke (Lku[h÷) 

yu÷e{uLx (íkíðku) Ãkkýe yLku fkçkoLk 
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r{xÙ÷  ðkÕð yu™kxku{e y™u rh…uÞh

ÞktÂºkf ðkÕð (r{fur™f÷ ðkÕð) ™e  

þkuÄ™k 50 ð»ko …Ae …ý, yuf ykËþoY…  

ðkÕð rhÃ÷u‚{uLx W…fhý yu ‚…™wt nS 

½ýwt Ëqh Au.

r{xÙ÷ ðkÕð rh…uhª„  nt{uþk r{xÙ÷ ðkÕð 

rhÃ÷u‚{uLx™e ‚h¾k{ýe{kt ykuAe  ƒe{khe 

y™u {]íÞwËh ÚkkÞ Au.…htŒw Ëhuf ÔÞÂõŒ{kt 

he…uh  þfâ Au fu ™Úke Œu ™¬e fhðwt 

ykð~Þf Au.

r{xÙ÷ ðkÕð W…fhýku 

…kt[ MxÙõ[h 

1. yuLÞw÷‚

2. r÷V÷uxT‚ 

3. xuÂLz™‚ fkuzo 

4. …u…e÷he M™kÞwyku ({‚Õ‚)

5. LV  ðku÷

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

r{xÙ÷ rh„Š„xuþ™™e Exeyku÷kuS

÷eV÷ux «ku÷uÃ‚ - …kuMxeheyh / 

yuÂLxrhyh / ƒtÒku 

[ƒk÷kuo™ku ðkÕð]

hÌkw{urxf  ÓËÞ hku„

Ÿ

Ÿ

Ÿ

RMfur{f - yuLÞw÷h zkÞ÷uxuþ™ / PML 

xeÚkhª„ 

Vtõþ™÷ - yuLÞw÷h zkÞ÷uxuþ™ 

yuLzkufkŠzrx‚

‚sohe {kxu r™Ëuoþku 

‚k{kLÞ LV ðk¤k ÷ûkýku ‚kÚku™k ËËeoyku

LV rƒ{khe™k ÷ûkýkuðk¤k ËËeoyku

LV  rƒ{khe™k ÷ûkýku rð™k™k ËËeoyku

- LV EF <60%

- LVESD >45mm

AF (yurxÙÞ÷ VkRrƒú÷uþ™ fu …Õ{ku™he HT 

ðk¤k ÷ûkýku rð™k™k  ËËeoyku)

CABG ðk¤k ËËeoyku™ku …ý ‚{kðuþ   

÷ûkýku rð™k™k ËËeoyku fu suyku{kt rh…uh 

‚t…qýo heŒu  ‚t¼ð Au.

MV  rh…uh™ku  WÆu~Þ 

ðkÕð™wt ©uc yku…®™„ y™u fkuÃxuþ™™e 

‚khe ‚…kxe {u¤ððk {kxu «kuMÚkurxf ®h„ 

îkhk yuLÞw÷‚™u rh{kuzu®÷„ fhðk W…hktŒ  

r÷V÷ux „rŒ™u ykuAe  fhðe fu  ðÄkhðe.

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

{exÙ÷  ðkÕð rh…uh «r¢Þkyku

…Âºkfk (r÷V÷ux)

õ÷u^x õ÷kuÍh 

rh‚uõþ™ ([ehk)

‚ƒðkÕÔÞw÷h W…fhý  

fkuzo÷ ÷tƒkððwt y™u xqtfwt fhðwt

 fkuzo÷ xÙkL‚Vh

yuLÞw÷kuÃ÷kMxe

MÞw[h yuLÞw÷kuÃ÷kMxe

hª„ yuLÞw÷kuÃ÷kMxe

™ðe™ Œf™efku

fkuÃ‚e- W…fhý™ku W…Þku„ fhe™u 

ðuÂLxÙfâw÷h rh{k uz u®÷„ hk uƒk urxf 

xuf™ku÷kuS- Ëk rðL‚e r‚Mx{™ku W…Þku„ 

fhe™u r{r™{÷e  RLður‚ð r{xÙ÷ ðkÕð 

‚sohe - yus xw yus  {kxu r{xÙ÷ Âõ÷…™ku 

W…Þku„ fhe™u ð…hkŒe …foTÞwxu™eÞ‚ 

…æÄrŒ

rh…uh y™u rhÃ÷u‚{uLx™k (fku»Xf Ãkus Lkt. 

6)

‚trûkó

yu …ý ™kutÄ™eÞ Au fu yk{kt™e ½ýe r{xÙ÷ 
ðkÕð rh…uh Œf™efku r{r™{÷e ELður‚ð 
‚Šsf÷  …ØrŒyku {kxu y™wfq¤  Au, su{kt 
™e[÷k r{r™Mxh™kuxku{e y™u s{ýk 
Úkk uhkfk uxk u{e (Úkk uhkfk uMfk u r…f fu  
hkuƒkurxf) ™ku W…Þku„ þk{u÷ Au, su ykuAk 
hku„ Ëh  y™u {]íÞwËh ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷ Au. 
r{xÙ÷ ðkÕð™e W…÷çÄŒk  y™u 30 ð»ko™k 
‚Šsf÷ y™w¼ð îkhk ‚{ŠÚkŒ ‚V¤ 
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Œf™efku™e rhÃ÷u‚{uLx …h rh…uh™e 
ŒhVuý fhŒe ðŒo{k™ «Úkk™u ‚{Úko™ yk…u 
Au.

MV rh…uh

yku…huxeð {kuxkor÷xe
LV Vtõþ™
5 ð»ko ‚ðkoRð÷

yuLzkufkŠzrx‚
ÚkúkuBƒuBƒkur÷Í{
5 ð»ko{kt Vhe ykì…huþ™
10 ð»kuo

MV rhÃ÷u‚{uLx

5.5 %

55-70 %
1-2 %
1-4 %
5%

25% - ÃkkurMkoLk

5% - Mech

Äxkzku
1.5 %

fkuE VuhVkh Lkrn

75-85 %
¼køÞu s

0.5 %
5-10 Non-Rh% 25% (Rh)

10-20 %
fkrzoÞkuðkMõÞw÷h yLku ÚkkuhkMkeMk MksoLk

Mo. +91 7353165955

nikunj.vyas@cimshospital.org

zkp. rLktfws ÔÞkMk
MS, MCh (CVTS)

  A procedure to replace the diseased valve without surgery

 HIGHEST NUMBER IN GUJARAT
100% SUCCESSFUL HOSPITAL OUTCOMES

ONE OF THE BEST HEART TEAM OF INDIA

Self Expanding
Supra-Annular Valve

Balloon Expandable 
Valve

TAVI
Transcatheter Aortic Valve Implantation

MAY  2022

23
rd økwshkíkLkwt «Úk{ nkxo xÙkLMkÃ÷kLx 

(ÓËÞ «íÞkhkuÃký) MkuLxh

TRANSPLANT
H ART E30

TH

MAY 25, 2022

TRANSPLANT
KIDNEY27

TH

MAY 17, 2022
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Dr. Vikas Patel
MBBS, MS (General Surgery)

Dr. Gaurav Sood
MBBS, MS (Surgery), 

DNB (GI Surgery)

Dr. Bhavesh Thakkar
MD(Medicine), DNB (Gastro),

Gold Medalist

Dr. Niteen Kumar
MBBS, MS (General Surgery) 

& M.Ch (HPB Surgery)

Dr. Abhideep Chaudhary
MBBS, MS (General Surgery)

Multiorgan Transplant Surgery 
Fellowship (Pittsburgh, USA)

Marengo CIMS Hospital

Off. Science City Road, Sola, Ahmedabad - 380060
1800 3099 999
Time : 9:00 AM - 7:00 PM (Mon to Sat)

CALL FOR APPOINTMENT

SPECIALISES IN

Institute of HPB Surgery & Liver Transplantation

1500+ SUCCESSFUL

EXPERIENCE OF 

ADULT AND PAEDIATRIC 

LIVER TRANSPLANTS

We Welcome

at Marengo CIMS Hospital
(In association with BLK-Max Super Speciality Hospital, New Delhi)

India’s leading and most experienced 

HPB Surgery & Liver Transplantation Team

Paediatric Liver Transplant

Simultaneous Liver Kidney Transplant

Dual Lobe Liver Transplant

Hepato-Pancreato-Biliary (HPB) Cancer Surgery

Advanced Liver Transplant Program - Living Related, Cadaveric, ABO Incompatible
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{uhuUøkku rMkBMk - E{hsLMke yLku xÙku{k

Only JCI accredited Multi Super Speciality Emergency Department in Ahmedabad City

Marengo CIMS Hospital, Ahmedabad revamps it’s EMERGENCY department 

with redefined protocols as per JCI - Joint Commission International (USA) standards 

to address emergencies from brain stroke, heart attacks and road traffic accidents as 

‘EVERY MINUTE COUNTS, EVERY LIFE MATTERS’.


