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WÃk÷çÄ nkuðkÚke íku nkxo yuxufLku Ãknu÷uÚke 

yxfkðe þfu Au. ÷ûkýku òuðk {¤u ÃkAe íkhík 

s ÷uðk{kt ykðíke yk MkkhðkhÚke ÓËÞLku Úkíkwt 

LkwfMkkLk yxfkðe þfkÞ Au yÚkðk {ÞkorËík 

fhe þfkÞ Au. íkuLku sux÷e ÍzÃkÚke þY fhðk{kt 

ykðu íkux÷wt s ðÄkhu VkÞËku Úkþu yLku MktÃkqýo 

rhfðheLke þõÞíkk ðÄe sþu. 

nkxo yuxufLkk Mktfuíkku

ŸAkíke{kt Ëw¾kðku: {kuxk ¼køkLkk nkxo yuxuf{kt 

AkíkeLkk {æÞ ¼køk{kt Ëw¾kðku ÚkkÞ Au su 

fux÷ef r{rLkxkuÚke ðÄkhu [k÷u Au yÚkðk 

Ëw¾kðku [k÷w yLku çktÄ ÚkÞk fhu Au. yk 

Ëw¾kðk{kt yýøk{íkw t Ëçkký, ¼ªMk 

yLkw¼ððe, þhehLkk WÃkhLkk ¼køk{kt yLÞ 

¼køkku{kt {w~fu÷eLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. yuf 

yÚkðk çktLku nkÚk, yÚkðk ÃkeX, økhËLk, 

szçkk fu Ãkux{kt {w~fu÷eLkku yLkw¼ð Úkíkku 

nkuÞ íkuðk ÷ûký Ãký nkuR þfu. 

ŸïkMk ÷uðk{kt íkf÷eV: Akíke{kt Ëw¾kðkLke 

MkkÚku ½ýe ð¾ík yk ÷ûký òuðk {¤u Au. 

òufu Akíke{kt Ëw¾kðk yøkkW Ãký yk ÷ûký 

òuðk {¤e þfu Au. 

ík{Lku ¾çkh Au fu ÷øk¼øk 50 % ÷kufku{kt 

ÓËÞLke rçk{kheLkk Ãknu÷k s ÷ûký ð¾íku MkeÄku 

nkxo yuxuf s ykðu Au ? nkxo yuxuf ËhBÞkLk 25 

% ÷kufku zkuõxh MkwÄe ÃknkU[u íku Ãknu÷k s {]íÞw 

Ãkk{íkk nkuÞ Au. nkxo yuxuf yuf ¼ÞkLkf 

yLkw¼ð Au, Aíkkt ík{u nkxo yuxufLkk Mktfuíkku 

Mk{S ÷ku yLku fÞk Ãkøk÷kt ÷uðk íku òýku íkku ík{u 

fËk[ ík{kÁt SðLk çk[kðe þfku Aku. nkxo 

yuxuf ð¾íku ÓËÞLke fkuR Ä{Lke{kt øktXkR 

økÞu÷ku ¼køk (õ÷kux) y[kLkf ÓËÞ MkwÄe 

ÃknkU[íkku ÷kuneLkku ÃkqhðXku yxfkðe Ëu Au yLku 

Úkkuze s ðkh{kt ÓËÞLkk MLkkÞwyku {]ík Úkðk ÷køku 

Au. xufrLkf÷e íkuLku {kÞkufkŠzÞ÷ RLVkfoþLk 

fnu Au, yux÷u fu ÓËÞLkk MLkkÞwykuLkwt {kuík. 

Mkkhðkh ðøkh su{ ðÄw Mk{Þ ÃkMkkh ÚkkÞ íku{ 

ðÄkhu LkwfMkkLk ÚkkÞ Au. nkxo yuxuf Ëhr{ÞkLk 

su ¼køk {]íÞw Ãkk{u Au íku Vhe Wøkíkku LkÚke fu íkuLku 

rhÃkuh fhe þfkíkku LkÚke. 

MkËLkMkeçku, økêk (õ÷kux)Lku ykuøkk¤e Lkk¾íke 

Ëðkyku yLku Ä{LkeLku ¾ku÷íke yLÞ Mkkhðkh 

su{ fu yuÂLsÞkuÃ÷kMxe (suLkk ÃkAe ½ýe ðkh 

MxuLx Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu Au su «kurMkÍh ÃkAe 

Ãký Ä{LkeLku ¾wÕ÷e hk¾ðk{kt {ËË fhu Au.) 

ŸyLÞ Mktfuíkku: Xtzku ÃkhMkuðku ð¤ðku, {kÚkwt 

n¤ðwt ÚkR økÞwt nkuÞ íkuðwt ÷køku, [¬h ykðu.

ykøk¤Lkwt ykÞkusLk

nkxo yuxuf ykðu íkku ík{u þwt fhþku íku {kxu 

Ãknu÷uÚke yuf ÞkusLkk ½zku. íkuLkkÚke ík{khku 

Mk{Þ çk[þu yLku ík{Lku yuf SðLk çk[kððk{kt 

{ËË fhe þfþu. ykøk¤Lkwt ykÞkusLk fhðk 

Lke[u {wsçk fhku. 

Ÿík{khk nkxo yuxufLkk òu¾{ rðþu íkÚkk íkuLku 

½xkzðk þwt fhe þfkÞ íku {kxu zkuõxh MkkÚku 

ðkík fhku.

Ÿ¾k M k  fh e L k u  y u Â M Ã k r h L k  yL k u  

LkkRxÙkuÂø÷MkrhLkLkk WÃkÞkuøk rðþu ÃkqAku.

Ÿík{khk zkuõxh, ÃkrhðkhLkk MkÇÞku, r{ºkku, 

Mknf{o[kheyku MkkÚku nkxo yuxufLkk ÷ûkýku 

yLku ÍzÃkÚke Ãkøk÷kt ÷uðkLkk {n¥ð rðþu ðkík 

fhku. nkxo yuxuf ykðu íkku þwt fhðwt íku 

òýðkÚke ík{kÁt fu çkeòLkwt SðLk çk[kðe 

þfkÞ Au. 

fkuLku òu¾{ Au

½ýk ÷kufku {kLku Au fu nkxo yuxuf {kºk Ãkwhw»kkuLke 

Mk{MÞk Au, Ãkhtíkw ÞwLkkRxuz MxuxTMk{kt ÓËÞLke 

çke{khe yu ÃkwÁ»kku yLku {rn÷kykuLkk MkkiÚke ðÄw 

Sð ÷uíke çke{khe Au. ÃkwÁ»kku{kt 45 ð»koLke ðÞ 

ÃkAe nkxo yuxufLkwt òu¾{ LkkUÄÃkkºk heíku ðÄe 

òÞ Au. {rn÷kyku{kt {uLkkuÃkkuÍ ÃkAeLkk ð»kkuo{kt 

(Mkk{kLÞ heíku 50 ð»koLke ðÞ çkkË nkxo 

yuxufLkku ¾íkhku LkkUÄÃkkºk heíku ðÄe òÞ Au.)  

òufu, ÞwðkLk †e- ÃkwÁ»kkuLku Ãký nkxo yuxuf 

ykðe þfu Au. 

ðÞ WÃkhktík nkxo yuxufLkwt òu¾{ ðÄkhíkk 

Ãkrhçk¤ku Lke[u «{kýu Au:

Certificate No. MC-3049
JCI (USA)

nkxo yuxufLke [uíkðýeLkk Mktfuíkku



MBBS, MD (Gen. Medicine), DNB (Cardiology),

MNAMS, FESC, FSCAI

ELxhðuLþLk÷ fkrzoÞku÷kuSMx
Mo. +91 98240 99848

vipul.kapoor@cimshospital.org
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Ÿ rMkøkhuxLkwt MkuðLk

Ÿ ðÄkhu Ãkzíkwt ðsLk

Ÿ þkrhhef rLkr»¢Þíkk

ík{u WÃkh sýkÔÞk {wsçkLkk yuf fu ðÄkhu 

Ãkrhçk¤ Ähkðíkk nkuð íkku ík{khk {kxu nkxo 

yuxufLkwt òu¾{ fR heíku ½xkzðwt íku òýðk 

ík{khk nuÕÚkfuh «kuðkRzhLku {¤ku. 

ík{Lku nkxo yuxuf Au fu Lknª íku òýðk {kxuLkk 

xuMx

Ÿ R÷uõxÙkufkŠzÞkuøkúk{ yLku RfkufkŠzÞkuøkúkVe

Ÿ yøkkWLkwt nkxo yuxuf yÚkðk fkuhkuLkhe 

Ä{Lkeyku ¾ku÷ðkLke «kurMkÍh. 

Ÿ ðnu÷e ô{hu ÓËÞLke çke{kheykuLkku 

Ãkkrhðkrhf RríknkMk.

Ÿ 55 ð»koLke ðÞ Ãknu÷k rÃkíkk yÚkðk ¼kRLkwt 

rLkËkLk ÚkÞwt nkuÞ. 

Ÿ 65 ð»koLke ðÞ Ãknu÷k {kíkk yÚkðk çknuLkLkwt 

rLkËkLk ÚkÞwt nkuÞ.

Ÿ zkÞkrçkrxMk {ur÷xMk

Ÿ nkR ç÷z fku÷uMxuhku÷

Ÿ nkR ç÷z «uþh

Ÿ ÷kuneLkk Ãkheûkýku

Ÿ LÞwÂõ÷Þh MfuLk

Ÿ fkuhkuLkhe yuÂLsÞkuøkúkVe 

zkp rðÃkw÷ fÃkqh

fçkSÞkík, Ãkux{kt Ëw:¾kðku ykðk çkÄk hkuøkkuLkwt 

«{ký ðÄíkwt økÞwt Au yLku yuðw {kLkðk{kt ykðu 

Au fu yk çkÄkÚke Aqxfkhku {¤u Lkrn, Ãkhtíkwt 

ÞkuøÞ íkÃkkMk yLku Mkkhðkh fhðkÚke yk çkÄe 

íkf÷eVkuLkwt rLkhkfhý fhe þfkÞ Au.

yºku MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt ÃkuxLkk çkÄk hkuøkkuLkwt 

yLkw¼ðe {uzef÷ yLku MkSof÷ xe{ îkhk 

íkÃkkMk yLku Mkkhðkh 24 x 7 rËðMk fhðk{kt 

ykðu Au, çkÄks «fkhLke MkwrðÄk WÃk÷çÄ Au.

"Health is Wealth "fnuðwt çknwt s Mkh¤ Au Ãký 

yksLkk økríkþe÷ Þwøk{kt íktËwhMík hnuðwt Mkh¤ 

LkÚke. yksLke ykÃkýe VkMx yLk u 

Competitive nheVkE ¼he StËøke{kt MxÙuMk 

(Stress) yLku çkË÷kíke SðLkþi÷e{kt íktËwhMíke 

ò¤ððe sYhe Au. þhehLkk çkÄks {wÏÞ 

yðÞðkuLku íkuLke yMkh Úkíke nkuÞ Au Ãký íku{kt 

Ãký Ãkk[Lkíktºk Äehu Äehu yLku «¼kðeíkÃkýu 

yMkh Ãkk{íkwt nkuÞ Au. Ãkk[LkíktºkLku ÷økíkk hkuøkku 

suðk fu økuMk, yuMkezexe, yÃk[ku, {hzku, 

MkeBMk nkuÂMÃkx÷{kt rLkËkLk {kxu Úkíke çkÄe s 

yuLzkuMfkuÃkeLke ÔÞðMÚkk Au, yuLzkuMfkuÃkeÚke 

Úkíke çkÄe s Mkkhðkh suðe fu ERCP 

Ãkku÷eÃkufxku{e, Mktf¤kÞu÷e yÒkLk¤eLku Ãknku¤e 

fhðe, Mfu÷kuÚkuhkÃke(÷kuneLke WÕxeyku {kxu 

Úkíke Mkkhðkh) hkuStËk Äkuhýu ÚkkÞ Au.

÷eðh,MðkËw®Ãkz,rÃk¥kkþÞ, LkkLkw íkÚkk {kuxwt 

yktíkhzwt, yÒkLk¤e, sXh, íkÚkk çkhku¤Lkk 

ík{k{ hkuøkku {kxu {uzef÷ íkÚkk MkSof÷ Mkkhðkh 

WÃk÷çÄ Au.
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su{ fu ïkMkLk¤e yLku LkkLke ïkMkLkr÷fk) 
yku {ktÚke WËT¼ðu Au. suLku çkúkutfkusurLkf 
fuLMkh yÚkðk çkúkutfkusurLkf fkŠMkLkku{k 
íkhefu yku¤¾kÞ Au. ykðk fuLMkhLkkt ½ýkt 
Ãkuxk «fkh Ãký nkuÞ Au.

Ÿ fuLMkh fu su VuVMkkLke WÃkhLke ytíkíð[kLkk 
ykhAkËLk (Ã÷whk) {ktÚke WËT¼ðu Au. su 
{uMkkuÚku÷eyku{kMk íkhefu yku¤¾kÞ Au.

VuVMkkLkwt fuLMkh ÚkðkLkk fkhýku þw Au ?
90 xfk VuVMkkLkk fuLMkh ík{kfwLkk MkuðLkLkk 
Ãkrhýk{YÃku ÚkkÞ Au. su{ Äq{úÃkkLkLkku 
Mk{Þøkk¤ku yLku Äq{úÃkkLkLke MktÏÞk ðÄíke òÞ 
Au íku{ VuVMkkLkwt fuLMkh ÚkðkLkwt òu¾{ ðÄíkwt òÞ 
Au.

VuVMkkLkkt fuLMkhLkk ÷ûkýku yLku rLkþkLkeyku þwt 
Au ?
VuVMkk tLkk fuLMkh{kt [uíkðýe ykÃkíke 
rLkþkLkeyku nt{uþkt nksh nkuíke LkÚke yÚkðk 
yku¤¾ðe Mkh¤ nkuíke LkÚke. íku{ Aíkkt 
ïkMkkuïkMk{kt íkf÷eV, øk¤Vk{kt ÷kune Ãkzðwt, 
Akíke{kt Ëw:¾kðku Úkðku, ¼q¾ Lk ÷køkðe, Úkkuzk 
Mk{Þ{kt ðÄkhu ðsLk Wíkhe sðwt suðkt ÷ûkýku 
nkuE þfu Au.

VuVMkkLkwt fuLMkh þwt Au ?
VuVMkkLkwt fuLMkh, çkkfeLkk yLÞ fuLMkhLke su{, 
þhehLkk {q¤¼qík yuf{ fku»kLke yuf 
rðf]rík{ktLkk Ãkrhýk{YÃk ÚkkÞ Au. Mkk{kLÞ heíku 
ykÃkýwt þheh fku»k ð]ÂæÄLke [fkMkýe yLku 
Mk{íkku÷LkLke yuf rMkMx{ ò¤ðe hk¾u Au. íkuÚke 
sÞkhu Lkðk fku»kkuLke sYh nkuÞ íÞkhu s fku»k 
rð¼kSík ÚkE Lkðe fkirþfkyku WíÃkLk fhu Au. 
yk «ýk÷eLke [fkMkýe yLku Mk{íkku÷Lk{kt 
rðûkuÃk Úkíkk fku»kð]ÂæÄ Ãkh yMkh ÚkkÞ Au yLku 
økktX(xÞw{Mko) çkLku Au.
xÞw{Mko (økktX) MkkËe (LkwfþkLkhrník) fu 
fuLMkhøkúMík nkuE þfu Au. MkkËe økktX Ëqh fhe 
þfkÞ Au yLku íku þhehLkk yLÞ ¼køk{kt 
Vu÷kíke LkÚke. fuLMkhÞwfík økktXku ÍzÃkÚke ðÄðk 
{ktzu Au yLku þhehLke yLÞ Ãkuþeyku Ãkh nq{÷ku 
fhu Au.
VuVMkkLkwt fuLMkh Mkkhðkh{kt sxe÷ nkuðkÚke íkuLkwt 
ÍzÃke rLkËkLk y™u rLkhkfhý sYhe Au.
VuVMkkLkwt fuLMkh þhehLkk fkuEÃký ytøk MkwÄe 
Vu÷kE þfu Au. suLku {uxkMxurMkMk fnu Au. Þf]ík, 
{øks yLku nkzfkt-VuVMkkLkk fuLMkhLkk 
{uxkMxurMkMk {kxu MkkiÚke Mkk{kLÞ ytøkku Au.
VuVMkkLkk fuLMkh çku «fkhLkk nkuÞ Au.
Ÿ fuLMkh fu su {kuxk yLku LkkLkk ïMkLk {køko ( 

VuVMkkLkk fuLMkhLkwt rLkËkLk fuðe heíku ÚkkÞ Au?
zkufxMko VuVMkkLkk fuLMkhLkk rLkËkLk {kxu rðrðÄ 
íkÃkkMk ÃkæÄríkyku yLku ÃkrhûkýkuLkku WÃkÞkuøk fhu 
Au, su{kt Lke[uLkkLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.
Ÿ ËËeoLktw rðøkíkðkh þkherhf Ãkheûký
Ÿ AkíkeLkku yufMk-hu
Ÿ AkíkeLkku Mkexe MfuLk
Ÿ çkkÞkuÃMke
Ÿ çkúkutfkuMfkuÃke(ËqhçkeLkÚke íkÃkkMk)
Ÿ øk¤VkLke íkÃkkMk

VuVMkkLkkt fuLMkhLkkt yuf Úke [kh íkçk¬k nkuÞ 
A u  s u L k k u  ykÄ kh f u L M khL k w t  fË,  
÷MkefkøkútÚkeyku{kt [uÃk yLku çkeò ytøkku{kt 
rðMíkhý Ãkh hnu÷ku Au.

VuVMkkLkk fuLMkhLkwt Ãkrhýk{ þwt Au ?
VuVMkkLkk fuLMkhLkk Ãkrhýk{Lkku ykÄkh fuLMkh 
fÞkt ÚkÞwt Au, fuLMkhLkwt fË, ÷ûkýkuLke nkshe, 
fuLMkhLkku «fkh yLku ËËeoLke ykhkuøÞLke ÂMÚkíke 
suðe çkkçkíkku Ãkh hnu÷ku Au yLku Mk{ÞMkhLkwt 
rLkËkLk y™u ði¿kkrLkf ÃkØríkLke MkkhðkhÚke 
÷ktçkkøkk¤kLkwt MkkY Ãkrhýk{ {u¤ðe þfkÞ.

VuVMkkLkk fuLMkhLke Mkkhðkh {kxu {wÏÞíðu ºký 
«fkhLke r[rfíMkk ÃkæÄríkyku WÃk÷çÄ Au.
Ÿ þ†r¢Þk(ykuÃkhuþLk)
Ÿ rf{kuÚkuhkÃke
Ÿ rfhýkuíMkøko r[rfíMkk(hurzyuþLk)
yk çkÄe r[rfíMkk ÃkÂææíkyku y÷øk y÷øk heíku 
yÚkðk íkku MktÞkusLk{kt ykÃkðk{kt ykðu Au. suLkku 
rLkýoÞ ÷uíke ð¾íku fuLMkhLkwt Mxus æÞkLk{kt 
hk¾ðk{kt ykðu Au.

VuVMkkLkwt fuLMkh

MS, MCh (CVTS)

fkrzoÞkuÚkkuhkMkef yLku ðkMõÞw÷h MksoLk
Mo. +91 99240 84700

pranav.modi@cimshospital.org

zkp. «ýð yu. {kuËe
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zkp sÞwLk yu{ þkn
MS, MCh (Neuro) 

77689 83539

MS, MCh (Neuro), 

FINR Switzerland 

98790 02557

zkp MktrËÃk yuMk þkn
MS, MCh (Neuro) 

 98240 37137

zkp ðkÞ Mke þkn
MCh, FRCS (UK) Neuro

98250 73030

zkp Ãkrh{÷ rºkÃkkXe

nkEzÙkuMkuVk÷Mk ({øksLkk ÃkzËk{kt Ãkkýe ¼hkE sðwt)

{øks yLku fhkuzhßsw{kt Eò (xÙku{k)

{øks yLku fhkuzhßswLke økktXku (xTÞw{h)

rÃkxâwxhe - Mf÷ ykÄkrhík Mksohe

yuLÞwrhÍ{, AVM - ðkMfÞw÷h Mksohe

yuLzkuMfkurÃkf {øks yLku fhkuzhßswLke Mksohe

yurÃk÷uÃMke yLku MxÙkuf Mksohe

MxerhÞkuxuÂõxf Mksohe

MVD / RFTC xÙkEsur{Lk÷ LÞqh÷SÞk

MISS - rzMf rhÃ÷uMk{uLx

Mkrsof÷ rðþu»k¿kíkk

Mðkøkík fhu Au

rMkBMk MkwÃkh MÃku~Þkr÷xe nkuÂMÃkx÷, y{ËkðkË

Ãkrù{ ¼khíkLke MkkiÚke yLkw¼ðe LÞqhku yLku MÃkkELk MksoLk xe{Lkwt

LÞqhku Mkuðkyku

E{hsLMkef÷kf

rMkBMk MkwÃkh MÃku~Þkr÷xe nkuÂMÃkx÷
ykuV. MkkÞLMk Mkexe hkuz, Mkku÷k, y{ËkðkË - 380060

1800 3099 999
Mk{Þ: 9:00 AM - 7:00 PM (Mkku{ Úke þrLk)

yÃkkuELx{uLx {kxu  
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Ëhuf økktX fuLMkh LkÚke nkuíke íku Äýk  «fkhLke nkuÞ Au. 
Äýeðkh †eçkes Aqxw Lk ÃkzðkÚke Ãký ytzkþÞ{kt ÃkkýeLke økktX òuðk {¤u Au. 

Tumour Markers suðk fu 
CA-125  
Ÿ Chocolate
Ÿ Ovarian Cancer

su  Ëhuf  Ovarian Tumour fuMk{kt sYhe Au. çkeò  
Tumour Markers suðk fu S.LDH, S.B HCG, Alfa 

Fetoprotein yLku CEA Ãký rLkËkLk {kxu sYhe çkLku 
Au.

Complications:- 
Torsion – cyst  Lkku  pedicle {kt ð¤ Ãkze sðkÚke  
blood Supply çktÄ ÚkE òÞ Au yLku ËËeoLku yíÞtík 
ÃkuxLkku Ëw¾kðku, WÕxe ðøkuhu ÚkkÞ Au. yk fuMk{kt  
Emergency Laparoscopic/ Open Mksohe fhðe Ãkzu 
Au.
Rupture- y{wfðkh {kuxe cyst Ãkux{kt s Vkxe 
sðkÚke yríkþÞ Ëw¾kðku, hemorrhage  ðøkuhu 
òuðk {¤u Au yLku ËËeoLkwt E{hsLMke{kt ykuÃkhuþLk 
fhðwt Ãkzu Au.

ytzkþÞLke økktXLke Mkkhðkh:-
Ÿ Spontaneous resolution follow up USG 
Ÿ Hormonal Rx

Ÿ ykuÃkhuþLk îkhk Mkkhðkh 
Ÿ òu MkkËe/ LkkuLk  Cancerous økktX nkuÞ íkku íkuLku 

ËqhçkeLk / Laparoscopic Surgery  îkhk fkZe 
yLku  Biopsy {kxu {kuf÷ðk{kt ykðu Au.

Ÿ òu økktX {kuxe nkuÞ yÚkðk  Cancerous nkuÞ 
íkku íkuLku  Open Surgery/Staging  Laparotomy 
îkhk fkZe yLku Biopsy fhðk{kt ykðu Au.

Prevention :-
ytzkþÞLke økktX Lku hkufðk {kxu 
Ÿ Healthy Life Style

Ÿ Low fat diet  yLku  Regular exercise fhðe 
òuEyu.

Ÿ Regular Gynac Check up yLku Ultra-

sonography fhkððe òuEyu.

TYPE
Ÿ Folicular cyst/ Functional cyst  yk «fkhLke   

cyst  †eçkes  Awxw Lk ÃkzðkLku ÷eÄu òuðk {¤u 
Au. íku {kuxu¼køku clear fluid (ÃkkýeLke økktX) Úke 
çkLku÷e nkuÞ Au. 

Ÿ su {kuxu¼køku {krMkf(periods) ÃkAe Lkef¤e 
òÞ Au. fkuE fuMk{kt hormonal Rx ykÃkðkÚke 
Resolve  ÚkE òÞ Au.

Ÿ Corpus Lactam  cyst - y{wfðkh çkes Aqxw 
ÃkzÞk çkkË yÚkðk «uøkLkLMke ËhBÞkLk 
ytzkþÞ{kt yk økktX òuðk {¤u Au.

Ÿ Hemorrhagic cyst- fÞkhuf Follicular cyst 
yÚkðk corpus Luteum cyst {kt hemorrhage 
ÚkE sðkÚke Hemorrhagic cyst çkLke òÞ Au. 
cyst painful nkuÞ Au yLku {kuxu¼køku  
hormonal  Rx îkhk Lkef¤e òÞ Au.y{wf 
fuMk{kt Laparoscopic   surgery  Lke sYh Ãkzu 
Au.

Ÿ Infertility (ðtæÞíð) Lke Mkkhðkh ÷uíkk fuMk{kt 
cyst òuðk {¤u Au.

Ÿ Chocolate cyst -  cyst {kt brown colour Lkwt 
«ðkne nkuÞ Au.  

yk «fkhLke cyst Endometriosis {kt òuðk {¤u Au. 
su{kt Abnormal endometrial tissue øk¼koþÞ 
rMkðkÞ ytzkþÞ, Fallopian tube yLku 
Peritoneum  ðøkuhu søÞkyu òuðk {¤u Au.  yk 
«fkhLke økktX{kt {kuxu¼køku Hormonal  Rx Lke 
yMkh Úkíke LkÚke, yLku Laparoscopic  
removal/drainage Úke Mkkhðkh fhe þfkÞ Au. 
Ÿ PCOD-LkkLke LkkLke 3-4 mm multiple cyst nkuÞ 

Au.
Ÿ Dermoid cyst 

Ÿ Serious cyst adenoma Solid økktX nkuÞ Au.  
Surgery  yÚkðk Laparoscopy îkhk Mkkhðkh 
þfÞ Au. Ãkhtíkwt  cancer Lke nkuíke LkÚke. 

Ÿ Overian Tamours –Malignant {kuxu¼køku Post 

Menopausal Mkúeyku{kt òuðk {¤u Au. 

rLkËkLk:-
Ÿ Clinical Examinational:- Pelvis yLku Ãkux ÃkhÚke 

íkÃkkMk îkhk.
Ÿ Ultrasonography –su rLkËkLk{kt ¾qçk s 

WÃkÞkuøke Au, íkuLkk îkhk  size, type, 

vascularity ðøkuhuLkwt Mk[kux rLkËkLk ÚkE þfu Au. 
Ÿ y{wf fuMkku{kt CT Scan & MRI  Ãký ¾qçk s 

WÃkÞkuøke Au yLku  Ovarian Cancer Lkk fuMk{kt 
íku yrLkðkÞo Au.

fLMk÷xLx ykuçMxuxÙeþeÞLk,
økkÞLkufku÷kuS yLku ELVxeo÷exe MÃku~Þk÷exe

Mo. +91 98255 07370

sneha.baxi@cimshospital.org

zkp. MLkunk çkûke

rd
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E- ©{ : ÃkkuMx ykurVMk {kt NDUW Mkuðk

©{ yLku hkusøkkh {tºkk÷Þ yMktøkrXík fk{ËkhkuLkku 

hk»xÙeÞ zuxkçkuÍ çkLkkðe hnÞwt Au, yLku E-©{ fkzoLke 

LkkuÄýe CSC (fku{Lk MkŠðMk MkuLxh) {khVík Ëhuf ÃkkuMx 

ykurVMk{kt WÃk÷çÄ Au. yMktøkrXík fk{Ëkhku{kt LkkLkk yLku 

Mke{ktík ¾uzqíkku, ¾uík {sqhku, {kAe{khku, ðýfh, MkwÚkkh, 

÷wnkh, r{÷ fk{Ëkhku, {fkLk yLku çkktÄfk{ fk{Ëkhku, 

ðk¤tË, þkf¼kS yLku V¤ ðu[Lkkh, LÞqÍ ÃkuÃkh ðu[Lkkh, 

heûkk zÙkÞðh, ËhS, ÄhLke Lkkufhkýe, ykþk ðfoh 

ðøkuhuLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

yk zuxkçkuÍ Lkk ykÄkh Ãkh {tºkk÷Þku/Mkhfkh îkhk 

Mkk{krsf Mkwhûkk ÞkusLkkyku suðe fu, çkk¤fku Lku 

rþ»Þð]rík, MkkÞf÷, rMk÷kE {þeLk íku{s ÃkkuíkkLkk fk{ 

{kxu sYhe WÃkfhý ykÃkðk, ðøkuhuLkku y{÷ fhðk{kt 

ykðþu. ¼rð»Þ{kt hkþLkfkzo Lku E-©{ fkzo MkkÚku ®÷f 

fhðk{kt ykðþu suÚke ËuþLke fkuEÃký hkþLkLke ËwfkLkÚke 

hkþLk ÷E þfkþu. NDUW {kt LkkuÄýe fhLkkh Lku YrÃkÞk 

2 ÷k¾Lkk ðe{kLkwt «Úk{ ð»koLkwt «er{Þ{ {kV fhðk{kt 

ykðþu.

LkkuÄýe {kxu yLku ðÄwt rðøkíkku {u¤ððk {kxu 

ík{khe LkSfLke ÃkkuMx ykurVMkLkku MktÃkfo fhðku.

«ðh zkf yrÄûkf

y{ËkðkË rMkxe rzrðÍLk

y{ËkðkË- 380009

VkuLk Lkt. 079-27541706
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rMkBMk MkwÃkh MÃku~Þk÷exe nkuÂMÃkx÷, y{ËkðkË

økwshkíkLkwt «Úk{ nkxo xÙkLMkÃ÷kLx 

(ÓËÞ «íÞkhkuÃký) MkuLxh

S a v i n g  L i v e s  a n d  L i v e l i h o o d s

  A procedure to replace the diseased valve without surgery

 HIGHEST NUMBER IN GUJARAT

100% SUCCESSFUL HOSPITAL OUTCOMES

ONE OF THE BEST HEART TEAM OF INDIA

Self Expanding
Supra-Annular Valve

Balloon Expandable 
Valve

TAVI
Transcatheter Aortic Valve Implantation

January  2022

22
nd
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